
最新工作计划和工作预案的区别 应急预
案演练工作计划(优质8篇)

计划是提高工作与学习效率的一个前提。做好一个完整的工
作计划,才能使工作与学习更加有效的快速的完成。什么样的
计划才是有效的呢？下面是小编为大家带来的计划书优秀范
文，希望大家可以喜欢。

工作计划和工作预案的区别篇一

为进一步牢固树立全校师生安全防范意识，提高我校师生应
对紧急突发事件的水平，提升广大师生应急逃生和应急反应
能力，完善我校应急预案，故计划在全校范围内每月开展一
次应急演练，为使此项工作落实到位，现计划如下：

为使应急预案演练工作落实到位，学校定于九月中旬召开应
急预案演练活动动员大会，为活动的扎实开展营造良好的活
动氛围。通过召开动员大会是我校广大师生进一步牢固树立
安全防范意识，提高师生应对紧急突发事件的水平，提升师
生应急逃生和应急反应能力，提倡关爱生命，以人为本的理
念，使我校真正成为平安校园。

学校任何工作是以师生安全为前提的，没有安全保障一切教
育工作都是徒劳的。因此，学校领导高度重视，成立了以校
长为主要领导的安全应急预案演练工作领导小组：

组长：韩保文（校长）

副组长：薛亚楠（主任）

成员：任艮平张志勇各班班主任，

（一）演练时间：



（一）演练地点：演练地点为在教学楼前

（二）演练队伍：每次演练活动共分6个队伍。

（四）演练内容：

1、消防安全器材使用演练（负责人：薛亚楠、任艮平）

2、紧急疏散演练（负责人：马书芹、付林艳）

3、交通事故自我救助演练（负责人：张志勇、张凤香）

4、火场逃生演练（负责人：刚军丽、刘建新）

活动的目的是通过演练，提高我校师生应对紧急突发事件的
水平，提升广大师生应急逃生和应急反应能力，也是检测我
校应急预案是否完善的重要途径。学校应认真重视，每次演
练后将反思及时总结经验，查漏补缺，使我校的应急预案更
加完善，便于操作。

工作计划和工作预案的区别篇二

为进一步牢固树立全校师生安全防范意识，提高我校师生应
对紧急突发事件的水平，提升广大师生应急逃生和应急反应
能力，完善我校应急预案，故计划在全校范围内每月开展一
次应急演练，为使此项工作落实到位，现计划如下：

为使应急预案演练工作落实到位，学校定于九月中旬召开应
急预案演练活动动员大会，为活动的扎实开展营造良好的活
动氛围。通过召开动员大会是我校广大师生进一步牢固树立
安全防范意识，提高师生应对紧急突发事件的水平，提升师
生应急逃生和应急反应能力，提倡关爱生命，以人为本的理
念，使我校真正成为平安校园。



学校任何工作是以师生安全为前提的，没有安全保障一切教
育工作都是徒劳的。因此，学校领导高度重视，成立了以校
长为主要领导的安全应急预案演练工作领导小组：

组 长：韩保文（校 长）

副组长：薛亚楠（主 任）

成 员：任艮平 张志勇 各班班主任，

（一）演练时间：

（一） 演练地点：演练地点为在教学楼前

（二） 演练队伍：每次演练活动共分6个队伍。

（四） 演练内容：

1、 消防安全器材使用演练（负责人：薛亚楠、任艮平）

2、 紧急疏散演练（负责人：马书芹、付林艳）

3、 交通事故自我救助演练（负责人：张志勇、张凤香）

4、 火场逃生演练（负责人：刚军丽、刘建新）

活动的目的是通过演练，提高我校师生应对紧急突发事件的
水平，提升广大师生应急逃生和应急反应能力，也是检测我
校应急预案是否完善的重要途径。学校应认真重视，每次演
练后将反思及时总结经验，查漏补缺，使我校的应急预案更
加完善，便于操作。

西南庄小学

20xx年9月



工作计划和工作预案的区别篇三

组长：

副组长：

通信联络组：组员：架子工全体成员。

抢救组：组员：钢筋工全体成员、机修组全体成员。

后援救治组：组员：瓦工全体成员、力工组全体成员。

秩序维持组：组员：木工全体成员。

善后处理组：组员：

2）确定消防器具，保证施工现场消防器具三套，并能正常使
用。

3）确定火源地点：施工现场外距离围墙3m的空地。

4）确定木材为火场燃烧物，点燃前在燃烧物木材上浇上汽油
助燃。

5）着火点燃烧范围：长×宽=2× 2m，高0。5m。

6）为避免由于风向因素导致使用灭火器造成适得其反的结果
和损失，经咨询气象部门：20xx年5月15日———5月20日均为
无风天气，故将演习计划定为：20xx月5月18日8：30时开始。

7）确定疏散防火通道。

8）演习前将演习书面计划报至演习实施地辖区医疗单位、消
防和公安部门。



9）火警电话：119。

2。1。3火灾事故应急救援演习过程

1）20xx年5月18日8：30时在着火点燃烧物木材上（2×
2×0。5m）浇上汽油，点燃木材。

2）职工向项目部报告：施工现场木材堆放区发生火灾。

3）、安全事故应急救援领导小组立即展开工作，将情况上报
公司及工程监理部、工程建设指挥部。

4）第一时间同消防部门联系，同时启动安全事故应急救援预
案。在事故应急救援领导小组指挥下，各小组按预案要求、
迅速进入工作状态。

5）确认现场情况：燃烧物为木材，燃烧范围：2× 2×0。5m，
火势凶猛，距火点北侧5m为木方堆放区，东北侧约15m处为
原有六层建筑物，墙体为砖砌，东侧为水泥罐及砂石料场，
无人员受到伤害。

6）起火时间虽是无风天气，一旦起风、火势有可能会转移到
距火点东侧5m的木方堆放区。现场抢救组迅速分为三组：灭
火第1组利用灭火器在火点北侧以防控火势不蔓延为原则进行
灭火；灭火第2组利用灭火器在着火点东、西、南三个方向进
行灭火；灭火第3组迅速转移距火点北侧5m的木方堆放区进
行灭火（从木方堆放区火点侧开始）。

7）着火点被扑灭，火情解除。

8）对到达的辖区消防中队说明情况，将着火点被扑灭情况汇
报公司及工程监理部、工程建设指挥部。并通知演习实施地
辖区医疗单位和公安部门。



9）查明着火点起火原因，将事故过程及处理结果以书面形式
上报公司及工程监理部、工程建设指挥部及相关职能部门。

10）清理好火灾现场，恢复至原貌。

11）演习过程做好演习记录，演习结束后由指挥做现场总结。

（1）找出发生事故的潜在因素，及时解决。

（2）对演习情况做一次分析，掌握应急组织机构中各个环节
的运行速度和各个责任人员的熟练程度，以及整个应急程序
的有效程度，提出其中存在问题的环节，并制定有针对性的
调整方案。

（3）做好现场总结记录。

工作计划和工作预案的区别篇四

落实区文教局有关安全教育的精神，坚持“预防为主，安全
第一”的原则，建设平安和谐学校。经过地震应急预案现场
演练，让低年级学生在在发生地震时能够采取正确的方法自
救，能够迅速、有序、安全地撤离疏散，最大限度地减少财
产损失和人员伤亡。

组长：年段组长

组员：一、二年级各班班主任和任课教师

班级演练：

采取多种有效形式向学生讲解地震自救知识，进行班级模拟
演练。

参考资料：从你意识到这是一次地震，到地震结束，一般仅



有十几秒钟的时间，很少会持续一分钟以上。要把握好最早
的几秒钟，赶紧躲到最近的安全地方。躲避到地面停止摇动，
再也没有东西落下来为止。

当听到地震发生的信号后，应当做到：

1.要坚持镇定，切莫惊慌失措。学生就地躲避尽快躲避到安
全地点，千万不要匆忙逃离房屋。

2.在室内的学生，应立即就近躲避，身体采用卧倒或蹲下的
方式，使身体尽量小，躲到桌旁、墙角或桌下，以保护身体
不被砸，尽量不要靠近窗口。

3.躲避的姿势：将一个胳膊弯起来保护眼睛不让碎玻璃击中，
另一只手用力抓紧桌腿。在墙角躲避时，把双手交叉放在脖
子后面保护自我，能够拿枕头或其他保护物品遮住头部和颈
部。

4.卧倒或蹲下时，也能够采用以下姿势：脸朝下，头近墙，
两只胳膊在额前相交，右手正握左臂，左手反握右臂，前额
枕在臂上，闭上眼睛和嘴，用鼻子呼吸。

5.在走廊的同学，也应立即选择有利的安全的地点，就近躲
避，卧倒或蹲下，用双手保护头部，不要站在窗边。

6.在厕所内的同学，也要采取应变措施，就近躲避。

7.在室外的同学，应跑到空旷的地方，要用双手放在头上，
防止被砸，要避开建筑物和电线。

8、教师要正确指导学生，发现有采取不正当措施的，及时纠
正。

安全应急预案演练是各位教师切记提醒学生不要慌张，安全



第一，防止学生以外伤害事故的发生。

工作计划和工作预案的区别篇五

落实区文教局有关安全教育的精神，坚持“预防为主，安全
第一”的原则，建设平安和谐校园。通过地震应急预案现场
演练，让低年级学生在在发生地震时能够采取正确的方法自
救，能够迅速、有序、安全地撤离疏散，最大限度地减少财
产损失和人员伤亡。

组 长：年段组长

组 员：一、二年级各班班主任和任课教师

班级演练：

采取多种有效形式向学生讲解地震自救知识，进行班级模拟
演练。

参考资料：从你意识到这是一次地震，到地震结束，一般只
有十几秒钟的时间，很少会持续一分钟以上。要把握好最早
的几秒钟，赶紧躲到最近的安全地方。躲避到地面停止摇动，
再也没有东西落下来为止。

当听到地震发生的信号后，应该做到：

1.要保持镇定，切莫惊慌失措。学生就地躲避尽快躲避到安
全地点，千万不要匆忙逃离房屋。

2.在室内的学生，应立即就近躲避，身体采用卧倒或蹲下的
方式，使身体尽量小，躲到桌旁、墙角或桌下，以保护身体
不被砸，尽量不要靠近窗口。

3.躲避的姿势：将一个胳膊弯起来保护眼睛不让碎玻璃击中，



另一只手用力抓紧桌腿。在墙角躲避时，把双手交叉放在脖
子后面保护自己，可以拿枕头或其他保护物品遮住头部和颈
部。

4.卧倒或蹲下时，也可以采用以下姿势：脸朝下，头近墙，
两只胳膊在额前相交，右手正握左臂，左手反握右臂，前额
枕在臂上，闭上眼睛和嘴，用鼻子呼吸。

5.在走廊的同学，也应立即选择有利的安全的地点，就近躲
避，卧倒或蹲下，用双手保护头部，不要站在窗边。

6.在厕所内的同学，也要采取应变措施，就近躲避。

7.在室外的同学，应跑到空旷的地方，要用双手放在头上，
防止被砸，要避开建筑物和电线。

8、老师要正确指导学生，发现有采取不正当措施的，及时纠
正。

安全应急预案演练是各位教师切记提醒学生不要慌张，安全
第一，防止学生以外伤害事故的发生。

工作计划和工作预案的区别篇六

为了切实提高广大师生的消防意识，使每一位师生都能更深
入地了解消防逃生常识，具备初步的自救互救的能力，为此
学校决定在3月26日下午和10月19日下午举行全校性的消防逃
生自救演练和灭火演习，请全校师生密切配合，确保我校消
防逃生演练安全有序地顺利进行，特制订如下演练。计划：

演练时间：20_年10月20日下午二、三两节课

演练时间：20_年3月28日下午二、三两节课



地点：两幢教学楼和学校操场

内容：

(一)火情报警(听呜笛)

(二)两幢教学楼遇到火灾时的逃生

(三)火场救护

(四)消防灭火演示

(五)器材装备演练

(六)消防特勤领导作消防安全讲座

(七)学校领导讲话

组长：

副组长：

成员：

(一)现场总指挥：

(二)副总指挥：

(三)总协调：

(四)报警组：

(五)疏散组：各年段长、各班主任

(六)楼层定点引导疏散组：



北楼1～3楼定点人员：

(七)、救护组：

(八)广播宣传：

(九)后勤保障：

(十)摄影：

(十一)报道：

(十二)年段协调指挥：各年段长

(十三)现场解说组：消防特勤中队

(一)现场总指挥宣布：“老师们、同学们，前进小学消防逃
生自救演练现在开始。各组教师各就各位，统一行动，按原
计划进行演练!”

(二)全体参加演练人员各就各位，做好演练准备工作，由报
警组人员陈广德打开烟雾产生器(假设教学楼三楼电脑室起
火)

(三)报警

1、待烟雾扩散后，报警组周琦拔打“119”报警，并迅速向
校领导报告失火情况。

2、报警组周琦到主要路口迎候消防车。

3、校领导当机立断立即启动学校灭火预案，通过广播下达命
令：“全体师生请注意，现在新教学楼五楼电脑房发生火灾，
请老师们马上组织学生按计划、按要求、按路线有秩序的撤
离，到操场按升旗仪式队伍集合。”



(五)火场逃生

1、(校领导现场通过广播指挥，直到消防队和救护车赶到)。
校领导通过广播指挥师生向楼外疏散：“大家不要慌，马上
有秩序地撤离”;“灭火组切断电源，其他人用灭火器在外围
灭火，疏散组和救护组展开行动”;“同学们要在教师的引导
下自动排成一行，前后轻拽衣角，用手绢捂住鼻口，低头躬
腰，从相应的出口有秩序、有组织地右行下楼”。

2、定点引导疏散组在楼道内疏散各班学生。

3、2名学生被消防队员利用缓降器，从三楼滑下。1名被困学
生被消防队员用两节拉梯从二楼救出，1名学生被消防队员用
九米拉梯从三楼救出。(挂保险绳)

4、学校清点人数(班主任负责)，消防队开始灭火。

消防一车：出一支水枪沿楼梯进入三楼灭火，(从三楼窗口向
外射水)。消防二车(泡沫车)：用水炮向教学楼墙壁射水。

5、灭火结束，消防队收起器材。

6、现场总指挥宣布：三明市实验小学消防逃生演练结束。接
下来请消防特勤中队领导作消防安全讲座和现场消防灭火演
示。

(五)消防领导作消防安全讲座。

学生按照升旗仪式队伍站好。

(六)现场消防灭火演示。(面试网)

消防官兵示范，让两名老师和学生分别使用灭火器。

(七)学校领导总结讲话。



要求：

1、班主任通知每位学生带一块小毛巾，沾湿，事先让学生知
道在进行消防逃生演习。一切听从指挥。

2、下楼梯按照学校规定的上下楼梯路线走，班级之间距离保
持2米左右，班主任在前带队，要求小跑下楼，学生用毛巾捂
住鼻子到操场集中，按照升旗队伍站好。

3、演习结束，各班主任要向年段长汇报人数，然后由年段长
向现场总指挥汇报人数。

工作计划和工作预案的区别篇七

树立全校师生安全无小事的意识，提高火灾发生后学生的应
急潜力，做到防范于未然。

组长：黄立华

副组长：吴绍孔(具体组织本次预案演练工作)组员：全校教
师

本校全体师生员工57人。

1、宣传动员阶段，各班应结合生活实际做好宣传动员工作，
明确本次应急预案演练的好处及注意事项，确保本次演练顺
利实施，到达预期目标。

2、各班班主任负责组织本班学生参演，是第一职责人，根据
校园演练工作领导小组的安排，做到按时、按质按量的完成
演练任务，并具体负责演练过程中各班学生的安全。

3、各班疏散线路



一、三年级沿左边楼道按顺序疏散到校园院子，四年级、二
年级按顺序沿右边楼道疏散到校园院子，学前班直接沿台阶
疏散到校园前面的院子。

4、具体要求

(1)指挥员第一声哨响为准备时间：半分钟，各参演人员拿出
毛巾(无毛巾者用衣服代替)捂住口鼻，防止将烟尘吸入;第二
声哨响即开始疏散，时间为半分钟。各班在规定时间内需全
部疏散到指定地点。

(2)各班应认真组织宣传，疏散过程中严守纪律，不得大声喧
哗，杜绝拥挤和踩踏事件的发生。

(3)演练结束后，各班集中到校园，进行本次应急预案演练的
总结。

工作计划和工作预案的区别篇八

为了加强我县应急管理工作，增强公众的公共安全意识和应
急处置意识，提高公众应对突发公共事件的综合素质和应变
能力，程度地预防和减少突发公共事件及其造成的损害，按
照市应急办要求，特制定本工作计划。

一、演练目的

开展应急演练活动主要是进一步落实《嫩江县突发公共事件
总体应急预案》，提高各级领导干部、管理人员和应急救援
人员的组织指挥水平和专业水平;强化应对各类突发事件的自
救和抢险技能;提高快速反应能力，应急救援以及协同作战能
力;提升政府管理部门对突发事件的处置能力，确保突发事件
发生后，能有效组织、快速反应、高效运转、临事不乱，限
度地减少事故危害，保障人民群众的生命财产安全，维护社
会稳定和公共安全。



二、演练内容

20__年突发公共事件演练工作重点围绕环境污染、地质灾害、
公共卫生、抗洪抢险、防火、消防等方面开展综合实战演练。

(一)县级综合实战演练工作分别由县公安局、县国土局、县
安监局、县畜牧局、县交通运输局、县水务局、县教育局、
县卫生局、县消防大队等负责牵头，制定具体演练活动工作
方案(演练活动工作方案报县政府应急办备案)，并按方案认
真组织落实。

1、县交通运输局负责组织开展公路客运站防火演练，主要针
对防火、自救及防火栓使用的演练;开展道路交通安全应急演
练，主要针对发生重特大交通事故的现场处置、人员救助等
情况进行演练;组织暴风雪自然突害应急演练，主要针对在暴
雪天气确保公路系统的安全生产工作的演练。

2、县水务局协调县人武部组织开展《嫩江县防汛应急预案》
演练，主要针对嫩江洪水造成交通阻断、堤防损毁等情况进
行演练。

3、县消防大队开展疏散演练，主要针对公共聚集场所发生特
大火灾，组织群众撤离救援进行演练。

4、县教育局组织开展突发事件演练，主要针对学校发生特大
火灾后，防火防震、防止踩踏、组织学生撤离救援进行演练。

5、县公安局组织开展突发事件应急演练，主要针对检验公安
队伍的快速反应能力，通过清查场所、设卡盘查，消除隐患，
提高快速集结及应急处置能力。

6、县畜牧局组织开展《嫩江县突发重大动物疫情应急预案》
演练，主要针对发生重大动物疫情后，现场情况处置以及疫
情控制等进行演练。



7、县卫生局组织开展《突发公共卫生应急演练》主要包括：
核辐射事件紧急救治演练，主要针对核事故发生后辐射防护
救治、应急人员剂量控制、稳定性碘片发放、医疗救护、食
品和饮水监测与控制等演练;感染高致病性禽流感应急演练，
主要针对人感染高致病性禽流感医疗救治、疫区封锁、疫情
流调、疫区消毒、院内控制感染等演练。

8、县安监局组织开展料场塌方滑坡事故应急演练，主要针对
县水泥厂原料堆塌方滑坡事故后的.现场救助演练。

9、县国土资源局组织开展地质灾害救灾应急演练，主要针对
各地质灾害隐患点的地理位置、规模、危害程度(威胁对象和
可能造成的损失)、诱发主要因素、当前稳定性及防灾措施。

10、县环保局组织开展重大环境污染事故应急处理演练应急
演练，主要针对县污水处理厂进水量严重超过处理符合，污
水外泄造成突发环境污染事故后的处理。

11、县人防办组织开展人防工程突发公共安全事故应急演练，
主要针对人防三号干道因雨水倒灌引发坍塌事故后的应急处
理。

(二)各乡镇、各相关部门及企事业单位要根据工作实际和自
身特点制定演练方案，主要以模拟演练的形式进行预案演练，
解决部门内部、部门之间协调配合等问题，进一步增强预案
的科学性、可行性和针对性。

三、演练要求

(一)要切实加强演练工作的组织领导。应急演练工作实行领
导负责制，主要领导负总责，分管领导负全责，一级对一级
负责，层层抓落实。

(二)要密切配合，协调作战。应急演练中涉及到政府各级部



门和单位要密切联系，加强沟通，形成合力，使演练活动取
得实效。

(三)要统一指挥，加强调度。各项演练活动应在统一指挥下
实施，加强调度，按照应急预案的要求，制定具体的工作措
施，确保演练人员和群众的安全。

(四)加强应急演练装备建设。结合应急演练工作的开展，及
时发现本部门应急工作程序和应急资源准备中的不足，根据
应急指挥中心及应急专业队伍建设需要，配备相应器材和物
资，提升作战能力，满足应急处置实战需要。

(五)加大宣传力度，确保演练工作安全有序开展。各镇办、
各有关部门和单位要按照应急演练要求建立互动机制，采取
多种形式向群众宣传开展应急演练相关知识，提高应急演练
的安全意识，保证演练正常开展。

(六)各项应急演练结束后，要及时进行总结、找出差距、不
断完善。针对演练活动中暴露出的问题和不足，制定整改措
施，真正达到落实预案、演练队伍、磨合机制的目的。同时，
对应急预案进行调整、修改、补充和完善。各单位、乡镇要
将演练方案及音像资料等报县政府应急办。


