
奔跑吧兄弟的读后感(实用6篇)
读后感，就是看了一部影片，连续剧或参观展览等后，把具
体感受和得到的启示写成的文章。这时候最关键的读后感不
能忘了。那要怎么写好读后感呢？以下是小编为大家搜集的
读后感范文，仅供参考，一起来看看吧

奔跑吧兄弟的读后感篇一

美的少年的人生，在太阳下闪光。走近他们，我的内心也受
到了照耀。采访这些孩子竟让我的忧郁症缓解了许多。孩子
们的心灵，是一只成年人的一味药。

这本书里有许多的故事。有令人悲伤的成倩，饱经病痛折磨
的十三岁的她，在某一天中，永远闭上了他的眼睛。然而，
她把自己如花的笑容藏在了她短暂的人声和四十多万的童话
作品中。

有懂事的单一鸣，晨光中，里下河的乡间石路上，一位矮小
而黑瘦的老人弓腰曲背，费力的踩着一辆三轮车。在他的身
后，坐着一个背书包的小孩子，圆鼓鼓的脸蛋，绽放着灿烂
的笑容。却在她被评为‘‘江苏省百名美德少年’’的第二
天，走了，永远的走了。但他的笑容依然留在我们地心中。

有得了糖尿病的朱箐雅，正是她的亲和、温柔、开朗、正直、
真是家人和朋友眼中最闪亮的地方。但就是这次糖尿病使她
的家人和朋友受到了很大的.打击。但她依然是一朵带着灿烂
笑容的向日葵，金灿灿的花瓣，璀璨地盛开着。向日葵下，
有一个穿雪白公主裙、粉红色小皮鞋的孩子，那就是她自己。
她梳着高高的马尾辫，脸上带着美丽的笑容。有一次，她要
学跳拉丁舞，父母便给她买了一件拉丁舞的衣服。父母接她
时，朱箐雅在病房里跳舞，一大堆人都挤在门口，孩子们齐
刷刷地仰着天真无邪的小脸，像金黄的围绕着太阳。孩子们



稚嫩的童声充满了纯真和真情。春天所失去的，秋天会送还
给你，生活总会向你微笑的一天。

童心接近圣贤，美德少年践行证明了这一点。这是一场净化
与提升灵魂的采访。美德之花，既芬芳着他们，也芬芳着我
们需要美德来建构的心灵。让我们一起阅读这些温暖得抵人
心的文字，阅读这一朵朵为生命的诺言而绽放的花朵。

奔跑吧兄弟的读后感篇二

《奔跑的女孩》这本书讲述的是两个女孩骆驼和猫在学校田
径队发生的许多事情。

骆驼和猫是田径队的好朋友，她们一直相互关心、相互支持，
让我最感动得一个小故事是：有一次，体校举办运动会，骆
驼没有参加运动比赛，因为骆驼跑得不快，而猫参加了两个
项目。首先，猫参加的是800米跑。在跑步比赛前，骆驼送给
猫一块巧克力。骆驼对猫说：“我攒了很久的零花钱才买了
这块巧克力，巧克力很贵啊！”猫吃完巧克力后，去参加比
赛，结果得了第一名。猫跑完后，有人采访她：“你为什么
能拿第一？”猫回答说：“因为骆驼给我吃了块巧克力。”

读完《奔跑的女孩》后，我懂得了生活中朋友是多么重要，
我们要珍惜朋友在一起的点点滴滴、分分秒秒。在朋友需要
帮助的时候，我们都应该尽自己的全部力量去帮助他们。只
有这样，在我们遇到困难或需要帮助的`关头，朋友们也会伸
出无私的援助之手！

奔跑吧兄弟的读后感篇三

前几天，我读了一本“彩乌鸦”系列的小说，名叫《奔跑的
女孩》。这本书是由中国的儿童文学作家彭学军写的。

这本小说主要讲了在某个体校一对死党的故事。她们一个叫



刘子佩（小名猫），一个叫司同（小名驼驼）。和那些整日
坐在教室里读书的女孩不一样，她们是田径队的队员，无论
是酷暑还是严冬，在体育场上都能看见她们矫健的身影。她
们生活的很累却很快乐。当然有时，生活也会给她们带来一
些小小的打击：驼驼唯一的梦想——当体操队员破灭了，因
为十一岁的驼驼太“老”了；驼驼吃饭时扔了两个馒头，最
后却不敢承认；省体校招生，田径队驼驼和猫任选其一，最
后选中的却是田径队的其他女生。最后驼驼如愿以偿的进了
一所中学，猫则经过自己不懈的努力最终进了省体校。但是
她们并没有真正的分开，她们的心还紧紧的连在一起。

读了这本小说，我的感受是：驼驼是一个个性很强的孩子，
她既有我们该学习的一面，又有我们不该学习的一面。她的
自信、乐观是我们该学的，而另一面，她做错了事不敢承认，
是我们不应该学的。总体而言，驼驼是个好孩子。

奔跑吧兄弟的读后感篇四

小朋友们，你们是不是和我一样被这精彩的画面所吸引呢？
想不想一探究竟？那就和我一起去翻开当代文学家彭学军的
作品《奔跑的女孩》吧，让我们一块走向一群勇敢、乐观、
蓬勃向上的女孩们。

故事的主人公是名叫驼驼和猫的两个小女孩，她们和那些终
日文文静静地端坐在教室里上课的女孩们不同，不管酷暑还
是严冬，她们多半会在体育场奔跑着，汗水、泪水还有欢笑，
伴随着这些青春女孩。她们都有自己的.梦想——考上省体校，
同时为了梦想不断努力拼搏。

第六章里的故事，让我记忆犹新。

驼驼把两个发黄的馒头咬了一口，觉得难吃，就把馒头扔到
墙角，馒头被万校长捡到，“这里面凝聚了多少人的心血和
汗水！你们却一点都不懂得珍惜……浪费粮食是可耻的，是



犯罪！”万校长语重心长的话语深深地打动了我。想想自己，
经常把剩下的饭菜倒进垃圾箱里，包子、馒头吃不了就随手
一扔……是呀！一粒麦子、一粒米粒都来之不易，从播种到
收获农民伯伯付出了多少辛勤的汗水！当万校长和食堂的李
师傅“当众”吃掉驼驼扔掉的馒头时，我和驼驼一样留下了
忏悔的泪水。

最后，这群可爱的女孩们先后离开了体校，驼驼也开始了自
己新的校园生活。我相信：她们一定会朝着更高更远的目标
腾跃奔跑。

奔跑吧兄弟的读后感篇五

《以爱之名》看的这篇文章的时候，我竟然流泪了。这篇文
章讲的是：主人公徐爱在三岁的时候爸爸去世，妈妈离家出
走。可怜的徐爱只好与爷爷奶奶相依为命。徐爱从小就很乖，
每天帮疲劳了一天的奶奶捶腿。家庭的不幸让她从小就很坚
强。

长大后，她更加勤奋学习，成绩在班级里名列前茅。同学们
还叫她“老大”。

可是，无情的病魔在她爷爷的身上居住了下来。

终于，高二那一年，得了肺癌晚期的爷爷离徐爱而去。

这篇文章并不长，但它将诉了一个人间真情。

这篇文章还让我明白了什么是爱。

我要向徐爱姐姐学习!



奔跑吧兄弟的读后感篇六

友谊是瞬间开放的花，而时间会使它结果；友谊是一把雨伞
下的两个身影，是一张课桌上的两对明眸；友谊是理想土壤
中的两朵小花，是宏伟乐章中的两个音符；友谊是永不落山
的太阳，永远闪耀着最华美的光芒。

而这种亘古不变的友谊，我在《奔跑的女孩》中惊奇地发现
了。

《奔跑的女孩》是一本短小适读，精彩好看的书;它的文笔淡
然，却能让人激情满怀;它是一本珍藏已久的小女孩日记，一
本用最稚嫩和最真切的语言所记录的成长故事；它是一份写
满真诚的友谊之书，记录着平凡却真实的故事。

这本书的主人公叫司同，小名叫驼驼，是一个可爱的女孩。
她有一个很好的朋友——“猫”。猫是一个女孩，叫刘子佩。
因为她那又圆又大的褐色的眼睛像强光刺激的猫眼，所以叫
猫。猫和驼驼是死党，不管寒冬还是酷暑都在体育场奔跑着。
一次，省体校到他们学校选拔人员，但猫和驼驼两个人中只
能选一个。他们都很想成为省体校的一名运动员，为国争光！
为了国家而努力奋斗！友谊是两条暖流的汇合,而不是一种冷
冰冰的交易，猫和驼驼这两条暖流奇迹般地汇合，引起一阵
温暖的悸动，让这个夏天燥热的天气变成了温暖的气息，在
空气中氤氲，流动，回荡。

其中我印象最深的是《我们的信》，驼驼因为想要完成学业
而离开了猫。在这段分别的日子里，他们经常通信。猫总是
一如既往的谈着吃；而驼驼在学习疲惫的时候回到体育场的
看台上去远远地看猫的训练，疲惫感一下子就消除了。尽管
身居两地，但他们还是彼此眷恋和关怀。无论是猫给驼驼的
信，还是驼驼给猫的.回信，都在信的结尾处添上：“想你的猫
（驼驼）。”这种分别之后的友谊没有嫉妒，也没有恐惧，
才会令人发觉更珍贵、更永久，更加的弥香永存。



其实，在这本书中，无论是驼驼的执着与认真的精神，猫的
知错就改的精神，还是万校长和李师傅的为学生尊严，弃自
己面子的精神，这些不同人物的不同精神，都交替着一种人
性的真善美。而在如今这个物欲横流的社会中，很难在人群
中在搜寻到这样最无知却又是最真诚的情感了，金钱、利益
使人与人之间多了一层无形的隔阂。我不禁唏嘘，无奈地摇
头。

看着书的封面上那个奔跑的女孩，在风中飒爽英姿，却又不
减可爱自由之本色。我耳边想起了那句话：“我们是前世的
双胞胎！”这是诠释猫和驼驼友谊的最佳语言，也一定能够
历经风雨而永不褪色！


