
了解青年运动史演讲稿(优质5篇)
演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。演讲的直观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听
众。以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，希望
对大家能够有所帮助。

了解青年运动史演讲稿篇一

_年前的今天，一批具有强烈爱国心的热血青年，高举科学和
民主的伟大旗帜。向黑暗的旧制度，想帝国主义和封建主义
发起了猛烈的攻击。揭开了我国历史发展的新篇章，开创了
中国历史变革的新纪元。他们用热血和生命谱写了一曲最壮
丽的青春之歌，绘就了一幅最宏伟的青春图画，为苦难的中
国人民翻身解放开辟了一条胜利的道路。

光阴似箭，近百年的时光弹指一挥间苍茫巨变。而今中华民
族又来到了复兴之路的重要路口。在这伟大的历史时刻，我
们应更加铭记“五四”运动的精神。因为他是重筹中华梦想
的重要力量来源。

万般有罪，爱国无罪。历史不是一页书签，历史不是已成为
化石的过去，更不只是时间长河中一段被截取的孤立的场景;
历史是祖先的脚印，是一艘摆渡华夏民族的巨轮，是一个民
族曾经的精神符号的记忆。历史是一段段螺旋上升以助我们
民族抵达一个又一个高度的阶梯，而历史也正是警醒我们不
再重蹈覆辙的警钟。

“五四”运动所取得的辉煌胜利和爱国精神永不磨灭。弘扬
伟大的五四精神，我们就要做出实际行动。为了整个民族的
强大，我们必须奋起直追。用知识财富来武装自己是我们义
不容辞的责任。党和国家十分关心青少年的成长和事业发展。



他们说：“青年人是祖国的未来和希望”。因此，我们要将
拳击拳爱国心化作一股无形的力量，好好学习，将来成为国
家需要的栋梁之材，这就最好的爱国方式，也是对五四精神
最好的弘扬。

五四运动所表现出来的爱国精神在中国历史上是最早见的。
中国青年在民族危亡的历史关头奋不顾身，表现出高尚的爱
国情操，和大无畏的英雄主义令世界为之震撼。今天我们的
国家强大了，我们的民族也骄傲的屹立于世界民族之林。五
星红旗。义勇军进行曲也得到了世界上越来越多人的尊敬和
敬仰。这些都是我们的祖先抛下头颅、洒下热血为我们换来
的啊!

同学们，先辈们已经留下了光辉的未来给我们开拓，我们此
时再不努力，更待何时?让我们一起努力，弘扬五四精神，圆
中华梦想!

了解青年运动史演讲稿篇二

大家早上好！

行动永远是最有力的语言。那么我们在学习中又是否真正落
实了行动呢？高三来临，学业越来越繁重，许多同学因此制
定了学习计划，但在实行时，却往往因为一点小困难而放弃。
我想告诉大家，行动是通天的阶梯，是过河时的桥梁，只有
牢牢地把握住过程，胜利女神才会与我们越来越近。行动是
成功背后的大树，是荣誉背后坚强的后盾，只有努力走完过
程，我们才能体会到成功的快乐，享受成功给我们带来的幸
福。

在高三这场旅途中，重要的永远不是你说了什么，而是你脚
踏实地的做了什么。诚然，在我们付诸行动时，会遇到障碍
与苦难，但越是这个时候，我们越应当全力以赴。风雨过后，



眼前便是空明壮阔的水天一色，登上山顶，脚下便是积翠如
云的空濛山景，走出荆棘，前面就是铺满鲜花的康庄大道！

同学们，让我们放下包袱，全力以赴吧！我相信，只要大家
勇于行动，直面高考，在来年的六月，必能沐浴成功的光芒！

谢谢大家！

了解青年运动史演讲稿篇三

时光荏苒，我相信，我们中的每一个人都不会忘记它，12月9
日，一个普通但不平凡的日子。时间倒流，回溯到1935年12
月9日，寒风凛冽，草木凋零，北平五六千名学生冲破国民党
军警的阻拦，举行__，喊出时代呼声，打击国民党气焰，唤
起民众觉醒，书写了青年学生以天下为己任的光辉篇章!

是谁?奔走在时代前端，为我中华民族振臂高呼?

是谁?穿梭于枪林弹雨，为我中华民族嘶声呐喊?

是谁?劳累与灯前月下，为我中华民族出谋划策?

又是谁?长眠于刀口枪下，为我中华民族死而后已?

是你们，还是你们，可敬可爱的青年们，你们是雄师，是巨
浪，是湍流;是你们，振我民族盖世威严;是你们，昂我民族
乾坤正气;是你们，塑我民族盛世清名!

风，为你们呐喊!雨，为你们倾泻!

泪，因你们挥洒!血，因你们沸腾!

在中国，只要有硝烟，就有勇土



在中国，只要有危难，就有脊梁

在中国，只要有青年，就有希望

一二•九运动中的每一个英雄

"风萧萧兮易水寒，壮士一去兮不复还，夫哲人者，舍其事而
成其心。"

隔着__年的光阴，"一二九"运动的精神依旧如阳光般照耀我
们的心田;隔着__年的光阴，"一二九"运动的精神依旧如春风
般沐浴我们的心灵!

历史不是一页书签，历史不是已经化成化石的过去，历史不
是时间长河中一段孤立截取的场景;历史是祖先的脚印，历史
是一个民族曾经精神符号的记忆，历史是一段段螺旋上升帮
助我们民族抵达一个又一个高度的阶梯……回眸历史，只为
更好把握将来!

此岸，是"一二九"精神对我们的沐浴与洗礼!

彼岸，是”改革开放__周年”给我们的生活带来的翻天覆地
的变化。

朋友们，新的历史巨轮将有我们这一代青年来掌轮把舵，让
我们发扬"一二九"精神，描绘时代蓝图，尽展青春风!中国的
改革开放已经带领人民拨正了船头，驶向更加壮阔的航程。

我相信，沉睡在中华大地的英雄们可以安息了!

我相信，中国在世界的大舞台会更加的受人瞩目!

我相信，中华民族必然顺利到达现代化的光辉彼岸!



了解青年运动史演讲稿篇四

去吧，人间，去吧!

我独立在高山的峰上;

去吧，人间，去吧!

我面对着无极的穹苍。

去吧，青年，去吧!

与幽谷的香草同埋;

去吧，青年，去吧!

悲哀付与暮天的群鸦。

去吧，梦乡，去吧!

我把幻景的玉杯摔破;

去吧，梦乡，去吧!

我笑受山风与海涛之贺。

去吧，种种，去吧!

当前有插天的高峰;

去吧，一切，去吧!

当前有无穷的无穷!



了解青年运动史演讲稿篇五

一百年前的五四运动不只是对几家不平等条约的抗争，而是
中华民族反帝反封建的历史觉醒。从此，爱国进步的大旗就
高高飘扬在中华大地的上空。下面是小编为大家收集的20xx
歌颂五四青年运动演讲稿，青春就是要肆意昂扬。希望可以
帮助大家。

青春，肆意的张扬，疯狂的奔跑，然后华丽的跌倒，跌倒无
言，因为起来后还要冲刺彼岸，在大学的校园中完成华丽的
逆转。大学，青春绽放的伊甸园，活力与激情充斥的松花江
畔。

青春张扬，绽放在大学的梦工厂;青春炫彩，渲染出大学的夜
斑斓;青春无价，肆意在大学的象牙塔。大学，青春肆意的地
方，这里有我们太多的幻想。每一只鸟的飞翔都需要一双翅
膀，每一艘船的远航都需要一双船桨，每一个青春的理想都
需要一个梦工厂，曾几何时，大学就是我们的梦工厂。

我们幻想，无际的幻想，当无际的幻想变成无法幻想的现实，
我们融入了我们的天堂，进入了大学这所梦工厂。似乎我们
还没有准备好，刚接受完军训洗礼的我们被接踵而至的社团
活动弄得应接不暇。充足的课余时间让刚在高考重压下解放
的我们不知所措。不过还好，热心的学长学姐们引导着我们
迎接这大学生活的五彩斑斓。虽然大学的课程较为轻松，可
全方位的比拼却让竞争变的更为激烈。学生干部的竞选，校
园活动的开展。

一切的一切，发生的好像不仅仅是突然。因为人生不可以预
览，所以我们希望留下处处欢颜。

青春是标志大学的符号。没有什么比青春更弥足珍贵。但是
青春只有在大学中才能淋漓尽致，否则短暂的青春留下的回



忆只能是碌碌无为。

如果说青春是一辆跑车，那有大学的青春便是跑车中的法拉
利;如果说青春是一架钢琴，那有大学的青春便是钢琴中的斯
坦威;如果说青春是一幅名画，那有大学的青春便是名画中的
蒙娜丽莎;如果说青春是一个杯子，那有大学的青春便是杯子
中的韦奇伍德。青春无价，大学里的青春更是弥足珍贵，不
要让我们对青春的回忆存在着后悔。

所以从现在就要做好每一件事，不为回忆留下碌碌无为。大
一的日子很快就要过去，回首那一瞬间的时光，即将成为回
忆。昨天已经过去，明天还是未知，能把握的只有今天。青
春短暂，韶光易逝。把握好现在，为我们的明天努力!大学是
个能创造奇迹的地方，让我们在这知识浩瀚的海洋里为了明
天冲风破浪。我的青春，摒弃了华丽只留下大学这一片荷塘
月色。我的青春，褪去了妩媚只留下大学这善良的伊豆舞女。

我的大学，闪烁灵动的音符，谱写了这一曲天籁的青春赞歌;
我的大学，生机盎然的春天，绽放了这一朵粲然的青春奇葩。
我的青春，我的大学，肆意张扬的激情，在我的生命深处绽
放，绽放吧!绽放出一曲青春的赞歌，绽放出一朵粲然的青春
奇葩!!

尊敬的各位领导，老师，亲爱的同学们：

大家早上好!

我是xx班的，今天我演讲的题目是《弘扬五四精神，做一名
守纪律讲道德的中学生》。

刚过完五一小假，我们又迎来了五四这个特殊的节日。这是
我们青年人的节日。

有人说，青春是一首歌，回荡着欢快、美妙的旋律;有人说青



春是一幅画，镌刻着瑰丽、浪漫的色彩。

1920xx年的5月4日，为了驱逐黑暗、争取光明，为了祖国的
独立和富强，一群意气风发的青年用热血和生命谱写了一曲
最壮丽的青春之歌，绘就了一幅最宏伟的青春图画。如
今，“五四”运动已作为光辉的一页载入了中华民族的史册。
然而，“五四运动”绝不仅仅是一个历史事件，它更是一种
精神，一种伟大的“五四运动”的精神。在这种精神里，有
着青年人关注国家命运的责任和使命，有着青年人振兴民族
大业的赤胆与忠心。

今天，我们的祖国已经进入了一个新的历史时期，振兴中华
的责任，已落在我们青年人的肩上，“五四”的火炬，已传
到了我们青年人的手中。“五四”的精神，需要我们青年人
发扬光大。可是要弘扬“五四”精神，就必须思考一个问题。
我们应该拥有一个怎样的青春?怎样的人生?是在浑浑噩噩中
度过，还是在拼搏中进步?在学校里，我们经常看到这样的场
面，有的同学经常迟到、甚至旷课;有的同学穿拖鞋，有的同
学偷偷地躲在学校的某一个角落吸烟，有的同学带起了耳环
染起了发;还有的同学一到上课就睡觉……这些不良的行为不
仅严重地危害到同学们的身心健康，更为重要的是，这也影
响到学校的形象，是一种严重破坏校风校纪的行为。

这些不良习惯为什么会产生呢?有的是因为有的同学在生活方
面完全没有自觉性，不能约束和控制自己，随心所欲;也有的
是因为有的同学认为学校的纪律太严，完全限制了他们的自
由;也有同学认为那是酷的表现……然而不管是什么原因，这
些不良习惯都是不能适应学校生活的表现。我们在学校里，
只有在校风校纪的约束下，才能正常地完成学业，如果养成
了我行我素的恶习，今后走向社会，是很难立足的。如果这
些不良习惯不及时改正，就会误入歧途，小错就会酿成大错。

我们每个人在这里求学，都有一个追求，都有一理想，都有
一个志向，如果说学校是一片沃土的话，我们要在这里把我



们的耕作变成果实，实现我们的追求;如果说学校是一支拐杖
的话，我们要拄着这支拐杖攀登高峰，实现我们的志向;如果
说学校是一只展翅飞翔巨鸟的话，那她会承载着我们的希望
去实现我们的理想。我们要学做一个文明的人，一个诚实的
人，一个勤学的人，一个守纪的人，做一个“脱离了低级趣
味，一个高尚的人”。

同学们，我们是21世纪的主人，是未来社会的建设者，那就
让我们现在作一名守纪律讲道德的中学生，将来作一名有素
质的好公民!

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：

大家好!

我叫王留景，来自数学系o5级计教一班，现任计教一班团支
部书记。很荣幸能够代表所有优秀团员干部站在这里发言，
此时此刻，我的心情有几分激动、几分荣幸、几分自豪。

众所周知，1920xx年5月4日，在古都北京爆发了一场轰轰烈
烈的反帝爱国群众运动，革命浪潮迅速席卷全国，各界民众
勇往直前，共同奏起一曲浩气长存的时代壮歌。然而光阴似
箭，犹如白驹过隙，生活悄然飞逝，今天在这绚丽的季节里，
我们迎来了五四运动88周年。今天，我们继承五四光荣传统，
不仅要有对祖国的深厚感情，还应该把自己的理想和祖国的
发展联系起来，用自己的奋斗推动祖国的发展。我们这一代
人有幸生长在改革开放、祖国建设大发展的年代，时代为我
们提供了发挥作用、建功成才的广阔舞台。我们要用实际行
动，为加快我国社会主义现代化建设作出应有的贡献。

青少年就像一个嫩嫩的芽，用它那巨大的力量破土而出，吸
收着土壤里的水分蒸蒸日上，对自己的前途充满了信心与希
望。一滴水只有放进大海，才永远不会干涸;一个人只有把自
己融入到集体中去，才能实现自己的希望。在此，我代表全



体团员干部感谢学校各领导、老师对我们工作的关心和指导，
感谢全体团员青年对我们工作的支持，是你们给予了我们发
挥潜能的舞台。过去的辉煌只是历史，没有人在乎曾经的你
是一只丑小鸭还是一只白天鹅。我们应该同心协力，共同进
步，才能把我们未来的天空描绘得五彩缤纷，才能让我们系
的工作更上一层楼，为我系各项事业的发展做出应有的贡献。

谢谢大家!


