
最新消防讲座的心得体会(优秀8篇)
心得体会是我们在成长和进步的过程中所获得的宝贵财富。
我们想要好好写一篇心得体会，可是却无从下手吗？以下是
我帮大家整理的最新心得体会范文大全，希望能够帮助到大
家，我们一起来看一看吧。

消防讲座的心得体会篇一

6月8日下午，公司企管部邀请市消防支队王教官在公司大会
议室成功举办了公司及分公司消防安全培训，公司领导及公
司管理人员都积极参加了培训。

王教官结合消防安全制度以及各类火灾案例，对如何树立公
共消防意识、预防、杜绝可能引起消防事故的内外隐患、个
人面对突发火灾事故应如何进行救灾及逃生等方面进行了全
面的培训，参会人员深受教育并作了详细笔记，各部门主管
也表示将进一步加强消防知识学习和技能培训，杜绝火灾事
故的发生。

通过这次培训，公司要求各部门要深刻吸取近期国内火灾事
故教训，强化四项措施，构筑夏季消防安全“防火墙”，做
到警钟长鸣，预防为主，防消结合。

一是消防知识普及到位。做到举一反三，向员工宣传科学防
火知识及火灾现场扑救和逃生常识。

二是应急预案落实到位。对防火紧急事故处理程序、消防疏
散方法、火灾扑救措施等予以明确，增强了预案的科学性和
可操作性。

三是安全隐患排查到位。坚持每日巡查，尤其加大了对重点
部位的巡查力度，对车间、办公区、宿舍区等重点部位要求
落实具体消防安保措施，用电线路、消防栓、灭火器等重点



部位安全性能定期安排专人进行检查，发现火灾隐患，及时
整改排除。公司会不定期对公司及分公司的消防安全进行检
查，监督消防安全机制的落实度，确保做到防患于未然。

参加消防培训的企管部吕总有感而发：没有文化、没有知识
是可怕的，可是没有消防安全知识更可怕!有多少人因为火灾
自救知识的缺乏而无辜丧命。生命只有一次，人的生命是宝
贵的同时也是最脆弱的.，请我们从身边的每一件小事做起，
安全生产、安全工作、安全生活，共建平安和谐的社会。

消防讲座的心得体会篇二

近日，我有幸参加了一场关于火灾消防知识的讲座。这场讲
座向我们普及了各种火灾的预防措施、火灾时的应急逃生方
法以及火灾发生后的火灾扑救技巧。通过这场讲座，我深深
地体会到了火灾的危害及消防的重要性，也为自己今后的安
全生活增添了一份保障。

在讲座中，主讲人首先介绍了火灾的基本知识和危害。我了
解到，火灾是一种十分可怕的灾害，它能够迅速蔓延，瞬间
造成巨大的财产损失，还可能夺走人们的宝贵生命。而且，
火灾的危害不仅仅限于直接的伤害，火灾烟雾中的有害物质
也会对人的健康造成极大的危害。有些人可能会觉得火灾离
我们很远，但实际上，火灾是无情的，它随时都可能发生在
我们身边。经过这场讲座，我对于火灾的危害有了更清晰的
认识。

随后，主讲人向我们介绍了火灾的预防措施。他提到，预防
火灾的关键是要做到“四防一控”，即防火设施、防火宣传、
防火检查、防火管理和火警报警控制。这些手段都是为了提
醒人们在日常生活中要注重火灾的预防工作。作为普通人，
我们可以从一些细节开始，如要定期检查家庭用电设备是否
正常，禁止在卧室内吸烟，不乱扔烟蒂等等。只有通过前期
的预防工作，我们才能降低火灾发生的可能性，保护自己和



他人的安全。

在谈到火灾时的应急逃生方法时，主讲人提醒我们应事先熟
悉家庭或单位的灭火器、灭火器的使用方法和逃生通道的情
况。他还强调了火灾时的应急逃生原则，包括保护好自己、
尽量用湿毛巾捂住口鼻、逆风方向逃生等。在平时，我们应
该做好火灾的心理准备，遇到火灾时能够保持冷静、迅速采
取逃生措施。切勿慌乱，按照事先的预案进行逃生，确保自
己和他人的安全。

除了应急逃生方法，主讲人还向我们讲解了消防器材的正确
使用方法和火灾扑救技巧。在火灾发生时，我们要根据火势
的大小选择使用灭火器、灭火器或灭火器，并正确使用它们。
我们应该了解各种灭火器材的特点和适用范围，熟悉使用方
法。在适当的情况下，我们可以使用灭火器抑制火势，或者
用湿毛巾捂住口鼻撤离险区。在火势较大的情况下，应及时
报警并采取逃生措施，等待消防人员的支援。通过这些扑救
技巧的学习，我们可以在火灾发生时更加从容应对，做出正
确的判断和处理。

通过这场火灾消防讲座，我对于火灾的危害和消防的重要性
有了更深刻的认识。火灾是一种严重的灾害，它给人们的生
命和财产带来了巨大的损失。而消防工作是保护生命与财产
安全的重要一环。只有提高火灾的预防意识，掌握正确的逃
生和扑救技巧，我们才能在火灾发生时保护好自己和他人，
最大限度地减少火灾造成的损失。因此，我们每个人都应该
加强对火灾安全的重视，了解相关的消防知识，并在生活中
做好火灾的预防工作，以保护自己和他人的安全。同时，我
也要将这些知识传播给身边的人，让更多的人了解火灾的危
害，增强防范意识，一起为创建平安和谐的社会作出贡献。

消防讲座的心得体会篇三

首先，单位的主要责任人作为本单位的消防安全责任人应从



思想上高度重视消防制度建设。但是，实际情况会出现个别
单位领导因忙于公务和其它决策性事务，而未给消防工作足
够的和应有的重视。造成消防制度建设工作停滞或不能深入
开展完善。长期下去会与实际工作产生脱节，降低操作性。
意识决定行为，单位负责人的重视与支持将会为消防管理工
作有效开展打下良好的基础。

其次，消防安全培训、防火巡查检查等制度的`建立应与实际
项目类型、建筑火灾特点及业主需求要紧密结合。以开发区
投服中心大厦为例，该项目作为高层公建项目属于开发区消
防重点单位，建筑防火要求较高，于是在日常的消防管理工
作中针对高层建筑隐患的特点严格执行每日巡查及检查制度，
建立和健全消防档案，员工在上岗前必须接受消防安全培训，
培训内容应包含高层建筑火灾的特点和种类，如何预防和逃
生的方法等相关有针对性的内容。

第三，消防管理者在制度的实施过程中要认真检验与实际工
作的匹配性和适用性，一般情况下，每半年应根据实际工作
内容或业主需求的变化调整充实相关制度。并及时向员工公
示，以便收集建议或意见，整理完善后经领导会议讨论通过
后颁布实施。

第四，制度在指导工作的同时又在经受实践的检验，消防管
理制度在制定或完善时一定要坚持“适用易用”的原则，避
免进入“字多理深”的误区，否则会使员工在实际执行中因
为理解偏差造成误导，最终影响具体工作的落实效果。因此
建议大家向“产品说明书”学习，几乎所有的消费者都能在
看过说明书后正确使用产品，正是因为它的通俗性和普遍适
用性使我们容易理解和操作。

首先，依照上文所述的法律条款，必须每年组织一次自动消
防设备检测，这是强制性的。并将检测报告张贴于消防控制
室内，以供消防机关检查。建筑物配套的消防设施是否完好
有效将直接影响火灾发生时报警、扑救、疏散的有效性和及



时性，对国家财产和人员生命安全起到重要的预防和保障作
用。同时，在火灾结束后，自动消防系统留存的各种信息对
总结和分析判断火灾原因有重要的参考价值。为此，《消防
法》第二十九条特别指出“负责公共消防设施维护管理单位，
应当保持消防供水、消防通信、消防车道等公共消防设施的
完好有效”，物业服务企业应当负责维护管理区域内的公共
消防设施。

第二，公共消防设施日常维护和巡查工作可以分派给工程部
和秩序维护部负责。工程部负责建立设备台帐和制作设备标
识，并区分好保修期内外设备的种类和数量，以便制定维修
养护计划。严格执行设备巡查检查制度，例如消防喷淋水泵
必须定期运行检查，防止部分零配件长期停用而锈蚀损坏。
有柴油发单机的建筑还应定期启动进行检查，每次十五分钟
左右，每半月运行一次，非住宅项目建议选择在夜间进行，
否则产生的噪声气味会影响业主正常的生产生活。秩序部门
负责建立灭火器材台帐和制作相关设备标识。至少每季度巡
检一次灭火器材，严格按照公安部下发的《灭火器维修与报
废规程》ga95-2007文件要求认真检查灭火器材的瓶体外观有
无锈蚀，有无撞击凹痕，压力是否合格等。不合格的应及时
分拣汇总交由专业有资质的维修厂家维修。一般情况下常用
干粉灭火器在使用满10年后应强制报废更新。

第三，应每半年或一年通过疏散演习检验相关消防设施的有
效性。如疏散广播、卷帘门、切非电源、疏散警铃、电梯迫
降等常用设备。这些设备在实际使用中能为抢救国家财产和
人员生命安全起到关键作用。如果存在故障应立即维修，确
保随时满足使用需要。其中，广播、警铃、安全指示灯等疏
散专用设备的维修应放在首要位置，因为火灾发生时，一切
救援力量都要把人员的生命安全摆在首位，而疏散设施是保
障人员尽快撤离现场的主要设备。请大家不要忽略疏散的最
后一道环节：消防疏散门。紧邻疏散楼梯或疏散通道的门即
为消防疏散门，平时往往很少使用，一些单位会张贴标识告
知过往行人“非紧急情况不予开启”，却容易忽略它的日常



保养，在火灾发生时一旦无法开启，后果不堪设想。因此，
建议每季度由工程人员对门体、锁具、荷叶等配件设施进行
保养维修，使其保持优良状态。秩序部门应建立突发情况紧
急开启疏散门的测试考核，以便在火灾或其他需要立即疏散
的情况下能迅速开启供人使用。

《消防法》第十六条要求有关单位“制定灭火应急疏散预案，
及时消除火灾隐患。”首先，物业管理企业应与业主签订
《消防安全协议书》，明确双方在消防安全方面的权利和义
务。火灾隐患的主要制造者是业主，比如乱堆乱放杂物，私
改用电线路等，非住宅项目存在业主在公共区域吸烟，下班
不关闭大功率电器等违规现象，面对这些问题，除了加强日
常巡视巡查外，还应加强对业主的防火宣传，业主自身的防
火意识的提高将有效降低隐患的发生率，最终达到群防群策
的目的。日常工作中影响公共消防设施使用的隐患常见的有：
卷帘门下方堆放杂物、阻碍消防通道畅通等，这些现象一经
发现应立即整改，个别难以整改的隐患，如装修材料防火等
级不合格、建筑防火间距过小等，应通过业委会或当事人所
在单位督促整改。隐患级别较高而极易引发火灾的可通过消
防机关向隐患所在单位或个人下发《限期整改通知书》，限
期未能整改的将会依法暂时查封。隐患在未整改前，应安排
专人监督整改，加强隐患区域巡视，附近配置灭火器材，以
防火灾发生。

第二、灭火应急预案是消防管理文件中的重要组成部分。其
中必须包括报警、灭火和疏散三个主要环节，同时应组织全
体员工定期演练，使每名员工熟记发生火灾时自己的岗位和
职责。预案制定过程中必须明确统一指挥和优先救人的原则，
在演练时争取安排业主一同参与，可以增加演练的实际意义。
笔者认为，业主掌握必要的自救和逃生常识并会合理应用，
是在发生火灾时能否顺利逃生的有力保证。汶川地震时，一
所中学的数千师生在几分钟内无伤亡疏散成功的事实振奋人
心，究其原因，学校每年组织全体师生在开学前参加疏散演
习，甚至每个班都已熟悉自己的逃生路线。因此，通过实践



演练达到完善预案和普及知识的作用是显而易见的。

综上所述，消防管理工作强调责任到人，重在落实。火灾的
发生率毕竟有限，但后果和影响严重。我们在日常工作中应该
“居安思危，思则有备，有备无患。”我国社会主义初级阶
段的消防方针是“预防为主，防消结合”，可见预防工作是
防止火灾事故发生的根本，只有把预防工作做实，才能确保
一方平安。

消防讲座的心得体会篇四

防火安全无小事，时时处处都要留心。以下是的关于消防讲
座心得体会范文，欢迎阅读。

消防讲座心得体会范文（一）

星期二晚上的消防知识讲座生动有趣。原以为讲座类的活动
都是枯燥无味的，都是一个主讲人坐在台上，用上多媒体课
件，把要讲的内容显示在屏幕上，然后照本宣科地把内容讲
出来。孰不知，主讲人是一个帅小伙，是省消防队的一个教
官，他没有用多媒体课件，只带来几样消防设备，如灭火器、
防毒面具等。整个讲解过程，主讲人都是站着讲的，没有带
稿子，居然是口若悬河，滔滔不绝。语言生动有趣，所举事
例时而引起老师们的深思，时而引起老师们的叹啘，时而引
起老师们一阵大笑。讲解火灾中如何逃生时，边讲边演示，
幽黙风趣的语言和动作羸得了老师们一阵阵掌声。一个小时
的讲座轻松愉快地过去了，老师们也对消防知识增加了了解，
对消防安全也开始重视起来。

听了这次讲座后，我想到如果我们每一位教师都能像这位消
防教官那样上课，把枯燥无味的知识上得生动有趣，学生们
肯定会喜欢上课。这岂止是一堂消防知识讲座，这简直就是
为我们老师上了一堂别开生面的教育课！



————来源网络整理，仅供供参考

消防讲座心得体会范文（二）

昨天下午学校组织老师们听了一场消防安全的讲座，看到视
频中火灾现场人们惶恐无助的场面让人感到真的是很揪心，
很无奈，看到灾后侥幸逃生的人们被火烧的面目全非的样子，
只能感叹水火的无情。听专家讲火灾中死亡的人数多数死于
无知，不知如何逃生，平时就没有思危意识，当遇到危险时
就会惊慌失措。要想减少灾难时的死亡情况，平时就要处处
留意所处的环境，熟知逃生通道，配备一些必要的消防设备，
培养自己的思危意识，只有这样生还的可能性才会提高。

专家介绍当火灾发生时，往往几分钟甚至几十秒钟就会使大
火蔓延，冒出浓烟，而浓烟中含有大量有害气体，火灾中丧
生60%是窒息死亡，所以人们不仅要具备一些必要的逃生知识，
还要配备一些必要的设备，比如：家里安装烟雾报警器、厨
房里安装燃气泄露报警器、必要的烟雾过滤面罩、灭火器，
只有这样才能应对现代城市所面临的灾难。但是这样的装备
和知识中国城市老百姓中有多少人了解，更不要说农村的人
们。不说别人，就说我自己，消防年年讲年年学，一些常识
还算了解，但真正遇到我能做到临危不乱，顺利逃生吗？家
中这样的设备更是一样也没有，总认为这样的事情离自己很
远，这些东西用不着放在家里是一种浪费，其实是心里面并
没有真正的重视它。

————来源网络整理，仅供供参考

以后真的要准备一些必要的设备，比如报警器和面罩，尤其
是给父母和公婆家里，人年龄大了就容易忘事，有个报警器
会增加安全性。

消防讲座心得体会范文（三）



星期四下午，我们走进大礼堂参加消防知识讲座。我们陆续
坐上自己的位子，等待着讲座的开始。很快老师用响亮的话
语迎来了讲座会。为我们讲座的消防叔叔是来自西湖区消防
大队的。

首先，我们四五六年级每个班有两名男生被选为小小消防员。
我们班是王郦栋和刘权宏，很荣幸成为了小小消防员。

————来源网络整理，仅供供参考

生，我们要选择安全通道，不乘电梯，实在不行就用窗帘的
布做成绳索从阳台爬下去逃生。生命是重要的，我们的所有
财物都比不上生命的可贵。火灾时如有财物落下是不能再回
去拿的，如果撤回去，生命有可能就保不住啦！

很快讲座结束了。回到教室的时候，我知道要预防火灾，学
习消防知识，体验消防逃离。

————来源网络整理，仅供供参考 4

消防讲座的心得体会篇五

军训是每个大学新生生涯中不可或缺的一部分，而其中一项
重要的内容便是消防讲座。作为军训中的一个重要环节，消
防讲座的目的是为了让大家认识到火灾对生命和财产的危害，
并提供火灾的预防和应急处理的知识。通过参加消防讲座，
我不仅明白了安全的重要性，还学到了如何保护自己和身边
的人。以下是我对军训消防讲座的心得体会。

首先，在消防讲座中，我对消防器材有了更深入的了解。在
课堂上，老师详细介绍了各种消防器材的使用方法和注意事
项，例如灭火器、灭火器箱和灭火栓。通过观看演示和实际
操作，我掌握了如何正确使用这些消防器材，以及在火灾发
生时如何合理应对。在可能发生火灾的场所，如宿舍、实验



室和食堂，我都仔细查找了灭火器等消防器材的位置，并记
住了火警报警电话，为可能发生的紧急情况做好了准备。

其次，我从消防讲座中学到了火灾的预防和逃生的知识。火
灾发生后，逃生是最重要的，因此，了解逃生的基本要点是
非常必要的。讲座中老师强调了逃生时要保持冷静、尽量靠
近地面，以减少烟雾对我们的伤害。除了逃生，我还学到了
火灾的预防措施，如禁止乱丢烟蒂、用电安全以及定期检查
电线等。这些知识不仅对我们在军训期间的集体生活有益，
也能够在日常生活中起到重要的指导作用。

第三，消防讲座也教会了我们如何进行火灾应急处理。在讲
座中，老师向我们详细介绍了火灾发生后的正确反应方式。
例如，发现火灾时应立即拨打火警报警电话，然后采取灭火
措施或者逃生。在实际操作中，我们还模拟了火灾现场，学
习了如何快速撤离和正确疏散。通过这些实践，我提高了应
对火灾紧急情况的能力，也增强了自己的安全意识。

第四，参加消防讲座感受最深的是团队合作的重要性。在模
拟火灾紧急疏散的演练中，我们必须密切配合，迅速行动，
保持队形，才能保证每个人的安全。这一环节不仅考验了我
们个人的应急能力，更突出了集体的力量和团队协作的重要
性。只有团结一心，互相帮助，才能将火灾危害降到最低，
并最大程度地保护自己和他人。

最后，通过这次消防讲座，我深刻认识到了安全的重要性。
无论是在军训期间还是在以后的生活中，安全都是最基本的
要求。通过了解消防知识，我明白了如何预防火灾，如何保
护自己和他人的安全。在未来的生活中，我会继续学习和关
注消防安全知识，不仅保护好自己，也能为他人提供帮助。

总而言之，参加军训消防讲座是我大学生涯中一次难得的机
会。通过这次讲座，我对消防知识有了更全面和深入的了解，
并学到了火灾的预防和应急处理的基本技能。更重要的是，



我认识到了个人安全和团队合作的重要性。通过不断学习和
实践，我相信我能够成为一个懂得保护自己和他人的有责任
心的人。

消防讲座的心得体会篇六

为了进一步加强全体教职工的消防安全意识，20xx年2月12日
下午4：00海南省居安防火训练中心的王教官应邀为我校全体
教职工及家长进行了一场别开生面的消防安全知识讲座。

王教官选择了具有典型意义的火灾案例，以纪实的风格，直
观形象的向我们宣传了火灾的危害，片中的一场场火灾烧毁
了家园，令人陷入绝望的深渊，逼向死亡的边沿，甚至吞噬
了生命。

火灾不仅给国家和个人造成了严重的经济损失，更是给人们
带来了肉体上和精神上的伤害。当我看到因为火灾，而使平
均年龄只有17岁的人死亡，不禁震撼;当我看到发生火灾时却
不懂逃生技能，而使一位如花似玉的女生香消玉殒，不禁感
到惋惜。

总说水火无情，那么如此无情残酷的火灾为何会发生?正是由
于人们缺乏消防知识，消防意识淡薄，消防设备残旧不完善
等造成了一幕幕的人间惨剧。

会上王教官不厌其烦的向我们讲述了遇到火灾是应如何灭火，
灭火器应如何使用，家庭如何安全用电等，并与全体教职工
及家长进行了互动。不仅使大家在安全消防意识上受到了启
迪，同时也提高了对紧急突发灾害的自救逃生技能，增强了
自我保护能力。

我作为一名任课老师应以身作则，时刻提醒自己用电用气安
全，教育学生不能乱碰电线，电器等，不能麻痹大意，充分
认识火灾隐患的危害性，增强孩子的消防安生知识，防患于



未然!

消防讲座的心得体会篇七

在大学迎来新生军训期间，我参加了一场消防讲座，讲解了
如何正确使用灭火器、应对火灾等情况。通过听讲座，我不
仅学到了实用的防火知识，也深刻体会到了消防意识的重要
性。

第二段：消防意识的重要性

消防意识对于每个人来说至关重要。在讲座中，讲师强调了
火灾的危害以及预防火灾的重要性。火灾不仅能造成人员伤
亡和财产损失，还会给社会带来不安全的隐患。每个人在生
活和工作中都有可能遇到火灾，因此我们需要提高消防意识，
学会如何正确处理火灾。

第三段：正确使用灭火器

讲座中，讲师详细介绍了灭火器的使用方法。正确使用灭火
器是灭火时最关键的环节，正确认识并使用灭火器可以迅速
有效地控制火灾。讲座中，我学到了灭火器的分类、使用方
法以及灭火时的注意事项。灭火器的分类和使用方法让我了
解到，不同灭火器对应不同类型的火灾，需要根据火灾的性
质选择合适的灭火器。而在使用灭火器时，我们需要注意的
是保持冷静、迅速反应、正确操作，并在火势无法控制时及
时报警和撤离。

第四段：应对火灾的基本原则

除了灭火器的正确使用外，讲座中也讲解了应对火灾的基本
原则。面对火灾，我们首先要保持冷静，不能惊慌失措。其
次，要利用逃生通道迅速撤离，同时用湿毛巾捂住口鼻以预
防烟呛。同时，要注意不要乘坐电梯而是选择使用楼梯逃生。



当然在火灾发生时，我们要及时报警，以便消防部门及时赶
到。

第五段：消防意识的落实

听完这次消防讲座，我深刻认识到防火意识的重要性。作为
一名大学生，我将更加重视消防安全，不仅要自觉学习消防
知识，还要在日常生活中严格遵守各项防火规定。当我回到
宿舍时，我提醒室友检查插座是否有问题，告诉她们应急逃
生的常识，以及如何正确使用灭火器。我相信，只有通过大
家的共同努力，才能更好地预防火灾的发生，保障我们的生
命和财产安全。

总结：

通过参加军训期间的消防讲座，我深刻认识到了消防意识的
重要性。正确使用灭火器和掌握应对火灾的基本原则对于每
个人来说都是至关重要的。同时，我们还应将消防意识的落
实贯穿到日常生活中，时刻保持警惕，遵守各项防火规定。
只有这样，我们才能在火灾发生时保持冷静、机智应对，最
大程度地减少损失。

消防讲座的心得体会篇八

消防讲座心得体会范文(一)昨天下午学校组织老师们听了一
场消防安全的讲座，看到视频中火灾现场人们惶恐无助的场
面让人感到真的是很揪心，很无奈，看到灾后侥幸逃生的人
们被火烧的面目全非的样子，只能感叹水火的无情。听专家
讲火灾中死亡的人数多数死于无知，不知如何逃生，平时就
没有思危意识，当遇到危险时就会惊慌失措。要想减少灾难
时的死亡情况，平时就要处处留意所处的环境，熟知逃生通
道，配备一些必要的消防设备，培养自己的思危意识，只有
这样生还的可能性才会提高。



专家介绍当火灾发生时，往往几分钟甚至几十秒钟就会使大
火蔓延，冒出浓烟，而浓烟中含有大量有害气体，火灾中丧
生60%是窒息死亡，所以人们不仅要具备一些必要的逃生知识，
还要配备一些必要的设备，比如：家里安装烟雾报警器、厨
房里安装燃气泄露报警器、必要的烟雾过滤面罩、灭火器，
只有这样才能应对现代城市所面临的灾难。但是这样的装备
和知识中国城市老百姓中有多少人了解，更不要说农村的人
们。不说别人，就说我自己，消防年年讲年年学，一些常识
还算了解，但真正遇到我能做到临危不乱，顺利逃生吗?家中
这样的设备更是一样也没有，总认为这样的事情离自己很远，
这些东西用不着放在家里是一种浪费，其实是心里面并没有
真正的重视它。

以后真的要准备一些必要的设备，比如报警器和面罩，尤其
是给父母和公婆家里，人年龄大了就容易忘事，有个报警器
会增加安全性。

消防讲座心得体会范文(二)星期四下午，我们走进大礼堂参
加消防知识讲座。我们陆续坐上自己的位子，等待着讲座的
开始。很快老师用响亮的话语迎来了讲座会。为我们讲座的
消防叔叔是来自xx区消防大队的。

首先，我们四五六年级每个班有两名男生被选为小小消防员。
我们班是xxx和xxx，很荣幸成为了小小消防员。

接下来就是消防知识的讲座。我们认真地听着叔叔讲话。知
道了水灾，旱灾是不可以避免的，是自然灾难。而火灾是可
以避免的，火灾可以让人有去无回，可能是一不小心就失去
生命。以及财物。但叔叔说：不过大家不用担心，我们会有
办法，只要只预防火灾照样也会消失!叔叔还给我们放了一张
张火灾现场的照片，特别是有张，讲的是：上海一个大学女
宿舍楼房间里用电器，着火了，房间里一共有六个人，两个
人幸运逃出事发现场报警。还有四个人因为胆小从阳台跳下
去，结果全部死亡。我心想：啊!火灾是多么的可怕，可以取



我们的生命。这让我不时对火有了仇恨。但火有有一些好的
地方。在讲座中我们知道了在火灾的时候我们要立即离开危
险区域，如果可以逃生，我们要选择安全通道，不乘电梯，
实在不行就用窗帘的布做成绳索从阳台爬下去逃生。生命是
重要的，我们的所有财物都比不上生命的可贵。火灾时如有
财物落下是不能再回去拿的，如果撤回去，生命有可能就保
不住啦!

很快讲座结束了。回到教室的时候，我知道要预防火灾，学
习消防知识，体验消防逃离。

消防讲座心得体会范文(三)星期二晚上的消防知识讲座生动
有趣。原以为讲座类的活动都是枯燥无味的，都是一个主讲
人坐在台上，用上多媒体课件，把要讲的内容显示在屏幕上，
然后照本宣科地把内容讲出来。孰不知，主讲人是一个帅小
伙，是省消防队的一个教官，他没有用多媒体课件，只带来
几样消防设备，如灭火器、防毒面具等。整个讲解过程，主
讲人都是站着讲的，没有带稿子，居然是口若悬河，滔滔不
绝。语言生动有趣，所举事例时而引起老师们的深思，时而
引起老师们的叹啘，时而引起老师们一阵大笑。讲解火灾中
如何逃生时，边讲边演示，幽黙风趣的语言和动作羸得了老
师们一阵阵掌声。一个小时的讲座轻松愉快地过去了，老师
们也对消防知识增加了了解，对消防安全也开始重视起来。

听了这次讲座后，我想到如果我们每一位教师都能像这位消
防教官那样上课，把枯燥无味的知识上得生动有趣，学生们
肯定会喜欢上课。这岂止是一堂消防知识讲座，这简直就是
为我们老师上了一堂别开生面的教育课!


