
四年级演讲稿短篇 小学四年级三分钟演
讲稿(优质5篇)

演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。那么演讲稿怎么写才恰当呢？下面是小编帮大家整
理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助
到有需要的朋友。

四年级演讲稿短篇篇一

演讲稿应该富有说服力和感染力，要做到这点，除了观点、
道理要能为听众接受以外，演讲稿还要写得充满感情，用情
来打动听众。下面是本站小编为你整理的几篇小学四年级三
分钟演讲稿，希望能帮到你哟。

尊敬的老师、同学：

你们好!我是小学部四年级一班。

绽放着灿烂的笑脸，伴随着春天的脚步，新的学期开始了!在
此，请允许我代表四(1)班全体同学衷心祝愿老师们工作顺利，
身体健康!同学们学习进步，健康成长!新学期，新开始，新
机会，新挑战，新希望，新憧憬!我相信我们每一位同学在新
的学期里，在老师的帮助下，一定能以勤奋为浆，刻苦为舟，
行动为帆，书写新的学期更加完美的新篇章!

下面我就与大家分享我去年的学习方法：

一、勾画圈点：以前，我虽然学习很努力，却不知道该怎样
学习。后来张老师教给我们勾画圈点的学习方法。于是，我
按照老师教的方法。遇到不会的或者暂时有疑问的内容加“



?”;自己认为需要重读视的地方在前面加“﹡”;有不同见解
的在旁边加批注……渐渐地，我觉得越来越顺手，越来越方
便，学习习惯好起来了。

二、跟读：跟读就是别人在读书的时候，我会跟着默读。跟
读的人也意识同学，也可以是老师。一边跟读还可以一边比
较，看看别人那里读得好，自己哪些方面需要改进和提高。
就这样，我的朗读水平慢慢地提高了，虽然现在也不是特别
的好，但是我相信只要我坚持下来，我就会一天比一天读得
好!

三、“跟思”。每当老师点别的同学回答问题时，我就会在
心里迅速地默默地说出自己的答案，看看我跟她(他)的答案
是否一样。如果是的话我就不会举手，再想一想还有没更好
的的答案;如果我和她(他)的不一样，那我就会马上举手。等
我回答完后，我就会仔细地听老师对我的点评。老师教导我
们要常常思考老师的答案、同学的答案、自己的答案有什么
区别，该怎样改进。我经常这样做，因此受益匪浅!

四、规划学习：我们每周、每日学习的内容都不同，各主要
学科都要布置课外练习，如果没有学习计划，就会手忙脚乱，
杂乱无章，影响学习效果。教师要让我们制定学习计划，明
确学习内容，制定学习计划。我按照老师的要求，计划制定
了具体、明确、切实可行的计划，同时又要充分的留有了余
地。在具体的学习中又要根据实际适当调整，学习更加切合
实际，更加有效!

五、反思分享：我们学校倡导反思，老师也要求我们经常反
思，。反思是一面明镜，让我一清二楚地看到自身的缺点，
进而促进自己想办法解决自身存在的问题。而与老师同学分
享，既能让我享受到成长道路上的喜怒哀乐，又能绽放友谊
之花!可谓一举两得。

回首过去，我百感交集!放眼未来我信心满怀!我讲以新的学



期为新的起点，继续努力不必距离比努力，不比起点比终点。
用勤奋的汗水来浇灌成长的每一步!

同学们，让我们伴随着春天的脚步，继续努力，让我们放飞
希望，打开心灵，展开歌喉，放声歌唱 !以新的脚步走好每
一步!以新的面貌迎接新的开始!

谢谢!

各位领导，各位老师，亲爱的同学们：

大家上午好!

今天我有幸代表所有小学生在这里发言，心里无比激动。我
是四年一班代晓琳，首先我要感谢老师和同学，没有他们的
帮助，就没有我今天这么好的成绩。

作为学生，首要任务就是学习。我很高兴能在这里与大家分
享我对如何提高学习效率的想法。

我认为学习首先要制定一个学习目标，有了目标才会主动学
习，才会为理想打拼。这样不仅能提高学习的积极性，还能
培养自己的耐心。

其次，上课要认真听讲，开动脑筋。积极回答问题也是非常
重要的。一节课四十分钟，只有充分利用起来，不浪费每分
宝贵时间，才能提高学习效率。当然把这四十分钟牢牢把握
住，也不是件容易的事，得努力才行。每个人都有自己的学
习方法，上课的时候认真听老师讲课，作业要按时完成，一
定要复习好当天的知识。

再次，认真复习和提前预习知识，也是不可缺少的重要一环。
把学过的知识复习几遍，这样在脑海中加深记忆，对以后的
学习就会有很大的帮助，积极预习是学习新知识的关键，预



习到位了等到学习的时候，老师一点就通了。

第四、“不懂就要问!”如果遇到不懂的问题，我想许多同学
都会查找答案，但我却不会这样，不到万不得已，我也不会
查找答案，而是先自己思考一下，如果真的不会，我就问老
师、家长或同学。

另外我还经常多看课外书，第一：可以提高自己的阅读能力，
第二：可以积累一些好词佳句。

总之，在四年的学习中，我一直都离不开“五多”：“多
看”——看书，“多问”——遇到不懂的问题要刨根问
底;“多听”——听英语，“多说”——多与别人交谈;“多
写”——写作文、日记。

同学们，以上都是我的个人想法，为了我们都能够提高成绩，
为了我们美好的明天，我们一起加油吧。

谢谢大家!

老师们、同学们：

大家好!很荣幸我能在这里与大家分享我的学习经验。

我认为要想取得一个理想的成绩，就必须要有一个好的学习
方法。

学习方法因人而异，但是，好的学习方法绝对离不开课前认
真预习、上课认真听讲和课后及时复习这三个方面。

1、认真预习。预习在整个学习知识的过程中有着不可低估的
作用。预习是学生自主的学习行为。在整个学习的过程中，
如果学生课前没有做好准备的话，听课就会十分被动，而且
还会手忙脚乱，课堂效率也不会很高，在复习的时候更是显



的费时费力。如果学生课前有准备，那么上课的时候就会心
中有数，课堂笔记也就有了重点，对老师的提问反应就会更
快，这样不仅提高了课堂效率，而且还能增强学生的自信心。

2、抓住课堂。学习重在平时的努力上，不适于突击复习。平
日里学习最重要的是课堂的40分钟，听讲要聚精会神，思维
紧跟老师走。要集中注意力听讲，集中注意力、专心致志听
讲才能学有所得;心不在焉、心猿意马肯定会影响上课效率，
有时也会一无所获。其次要带着问题听课，带着问题去听课，
能促使自己积极开动脑筋，紧跟老师的教学节奏，及时理解
和消化教学内容。还要积极举手发言，积极举手发言是一种
参与，它既能较好的促使自己专心听课、动脑筋思考，还能
锻炼语言表达能力。最后要认真做好笔记，笔记不仅是学习
新知识的方法，也是复习旧知识的依据，同时我们还可以从
笔记中发现新的问题。

3、及时复习。我们在课堂上所学习到的知识，便成为了我们
的短时记忆，如果不经过及时的复习，这些记住过的东西就
会被逐渐遗忘，而经过了及时的复习之后，这些短时的记忆
就会变成我们的长时记忆，这些知识就会在大脑中保持更长
的时间。由此可见，及时复习是我们掌握好所学知识的关键。

所以只有把握好预习、听讲和复习这三个环节才能真正做到
学有所成。

以上是我学习心得和体会，希望对大家有所帮助。我真诚希
望大家学习上都有所思考，有所判断，早日找到一套属于自
己的学习方法，并坚持不懈地走下去。我的演讲完了，谢谢
大家。

四年级演讲稿短篇篇二

我叫王国权，这个名字是我父亲取的。我父亲是一个农民，



在他的意识形态当中，一个人只有拥有权力，当官才能过更
好的生活。他不希望我跟他一样在农村务农，做一辈子的穷
人。他希望我可以当官，过上更幸福的生活。于是从小他就
要求我努力读书考大学，然后离开农村。正因为我有这个名
字，所以我从小上进心很强，非常努力地读书。虽然今天我
没有当官，但我喜欢掌控我自己的人生，我有梦想，我有强
烈的成功欲望。这让我走上了演讲这条道路，并且一路狂奔，
直到今天。感谢我的父亲，寄予我这样的期望，让我拥有了
今天的成功。

当然这只是开始，我会更加努力去实现我更大的梦想，去帮
助更多的人实现他的梦想。

我叫王国权，如果记不住请倒过来叫全国王。

大家好!我叫张亮，今年10岁，在江苏省高邮市北海小学
四(1)班读书。我个子不高，长得也不胖，有一头乌黑的头发，
弯弯的眉毛下，镶嵌着一双大眼睛。

我喜欢音乐，爱好画画,唱歌 .特别喜欢拉二胡。只要有我认
识的曲子，都会拉。大人们夸我还真有点音乐细胞呢。我听
了，心里美滋滋的。

我的优点是在家里认真预习、复习功课。每次老师布置的作
业我都认真完成。数学还用草稿纸再重新验算一遍呢。因此，
我的成绩还行。

我的缺点是上课不敢大胆发言，考试时不仔细。就拿语文第
二单元考试来说吧，我有些会写的词都写错了，作文还写走
了题呢。所以那次考得实在不理想。我已经在努力改掉这些
缺点了，争取做个更好的学生。

我特别喜欢和别人打赌。输了，嘟着嘴巴就走。要是赢了，
笑得眼睛变成了一条细缝。有一次，我和同学打赌，这位同



学说身上有200元钱，我想："谁会有这么多钱呀，分时是吹
牛"。就让作文他把钱掏出来看看。果然不出我所料，他对我
说："我是骗你的"。这时，我笑着高呼："我赢了!我赢了!"

哈哈!这就是我。听了介绍你该对我有些了解了吧。

四年级演讲稿短篇篇三

黄冈的遗爱湖是个家喻户晓的风景胜地。

来到遗爱湖的广场，展现在我们眼前的就是四块大理石雕塑。
洁白的石头，生动的画面，雕刻得栩栩如生。这四块大理石，
都记载着黄冈以前的重大事件，看着它，就好像在翻阅黄冈
的历史一样。

穿过广场，苏东坡的雕像就引入你的眼帘。抬头一看，只见
苏东坡迎着风儿，苦苦的沉思，看到他这个样子，我
想：“苏东坡在想什么呢?是担心其他的忠臣被奸臣诬告，还
是在想念家乡?或者在为三国中蜀国灭亡，未统一天下而感到
惋惜?”我怀着种种的猜想去抚摸雕像，当手触到他时，手好
像感受到了一点温暖，脸贴到他时，就好像听到了一阵阵叹
息声。

绕过雕塑，攀上小山，就来到遗爱亭的前面。它修建在怪石
垒积的山头，是公园最高处。走进遗爱亭，可以遮阴，站在
二楼的楼道上，遗爱湖的景色大半尽收眼底，四周环绕着郁
郁苍苍的树木，遗爱湖在阳光的照耀下闪闪发光、波光粼粼，
一缕缕阳光就像一个个跳跃的'音符，格外耀眼。

放眼望去环湖路像一条巨龙穿越在青山绿水中，湖中的小岛
若隐若现。整个公园铺满

了绿毯似的小草，一条条小路像一条条五线谱，人们像一个
个流动的音符，有的在环湖柏油马路上散步;有的在大理石路



上欣赏着美景;有的在湖边鹅卵石上享受天然的按摩;有的沿
着怪石垒积的台阶路面向山上攀登;有的光着脚在沙滩上尽情
地玩耍。而高大的银杏树，粗壮的油树，红叶枫树，香气四
溢的桂花树，青翠的竹子，吐出新芽的古藤，结满了果子的
桔子树，拖着长辫子的垂柳，古色古香的建筑，争奇斗艳的
花草……是那么妖娆。

遗爱湖的景色多的是，希望你能带上你的慧眼去细细游赏。

四年级演讲稿短篇篇四

父爱，粗犷但不乏细腻。母爱，柔和却不能依赖。今天我就
来讲一讲我爸爸的父爱。

在家里，我和妈妈接触的非常多，可对爸爸冷冷清清的，因
为爸爸即不管我学习，又不管我围棋，所以，我和爸爸的距
离越来越远，直到有一天，我才知道父爱是最伟大的。

在一个天气晴朗的周末，我做小发明。机器马力突然变小了，
我立马把小发明拆开一看，原来是因为马达太小了，必须找
一个半径6厘米的马达，但我只有半径3厘米的小马达，。我
怎么凑也不够，我垂头丧气地倒在沙发上，原本刺眼的太阳
也变得突然不光了，好像也在为为难过。

可还是被我尖锐的耳朵铺捉到了。我躲在被窝里偷偷地流
泪......

父爱如同一座大山，伴随着我健康快乐地成长......

四年级演讲稿短篇篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!



我们是太阳，带给人们温暖，同时温暖自己;我们是一杯温水，
寒冷时让人们捂，也让自己暖。

人啊，真是一种奋怪的生物。会哭，会笑，悲伤，快乐，常
常表现在自己脸上。我们需要关怀，需要被保护。

是的，我们总能感受到别人带给你的温暖，温暖时时刻刻陪
在你身边。可是你没有想过，我们自身，就是一个发热体。
我们能带给别人温暖，在别人需要帮助时伸出手，关心他们。
那同样的，我们也能温暖自己，我们心里，也有一颗炙热跳
动的心脏。

我们所有的力量都来自本身。

在考试时对自己说一句：我能行!这比任何鼓励的话都有效的
多;在摔倒时说一句：我不疼!比任何药都管用;想哭时，说一
句：我不哭!这样真好。

你看，我说的对吧，自我暗示起到了很大的作用。我们本身
就是炙热的一颗心，温暖了自己，也温暖了他人。

我们处于孤独，寂寞，寒冷的时候，没有任何人在我们身边，
没有家人、朋友、老师、同学。我们该怎么办?越长大越孤单，
越长大越不安。我们总会离开家人，走向属于自己的一片天
空。有很多阻难在路上等着，我们总不能当缩头乌龟吧，我
们只能独自一人闯荡，自己给自己温暖。

我们终究还是会孤单一人，没有人会永远陪着你，关心你，
嘘寒问暖。最终能靠得住的只剩自己。所以我们要成为自己
的太阳、火炉。要知道，别人能给的，自己照样能给。

我们是自己的超级英雄，在需要帮助的时候总能最快来自己
身边。只要自己不认输，就没有人能逼你服输。



我们是太阳，是温水，温暖自己，带给他人温暖。


