
2023年感恩励志演讲初中生 初中生感恩
励志演讲稿(大全5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文书写有哪些要求
呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？以下是我为大家搜集的
优质范文，仅供参考，一起来看看吧

感恩励志演讲初中生篇一

尊敬的老师们、亲爱的同学们：

你们好！

首先我要感谢今天让我能够站在这里参加此次演讲的所有人,
因为今天是感恩节，所以我今天要演讲的题目是《感恩的
心》。

“感恩的心，感谢有你，伴我一生有勇气作我自己，感恩的
心，感谢命运，花开花落我一样会珍惜”这段歌词和手语都
是大家所熟悉的。感恩，一个永恒的话题。感恩，感谢生命
中的点点滴滴，感谢生命中的每个人。

在此，我想告诉同学们一则故事：有一个天生失语的小女孩，
爸爸在她很小的时候就去世了。她和妈妈相依为命。妈妈每
天很早出去工作，很晚才回来。每到日落时分，小女孩就开
始站在家门口，充满期待地望着门前的那条路，等妈妈回家。
妈妈回来的时候是她一天中最快乐的时刻，因为妈妈每天都
要给她带一块年糕回家。在她们贫穷的家里，一块小小的年
糕都是无上的美味了啊。

在这则故事中，我们看到故事中的那家人是多么的贫穷，但
故事中的那位母亲却坚持每天给女儿带来一块年糕。虽然对



现在的我们来说，这一块年糕是多么的微不足道，但对这对
母女却是一道至高无上的美味，而且这么一块小小的年糕，
就十分可能是那位母亲辛苦劳动一整天才换得的啊！而文中
的女儿却也在享受这美味的同时对母亲也心存感激。

我们再来看，当母亲没回来时，女儿便奋不顾身地冲进大雨
里寻找母亲。我想，一般人只会乖乖地在家一直等着母亲的
归来。但她却如此勇敢地出去寻找母亲。究竟是什么样的`动
力驱使她这么做？是的，就是她的那份对母亲的感恩！而故
事结尾她做的那一遍遍的《感恩的心》的手语更是体现出了
女儿对母亲那真切的感恩，我相信，她的这份真挚的感情肯
定也传达到了她在天堂的母亲，所以母亲的眼睛才会安心地
闭上......

感谢你的父母。他们是你至真至爱的亲人。没有你的父母就
没有你的今天，所以，你首先要感谢的人是你的父母。是他
们给了你生命，是他们哺育了你，是他们给了你最伟大的爱。
你讲的第一句话是他们教的;你迈出的第一步是他们扶助的;
你成功时，为你呐喊欢呼的是他们;你失败受挫时，安慰你鼓
励你的人是他们;为你付出爱最多的人是他们;为你流过最多
汗水的人是他们;为你着急，为你流泪的人还是他们——你的
父母。

感谢他们吧，感谢他们的爱，感谢他们的付出，这一切都是
无法用金钱来衡量的，也是你一生都报答不尽的。感谢你的
父母，在岁月途中，静静的看护你，为你遮风挡雨，让你在
爱的幸福中学会如何去爱他人，感谢父母日日夜夜爱的奉献。
让我们大声的说“爸妈，谢谢您！我们爱您！”

我的演讲完毕，谢谢大家！

感恩励志演讲初中生篇二

各位老师、同学们：



大家好！

今天我演讲的题目是《感恩老师，敬重老师》。

从求知若渴的少年到展翅高飞的成人，从门外汉到专才，从
人类的结绳记事到今天信息时代的来临，教师的作用时时刻
刻贯穿于人类文明发展史的整个过程。

正像人们所共识的那样：社会的发展依靠教育，教育的发展
依靠教师。教师的默默辛劳换来了人类文明的勃勃生机。我
们有十分的理由向教师们表达我们的敬意。

是老师渊博的知识，让同学们们感受文明与希望；是老师宽
广的胸怀，让大家懂得宽容与忍让；是老师慈善的目光，让
你们由懦弱变得坚强。当同学们遇到挫折灰心丧气时，是老
师在你们心田播种希望；当你们取得成功一帆风顺时，是老
师及时开出“骄兵必败”的良方。老师总是笑语盈盈，让大
家充满力量。即使偶尔愠怒的目光，也让你们感到亲切与盼
望。

老师是多么伟大。有人把老师比做水，说她滋润了一片幼苗；
有人把老师比做蜡烛，说她燃烧了自己照亮了别人；还有人
把老师比做辛勤的园丁，说她用毕生的心血精心得浇灌着你
们这些祖国的花朵。日升日落，老师挥洒着血汗，寒冬酷暑，
老师永远满腔热情，指引着你们不断前进。在将来，无论你
会成为挺拔的乔木，还是低矮的灌木，都将会用生命的全部
向老师致敬。在此，对于那些不尊重老师的学生，你们应当
反省一下自己，应当给老师送上最虔诚的祝福与最真挚的谢
意。

感恩教师，并不需要我们去做什么惊天动地的大事。

课堂上，一道坚定的目光，一个轻轻的点头，证明了你的全
身心地投入，你在专心地听课，这便是感恩；下课后，在走



廊里看到了老师，一抹淡淡的微笑，一声礼貌的“老师好”，
这也是感恩；放学了，向老师招招手，说上一句“老师再
见”，这依然是对老师的感恩。

我想这一切的一切正是老师对我们多年来不断教育的成果，
也是一种感恩，同时也是我们对老师平时谆谆教导的一种的
回报。

同学们，感恩老师从点滴做起，感恩老师从现在做起！

谢谢大家！

感恩励志演讲初中生篇三

尊敬的老师们、亲爱的同学们：

你们好！

古人说：滴水之恩，须当涌泉相报，感恩是我们中华民族的
优良传统，也是做人最基本的品德。带着一颗感恩的心去对
待身边的每一个人，就会发现人生中需要感恩的人有很多，
感谢父母，给了我生命；感谢我的朋友，给了我关怀和友谊；
感谢我的老师，给了我知识和技能；感谢曾经伤害过我的人，
因为你们让我变得更加的坚强。

在物质生活富裕的今天，我们许多同学不懂得感恩，更不知
感恩为何物？其实感恩并不像想象得那么遥不可及，它做起
来也很简单。当他人向你投来美好的目光时，你只要回赠一
个亲切的眼神；当得到他人的帮助时，你只要投去一个甜甜
的微笑，轻轻地说声：谢谢你！

生活告诉我们要时时怀有一颗感恩的心，只有怀有一颗感恩
的心，人才会变得更加得善良。听说过一个人向树道歉的故
事吗？听说过所有正在行驶的汽车为一只狗让路的故事吗？



这些真实的故事，感动于对生命的关爱，对生命的尊重。当
我们每天享受着清洁的校园环境时，我们要感谢那些清洁的
阿姨，懂得感谢，就会以平等的眼光看待每一个生命，重新
看待我们身边的每一个人，尊重每一份平凡普通的劳动，也
更加的尊重自己。

带着感恩的心去观望，所有的阴霾散尽。上周六做义工去盲
人学校的经历，令我刻骨铭心。忘不了那天真的面孔，忘不
了那憧憬的声音，更忘不了那双美丽而无神的眼睛，当被一
个可爱的小盲女拉着手，满是向往的问我：姐姐，天空真的
是天蓝的吗？天蓝又是什么样子的时候，我的心被那天真，
被那憧憬重重的敲击。

心怀感恩，拥有诚信，作为21世纪的高技能人才接班人，让
我们积极带头起来，树立正确的世界观、人生观、价值观，
怀着一颗感恩的心，为祖国的美好明天，努力吧！

最后，衷心地祝愿城建技校在“感恩”之风的氛围下明天会
更好！

感恩励志演讲初中生篇四

尊敬的各位评委、老师，亲爱的同学们：

大家好！我是来自五年级三班的.我心飞翔。

今天我演讲的题目是：《学会感恩》！

花儿感谢小草，小草的碧绿衬托着花的美丽。小草感谢大树，
大树的遮风挡雨带来小草绿油油的生长。大树感谢土壤，肥
沃的土壤让大树茁壮成长。人，要有一颗感恩的心，感恩父
母，感恩学校，感恩老师，感恩全世界！

感恩于赋予我们生命的父母，感恩于给予我们知识的老师，



感恩于提供我们学习环境的学校，感恩于帮助、关心和爱护
我们的那些人，感恩于我们的祖国，感恩于大自然……感恩
地活着，你才会发觉世界是如此美好！学会感恩，对生命怀
有一颗感恩的心，心才能真正快乐。“羊有跪乳之
恩”，“鸦有反哺之情”， “赠人玫瑰，手有余香”，这些
都因怀有一颗感恩的心，才芬芳馥郁，香泽万里！

同学们，感恩不是口号而是行动，让我们积极行动起来，让
我们怀着感恩的心面向这个世界！让我们怀着感恩的心对待
我们的生活！ 在感恩行动中，我们才能真正懂得：感恩是一
种幸福，感恩让我们更快乐！

我的演讲完毕！

谢谢大家！

感恩励志演讲初中生篇五

尊敬的老师们、亲爱的同学们：

你们好！

今天我演讲的题目是《学会感恩，学会生活》

大家知道昨天是什么节日吗？对，是母亲节，每年五月的第
二个星期日是母亲节。“谁言寸草心，报得三春晖”，“感
恩”是中华民族的传统美德，人要懂得感恩，首先要感激给
我们生命的父母。

父母把我们带到了这个绚丽多彩的世界，让我们体会到了这
世间的真情与真爱。或许他们地位卑微，或许他们无法带给
你自己想要拥有的的物质与精神财富。但不要忘了，他们一
直在默默地为我们付出，十几年如一日地付出。因为我们是
他们的孩子。在家中，当你吃着可口的饭菜，你是否感恩父



母付出的辛勤劳动？当你穿着漂亮暖和的衣服，你是否感恩
父母对你的关心？也许有的同学会漠视这些来之不易的东西，
父母们每天要在工作岗位上辛苦地工作十几个小时，他们付
出了多少汗水？如果我们现在不努力学习，整天无所事事，
那我们长大了，要拿什么来回报他们呢？说到这，我想告诉
大家，我曾经是个不懂事的孩子，常常为了一些小事和父母
争执，我以为我说得理直气壮，我以为我漂亮地反击了他们
的唠叨。可却不知道，在父母心中，留下的是怎样一道道的
伤痕，一道道生疼的疤。当我生病了，父母总是陪伴左右;当
我出事了，父母总是第一个飞奔过来。我后悔曾经对他们说
过的话，对他们做过的事。感恩父母，不仅仅是件义务，同
时还是件美好的事，请好好感恩，报答你们的父母吧。

感恩的不仅是父母，还有每一位耐心细心教育我们的老师，
没有了他们，也就没有将来的我们，他们不仅给予我们知识，
还教会我们如何去做人，做一个真正的人。老师们不管有多
累，只要看到我们哪怕只有一点进步，他们都会为我们感到
高兴。当他们看到我们学习出现了滑坡，学习习惯散漫的.时
候，对我们提出警告或批评。也许有的同学会反感老师的批
评，但请记住一句话：忠言逆耳利于行！你应当感谢老师的
批评，正是这些批评，你的人生才会减少遗憾和后悔。记得
在不久前，有位老师对我说了两句话，我在这里想送给大家。
第一句，千万不要伤害关心你的人。第二句，千万不要欺骗
信任你的人。我希望大家可以把这两个“千万”牢牢的珍藏
着，把他们放在加固的保险箱。我敢说，这两句话使我改变
了不少，在此，我想对这位老师说声谢谢。

我们还要感谢我们的朋友，是他们真诚的关心与陪伴，让我
们不再孤单，懂得了友情的可贵。在我伤心的时候，他们劝
导我。在我痛苦的时候，他们帮助我。感谢他们为我解开一
个疑团，感谢他们给我一丝灵感，感谢他们帮我背了一次书
包。感谢！

我曾经轻狂不懂感恩，如今我试着学会感恩，当你懂得了感



恩，你也就学会了生活，懂得了人生中最重要的意义，我们
的世界因此会变得更加美好！

我的演讲到此结束，谢谢大家。


