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每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？这里我整理了一些优
秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

好书伴我成长的演讲篇一

敬爱的教师，亲爱的同学：

大家好！

当我不能独立读书时，书是一个神秘的王国;当我上了小学，
书是有趣的，丰富的乐园;而现在，书，已是我成长中永不可
缺少的伙伴。记得小时候我在妈妈的陪同下读了一本注音版的
《丑小鸭》，丑小鸭他是一只坚强的小鸭，在家里，在灌木
丛中，在沼泽地里，在农家小院内……他处处受嘲笑，受欺
侮，但在历尽千辛万苦之后他终于变成了白天鹅。

读完之后我心里开心了许多，因为当丑小鸭变成美丽的白天
鹅之后，一定会有许多动物愿意跟他做朋友，他就不会再孤
单、寂寞，而那些不快乐的记忆，也一定会消失，他永远都
会生活在快乐之中。

到了三四年级，《草房子》一度是我睡觉前的伙伴。故事的
一切都是围绕着桑桑和油麻地写的。桑桑是一个聪明伶俐，
活泼好动的小男骇。在他六年的小学生活中，做的好事多不
胜数，但是闯的祸也不少。比如，他把蚊帐改成渔网来捕鱼，
砸锅卖铁买鸽子，把碗柜改造成鸽子的“高级别墅”……这
一切，不得不使我边看书边笑。



现在我已经是五年级的高年级学生了，读的书也要有一些水
平了，于是我开始向老师推荐《上下五千年》进军。读了
《上下五千年》，里面有许多小故事都深深地吸引了我：有
的故事惊心动魄，有的故事感人肺腑，有的故事回味无穷。
在那么多的小故事中，有几个故事我印象最深。

比如：《武王伐纣》、《赵氏孤儿》、《缇萦救父》……拥
有一本好书，就如同拥有一位知心的伙伴;拥有一本好书，就
如同拥有一位博学多才的老师;拥有一本好书，就如同拥有一
把通往知识海洋的钥匙。每一本好书，都照亮了我稚嫩的心
田，陪伴着我快乐的童年和我一起成长。

好书伴我成长的演讲篇二

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!我是四年三班的.葛承昊，今天，我演讲的题目是
《书海扬帆，伴我成长》。

在这扬春三月的季节，学校举办了“读书节”活动，浓浓的
书香飘满校园。他像一阵旋风，将缕缕书香传播到校园的每
一个角落。高尔基说得好：“书是人类进步的阶梯。”与好
书相伴是一件特别幸福的事。一本经典的好书，就是一个完
整的世界，这个世界里有教室的窗口看不见的山和海，有学
校的操场望不见的云和天，有黑板上绘不出的颜色，有课本
里翻不出的画面。通过书本，我得到了知识，开拓了视野，
结识了朋友，我还认识了古今中外的不少著名人物。我还常
常和同学聊天，聊看过的书。

我爱读书，从书中我学到了很多的知识。读《十万个为什
么》，让我知道了飞机为什么能在天上飞?灯泡为什么会发
光?烟火为什么五颜六色?读《海底两万里》，让我领略了美
丽而又充满危险的海底世界。



我爱读书，读书让我懂得了做人的道理，让我分清美与丑，
明辨是与非。

歌德说：“读一本好书，就是和许多高尚的人谈话。”

同学们，读书吧。拥有书，我们就拥有了整个世界，拥有书，
我们就拥有了美好的明天。

我的演讲完了，谢谢大家。

好书伴我成长的演讲篇三

高尔基曾说过：“书是青年人不可分离的青年伴侣和导
师。”我热爱读书，因为读书驱散了我成长中的阴霾，读书
传递给我更多的快乐。

我喜欢遨游在陶渊明的宁静致远的田园生活中。每每读过他的
《归园田居》，我的心似乎也随之来带了晋代，和陶潜一起
采菊东篱，望飞鸟归巢，一起远离纷扰的尘世，感同身受领
略到生命中最原生态 的自由与安逸，感受到身处乱世可还一
直保持着那份豁达的胸襟。这种简单而不简单，平凡却又不
平凡的快乐，不禁让我心弦一动。我把陶潜这种快乐打包回
来，时刻用心体会。读书使我快乐。

我喜欢游荡在冰心细腻深刻的一首首小诗里，冰心的小诗好
比满天繁星，即使都代表着美好可每颗星都是独一无二的，
我幻想着我变成了红莲，驻足在清水之上，和鱼儿游戏，和
水草谈心，当天上的雨 点来了，母亲幻化成荷叶来保护我，
让我感受到母爱的伟大，我把小诗带给我的快乐从书中抽离
出来，演变成对生命，对自然的神往，读书使我快乐。

我最喜欢的作家是郭敬明，一个离我并不久远的年轻作家，
看他写的书偶尔会被那忧伤的词藻深深刺痛，可读完以后，



带给我的却是大片的光明，让我领会到青春的美好与珍贵，
让我领会到学生时代迸 发出的活力与单纯的内心。看到他诉
说的读书时的经历，就一下子让我联想到正处青春年华的我
们，让我更珍惜这些如花美眷的日子。读书使我快乐。

我发现，读书时带给我的那种快乐是神奇的，是可以穿越不
同年代不同国界与他人促膝而谈的，是快乐的。这种快乐好
比一个饿久的乞丐得到一个面包，好比干旱的土地被浇灌上
雨露，好比黑暗的天空 顿时被暖暖的阳光照亮。

读书使我快乐，读书使我拥有可以飞翔的羽翼，我热爱读书。

好书伴我成长的演讲篇四

书是打开知识宝库的金钥匙。每一本好书都像一位启蒙老师，
陪我成长。还记得，小时候妈妈拿着儿童图书，讲着一个个
动人的故事，伴我入眠；还记得上学以后，妈妈买来了许多
书给我看。我爱看书，尤其爱看《每一天一个心灵安慰》。

当我感到迷茫时，《每一天一个心灵安慰》就像一个指南针，
帮忙我坚定信心，辨出生活和学习的方向。

当我感到浮躁时，在学习上取得了进步时，《每一天一个心
灵安慰》就会告诉我耐寂寞、守平凡、除虚名、去功利，老
老实实做人，扎扎实实做事。

当我感到懦弱时，《每一天一个心灵安慰》会告诉我，许多
时候，真正阻碍我们进步的并不是门，而是内心的枷锁，是
我们的懦弱和胆怯。要勇敢的迈出每一步，坦然的应对缤纷
的生活。

每当我遇到挫折、困境、受到不公待遇的时候，《每一天一
个心灵安慰》就会告诉我：人生的光荣不在于永不失败，而
在于屡赴屡起。在恶劣环境中顽强生长的生命，比在舒适环



境里的生命能显示生命的伟大！也让我明白孤独痛苦的地方
常常是获得成功和荣誉的地方。

让我明白尽管世界不是完美无缺的.，天底下没有绝对的好事
和坏事，有的只是你如何应对事情的态度。

我将伴着《每一天一个心灵安慰》的祝福与寄托，快乐健康
的成长。

好书伴我成长的演讲篇五

书，像一盏永不熄灭的灯火，在远处召唤你，牵引你，带你
走入书的世界。让你在知识的天空中尽情翱翔，让你在智慧
的海洋里欢快地畅游。

书，是我们小孩子和大人们最忠实的朋友。在书的世界里，
我们可以忘掉一切烦恼与不快，尽情地吮吸着书的清香。我
时常也为了读书而忘记一切。

有一次，放学回到家，我匆匆忙忙地写完作业，便津津有味
地品尝起我的“精神食粮”。快开饭了，妈妈一连叫了几遍，
也没有人应声，妈妈只好动用武力，强行把我从书里“拉”
了出来。

还有一次，我们一家去郊游。爸爸让我负责带吃的，当时我
拍着胸脯对爸爸说：“没问题，包在我身上。”可是到了目
的地，爸爸打开背包一看，谁知里面全是书。爸爸没好气地
瞪了我一眼，气得妈妈也哭笑不得。我连忙说：“对不起，
我只顾带我的‘宝贝’们，忘记那吃的了。”爸爸无奈地说：
“家怡呀家怡，你让我说你什么好？看我们中午怎么吃
饭？”到了中午，爸爸妈妈的肚子都开始叫唤了。只有我在
一旁有滋有味地吃着我的“精神食粮”。看到爸爸妈妈挨饿，
我的心里也不好受，毕竟事情发展到这个程度是我一手造成
的。于是，我向爸爸妈妈递过两本书，说：“给，看书可以



帮你们解除饥饿。”我们一家都看起书来。事后，爸爸
说：“以前我不知道读书会使人忘记饥饿，看来书的吸引力
太大了。以后我一定利用好时间读书。”从此，我们全家都
成了书迷。

其实，读一本好书是一种很好的享受。它往往比那些神话和
传奇更真实，更富有脚踏实地的感觉。让我们的世界成为书
的世界吧！让我们的校园处处充满书香！

与书为伴，堪称快乐人生！

好书伴我成长的演讲篇六

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好!我是二年三班的葛承昊，今天，我演讲的题目是《书
海扬帆，伴我成长》。

在这扬春三月的季节，学校举办了“读书节”活动，浓浓的
书香飘满校园。他像一阵旋风，将缕缕书香传播到校园的每
一个角落。高尔基说得好：“书是人类进步的阶梯。”与好
书相伴是一件特别幸福的事。一本经典的好书，就是一个完
整的世界，这个世界里有教室的窗口看不见的山和海，有学
校的操场望不见的云和天，有黑板上绘不出的颜色，有课本
里翻不出的画面。通过书本，我得到了知识，开拓了视野，
结识了朋友，我还认识了古今中外的不少著名人物。我还常
常和同学聊天，聊看过的书。

我爱读书，从书中我学到了很多的知识。读《十万个为什
么》，让我知道了飞机为什么能在天上飞?灯泡为什么会发
光?烟火为什么五颜六色?读《海底两万里》，让我领略了美
丽而又充满危险的海底世界。

我爱读书，读书让我懂得了做人的道理，让我分清美与丑，



明辨是与非。

歌德说：“读一本好书，就是和许多高尚的人谈话。”

同学们，读书吧。拥有书，我们就拥有了整个世界，拥有书，
我们就拥有了美好的明天。

我的演讲完了，谢谢大家。

好书伴我成长的演讲篇七

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

刚发芽的种子爱和湿润的土地做朋友;勤奋的蜜蜂爱和美丽的
花儿做朋友;可爱的小鱼爱和纯净的水做朋友。

好书就像生活中的夜灯，当我走在黑乎乎的马路时，是好书
把我引在人生的大道上。

好书还像芬芳扑鼻的花朵，我就像一只勤劳的小蜜蜂来采蜜
时它就生满花粉，让我采满一桶重重的知识。

以前每当上作文课时，我准是看着黑板上一个个方块字发愁。
现在我变得喜欢上文字了，为什么呢?因为我喜欢上读书了。
这还要从一天晚上说起。

有一天晚上我在书桌旁发呆，心想：“这么无聊，看看书
吧!”说着，随手拿了一本《十万个为什么》看了起来。过了
一会儿，我欢呼道：“原来书是那么有趣，奇妙。我原来以
为大象是世界上最大的哺乳动物，没想到蓝鲸才是，蜻蜓不
只有两只眼睛，而是有两万只复眼……”正因为这本书，我
爱上了读书和写作。



随着年龄的一天天增长，我已经不满足那小小的识字书了，
《小学生作文》、《小读者》、《十万个为什么》、《中国
少年百科全书》、以及四大经典名著绘图本也开始试着阅读
了。好书一直伴我走过每一天。读好书能使我们的知识增长，
想象力增加，这时我想到了高尔基的名言“书籍是人类进步
的阶梯”是呀，没有书人类怎能有了知识，人类怎能有科学
家、文学家、发明家呢?没有了书的陪伴我怎能拥有无比大的
知识能量，是好书的陪伴让我们懂的做人的道理，是好书的
陪伴让我们下笔如有神。

谢谢你，好书，是你这几年的陪伴，使我成为了一个有知识
的人。好书，我永远也不会和你分开，你是我的朋友。同学
们，读书吧!你会发现，读书让我们快乐，读书让我们获得高
尚的品质，读书让我知道真、善、美。同学们，让我们一起
漫游书的海洋吧!

好书伴我成长的演讲篇八

尊大家下午好！

我生活在一个勉强可以过日子的农村家庭，身为农民且文化
不高的父母，非常渴望我读好书，希望我长大以后能够走出
农村，走向灯红酒绿的大都市。但识字不多的他们，不太支
持我进行课外阅读，在父母思想的影响下，头脑不笨的我，
虽然秉烛夜读，但是在课堂上回答问题时那种面红耳赤、膛
目结舌的尴尬，让我对自己的未来并不看好。渐渐的，我排
在落后者的队伍。去年九月，学校要求我们广泛开展课外阅
读，像我们推荐了几本课外读本，布置了读书任务，并要求
我们写好读书笔记。班级接连两次的读书笔记评选，让我出
尽了洋相，素来争强好胜的我，暗暗地握紧拳头，咬牙切齿
的对自己说，我怎么能这么窝囊，别人能做好的事，我为什
么就不行呢？从此我开始了自己的课外阅读之旅。

在学校，不管晴天还是雨天，我总是第一个起床，晨读十分



钟后再去参加早操，三顿饭之后，我总是第一个跑回教室，
翻开课外书就开始阅读。在阅读的`过程中，遇到语句优美、
引人深思、耐人寻味的语段或名言警句，我便会把它抄到读
书笔记本上，有时还模仿着写几句交给老师批阅。在班级开
展读书交流时，我把书中的故事讲给同学们听，和他们一起
争论书中的人物是好还是坏。回到家，我先是出色的完成父
母给我布置的劳动及学习任务，然后再去读书。一年多来，
我已阅读了十二本书，我发现自己有了很大的变化。在回答
老师问题时声音洪亮、口齿清楚、也有条理，听课时，我精
神很足，反应也快，我隐隐约约感觉同学们慢慢喜欢我。

前不久，我的作文《读书心得》被王学友老师当作范文在班
上朗读，这样的鼓励让我更加增强了对读书的乐趣。我家虽
然没有足够的钱，让我游览祖国的名山大川，但我从课外读
物中领略到了九寨风光的神奇，黄河巨浪的汹涌，万里长城
的雄伟，三峡大坝的巧夺天工。

读书贵在思，贵在质疑，贵在向深层挖掘。读保尔精神，就
如在雪山漫步，寒风禀冽，雪花飞舞，但如果勇敢的向前走
去，峰回路转，一朵怒放的雪莲便会扑入你的眼帘，他将人
生的不屈和坚强，在雪山上深深定格，这便是保尔精神的真
实写照，而保尔的一句话更是震惊中外读者，他将自己宝贵
的青春，健康的身体，都奉献给了人类最壮丽的事业，此乃
本书点睛之笔，绝妙！读书亦如在人生的道路上采拾生命的
音符，酝酿出一首岁月之歌，读出岁月沧桑，读出落英缤纷，
读出春花秋月，读出精彩的人生。

同学们，课外读物是我们人生中的七色阳光，让我们荡起双
桨，书海泛舟，迎接人生的辉煌。

好书伴我成长的演讲篇九

各位老师，各位同学，大家好！



我是五年级八班的潘博文今天我演讲的题目是——《好书伴
我成长》。

小时候妈妈就教育我：书，像一双千里眼，让我们了解世界；
书，又像一个时间隧道，带我们回想远古，想象未来；书，
更像慈祥的知识老人，把深奥的知识传授给我们。每一本好
书都像一位启蒙老师，指引着我们前进的方向。虽然这些大
道理我不是很懂，但是妈妈每天陪我读书，使我养成了喜欢
读书的习惯，在妈妈的帮助下，我读了很多书，这些书为我
的成长提供了很多很多宝贵的知识和经验，让我在人生的航
行中奋勇前进。《白雪公主和七个小矮人》把我带到了那座
小木屋里，同时，也告诫我：不能以外貌来判断人的美和丑；
《头悬梁锥刺股》中的主人公苏秦激起了我勤学的火花，将
来报效祖国；《卖火柴的小女孩》让我看到了她那悲惨的童
年生活，使我更加珍惜现在的幸福生活；一套《中华上下五
千年》丛书展示了一部熠熠生辉的中国历史，让我看到了我
们伟大祖国五千年的悠久历史，使我更加热爱我们的祖国了
《冒险小王子》让我学会了勇敢和智慧。《爱的教育》让我
懂得了人类是多么需要互相关心，互相理解，互相帮助……
跟书交朋友，我懂得了许多科学文化知识；博览群书，祖国
大好河山让我尽收眼底，古今中外名人轶事让我肃然起敬。
现在，我已经成长为一名五年级的小学生了，读书看报已经
成为我生活的主要内容了。书籍，伴我走过了无数风雨，见
证了我成长的脚步。

从读书中，我领悟到：要想读好书，靠的是顽强的毅力、执
着的热情，正如杜甫所说的：“读书破万卷，下笔如有
神。”“冰冻三尺，非一日之寒，滴水穿石，非一日之
功。”孔子手不释卷，才有“韦编三绝”的故事，中华才有
这位大名鼎鼎的教育家和思想家。

读书使我快乐，读书伴我成长。人生是一个漫长的过程，随
着生命的延续而不断延伸，人生没有完结，学习就不该停止，
我们的生命依靠学习而不断地自我完善、自我发展。我是幸



福的，因为有好书伴我成长。所有这些还得感谢爸爸妈妈，
是爸爸妈妈把我带到了书的海洋，走进了知识的殿堂。


