
2023年大班活动方案预防传染病教案(通
用5篇)

为了确保事情或工作有序有效开展，通常需要提前准备好一
份方案，方案属于计划类文书的一种。优秀的方案都具备一
些什么特点呢？又该怎么写呢？下面是小编为大家收集的方
案策划书范文，仅供参考，希望能够帮助到大家。

大班活动方案预防传染病教案篇一

活动目标：

1、了解流行性传染病的相关知识。

2、能说出并掌握预防传染病的方法。

3、增强自身预防疾病的意识。

活动准备：

1、教学挂图和幼儿用书。

2、每组一张4开白纸，一盒水彩笔。

活动过程：

1、活动导入：观看教学挂图。

教师出示挂图，并提问：小朋友，请你们看一看，图上画的
是什么地方?图上的小朋友在干什么?他们怎么了?(幼儿观察
并描述)2、活动展开：讨论什么是传染病，常见传染病有哪
些。



(1)教师出示挂图，请幼儿按顺序观察图片，教师提问。

教师：医院里那么多小朋友一起打点滴，因为他们得了传染
病。你们知道什么是传染病吗?常见的传染病有哪些?(幼儿讨
论并回答)(2)教师小结：传染病是日常生活中最常见的疾病
之一，它能通过呼吸、身体接触等方式传播病菌。如果有小
朋友或者小动物得病，就有可能会传染给其他人，所以叫做
传染病。小朋友容易得的传染病有流行性感冒、水痘、腮腺
炎、红眼病等。

3、活动展开：阅读幼儿用书，讨论预防传染疾病的方法。

(1)教师：虽然传染病很容易传播，但是，如果能养成良好的
卫生习惯，就能很好地预防传染病。请打开书的第17页，说
一说图中的小朋友在做什么。

(2)幼儿自由回答。

(3)教师：小朋友，除了书上面的几种预防传染病的方法，你
还知道预防传染病的其他方法吗?(幼儿讨论并回答)4、活动
总结：预防传染病的方法。

教师：多吃蔬菜水果，可以提高身体抵抗疾病的能力;勤洗手
可以消除病菌;保证充足的睡眠;可以增强免疫力;接种流感疫
苗可以预防流感;打喷嚏时要用手或手帕遮起来，避免对着他
人打喷嚏;在传染病的多发季节避免去人多的地方;情况严重
时需要戴口罩。

5、活动延伸：记录预防传染病的方法。

(1)教师：现在请小朋友把刚才我们讨论的内容，用图或图夹
文的方法记录下来，每组呈现3-4种方法。

(2)幼儿绘画，教师巡回指导。



大班活动方案预防传染病教案篇二

教学目标：

1、探索椅子的各种玩法，充分衡、跳、跨等动作。

2、体验与同伴一起合作游戏的乐趣。

3、懂得遵守游戏规则，有保护自己身体的意识。

教学准备：

教学过程：

一、谈话导入，激发兴趣

师：小朋友们好!

幼：老师好!

师：今天我们要带着我们的椅子朋友去做游戏，让我们出发
吧。

师：我们把小椅子放下，在椅子后面站好。

师：现在小椅子好像一棵棵小树，让我们一起去椅子树林里
走一走，跑一跑。(师带领幼儿绕椅子曲线走跑)

师：请小朋友找张椅子坐下来，现在让我们听着音乐一起来
做椅子操。

二、创设情境，自由探索

师：小朋友们，椅子除了可以做操，还可以怎么玩，请大家
开动你的小脑筋，来想一想，看谁想得玩法多，请小朋友们



找一个空地方，你们可以自己玩，也可以和同伴一块玩。但
是，老师要提一个小小的要求，你们在玩的时候，要注意安
全。

(幼儿每人一只小椅子，自主地进行探索，走、跑、跳、跨等
动作，可以合作将椅子拼起来成跨栏、平衡木等。教师注意
观察幼儿，发现创新的加以表扬，加强安全保护。)

(评析：让幼儿亲自去体验并尝试多种玩法，激发幼儿探索
的_。)

师：小朋友们，谁来给大家介绍一下你刚才跟椅子玩了什么
游戏呀?能给大家展示一下吗?(教师注意观察幼儿，发现创新
的加以表扬，注意游戏安全。)

师：小朋友，你们真棒，你们探索了这么多种玩法，老师为
你们感到自豪，下面我们一起来练习一下椅子的玩法，好么?
老师为小朋友准备两组难度不同的摆法，小朋友可以自由选
择练习。

三、游戏竞技：《运沙包》

师：小朋友们，你们练习地非常好，下面我们就玩一个小游
戏，叫做《运沙包》。小朋友现在分成两组，从起点出发，
中间要走过椅子桥，跳过椅子坡，翻过椅子山，到达终点处
拿一个沙包，穿过椅子树林返回，将沙包放回本组的小筐里，
与后面的小朋友击掌后，第二名小朋友才可以出发。返回的
小朋友排成原来的队形。在老师规定的时间内，哪组运回的
沙包数量最多，就是获胜组。在游戏过程中，小朋友一定要
注意安全。(游戏结束后，教师针对情况，及时表扬鼓励。)

四、活动小结

幼：好。



五、放松结束活动

师：请小朋友随老师一起做一下放松运动。(教师带领幼儿进
行放松活动，结束活动。)

大班活动方案预防传染病教案篇三

目标：

1、学习数形配对，并区分6和9，复习9以内的数字。

2、初步了解数字的不同排列可以组成不同的电话号码。

3、通过编电话号码，感受数字的丰富变化，体验数字给生活
带来的方便与快乐。

准备：

1、几何图形组合画三幅

2、小猴、小熊、小兔的图片各一

3、幼儿每人两份操作图4、铅笔人手一支5、玩具电话机一部
过程：

一、看图编电话号码

师：告诉大家一个好消息，下个星期，我们班有两个小朋友
要来过生日了，我们邀请几个小动物一起来分享生日蛋糕，
好吗?请小朋友帮忙想个办法，用什么方法通知它们呢?(写信、
打电话、到家里去请、上网、发email等)师：你们真会动脑
筋，想了很多办法，你觉得这些办法中什么办法最快呢?(打
电话)师：那我们就打电话邀请它们吧!我们要先查一查小动
物的电话号码。我们先来查一下小猴家的电话。(出示小猴图



片、几何图形组合图)咦?怎么只有图形没有数字呢?别着急，
号码就藏在这些图形里面呢!(引导幼儿观察图形并记录数
字583469。请6位小朋友一起来示范)这就是小猴家的电
话：583469(跟老师读两遍)，(请一幼儿上来打电话给小猴：
喂，你好!是小猴吗?我是月亮班的小朋友，下个星期，我们
有小朋友过生日了，我请你来吃蛋糕，好吗?好的，再见!)师：
小猴家的电话终于打通了，我们还要查一下小熊和小兔的电
话。(出示小熊、小兔的图片、几何图形组合图)它们的电话
号码也藏在这些图形里，不过，我要请小朋友来找了，找出
来了把数字写在老师发的纸条上，看谁找的又快又对。(也可
考虑分两组同时进行操作)(操作结束后，请幼儿把正确号码
写在黑板上：583496、582734)两组各派一个代表打电话邀请
小熊和小兔。

二、感知数字的变化

师：电话终于打通了，我们小朋友真能干。我们给自己鼓鼓
掌。(幼儿拍手)小朋友有没有发现，小猴家的号码有几个数
字?小熊家的呢?小兔家的呢?这些号码都有6个数字，为什么
电话号码是不一样的呢?(因为数字的排列不同)观察：这三个
号码有什么不一样的呢?(小猴家的号码是6、9，小熊家
是9、6，小兔家没有这两个数字，有的是2、7)相同的是什
么?(三个号码都是6位数，前两位都有5、8)师：老师经常要
把6和9搞错，请小朋友来帮帮我，怎么样才能记住6和9。(让
幼儿说出6的圆圈在下面，9的圆圈在上面)师：这三个号码中
一共用了哪些数字宝宝?(幼儿说一个，教师出示一张数卡)还
有哪个数字宝宝没出来?(1)出示0：你们认识这个数字吗?(教
师给数字宝宝按0——9的顺序排好队：这些有趣的数字宝宝
还有一首好听的儿歌呢!我们一起来读读看：1象铅笔细又长，
2象小鸭水上飘，3象耳朵听声音，4象小旗随风摇，5象秤钩
秤重量，6象豆芽咧嘴巴，7象镰刀割青草，8象麻花拧一
道，9象勺子能盛饭，0象鸡蛋做蛋糕。

三、交流所收集的电话号码



师：我们的电话号码就是用0——9这些有趣的数字编出来的，
小朋友家也有电话，但都是不一样的，下面我们就请每个小
朋友开火车来把自己带过来的号码大声地读给大家听，以后
有什么事你们可以互相打打电话。

(1)请幼儿大声地读自己带来的电话号码。(边读边说说由几
个数字组成的)

(2)小结：我们山观地区家里的电话和小灵通号码都是由8个
数字宝宝组成的，手机号码是由11个数字组成的，常用的比
较特殊的电话象110、119、等只有三个数字组成。

四、给小动物编电话号码(可以作为延伸活动)

1、师：这些数字真有趣，有许多小动物家还没有电话呢?下
面我们小朋友来做件好事，用数字来帮它们编个电话号码吧，
这样就方便大家联系了，你们说好不好?(幼儿自编号码、有
意识地请几个孩子上来念念所编的号码)

2、把小朋友编的电话号码做成电话簿。(教师装订)结束语：
一本电话簿编好了，我们赶紧出去告诉其他小动物，他们一
定会很高兴的。

大班活动方案预防传染病教案篇四

夏天来了，各种各样的虫子也开始活动起来，幼儿天生和各
种小虫子比较亲密。特别喜欢研究各种虫子和小虫子玩。他
们每发现一种昆虫都会兴奋的大声喊叫，为了保持幼儿的这
种兴趣，激发幼儿对更多的自然界知识探索的兴趣，所以设
计了这节课。

[活动目标]

1、引导幼儿学习、体验绘画及合作的快乐，并愿意与别人分



享快乐。

2、鼓励幼儿积极参与虫子party的设计及准备，并能运用自
己喜欢的材料及方式进行操作与参与。

3、发展幼儿的动手操作及分工协作的能力。

[活动准备]

各种虫子图片;、白纸、毛线、海棉、油光纸、皱纹纸、盘子、
大碗面盒等各种废旧材料;剪刀、油画棒等工具。

[活动过程]

一、参观虫子博物馆，复习以前学过的虫子的知识。

1、游戏的形式带幼儿进入布置有各种虫子图片的博物馆。

2、幼儿自由参观图片，可以自由的进行交流。

3、请幼儿回忆刚才看到了什么虫子?它长得什么样?喜欢吃什
么?喜欢做什么?请幼儿学一学，并与同伴交流经验和认识。

4、请幼儿回忆在生活中还见到哪些虫子，与同伴相互交流。

5、教师小结幼儿讨论的情况。

二、讨论开舞会要准备的工作。

1、与幼儿一起确定开一个虫子舞会，亲近一下自己喜欢的小
虫子。

2、幼儿自己讨论开舞会我们应该准备什么?

3、幼儿自由回答。



4、教师小结：这个舞会需要邀请一些喜欢的虫子、要有漂亮
的舞台、还要给虫子准备一些食物。

5、简单的讨论怎样布置舞台?邀请什么虫子?制作什么食物?

6、幼儿自由分组：虫子制作组、食物制作组、舞台布置组。

三、幼儿分工制作，教师观察、指导、帮助。

四、小评幼儿制作的情况，并给予展示。

五、幼儿模仿各种小虫子，自由的吃食物，跳舞，开心的玩，
结束课程。

活动延伸：可以继续激发幼儿探索各种虫子的运动方式，学
习根据虫子的动作创编舞蹈，进行表演。

大班活动方案预防传染病教案篇五

活动目标

1、激发幼儿制作面具并参加表演的兴趣，丰富幼儿的情感。

2、引导幼儿用剪、贴、画、折等方法制作各种动物面具。

3、启发幼儿认真细致、有创造性的操作。

活动准备

1、电脑，动物狂欢的光盘，动物狂欢的音乐磁带，录音机。

2、范例面具、皮筋若干。

3、旧挂历、报纸、碎布、塑料袋等制作材料若干，剪刀、胶
棒等制作工具每人一套。



重点难点

1、激发幼儿制作面具并参加表演的兴趣。

2、引导幼儿制作各种动物面具。

3、难点：剪洞。

活动过程

一、游戏导入：通过引导幼儿模仿动物表演，引发幼儿活动
的兴趣。小朋友，告诉你们一个秘密，小动物们要举办狂欢
会了，我们也去看一看，好吗?咱们听着音乐，扮演小动物进
入会场。

二、讨论示范：引导幼儿观察、讨论并采用教师现场示范制
作、表演的方法，激发幼儿制作、表演的热情和欲望。你们
表演得真美呀，我也要表演。

1、出示旧挂历纸，采用边提问题边引导幼儿讨论边示范的方
法制作鸟面具。讲解剪、贴、画、折的方法，重点引导幼儿
怎样挖洞。

2、出示塑料袋，引导幼儿用系、剪、贴等方法制作狮子面具。
再次强调挖洞方法：不能太近太远，和两眼距离一样宽。

3、展示各种范例面具，引导幼儿用不同材料制作不同的面具，
注重引导幼儿创新。

三、实践操作：幼儿制作面具，教师巡回指导。重点指导幼
儿挖洞。请操作快的幼儿帮助慢的幼儿，也可以互相参观，
改进自己的作品。鼓励幼儿的创造性创作。鼓励、帮助较慢
的幼儿完成作品。提醒幼儿注意安全，完成面具后注意收拾
自己的物品。



四、表演展示：通过播放“动物狂欢会”短片、“动物狂欢
节”乐曲，来展示动物狂欢的场景、创造狂欢的氛围。师幼
一同带上自制面具随音乐表演。引导幼儿互相观看，互相欣
赏，分享快乐。小朋友们，动物狂欢会开始了，赶快来表演
吧!

活动延伸

请小班的小朋友或者其他班的幼儿一起狂欢。制作其它动物
面具。


