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在一个遥远的海岛上，有一座蛇城，上面住着许许多多的蛇。
这些蛇互相残杀，也吃周围的海鱼。这里成了蛇的世界。

说起这个蛇城的来历，还有一段有趣的故事哩！

在很久以前，这里住着很多人，有成片的庄稼，放眼望去，
就像一片金色的海洋，一望无际。人们过得十分快乐。可不
知从哪一天起，田里出现了大量的田鼠。它们把庄稼都吃光
了，因此每年庄稼都得不到好收成。人们对此十分苦恼。有
一天，天上突然掉下许多条蛇。人们害怕极了，东躲西窜，
城里顿时大乱起来。说也奇怪，这些蛇并不伤害人，只是在
大街上乱爬。有一个聪明的老农民见到这种情况，就把蛇放
在了农田里，让它们吃田鼠，还真有效，那一年庄稼就长得
很好。人们就不再逃避它们了。

现在，岛上的食物没了，蛇们想：明天，天上下什么……
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中国，是一个百纳海川，精品荟萃的大国，各国语言的文化
在这里交融；各种科学的互通在这里促进；体育文化的普及，
在这里不断扩大。然而，在发展中国社会的伟大复兴的同时，
周围的环境，遭受到了严重的破坏，绿色文明的思想，应该
在国人的思维中扎根立足。



作为一名初中学生，虽然我们不能改变什么，但我们应该尽
自己一份力去尝试着更变这些不良行为。我们虽然没有掀起
革命一般的伟大的思想与领导力，但我们可以从自己做起，
平时注意着去节约一张纸，一滴水，一度电。虽然这些看起
来微不足道，但是日积月累，也可谓是一个壮举。

在做好自己的同时，我们也应该尝试以自己的行为去感染，
去促进每一个人和我们一样，一点点地去节约。古人
云：“人心齐，泰山移”的确是如此。不断地累积下去，我
们也是“拯救世界的英雄”。

作为世界第一的人口大国，我国的污染程度自然也是较高的。
在政府的积极改善下，我们也应一起努力，从小做起，从小
事做起，让世界，让国家，因我们的一举一动而变得美好，
在我们的行动下，必将能改善社会的恶性状况。

愿我们的祖国变得更美好，愿绿色布满我们的心灵，在每个
人的心中扎根，开花，结果。
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国庆期间，家人团聚，同家人来到茶舍，一天到晚也没干什
么事，整整坐在茶舍里享受一天的闲余时光。我对从未来过
的茶舍好奇极了，这边逛逛，那边看看，喝一口茶，吃一点
点心。到了傍晚我的肚子已经撑得鼓鼓的，动都不想动了。
出了茶舍门，刚想挥手打车时，“一家之主”爷爷发话了：

“别，今天我们走回家去”

“可是。”我反驳道，“很远诶”

“锻炼身体嘛。”爷爷笑呵呵地说到

爷爷的话让我无以反驳，记得上一次走这段路时，把我累得



够呛，现在又要体会一遍，心里满是不情愿。拖着沉重的身
子，跟在父母的后面，看着一辆又一辆的出租车驶过，一个
又一个的车站走过，心中是无限的“悲哀”。好不容易到了
家，我已是精疲力竭，倒头就睡。

那一次让我真正的体会到了走路的“痛苦”。

曾几何时我曾如此讨厌走路，可在爷爷的带领下，我逐渐喜
欢上了它。

还记得有一次饭后，爷爷又提议说要散步，我只得不情愿地
跟着他们出了门。走到小区外，看到了马路上车水马龙。车
子一辆紧挨着一辆，司机们不耐烦地摁着喇叭，好不容易向
前动了几米，又被前面车子的突然停住而踩了刹车。这时，
我听到了爷爷的一声感慨：“还是走路好啊！”

我望着车子后排出的那一束束尾气，心中不由得感慨起来：
如今大多数人为了追求时尚、速度而购买了汽车，而骑车走
路的人却越来越少了。曾经的中国是“自行车大国”，可如
今的中国已变成了“堵车大国”。随着汽车的尾气进入空气
中，天不再蓝了，云不再白了，小鸟也飞去别处寻找另一个
家了，人类的呼吸受到严重的威胁。可这一切不都是人类造
成的吗？环保的意识应该在我们每个人的心中，要懂得低碳
生活。走路有可能很累，但对比起地球母亲的辛苦，人类所
作的真是太少太少了。

绿色，是朝气蓬勃的象征，它如同一颗树，扎根在我们的心
中，我们要时时刻刻提醒着自己环保，让这颗树永不凋零！
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同学们：

你们好!



同学们，我要问大家一个问题，在大街上有什么?有人、有车、
有店铺，还有什么?没错，就是绿色。

有的同学对它视而不见，在草丛中踩来踩去，当做一种乐趣;
有的同学还会破坏这些绿色，见到美丽的花就轻轻地摘下，
看到可爱好玩的果实就轻轻的拽下，发现稀奇古怪的树叶就
将其占为己有。少一片叶子就少一些氧气，少一朵花就少一
份芳香，少一些种子就少一份绿色的希望。现在感觉有趣，
可不久你就会觉得你是在残害自己。

想一下，如果每人如此的话，那世界将会变成什么样呢?黑色
的大地上烟雾弥漫，各种噪音在人们耳边回荡，大家呼吸不
到新鲜空气，大地没有了生机，那样子是多么可怕。

所以，爱护绿色，从我做起，保护身边的一草一木，不摘花、
不拽叶，多植树，多护花，能不去破坏那一丝生机，就不要
去破坏，能不开车的就不开车，能不骑摩托车的就不骑。不
随地吐痰，垃圾丢进垃圾桶。多走点路，多骑自行车，多锻
炼身体，营造一个美丽的环境，与此同时，你会发现，在环
保的同时，你也在帮自己营造良好的环境。

同学们，保护环境从我做起，让环保在我们每个人的心中，
请大家记住：“绿色环保我先行--------过低碳生活，做环
保使者”，就从现在开始，赶快行动吧。
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祖国在我心中演讲

作者：卢心

尊敬的老师，亲爱的同学们：

我叫卢心，六年级一名普通的女生，从踏入校门的第一天起，



老师就教育我们要好好学习，长大成为有用的人报效祖国，
怀着对祖国无比的热爱和高尚的崇敬，今天，我要演讲的题
目是“祖国在我心中”。

1949年10月1日，毛泽东爷爷在天安门城楼庄严宣布新中国成
立了，被外人侵略的战争和践踏的历史宣告结束了，“落后
就要挨打，落后就要被人欺侮。”这是历史给我们沉痛的教
训，我们不能让历史的.悲剧重演，中国人必须挺直腰杆努力
建设自己的国家。邓小平爷爷的一声改革开放，中国人都投
入到祖国建设的大潮中，一步一步追赶世界的脚步，终于，
上下五千年文明历史的泱泱大中华屹立在世界的东方，慢慢
成为东方最大最璀璨的明珠。

中国的科技虽然发达了，我们也过上了幸福的小康生活。但
你们知道吗？历史的中国曾经也是一个很被别人瞧不起的国
家，它没有伟大的科学成就，科技也得不到发展。()然而，
一些留学知识分子的回国，使中国的命运得到了根本的转折，
正是他们，挺直了中国的脊梁。

邓稼先就是这些留学生之一，当时他听说中国的科技状况，
放弃了博士学位，决心回国为祖国贡献自己的一份力量，因
为他知道：自己是中国的儿女，是炎黄的子孙！

他回到中国，参加了原子弹的研制工作。邓稼先不怕困难，
经常带领工作人员到前线工作。他亲自到黄沙满天的戈壁滩
取样本，还冒着被辐射到的危险监制原子弹。终于，在他和
大家的共同努力下，原子弹试验爆炸成功了！随后，邓稼先
又以惊人的速度研制成功了氢弹、东方红卫星。邓小平爷爷
提到邓稼先，说：“两弹是他的勋章，中国为他骄傲！”

中国有那么美丽的河山，那么悠久的历史，那么灿烂的文化，
他们就是为了不让祖国受到外国人的侮辱和嘲笑。

故宫、长城，哪个不是规模宏大、气势辉煌？



泰山、黄山，哪个不是风景秀丽、雄伟壮观？

造纸、火药，哪个不是我们中国人的骄傲？

当鲜红的五星红旗冉冉升起时，我们都会想起那些爱国的知
识分子。正是这句话，成为了他们的动力――我是中国人，
我爱中国！
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当我们从繁忙的学习中抽身投入到大自然的怀抱,我们会发现
我们曾经美丽的大自然母亲已经变了模样—群山光秃秃的,河
流臭气熏天,小溪没了孱孱声,到处"飘舞”着各色的塑料袋等
等，这与大自然极不和谐。为什么会这样呢?这意味着什么?
这意味着我们如果不及时保护环境，珍惜我们的地球家园，
美丽的地球家园将会连同人类自身一同消失，这绝不是危言
耸听!

所以我要大声呼吁：我们要保护环境，净化校园!

亲爱的同学们，谁不希望在这样一个清洁、卫生、美丽的校
园里健康成长，学习呢?

保护校园环境，人人有责。校园是我家，美丽靠大家。希望
我们每一位同学都当好校园环保“小卫士”，“勿经善小而
不为，勿以恶小而为之”。从我做起，从小做起，从身边做
起，从现在做起。

同学们!让我们携起手来，保护环境，净化校园，把我们的校
园建设得更美丽吧!
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尊敬的各位领导，敬爱的老师，亲爱的同学们：



你们好！

这些年来。我们国家受到了严重的环境污染，特大沙尘暴在
我国一次又一次发生，严重地影响了人民的生活，使我们难
以生存。

绿色的草地将会变成沙漠，大树将会永远倒在地上，而我们
也不会快乐生活：幸福没有了，亲人没有了，连我们生存的
地球也会在茫茫宇宙中消失。然而这不仅仅是沙尘暴带来的
灾难。此刻，连南极也遭到了污染破坏。因此，地球上失去
了最后一块净土。泰山原先是被人们观赏的好地方，居然也
成了保护区。

而我们，难道就只能袖手旁观吗，难道我们只能看着这美丽
而脆弱的地球永远消失在人间吗?从此，我们能看到风吹草地
见牛羊，白云下方马儿跑的那种景象吗?虽然我们只是小学生，
但是我们还能够为家乡做出一点贡献，让定西在期望中崛起。

每当4月22日，这是地球的节日，至今已经30年了，就因
为“三废”污染(废水、废气、废渣)和“十大污染”，每年
造成了全世界的一大部分人患病、残废、甚至死亡。然而，
白色污染已经有了自由，它在天空中胡作非为，把空气哥哥
和臭氧层弟弟的衣服扎破，他让沙漠上的沙子飞得永远不得
停息，搅乱了人民的生活。大自然叔叔不敢与它作对，匆匆
忙忙的离开了人们。如果我们再不能够制止，白色污染会给
人类严重的惩罚，到了最后，不仅仅是珍稀的.动植物，就连
我们人类，最终将会灭绝在沙漠上。

同学们，我们离不开生存的地球，共同的命运把我们联系在
一齐，大自然叔叔多么盼望它能回到家园，地球母亲把重任
托付在人类的身上，因为只有我们才能挽回地球和人类的幸
福：让绿色不再叹息，大自然不再哭泣，让地球母亲的伤痕
消失，让明天的地球更加美丽、坚强、可爱!
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尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!6月5日是世界环保日。今天我要演讲的题目是《保护
环境卫生，人人有责》。

在我们的日常生活中，生活环境是十分重要的，但人们常常
不重视这一方面。使清澈见底的小溪变成了肮脏的水沟;郁郁
葱葱的大森林变成了落光头发的老爷爷;鸟语花香的村庄变成
了山洪爆发的地方……这一切都是由人类的一举一动所造成
的。

前几日，我到广场上骑自行车，发现不远处的草坪中有许多
的白色垃圾，真是不计其数!可见我们的环保意识还不够强。
说小一点儿，影响该地区的形象;说大一点儿，这是影响我们
国家的形象啊!

曲格平曾经说过：“没有一个清洁美好的环境，在优裕的条
件也毫无意义。”南丁格尔也曾说过：“人生欲求安全，当
有五要：一要清洁空气;二要澄澈饮水;三要流通沟渠;四要扫
洒房屋;五要日光充足。”我相信，在我们的共同努力下，我
们的家园一定会成为一个美丽、健康、幸福、和谐的世界!

让我们从小事做起，从我做起，爱护花草树木，爱护环境，
让明天的世界变得更加美好!

谢谢大家!

小学生演讲保护环境


