
最新抗疫演讲稿分钟(优秀6篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。我们如何才能写得一篇优
质的演讲稿呢？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲
稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

抗疫演讲稿分钟篇一

大家下午好!

五月的春光温暖明媚，五月的鲜花灿烂娇艳，今天我们在这
里欢聚一堂，举行“5.12国际护士节”101周年庆祝活动暨优
质护理先进单位、先进个人及急救技能比赛的颁奖典礼!

为迎接即将到来的“5.12国际护士节”，在这里我谨代表院
领导班子和医院全体职工向亲爱的护士姐妹们致以节日的问
候和崇高的敬意，向大家道一声：美丽的天使们，你们辛苦
了!祝大家节日快乐，同时通过你们向你们的家人表示亲切的
问候，感谢你们对护理工作的理解和支持!

5月12日是一个值得永远铭记的日子，从南丁格尔创立护理专
业之日起，护理工作就与人道主义精神和以关爱生命、救死
扶伤为核心的职业道德密切联系在一起，受到社会和公众的
尊重和敬仰。多年来，我院广大的护理工作者们始终牢记南
丁格尔“竭诚协助医师诊治，务谋病者之福利”的誓言，不
断弘扬光大南丁格尔对患者视同“老人的儿女，同志的手足，
孩子的妈妈”的献身精神，本着以病人为中心的服务宗旨，
尽到了白衣天使对病人的爱心、耐心、细心和责任心。在产
房，护士用那神圣的双手带着欣喜的微笑迎接着一个个新生
命的到来;就诊中，护士的周到服务，让患者感到亲切;病床



边，护士轻轻的问候、静静的聆听，让患者树立自己的信心;
手术台前，护士的一个微笑、一句鼓励、一声安慰，让患者
消除了紧张和恐惧;治疗中，护士用微笑来鼓励患者，让患者
在微笑的带领下走出痛苦;在患者绝望的时候，护士用人性的
关爱和生命的温暖鼓励他们一个个重新站起来战胜病痛;患者
临终前，护士们陪伴着他们给予最后的关怀和点滴温情，使
他们安详的走向另一个世界……总之，在平凡的护士岗位上，
你们以严谨的工作态度、精湛的护理技术，恪尽职守，团结
一致，履行着关爱生命、维护健康的职责。

都说你们是天使，美丽的天使光环罩着你们，可是我知道你
们的工作最平凡、最琐碎而又是最累的，特别是在近几年，
每当人民群众的身体健康和生命安全受到威胁的时候，我们
的护理工作者们始终战斗在最前线，为人民群众奉献着爱心，
用自己的辛劳和汗水，换来了一个个患者的康复。你们勤劳
敬业，始终把保护广大人民群众的身体健康和生命安全放在
第一位。在优质护理工作的创建中，你们广大护理工作者表
现出了良好的职业道德、精湛的护理技能和崇高的思想品质，
涌现出了一大批感人肺腑、可歌可泣的先进事迹，谱写出了
一曲曲新时代的奉献之歌，展现出了白衣天使的风采。是你
们用生命给每一位患者送去温暖，是你们用心灵去打开每一
个患者的心灵，为每一个病家带来幸福，也赢得了广大人民
群众的信赖和赞誉。你们的工作是神圣的，你们的心灵是慈
悲的，你们的情怀是温暖的，你们的技能是精湛的，你们的
服务是满意的，你们的成绩是辉煌的，你们的奉献是值得的，
是高尚的。你们不愧为“白衣天使”这个神圣的称号!

今天，我们为我们的护士举行隆重的庆典，表彰先进，鼓舞
士气。纪念护理事业的创始人——伟大的南丁格尔女士，就
是要把这种关于生命、关于博爱、关于人道、关于奉献的精
神永远传承下去，为创造人类的和平、幸福和美作贡献!

让我们为我们的护士姐妹们加油鼓劲，最后，再次祝我们的
护士姐妹们节日快乐，永远美丽!



抗疫演讲稿分钟篇二

您们好！

我是来自浙江的一名普通小学生。

最近因新型冠状病毒肺炎，导致了很多医务人员，也就是你
们，不能回家。但你们冒着最高的感染风险，走进重症监护
室的那一刻，我相信——你们是天使……虽然，你们身穿厚
重的防护衣，但是，你们一定是最美丽、最帅气、最善良的
天使。

我不知道你们此时此刻在做什么，但我知道是你们在守护着
我们的平安和家园，你们用坚定和信念，为一个国、一座城、
一个家。我是一名小小的学生，我和家人日夜为你们的背影
所牵挂。为了不给你们“添乱”，我将会用一只小小的口罩、
一幕不扎堆、少出门的行为来表示。

我将期盼着，这个场没有硝烟的战争，快点儿结束。因为春
节过去了，春天就要来了，花儿也会开放千姿；绿植也会生
机盎然的！

白衣天使你们辛苦了！中国加油！湖北武汉加油！

祝

身体健康，心想事成！

抗疫演讲稿分钟篇三

大家好！

在我们感到孤独无助时，又是老师陪在我们身边，给我们温
暖，此时他们又仿佛是可供依靠的温馨港湾。



我们是幸福的，因为我们生活在爱的海洋中：

而老师之爱，让我们享受到了不求回报无私博大的关爱。

早晨进校或课间见到老师，一声礼貌的“老师好”，这便是
感恩;

放学了，向老师招招手，说一声“老师再见”，这也是感恩;

遵守学校的规章制度，维护校园的环境卫生，这依然是感恩;

积极努力争取的理想成绩，克服困难取得的每个进步，这更
是对老师辛勤工作的最好的回报，我想这也是老师最大的欣
慰。

亲爱的同学们，让我们以优异的成绩，作为送给老师最好的
礼物。

我们有信心以好成绩回报老师，我们有决心成为四中的骄傲！

最后，真心地祝福老师们节日快乐、身体健康！

抗疫演讲稿分钟篇四

大家好!

在全国上下抗击新型冠状病毒感染的肺炎疫情战役中，有那
么一群人毅然奔赴抗疫前线，是他们的坚守和付出，筑起了
一道守护人民健康的防护线。他们是最美“逆行者”。

新春伊始，一场猝不及防的肺炎疫情席卷全国大地。在这场
突如其来的战“疫”面前，一群“最美逆行者”没有退缩，逆
“风”而行，迎难而上，为抗击疫情，奉献力量，传递温暖。
他们义无反顾的“逆行”，是最勇敢的坚守，是最温暖的守



护，值得我们每一个人点赞和致敬!

最美逆行者，肩负的是责任与担当。责任重于泰山。面对疫
情，广大医护工作者，写下请战书，按下鲜红的手印，主动
请缨，毅然奔向这场没有硝烟的战场。公安干警、基层干部、
运输司机等，义无反顾，奋战在防疫抗灾战场的第一线。他
们手挽手、肩并肩，冲锋陷阵，为抗击疫情、稳定局面默默
无闻地奉献着，他们都是最美、最帅的“逆行者”。正是这
些最美“逆行者”，他们肩负起了责任，扛起身上的重担，
用行动诠释着责任与担当。

最美逆行者，传递的是信心与力量。疫情面前，人心是大的
力量。危险紧要关头，最美“逆行者”迎难而上，挺身而出，
这是对生命的尊重与救助，更是为社会传递着休戚与共、守
望相助的力量与温情，坚定广大民众的抗疫斗志和决心，树
立战胜疫情的坚强信念。在这些闪闪发光的普通人身上，我
们看到了爱的伟大、爱的力量，对所有人的一颗大爱之心。
正是这些“最美逆行者”的实际行动，鼓舞了人们对抗疫情
的信心，有了直面危险的勇气和众志成城的毅力。

最美逆行者，守护的是生命与希望。正是这些普通平凡的最美
“逆行者”，用实际行动守护着我们的健康，守护着人民的
安危，守护着城市的平安。每一个时代都有每一个时代
的“英雄”，病毒肆虐时，医生、护士、警察……他们在默
默奋战，守护我们，护佑国家，他们无愧于新时代的英雄。
疫情当前，是他们在危险之境中逆风而行，以自己的生命守
护着我们的生命，让我们战胜了恐惧，克服了困难，扛起了
胜利希望，让我们温暖、安定，心中有力量，眼前有希望。

在这场没有硝烟的战争中，勇敢逆行的他们，千千万万最
美“逆行者”，谱写了一曲感人篇章，一首首赞美诗歌。他
们都是新时代最可爱的人、最可敬的人，值得被所有人铭记、
点赞。在这个不寻常的春节，让我们守望相助，向最可爱的
人致敬，他们是最美逆行者!



抗疫演讲稿分钟篇五

大家好!

“究天人之际，通古今之变，成一家之言”我今天演讲的题
目是“有了春天，就会有花开”。

20xx年12月1日，是我难忘的日子，这一天我结束了五年的医
学院校学习生涯，来到了医院。在这里经过严格的岗前培训，
我被分配到了icu。在我们自己的监护中心，面对自己的父老
乡亲，那一双双渴求的眼睛，那一句句质朴的言语，使我的
责任感油然而生，也更加领悟到这身洁白的神圣，icu的老师
们，从最基础的护理记录手把手的教起，每周一次的护理查
房，业务学习，理论考试，操作考试，让我们象上紧了的发
条一样，丝毫不敢怠慢，生怕一不小心，就被甩在身后。新
技术，我们争相学习，难做的操作，我们一遍遍练习，就在
这样的学习氛围中，我的工作能力有了全面的提高。

五年的大学理论学习，并没有让我进入临床之后“如鱼得
水”，给我印象最深的是一个脑出血的病人，在治疗过程中，
突然出现喷射性呕吐，我一时束手无措，喊来了带教老师，
只见她有条不紊的把病人头偏向一侧，立即清理呼吸道，及
时通知了医生。下班之后，翻开课本，上面写着：防止误吸
导致窒息，及时清理呼吸道，这十五个字，字字珠玑。再一
次印证了“陆老先生”的“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬
行”的真谛。

icu是一个医院抢救，护理水平的象征，它要求每一位护理人
员具备敏锐的观察力，高度负责的态度，过硬的技术。在这
里，我建立起自己的工作态度，也学到了原来在学校，实习
医院没有的一些新技术，新仪器的使用。我感谢icu的老师们，
是她们给了我最耐心的带教，最宽容的体谅，最严格的要求，
是她们扶持我一路走来，帮助我完成了从一名医学生到临床



医务工作者的角色转变。

六个月之后我转科来到了小儿科。小儿科是个忙碌的科室。
当时患儿达到60之多。面对一个个可爱而又被病痛折磨的面
孔，我每次在操作时都告诉自己，轻点轻点再轻点，好让他
们幼小的心灵少一些疼痛的记忆。几个月之后，失去了当初
的新鲜感，整天与药品打交道，有了一些倦怠。直到有一天，
一名实习同学问我药品的药理作用，才突然意识到自己已经
是一名老师了，整理了一下小儿科的常用药品的药理作用，
发现当时上课时很多东西没有理解透彻。小儿科的护士长也
经常把我拉到一边，指出我工作中的不足，将人生的经验与
我共享，帮助我走出情绪的低落期，重新拾回信心。

神经内科是我现在的“娘家”，特色专科护理的特点，让我
的职业生涯迈向了一个新的台阶。团结，紧张，和谐，有条
不紊的工作氛围，老师们每天与我交流她们的工作经验，不
断完善我自己的工作旅程。护士长经常教育我们，工作中从
细微处做起，换位思考，把病人当亲人。给病人送上最会心
的微笑，最贴心的服务，病人的需要就是我们的工作。

这就是我——一个工作一年多的年轻护士的心路历程。我不
敢说我们护士是天使，因为我们既没有天使那么纯洁无瑕，
也没有天使那么顽强的生命力，我们不曾守护上帝，只是拼
命的维护一个个脆弱的生命。我们不是天使，但在平凡中体
现伟大，我们不是天使，只愿在付出中收获喜悦。

我要感谢在我职业生涯开始的时候，护理前辈们给我播下的
种子，让我的工作提早开花，带着这份感恩的心，我要在病
人生命的春天遭受料峭春寒时，播下种子，让他们如花的生
命再次绽放，因为我相信：有了春天就会有花开。

我要感谢护士这个职业，是她让我知道如何平等、善良、真
诚的去对待每一个生命，是她让我理解，能获得生命，便当
感恩，能呼吸，便当快乐。在支付我生命艰辛的同时，收入



着他人的获得生命的喜悦。当我回头看时，看到生命的蓬勃，
我庆幸，我能如此贴近生命，去接触，聆听，去感悟!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

抗疫演讲稿分钟篇六

大家好!

2020年的春节，一场突如其来的疫情，像是蓄谋已久的战争，
对我们发起了猝不及防的闪电战!当大家还沉浸在迎接春节的
喜悦中时，它已经开始大张声势地恐吓着每一个人!一夜之间，
各大新闻媒体满屏的都是疫情进展的情况，周围的人们不断
地寻找着抵抗疫情的各种办法。药店人满为患，口罩、酒精
成了一价难求的精贵物;商场、马路人可罗雀，人人戴着大口
罩，用戒备的眼神互相扫视着对方，冠状病毒给大家的生活
蒙上厚厚的阴影。

面对严峻的疫情防控，医务人员义无反顾，挺身而出。他们
成了逆向而行的孤胆英雄。在生死时速的生命通道上，毅然
担起了治病救人，救死扶伤的社会重任。84岁的钟南山院士，
本该退休颐养天年，享受天伦之乐的时候，却在国家最需要
他的时候，人民最需要他的时候，再次“挂帅出征”，抗击
新型冠状病毒。看着他疲惫的身影，心中除了感动还是感动。
全国各地的医护人员夜以继日，不眠不休，他们拼尽全力，
与病毒较量，为生命站岗。他们逆行的背影，是庚子年最美
的风景!

寒风瑟瑟，路上人烟稀少，只剩下星星点点的“小黄
人”“小蓝人”，他们穿梭在大街小巷，留给我们的只是一
个个逆风骑行的背影。他们默默无闻，只为给不能出门的人，
送去一份温暖!

还有一群背影，我看不到他们真实的面目，只知道他们是新



闻报道的书写者，他们是图片影像的记录者。他们为民生福
祉急急奔走，为城市建设悉心戮力，为国家发展鼓劲呐喊。
重大疫情面前，总会有他们的背影，他们不是不惧危险，只
为传播最真实的声音!

还有许多背影，警察、城管、清洁工、出租车司机……不同
的职业，共同守护着这座城，属于我们的城!不同的身份，共
同温暖着城里的人，有情有义有担当的中国人!

以抗疫英雄为主题演讲稿4


