
最新四式演讲稿 爱国情怀六分钟演讲
稿(通用5篇)

演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。好的演
讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演讲稿下
面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

四式演讲稿篇一

当我们从电视屏幕上看到我国选手夺得世界冠军，五星红旗
冉冉升起在运动场上的时候;当从广播中听到我国的运载火箭、
通信卫星飞上蓝天，奔向宇宙的时候;当从报纸上了解到社会
主义建设突飞猛进、改革开放成就巨大的时候，我们怎能不
热血沸腾，心潮澎湃，又怎能不从心底感到作为一个中国人
的骄傲!

作为青年学生的我们，更要把自己的成长成材同祖国的命运
紧密地联系起来，立爱国之志，成报国之材，刻苦攻读，增
长才干，为将来成为祖国社会主义建设的栋梁之材打下坚实
的基础。

首先，我们必须认清：社会主义在中国的确立，是历史发展
的必然。一百多年来为了救中国，洪秀全、康有为、孙中山
等许多仁人志士曾尝试个许多种道路，但都以失败告终。只
有中国共产党领导中国人民经过艰苦卓绝的斗争，建立了独
立自主的社会主义新中国，才结束了近百年中国被蹂躏，被
压迫的历史，使中国以东方巨人的雄姿屹立于世界民族之林。

所以，我们更要认清，我们将来肩上的担子，脚下的路程，
任重道远，我们必须为了祖国的美好未来，扎扎实实地学好
本领。此时此刻，我仿佛看到了中国台湾的和平解放，鲜艳
的国旗在那里迎风飘扬，中国正像一艘巨轮满载着祖国人民



向二十一世纪驶进。

人类的精神世界好比是一座高不可攀的高山，我们每个人的
责任就是做一个攀登者去攀登这座高山，因为山的顶峰有着
伟大的中华民族精神，就是在长期的奋斗中形成的中华民族
的思想精髓：团结一致，爱好和平，勤劳勇敢，自强不息。
我们要时刻牢记。

我们要从小树立起爱国精神。毛泽东主席主张学习要有崇高
的理想和远大的目标。他曾经说过，有的人学习看起来是努
力的，但是目的却是为了自己将来的穿衣吃饭，为了自己个
人的利益，为了谋取个人的功名利禄，这是很没有出息的人，
我们应该时刻寻求救国救民的真理，为了改造国家和社会而
发奋学习，为自己的国家自己的民族做贡献。

爱国首先要从小事做起。在升国旗时，少先队员要行队礼，
不是少先队员的同学要行注目礼。平时日常生活中要爱护红
领巾，应该为自己是少先队的一员而感到骄傲。在学校里要
戴红领巾，上体育课时可以吧红领巾摘下来，叠好放进书包。
回到家里要把红领巾放在床头，以便第二天起来时佩带。红
领巾要定期清洗，保持干净整洁。虽然这些只是日常生活中
的一些琐碎小事，但是却充分的体现出了自己的爱国意识。

爱国其次要确立一个远大的志向，树立和培育正确的理想信
念，对自己的未来充满希望，要立志为自己的未来而努力奋
斗，把祖国建设成为物质文明，政治文明，精神文明的国家，
进而推进到共产党注意的理想境地。因此，我们要珍惜和抓
紧童年的每一秒，抓紧锻炼身体培养高尚道德，掌握丰富知
识，为祖国建设振兴中华做准备。

四式演讲稿篇二

演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场



合发表的讲话文稿。演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内
容和形式的规范和提示，它体现着演讲的目的和手段。下面
是本站小编为你整理的几篇六分钟的演讲稿，希望能帮到你
哟。

爱，让心灵学会宽容。马克·吐温说过：“紫罗兰把香气留
在那踩扁它的脚踝上，这就是宽容。”清朝康熙年间有这样
一个故事，桐城人张英官至文华殿大学士兼礼部尚书，邻居
是桐城另一大户叶府，主人是张英同朝供职的叶侍郎，两家
因院墙发生纠纷。张老夫人修书送张英，张英见信深感忧虑，
回复老夫人：“千里家书只为墙，让人三尺又何妨?万里长城
今犹在，不见当年秦始皇。”于是，张老夫人命家丁后退三
尺筑墙。叶府很受感动，命人也把院墙后退三尺。从此，张、
叶两府消除隔阂，成通家之谊。而如今，在这繁华喧闹的社
会中，到处存在着勾心斗角、尔虞我诈的现象，毫无人情味
可言。一些人早已被社会的现实折磨得苦不堪言，带着伪装
的面具。伪装的心灵，又如何能体会宽容呢?守住一颗宽容的
心，你会明白博大的胸怀可以为你稀释忧愁、驱散困惑。是
爱，让心灵学会宽容，拥有一首永不泯灭的快乐之歌。

爱，让心灵找到归宿。在这喧闹快节奏的繁华生活中，社会
日新月异，人们那颗干枯的心早已被各式各样的压力占据了，
挤得喘不过气来，幼时那双明亮的眼睛早已围绕着一层层烟
雾，光芒不复存在了。扪心自问，有多少在外工作的子女常
年没回家看望自己年迈的双亲，和他们共聚一堂?有多少业务
繁忙的精英人士能在节日里为朋友送上一些真挚的祝福，而
不是客套几句?有多少自诩聪明的人们能在社会生活中游刃有
余，全然掌握在自己手?偶尔，也要停下脚步歇一歇，享受一
些爱的滋润。就像儿时玩得累了，找一块青青的草地躺下，
任阳光跳跃在脸上。是爱，让心灵找到了归宿，交织着快乐
与美好的港湾!

爱，让心灵懂得反思。我相信，观看完《泰坦尼克号》这部
影片，每个人都会有许多的感触。人在死亡面前竟是如此渺



小。在泰坦尼克号撞上了冰山后，为了登上妇女、儿童优先
的救生船，一个男人竟然随手抱了一个正在哭泣的孩子骗船
员：他是孩子唯一的依靠;为了自己存活下去，落水的人将他
人的头死命地往水里按，好让自己浮在水面;为了保障自己的
安全，本来可以承载70个人的救生船却只坐了10几个人，而
船上的人却为了保全性命而不愿去救其他的人。然而，人性
的美好总是多过于丑恶的：在船上，大多数人都是遵守制度
的，让妇女和孩子上了生命之船，自己却静静等待死亡;两位
主角在逃生的路上遇到一个与父母走散的男孩，却毅然将他
抱起;船上的船员们依旧沉着冷静地维持着秩序，作好了殉职
的准备;船上的演奏家拉着一曲又一曲哀伤的乐曲，他们以自
己高尚的灵魂在生命的尾声最后一次合作……露丝与杰克的
爱感动了无数人，仔细反思一下，假如是我们自己面对死亡
时，是否也会像那些有着美好心灵的人一样呢?相信大部分人
都会的。是爱，让我们懂得了反思，绽放出耀目的光华。

在人的一生中，你可以没有金钱，没有权利，没有欲望，但
绝不可以缺少爱。生活因有了爱而变得精彩且充满希望。给
心灵灌溉爱，即使远方是永远的地方，也会诞生一种东西，
那便是奇迹!

潇潇风雨横天幕，深巷小楼寒将至。珠帘半卷，孤影伫立，
黯然凝望，一庭秋色绿犹存，岁月一场流年逝。默然回首，
花声已过，谁人伴身边?思若秋水，凉了一身还休。岁月落寞，
流水不问当年，风景照依旧。

寻故堪何处，惜从何时景。梦随风万里去，和梦里，谁人教
这愁思，捻得悠长悠长，扬着一身青衫，散了一河桃花，漂
白了岁月长河，悠悠流到这宽广的海洋，霜飞叶纷，汪成梦
里一声叹，那曾是初见!

悲秋梦回一身凉，风雨吹彻轩窗寒。一指青烟隐隐，化成一
缕纤尘，和梦里，多少故人依稀在!望纤尘落定，聚散真容易。
岁月荏苒，花开任花败，秋梦薄，指尖秋水凉了梦，多少故



人无寻痕。

一曲流水照人影，留不得故人景。秋雨萧萧又一场，西风沉
沉恨知少，凉了天气，凉了心。

庭前惨淡淡，残絮柳条空，风回衣飘袂，皱眉低回首，红尘
茫茫，是难分，是梦，是愁。拾起秋水，且染一身霜，秋水
似映，相识何必是过客，朝暮何必是相思，秋风无力，一声
叹，尽无言。

今夕是何年?婉我一捧春泪。拂不去，情思，斩不断，柔肠。
春去两茫茫，水自东流不留影。故人难觅，唯有一身尚余温。
烟柳画桥，笑语不复闻，风回满袖锁重楼，谁把明月共良辰?
桃岸，花早不在，唯余一地情，翘翘相望。为故柔情似舞，
缱绻一束相思，于那轮月下婉约浅笑，翘首安然，于岁月中
绽放芬芳，相隔如许，我自依旧。

盈盈一握秋水，烟尘作序，无奈晚来风雨多寒意，作不得多
少情。梦不回，于月下倚坐，风轻云淡弦音伴，于睡眼朦胧
间遥想，飘渺了岁月，终究逝去了流年。

帘外珠，珠里帘，帘帘幕幕景历在，重拾旧笔愁重楼。风里
花落谁安在，翘时花开谁复在。愁事年年有，风回又落袖。
前头归来将是谁?静看年华似水，孤影伫立，落寞指间过，梦
回可曾又一秋!

天籁

这时我有幸听到第二首曲子：

微酣中，蛙儿们开始了第三首曲子：

这蛙儿，往那儿一跳，就架起鼓，擂热我的情绪;大嘴一张，
就唱出曲子，像青青嫩芽植入我思维的旷野，让我对生命充



满无限的热爱。

这蛙儿，在黑夜中热情地唱着。这蛙鸣，多么令人陶醉。揉
成团的是音乐美，切成片的是美音乐，砸成粒的是跳动的音
符。

瞧，蛙儿是多么珍惜生命，热爱生命。那么，人类呢，更应
该珍惜、热爱生命，并欣赏生命呵!

倾听，心听。欣赏，心赏。

四式演讲稿篇三

可我的灵魂依旧阴冷，

今日，我树立于此地

可我的身躯依旧颤抖，

今日，我望着庄重的纪念馆，

可我依旧看到无数血躯，

今日，我缅怀悲惨的国人，

可我的内心依旧刺痛，

今日，我于此树下大志，

可我依旧挽救不回已故者，

今日，我唱出和平之声，

我感到无数灵魂的回应。



四式演讲稿篇四

青春，是我们一生中最美丽的季节，她孕育着早春的生机，
展现着盛夏的热烈，暗藏着金秋的硕实，昭示着寒冬的希望!
充满诗意而不缺乏拼搏的激情，时尚浪漫而又饱含着奋斗的
艰辛!

我曾经听过这样一段话“青春啊，永远是美好的，可是真正
的青春只属于那些永远力争上游的人，永远忘我劳动的人，
永远谦虚的人。”当我来到项目部的第一天，我就写下了我
人生当中的第二个座右铭：奋斗，创新，务实，细心，尊重。
虽然只是几个简单的词语，但却蕴藏着一个工程人员一生的
追求。一个拥有青春的年轻人的奋斗目标。

奋斗——这是年轻人最熟悉的词语，最激昂的决心。初项目
部时，一眼望去，最醒目的便是门前的大旗，上面写着青年
突击队，心中顿时有些激动。这是一支年轻人的队伍，这是
青春的象征，而我也将要成为这个朝气蓬勃队伍的一分子，
心中异常的紧张和兴奋。我已经离开了父母和老师无微不至
的呵护，走进社会，所以我也要奋斗，我把他定为我的第一
目标。

创新——企业的精神，我们的追求。勇于跨越，追求卓越的
企业目标在鼓舞着年轻的人们，抓住机遇，勇于创新，锐意
进取，不断提高。

务实——告别学生时代的虚荣和攀比，来到这里汲取知识，
接受锻炼，提高素质，增长经验，打好坚实的基础，用实际
行动实现自我的梦想，造就完美的人生。

细心——当我们这些刚刚走出校门的实习生填写内业资料时，
听见最多的词语就是师哥们一直在告诫的细心一词，是的，
在一个工程中最重要的，也是铸就精品工程最重要的就是细
心，细心才成就了一次次的辉煌成绩，完成了一份份完美的



考卷。

尊重——因为我还年轻，缺少丰富的经验和阅历，所以一定
要做到尊重别人的意见，虚心接受别人的教诲。另外，尊重
也是一个人的自身素质和修养。所以在学习经验的同时，学
习尊重也尤为重要。

当我离开多姿多彩的大学生活，来到这里塑造我的人生，雕
刻我的梦想的时候，就已经为自己的人生做好了规划，把自
己的理想铭刻于心中，做一个甘于寂寞，敢于创新，干劲十
足的年轻人。

“士不可以不弘毅，任重而道远”作为一个80后的年轻人，
一个国家，一个民族的希望所在，心中无不闪烁着梦想，那
么现在就是我们努力实现梦想的时候。当前我们正处于一个
承前启后，继往开来的转折点，有一大批的工程项目等着我
们去建设，有一系列的技术等着我们去攻关，有一大片市场
等着我们去开拓，有一整套的经验等着我们去探索。

当一个人把自己的青春融入到自己的事业的时候，那么他的
青春不会流失，他的事业也必将在岁月的历练中折射出耀眼
的光芒!“有的人活着他已经死了，有的人死了他还活着，生
命的意义在于活着，并且要好好活着，正如《士兵突击》中
的许三多，总是说要好好活，总是说好好活就是做很多有意
义的事，那么什么才是有意义的事呢?怎样才能活的更有意义
呢?我想那就要奉献。如果我们不付出，不创造，不追求，不
奉献，那这样的青春必会稍纵即逝。回首过去，没有追忆，
人生渺茫，这绝对不是我们活着的意义。

我们选择了工程单位，从某种意义上来说，就已经选择了奉
献。远离了都市的繁华，城市的喧嚣，绚丽的生活，时尚的
气息，沉淀了心情在这里驻足，扎根。我们是失去了一些东
西，但是我们没有失去最为宝贵的青春，我们也没有辜负自
己的青春，因为我们正用汗水见证着成长，用奉献丈量着价



值，拥有青春的人们在这原本荒凉的土地上创造人生的奇迹，
抒写青春的乐章。

我们项目部就是是年轻的一分子，就是青春的象征，在这里
的年轻人们都拥有着美丽的青春，我们是热血沸腾的一代，
虽然我们出生于不同的年代，工作在不同的岗位，但我们拥
有一个共同的家。在这里，我们信守着同样的企业精神，写
下同样的奉献承诺，怀揣着同样奋斗的梦想，拥有同样的壮
美青春。纵使我们的一生平淡无华，也无关紧要，因为只有
我们自己最清楚平凡的岗位需要我们付出，完美的工程需要
我们付出，构建和谐企业更需要我们年轻人共同付出，而这
些付出无疑就是一种奉献，它不分大小，多少，先后。让我
们悄悄地奉献，因为我们的人生会因为奉献而变得充实美丽。

拥有青春的人们，让我们拿出奥林匹克的精神，点燃心中的
圣火，在和谐社会的大环境下，释放青春的激情，展现青春
的风采，秀出激昂的主旋律，为公司的明天而努力奋斗!

让我把这次演讲作为礼物献给你们，献给公司，献给所有美
丽的青年工作者;让我把这次演讲化作誓言，让她成为我们前
进的动力，吹响我们心中的奋进的号角。

我的演讲完了，谢谢大家。

四式演讲稿篇五

大家上午好!同学们，有个问题问一下，你们爱国吗 爱国这
个词好像离我们真的很遥远，爱国只表现在我们的言语里而
离自己的现实却很遥远，你觉得对吗 我觉得不对，爱国其实
边现在我们生活的的点点滴滴里，只是你不知道罢了。

有一次我在去玩的路上，看见地上有几片香蕉皮，我就想又
是谁这么缺德，把香蕉皮扔在这儿，正要走过去捡时，一位
老爷爷捡了起来扔进了垃圾箱里，或许别人会觉得这件事是



小事，但在我眼里却是一件能体现老爷爷爱国的事，现在地
球上已经很受污染了，所以我们不能乱扔垃圾，应该把它们
扔进垃圾箱，只有这样我们的家园才会变得更好，才能让我
们一直住在这。

现在我们都应该好好的学习，只要好好的学习我们才能为国
家做奉献，只有好好学习我们才能有可能成为有用的人，更
好地为国家奉献自己的力量，这也是爱国的变现呀!有一次，
我看见无数的清洁工人用自己的汗水清洗着环境卫生，让我
不禁羞愧了，我也有过乱扔垃圾的行为，在看见白衣天使用
自己的爱心去关爱每一位病人，使我心里很温暖;无数的教师
用自己的生命哺育着祖国的未来，我想和老师们说辛苦了老
师们，不是你们的勤劳也没有我们的成功。

我认为，从身边的小事做起，从生活中、学习中做起。有人
说只有做大事的人才才叫爱国，而我却比这么认为，我觉得
只要为家园奉献一点，就是爱国，只要一件件小事做好，间
来就会把大事做好。爱国是实实在在的，不是摸不着的东西，
只要你为它付出它就会发出光芒，爱国需要点点滴滴，而不
是一夕之间，让我们为爱国坚持到自己的最后一份力量，让
我们的力量创造我们的幸福吧!


