
最新保护环境珍惜水资源班会 保护环境
节约用水班会教案(模板9篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一
篇范文呢？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么
写，我们一起来看一看吧。

保护环境珍惜水资源班会篇一

1、认识水与人类生活、生产的密切关系，让同学们知道水的
珍贵，懂得节水的重要意义。

2、教育学生从自身做起、从小事做起，养成在生活中自觉节
约用水的习惯，养成文明而环保的生活方式和道德素养。

3、能自觉宣传并带动身边人共同养成节水的习惯。

1、教师准备：准备课件和视频资料、图片，帮助学生排练情
景剧

2、学生准备：学生课前了解水的资料、调查生活中浪费水和
节约水的现象。搜集、制定一些节水标语。

一、 引入

师：孩子们，准备好上课了吗？上课！

同学们，老师给大家带来一则谜语，请看：它在小溪里散步，
在池塘里睡觉，在江河里奔跑，在海洋里舞蹈。这是什么？
对，是水。



水是大自然赐给人类最宝贵的资源和财富。然而，由于各种
原因，现在我们已经明显体会到水质的变化及供水的不足，
已经感觉到水资源的严重危机。今天我们就来聊聊关于水的
话题。

二、活动一: 水滴演一演

师：同学们，没有水，谁都无法生存。它时时、处处都在为
我们人类造福！

下面请同学们谈一谈，我们都用水做了什么？生说。

师：同学们真会观察生活，说得真好啊！水是我们人类生存
必不可少的重要物质，是人类最宝贵的资源。大家看，小水
滴来到我们中间了，它们有话要对大家说。

小水滴扮演者讲解水的作用。

师：我国水资源缺乏，已经越来越严重了。2013年6月，中国
长江以南8个省份出现了历史罕见的持续高温少雨天气，范围
特别广，温度异常高。请大家观看有关的新闻。

首先播放视频，然后观看图片。

师深情描述：我国南方地区，是个美丽的地方，却xx旱无情
的笼罩着。在这个时候，水严重影响了人们的生活，它成了
人们希望的来源。

师：同学们，假如真的没有了水，地球将会变得怎样呢？生
想象说。

师:没有生命，没有绿色，原本美丽的地球变得毫无生机。
（播放课件）



三、活动二：调查与展示现实中的水

师：同学们，你们知道地球上的水有多少吗？

（出示课件说明：虽然水资源很多，可是供人们饮用的水是
少而又少。）

师：在旱区人民饱受干旱饥渴的时候，我们的现实生活中却
发生了许多不和谐的现象。课下我们班的小记者进行了深入
调查，下面有请他们汇报。

3名小记者分别进行发言采访活动。

师：小记者们有一双会观察的眼睛，谢谢你们的报道。

师：然而，在我们身边浪费水的现象却屡禁不止。请欣赏小
片段。

学生表演情景剧。

师：真是个不错的同学，认识到自己的错误能及时改正。

四、“奇思妙想”

师：是的，同学们，我们应该怎样节水呢？都找到哪些节水
妙招呢？下面让我们进入“奇思妙想”活动。请同学们小组
交流搜集到的节水小妙招，看谁的办法又多又实用。

1、小组交流。

2、展示综合后的各种妙招。

保护环境珍惜水资源班会篇二

小河不再清澈，草原正变成沙漠，看到环境污染如此严重，



我明白了保护环境的重要性，要让我居住的地球变得干净美
好。

虽然府对乱伐树木，践踏草地，生活废水排污等方面，进行
了干预和制止，可是，我还是经常会看到有新闻报导，许多
公司把工业污水废弃不经处理，便直接排放，影响了当地居
民的日常生活，也对周围造成了严重污染。

我们破坏了环境，导致全球气候变暖，城市荒漠化，雾霾严
重，这都是我们人类自己一手造成的，所以，请积极保护环
境，保护好我们的家!

保护环境珍惜水资源班会篇三

看见漫天飞舞的沙尘，污染着绿色的家园，一堆沙尘也污染
着清澈而又甜的泉水，再加上人们乱砍滥伐树木、乱扔“白
色垃圾”……使绿色难以抵挡黄色的沙漠，沙漠的污染“计
划”已经行动了，人类假如再不及时采取为地球种树绿化环
境，到地球变成一片荒凉，一片沙漠再种树就来不及了，全
部的生命都会变成沙漠，那就无法挽回了，有的人死亡，有
的人会到别的星球居住，可是，难道你会眼睁睁的看着自身
绿色的家园消失掉吗？人类，睁开你的双眼吧！为大自然植
树造林吧！让你的家园更美好吧！

不久，县政府进行“城乡清洁工程”种树绿化环境，把沙漠
的污染“计划”毁掉，现在绿色的面积比沙漠的面积多三四
倍呢！空气清新了，森林也郁郁葱葱，绿草茵茵，美极了！
期待以后更为美好！

人类只有一个地球，地球的生态环境是人类生存的比较基本
条件，保护地球生态环境是人类社会持续发展的基本保障，
保护地球生物，尤其是绿色植物，保护地球上的生命，保护
属于人类的只有一个地球是地球人比较神使命。



还我一个蔚蓝的天空，留我一个绿色的大地，让我们一起行
动起来保护环境吧！

小兵就先为大家讲解到这里了，希望可以帮到你些，若还有
更多疑问，可以点击右下角咨询哦！学习不光要有不怕困难，
永不言败的精神，还有有勤奋的努力，科学家爱迪生曾说过：
“天才就是1%的灵感加上99%的汗水，但那1%的灵感是比较重
要的，甚至比那99%的汗水都要重要。”即使我们的成绩不是
很好，但只要有心想要学习，那么我们就应该笨鸟先飞，所
谓"勤能补拙“没有人一出生就是天才，他们都是经过秦风的
努力，才会成功的，所以我们不能坐等自己那天突然变成天
才，而是要点燃自己的力量之火，寻找自己的天才之路，努
力奋斗。

保护环境珍惜水资源班会篇四

我们人类生活在地球上，地球上有许多东西需要我们保护，
但是我们却没有在意。

有些人不珍惜地球赐予我们的一切，例如人们乱砍乱伐，大
量使用一次性筷子和乱扔塑料袋，制造白色垃圾等已经给大
自然带来了许多环境问题，严重影响了我们的生活。还有大
气污染，酸雨和臭氧层等带来的危害都是大自然给人类带来
的灾害，人们乱砍乱伐，乱扔塑料袋和使用一次性筷子等，
这些就是人们不尊重大自然而造成的，没有自然，便没有人
类。这是世界一大朴素的真理，人们只会一味的抢夺自然，
征服自然，只会破坏生态系统，咎由自取，使人类濒于困境。
切记，保护环境就等于保护我们自己生存的环境。

我们要保护这个脆弱的的地球，不要让茂密的森林，辽阔的
草原和无边无际的海洋成为我们的回忆。

现在起，我们应该保护环境，一起捍卫我们的家园。



保护环境珍惜水资源班会篇五

当你看到那挺拔的大树时，是不是被它的魄力给震住了，当
你看到一片片美丽的鲜花时，你是不是被它的娇艳给迷住了；
当你看到一条条清澈见底的小溪时，是不是被它那纯洁给牵
引去。这一切是那么的美好，那么的宁静。

可有一天，魔鬼降临了，大树被冰冷无情的斧头砍下，只留
下短墩墩的树桩，鸟儿们无家可归，鲜花们那迷人的容颜也
没能抵住灾难的降临，它们被遗为平地，修起了一座座高楼
大厦；纯洁无暇的小溪被邪恶的污水给占领了，到处是垃圾，
人们捂着鼻子走开了，是谁让这原本是生机勃勃的美好景象
变成这样，罪魁祸首就是人类。他们无情的大手领导着机器
大队在地球妈妈的身上留下斑斑痕迹，让地球妈妈喘不过气
来。

让我们行动起来吧！多栽树木，给以后的子孙留下一片片緑
油油的森林，树木不仅可以抵抗风沙的来袭，还可以为人们
提供氧气；对污水进行处理，使她变成纯洁的水为人类所用；
尽可减少白色垃圾污染，不使用一次性物品，相互传达，使
人们有保护环境的意识，一起呼吁“保护环境人人有责”，
为子孙留下一片蔚蓝的天空。

保护环境珍惜水资源班会篇六

主持人：老师、同学们，你们好!欢迎大家光临我们xxxx
班“环保节能，爱我校园”主题班会，让我们共同度过一段
美好的时光!

主持人：我是今天的主题班会的主持人张艺璇。下面请看，

(一)出示：遵照环保健康简单生活二十五条来行动。



1.少用塑料袋，购物用布袋，买菜用菜篮，提垃圾采用垃圾
桶。

2.外出吃饭带一双筷子，不用一次性筷子。

3.不用一次性电池，改用可充电电池，用过的电池交到电池
回收站。

4.少用化学洗涤用品、化妆、护理用品，譬如染发剂，减轻
对水的污染，对自身健康的危害。

5.不捕捉、销售、或宰杀野生动物，不吃野生动物,遇到此类
事情，举报。

6.关爱野生动物，不打搅它，不侵犯和侵占和破坏他们的领
地。

7.守护家园，不在公共场所乱扔垃圾。

8.垃圾分类，厨余果皮放在一起，高温发酵作肥料，玻璃塑
料放在一起，拿去回收和再生，提高垃圾回收率，减少污染。

9.节约用水，节约用电。节约用纸。

10.过简单生活，不大吃大喝，不浪费食品。

11.不过度消费，少购物，少买衣服。不买印染质量不合格的，
掉色的、有较深气味的.衣服。

12.简化装修，采用环保健康装修。

13.保护海洋，不采珊瑚礁。

14.守护神山，不乱砍乱伐。



15.守护圣湖，不向美舍河、东西湖、南丽湖、南渡江等自然
水体排放污水。

16.住简单一点，以适度为宜，少占有土地。钱是自己的，资
源是大家的。

17.适当减少旅游和出行，若要出行，或旅游，尽量用环保健
康的交通工具，如以步代车、骑单车、坐大巴车、火车。尽
量不要一个人开一部车。

18.旅游时，采用环保健康简单方式，吃住简单一点，带上牙
刷、筷子、梳子等，不用一次性物品，不每天更换床上用品，
在景区，尽量徒步，不惊扰动物，损害植物。行前，多背一
公斤，带给当地孩子或困难家庭。

19.不使用过度包装产品。

20.尽量用本地产品，减少运输所带来的资源消耗。

21.减少燥声污染。

22.把旧物捐出去，支持环保，同时帮助弱势。

23.多利用旧物，多去二手店，多与人互换或共享物品。

24.不做占用较多土地森林河流海洋资源、污染和破坏自然环
境、排放超标、杀鸡取卯的经营和生产。

25.多做与当地合作的使当地人受益的开发、经营和生产，多
做;公益性和慈善性开发、经营和生产。

从“关闭电器的同时拔掉插销、将灯泡换成节能灯泡、减少
使用塑料袋、将空调调高至夏季26℃冬季16℃、使用节水马
桶”五个生活细节做起!我们的家园，我们世世代代永远保护
她，让我们生活在这片土地上，世代永远和谐幸福安康。



(二)环保知识竞赛

说明：每组同学抽一组题目回答，每组有5道题目，答对一道
得20分，得分为胜。每组派代表回答，选择题可有一次补答
机会，非选择题有2次补答机会。

保护环境珍惜水资源班会篇七

现在大家也许有点后悔了吧！也许在想各种各样的方法来挽
救这个世界，来挽救我们的家园吧！其实很简单，我们只需
从身边的小事做起。看到有废纸掉在地上就弯腰将它捡起；
看到小树苗倒了，就几个小伙伴合力，一起将它扶正，一起
帮助它成长；保护野生动物，不再贪图它们那鲜美的肉，将
它们残忍地剥皮吃肉；开一次小小的演讲会，呼吁人们保护
环境，保护身边的人和物。一点一滴，从小事做起，从身边
做起，为地球而努力。

让我们行动起来，保护环境，做好环保。不要让地球的环境
再次受到破坏了！

保护环境珍惜水资源班会篇八

保护环境（1000字）

天上的云哭了，是灰尘夺走它洁白的外衣，侵入她的身体;海
里的水哭了，是工厂的废水污染他的肌肤，融入他的血液;山
上的树哭了，是人类看中它的.价值，伐走它的枝干!

地球母亲哭了，是人类的自私赶走了他的微笑，现在，各种
各类千奇百怪的垃圾已经侵蚀了整个社会，在地上的垃圾袋，
在草坪里的饮料罐，在花坛上的纸屑，乱飘的垃圾袋，在垃
圾箱旁的一堆垃圾……为社会又换取了一个新的“面貌”，



而这个“面貌”的最佳制造者是谁?是人类。如果让国外的人
们看见还已为我们在开垃圾展览会呢!雨果曾说：”大自然既
是善良的慈母，同时也是冷酷的屠夫。

我建议:1.从现在做起,我们每一个人都要自觉做到不随便乱
扔垃圾,不随地吐痰.2.爱护树木,花草,不要随便砍伐,践踏绿
色树木和草地.3.爱花鸟类,保护鸟类,保护动物.4.不要使用
塑料袋，减少白色污染。

我们这个城市如果每天每人使用一个塑料袋，每天将产生5吨
塑料垃圾!6.不使用一次性筷子。或许你不曾想过，哪怕我们
每一个人这辈子只用一双一次性筷子，全国也得砍掉15万棵
生长了20年的大树。我国每年因生产一次性筷子消耗的林料
就达200万立方米，这足以引发长江洪水泛滥!从自己做起，
从小事做起，多一片绿叶，多一份温馨;多一份关爱，多一份
呵护。

让我们一起：珍爱绿色，珍爱我们共有的家。携手保护我们
的家园，自然会给人类应有的回报。绿，生命的颜色;绿，环
保的颜色。有了绿色，便有了清新的空气;有了绿色，便有了
沁鼻的花香;有了绿色，便有了地球母亲灿烂的微笑!

每年的6月5日是世界环境日。每个人都可以通过选择绿色的
生活方式来参与环保：，减少污染;绿色消费，环保选购;重
复使用，绿，生命的颜色;绿，环保的颜色。有了绿色，便有
了清新的空气;有了绿色，便有了沁鼻的花香;有了绿色，便
有了地球母亲灿烂的微笑!

保护环境珍惜水资源班会篇九

水，愿你幸福蜜水滴嗒嗒，吉祥如意冒了芽;愿你财富薪水哗
啦啦，装进口袋爆开花;愿你被我们温柔以待，做个开心的胖
娃娃。



一滴水，救助幼苗颗颗;一滴水，滋润沃土片片;一滴水，养
育儿女个个;一滴水，生态平衡年年。我从小生活在农村，更
加懂得：水是我们的生命之源。

在我小时候，当到干旱季节时，村里的人都会凌晨四点起床
去挑水。其实，谁都想睡懒觉，但是，如果你去晚了，井里
的水就没了。村里的井，离我家大概有2里路，每天凌晨三点，
我都被迫起床，拿着手电筒，帮奶奶照明，去挑水。她总是
比别人起得早一点，因为这样能抢到足够的水。

童年里，别的孩子凌晨三四点还在睡梦中，我却起来帮奶奶
照明路，偶尔还会挑点水。那段时间，田里的水干了，禾苗
像经历了世界大战一样，都倒塌一片。奶奶要四处借抽水机，
然后走到有河的地方，把水抽到田里。可谓“水之源，爱无
边，滋润了万物生长，浪费一滴水，少了一棵苗;浪费一盆水，
干枯一棵树;浪费一江水，荒了万亩田;浪费全球水，儿女热
泪流。”过了几天，绿油油的禾苗沐浴在温暖的阳光里。水，
此刻被我奶奶和禾苗温柔以待。

随着社会的高速发展，我家已安装上了自来水，不用千里迢
迢去挑水，水对我来说，想得到已轻而易举，但我依旧珍惜
每一滴水。愿水被你温柔以待。我不是救世主，拯救不了你
浪费的水，但我能以身作则，拯救我身边的水。首先，在日
常生活中。早上，洗脸的水，就可以反复利用，它可以用来
浇花，冲厕所，洗衣服等。洗完了手，注意关紧水龙头，不
能让它在那滴水，如果坏了，就要及时去修，不然后果更严
重。有人计算过，一个关不紧的水龙头，一个月至少流掉一
至6立方米的水。这些被我们浪费的水，如果能送到干旱的地
方，那也是挺好的。

鱼那么喜欢水，水却把鱼煮了，人那么需要水，人却把水浪
费了。据我在网上搜索资料发现，毕节市七星关区地下水现
状比较严重，还有污染源类型有四种。七星关区农村饮水不
安全问题面广量大。七星关区广大农村分布在偏僻落后，交



通不便的深山区和石山区，用水多取山泉水、井水、溪沟水、
山塘水等。多与地下水源相联系，其供水保证率低，供水设
施简陋，无过滤，净水消毒设施，加上地处含煤含氟丰富的
区域，供水水质没有保证。七星关区地下水污染类型有：生
活污水，生活垃圾，农业污染源，化肥污染源。这些水污染
类型对水的污染及其严重。生活污水的有毒有害物质进入水
体会污染地表水和地下水。生活垃圾的浓度变化范围很大，
给水资源处理工艺选择带来困难。广泛使用的`农药，经大气
降水淋渗，较大面积地以“源”的形式对地下水的污染。同
时，在暴雨期间，不但河流的流量变化十分迅速，而且径流
中的污染物浓度也远远超过了非暴雨期。

再来看看，我国的水资源情况：我国是一个严重缺水的国家，
海河、辽河、淮河、辽河、黄河、松花江、长江和珠江七大
江河水系，均受到不同程度的污染，我国又是世界上13个贫
水国家之一，淡水资源还不到世界人均量的1/4。50年代，北
京的水井在地表下约5米处就能打出水来，现北京4万口井平
均深达49米，地下水资源已近枯竭……种种对人类不利的情
况频频出现，是在给我们一个警告，让我们对水温柔以待。

世间的每一滴水，都应该被你温柔以待。水给予你活下来的
机会，给予你舒适的环境，给予你万物复苏的景象。作为一
名有文化的学生和老师，你有什么理由去浪费，有什么资格
去虐待你的救命恩人呢!让我们一起呼吁身边的人，以身作则
节约用水。愿你对水温柔以待。用清水，洗涤你身体的疲惫，
用清水，洗涤你心灵的尘埃。水的来之不易，如果你不懂得
珍惜，请你去看看缺水的地方，你所浪费的，是别人梦寐以
求的。愿水被你温柔以待，愿你以身作则节约用水!


