
最新呐喊读书心得(模板7篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面是小编为大
家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需
要的朋友。

呐喊读书心得篇一

"我在青年时候也曾经做过许多梦，后来大半忘却了，但自己
也并不以为可惜。所谓回忆者，虽说可以使人欢忧，有时也
不免使人寂寞，使精神的丝缕还牵着已逝的寂寞的时光，又
有什么意味呢，而我偏苦于不能完全忘却，这不能完全忘的
一部分，到现在便成了《呐喊》的`来由。"

——《呐喊》

开始拿到这本书的时候，心中无由的产生的一种陌生，那种
陌生感是寒冷的。带着这样的感觉，我开启了品读《呐喊》
的征程。

从《一件小事》 、《狂人日记》 、《故乡》这些文章中，
我感到了迷茫，我真正的不能理解，不能感受出文章中的韵
味，相反我对要读懂这本书的意念越发强。在《孔乙己》中，
我看到了悲惨的人生，同时也看到了造成这悲惨人生背后那
黑暗的社会，我开始慢慢懂得鲁迅先生为什么要弃医从文，
能够治好国民的皮肉之伤是完全不足够的，只有填满了那内
心的空白，人们才会觉醒，才会懂得拿起武器反抗那扭曲的
黑暗。

可以使人欢，可以使人忧，有时也不免使人寂寞。

与家人团聚必然是欢，妻离子散可以使忧，但是我觉得用"
苦"或者是"悲"字来形容就更加好了。当时的社会是黑暗的，



造就了这样凄凉的文章理所当然，祥林嫂的惨死街头，孔乙
己的悲惨，外加国民的愚昧无知，营造了这样凄凉的氛围，
从而产生了《呐喊》。

有时，面对生活的不如意，我也想呐喊，将这种不满发泄出
来，写到书本中，但是这毕竟只是内心的暗示。有人说，时
间可以使人忘却那内心的伤痛，开始的强烈感觉会随着时间
的迁移而变得淡了，最后淡的让你已经忘却了曾经有过这样
的伤痛。然而，我觉得其实并不是这样的，这样的感觉就如
同鲁迅先生书中说描述的那样"所谓回忆者，虽说可以使人欢
忧，有时也不免使人寂寞，使精神的丝缕还牵着已逝的寂寞
的时光，又有什么意味呢，而我偏苦于不能完全忘却。"回忆
就是这么强烈，因为内心深处的强烈呼唤，所以造就了今日
的呐喊。

今日的呐喊与昨日的《呐喊》唯一的区别就是，面对的人，
所处的社会，表露的情感的不同，而这些不同并不能阻隔两
者的联系，这便让我想到了一首诗《如果》，可是生命中并
没有如果，有的只有无尽的呐喊与彷徨。

呐喊读书心得篇二

提起“红色经典”，恍惚间想起了我唯一看过的《呐喊》，
它应该也是一本红色经典书籍吧!

以前学到《呐喊》是鲁迅先生自《狂人日记》后的第二部经
典小说，至于它其中包含那些文章?记不清了，于是，又从图
书馆借来翻阅。

看到了《故乡》，《药》，《孔乙己》，曾经很熟悉的文章，
再次阅读是我看到了更深层的东西，感慨老先生文笔的犀利，
入木三分地刻画了当时社会的情况和人物性格。

比如《药》，作品描写华老栓用被刽子手杀害的革命者夏瑜



的鲜血蘸成“人血馒头”为儿子治病的事，淋漓尽致的表现
出了人民大众受到封建社会的压迫。揭露了统治者(康大叔)
的残酷，卑鄙，仗势欺人，华老栓的愚昧，迷信，麻木，茶
客们的盲从和人与人之间的势利，赞扬了夏瑜的革命英雄精
神与气节，痛惜了民众的落后和无知。

鲁迅先生写这个《呐喊》，是希望唤醒许许多多在小铁屋里
沉睡的人们，激励着当时中国人，向被深深蒙在鼓里的国人
说明当时社会的黑暗。

而现在的我们更应该清醒的认识到。现在，我们的祖国更需
要我们团结起来，面对强权主义。

先生已经去了，呐喊的人还会有，但还有像先生喊得那么有
力的人吗?

呐喊读书心得篇三

《呐喊》是鲁迅先生的代表作之一，其中“呐喊狂人”是一
个非常独特的人物形象。呐喊狂人的形象和命运深深打动着
读者，并引发了许多人对于自身命运的思考。本次读书心得
将从呐喊狂人的角度，探讨读书的意义。

第二段：呐喊狂人的心路历程

呐喊狂人经历了许多磨难，他对于现实的绝望和无奈，促使
他想寻找内心的救赎。他开始读书，在浩瀚的书海中寻找自
己的信仰，试图摆脱内心的困惑。在读书的过程中，他体会
到了学习的乐趣、知识的力量以及思想的升华。他不愿再迷
失在现实的泥沼中，而选择把思想照亮精神的路上。

第三段：读书的意义

通过呐喊狂人的经历，我们能看到读书对于我们的意义。读



书不是为了考试，不是为了应付论文，而是为了开阔我们的
视野，提高我们的修养。读书可以让我们更好地了解世界、
认识自我，进而更好地面对现实的压力和磨难。正如杜甫所
说：“读书破万卷，下笔如有神。”读书可以让我们拥有才
华、智慧和思考的能力，有助于我们成为真正的人。

第四段：读书心得

在读完呐喊狂人的故事后，我深感阅读能够带给我们的喜悦
和力量。在读书的过程中，我能够时刻学习到新的知识、拓
展自己的见识，并从中领悟到多种思想和观点。读书是一个
循序渐进的过程，看似枯燥，却是一个包含成长的过程。从
中，我们能够不断地反思自身，学习融入社会的能力，不断
提高自己的格局和才干。

第五段：结语

读书是一条能够提升内心素养的、充满智慧、意义与价值的
求知之路。呐喊狂人在鲁迅先生笔下成为了一个独特的形象，
他把对于生命的痛苦转化成了一份持续不断的学习与探索，
从而找到了一种与自身和解的方式。在我们汲取呐喊狂人身
上的精神后，也让我们能够更好地面对生活中的挫折和挑战，
并为我们的人生旅程注入更多的勇气与希望。

呐喊读书心得篇四

一个于无声处响起的惊雷

一部中国人自警必读的教科书

一部认识中国人、剖析中国人的经典

20世纪中文小说一百强榜首



影响中国历史的经典著作

构建中华文明阶梯的重要典籍

在《亚洲周刊》与来自全球各地的学者作家联合评选的"20世
纪中文小说一百强"中《呐喊》高踞榜首，为世纪之冠。

呐喊读书心得篇五

看完这本小说集，闭上眼睛回忆，无论是《孔乙己》里的主
角，《药》里的华老栓，《明天》里的单思思，还是《阿q正
传》里的阿q，仿佛都在书页上，久久不能忘怀。鲁迅“哀其
不幸，怒其争”的悲悯之情深深打动了我的心。

漫天，但却是欲盖弥彰，吃人的本质才是现实，人或明哲保
身，亦或是当一个吃人者，没有谁是真正干净的。而我想，
鲁迅先生的笔下，想表达的更多是对国家衰落，民族萎靡，
世人堕落的无奈和愤怒，这正是鲁迅先生“怒其不争”的典
型作品。而鲁迅先生也正是以笔“呐喊”，试图唤醒民族振
兴，民族未来。

在我看来，鲁迅先生“哀其不幸”的代表是《阿q正传》。
啊q是当时社会中病态之人，他只是旧中国的贫苦农民。但他
却是千千万万人的写照，质朴而又愚蠢，蔑视权势却又欺压
弱小，他们身上带有浓厚的精神胜利法意识，自欺欺人是他
们身上最让人可悲的，明知错误却更加麻木愚昧，一味的沉
溺于奴隶般的生活之中，这正是鲁迅先生哀其不幸的表达。

没有华丽的语言，结局似乎都是大家不愿看到的悲剧，但无疑
《呐喊》一书是吸引人的，在这里，有鲁迅忧国忧民的民族
责任，有鲁迅如春雷般反对封建制度的呼喊，有鲁迅对于中
华民族深深的热爱。因为是大爱，所以动人，因为是民族之
爱，所以震撼人心。



呐喊读书心得篇六

鲁迅先生是如此独特，如此博大，如此值得让我们这些后辈
敬佩、模仿。所以，鲁迅先生的名作也非常值得我们去阅读。
鲁迅先生在《呐喊》中用"哀其不幸，怒其不争"八个字来概
括了那时的中国人民，以及对他们的怜惜和悲伤。

从《孔乙己》里面领悟到：鲁迅先生的本来目的是要表现世
人的凉薄，我却从中看到了读书人的悲哀，自尊心强却无地
位，可供卖弄的惟有学问而已，可是学问在世人眼中算什么
呢?鲁迅先生在刻画人物方面并非象西方小说那样大段大段的
描写，而是抓住最具特点的地方寥寥几笔传写精神，这就是
他写作的独特之处。《孔乙己》中写那个因为家境贫困好吃
懒做，无所事事，社会层次低而又向往社会上流阶级的生活
的孔乙己，从孔乙己在酒店是人们取笑的笑柄，在生活中他
常常以偷为职业，在最后因为偷了有钱人的书后被打了个半
死，还是默默地离开了人世。像《故乡》时那个见什么人说
什么话的"豆腐西施"，还有和剧中主人公从小玩在一起的那
西瓜地上银项圈的小英雄闰土见到老爷时欢喜而又凄凉的神
情，从而体现了当时人民的麻木，在受到封建势力压迫和打
击下的情形。

而《药》则更能够淋漓尽致地表现这一点。文中凶暴残酷的
刽子手康大叔，因为小儿子小栓的痨病而拿出所有家档去买
了个人血馒头的华老栓，和那些在茶店里议论纷纷的茶客，
但是文中最不幸的就是因为革命而被处死，最后用自己的血
作了人血馒头，这一切的一切都说明了当时社会的状况，康
大叔的残酷，卑鄙，仗势欺人。华老栓的愚昧，迷信，麻木，
茶客们的麻木和人与人之间的势利，夏瑜的英雄气概，但是
完全脱离群众的革命是无法成功的。而《狂人日记》的优秀
之处在于他用了日记体和精神病人的内心独白这种手法。狂
人本身就是一个隐喻，是先觉者的形象，而且庸人不加分析
地就认为他说出真实是一种威胁，尽管那是每个人都心知肚
明的东西。我们活在谎言中，还有就是对他恐惧的也多是这



个社会的被奴役者，但他们不仅不理解他，反而本能地就认
为他追求真实和人道是不正常，拼命地想让他从青春期的发
疯状态恢复到适应社会认可社会潜规则的正常状态，果然他
最后"赴某地候补矣。"可见统治阶级的意识形态已经与普通
的庸众合流。从而，维护黑暗的已经不仅仅是统治者本身，
而是整个社会，他们对真实和反叛本能地恐惧。

如果要问我最喜欢《呐喊》中的哪部小说的话，我肯定毫不
犹豫地选《阿q正传》。自然，就象哪部是金庸最好的小说，
人们争吵不休没有定论一样，对于哪篇是鲁迅最好的小说，
人们肯定也有不同看法。但《阿q正传》得到了最大多数的认
同应该是事实，而且也成了世界名著。那么这部鲁迅的最长
的小说到底好在哪里呢?我个人认为是他对人的深层的无意识
心理的微妙而又犀利的洞察，他的语言总是独特而又给人予
深刻的印象，但在本篇小说里表现得尤其突出。《阿q正传》
中的阿q，由于受剥削受压迫而要求革命，但又因为受愚弄受
毒害而落后，不能真正觉悟，最后还是被迫害致死。阿q是旧
中国未庄的一个贫苦农民。

在未庄，阿q连姓赵的权利都没有，所以被人叫着阿q。他是勤
劳，专做短工，但穷得只有一条"万不可脱"的裤子;他是弱者，
受了欺负却又欺负比他更弱小的小d;他挨了打，常用"儿子打
老子"的话来安慰自己，在精神上求得胜利;他常为生计发愁，
而关于妇女和婚姻，他还要"合乎圣贤经传"。野蛮的压迫剥
削使他贫穷无奈，深重的愚弄毒害更使他愚昧麻木。从他深
恶革命到"神往"革命，都表现他对革命对象，革命目的等的
认识都是极其模糊的，是小农经济的闭塞短浅的心态。他的
革命行动是去静修庵里胡闹。当假洋鬼子不准他革命时，他
恨假洋鬼子，却又恨起造反来了，这些都是阿q想革命却又愚
昧不觉悟的表现。

当然，在《呐喊》这本书中，像这样的文章还有许许多多，
鲁迅先生写这些文章是为了让当时中国人民看了以后，能够



清醒过来。鲁迅先生用幽默而又带有讽刺意味的语言，愤怒
而又带有鼓励的语气，激励着当时半梦半醒的中国人，用带
有指责和批评的语言，说明当时社会的黑暗，人与人之间的
势利，上层阶级对下层阶级的摧残……反映社会的真实面目，
也让当时的人民醒觉起来，对抗社会的黑暗势力。

呐喊读书心得篇七

《呐喊》是现代文学史上一部被广泛认可和重视的文学作品，
它的作者是中国现代文学巨匠鲁迅。鲁迅先生以其独具一格
的写作风格，深刻地揭示了当时的社会矛盾和人民的命运，
使得《呐喊》成为了一部集社会批判、人生哲理和文学艺术
于一体的经典之作。我在读完《呐喊》后，深感其深刻的价
值和震撼力，同时也从中获得了很多宝贵的阅读心得和体会。

第二段：对现实的批判

《呐喊》以深邃的思考和对社会现象的批判，如鲁迅先生对
中国封建社会陋习的揭示，对西方列强侵略中国的痛斥，以
及对人性的强烈抨击等等，从不同的角度对现实进行了无情
的剖析。这使我深刻认识到，一个作品只有真实地反映社会
现实，揭示人们内心思想和情感的动态，才能引起读者的共
鸣和反思。

第三段：对生活的思考

《呐喊》深入揭示了人们生活中的冷漠、痛苦、绝望和苦难，
深刻地指出现实中的社会弊病和人性的悲哀。通过文中所描
绘的各种凄惨遭遇，我深感作为普通人要珍惜当下的幸福，
向往自由和平等的人道精神，以及对社会不公的不容忍。同
时，读完《呐喊》也使我深入思考了人生的意义和价值，让
我更加理解生命的脆弱和世俗背后的真实。

第四段：对个人的矛盾和思索



《呐喊》所呈现的众多人物形象，正直世人各种矛盾心态，
深深展现了人性的复杂和精神的挣扎。鲁迅先生通过对人物
的塑造，使我深刻认识到一个人的内心世界是多么的栩栩如
生，同时也意识到每个人都需要正视自己的内心矛盾，在挣
扎中逐渐走向正义和真理的方向。

第五段：对文学艺术的思考

《呐喊》作为一部杰出的文学作品，无论其批判社会、探讨
人生还是展示个人矛盾，都以其独特的艺术风格闻名于世。
鲁迅先生通过其深刻的洞察力、锐利的语言和鲜明的画面描
绘，使作品具有强烈的冲击力和感染力。通过读完《呐喊》，
我不仅体会到了文学的力量和价值，也加深了对文学艺术的
尊重和理解。

总结：通过阅读《呐喊》，我从中领悟到了对社会的批判、
对生活的思考、对个人的矛盾和思索以及对文学艺术的思考，
不仅拓宽了我的思维和视野，也使我对人生有了更深刻和全
面的理解。读书不仅是锻炼思想的重要途径，也为我提供了
深入了解和思考世界的渠道。我相信，通过读书会有更多类
似于《呐喊》这样具有震撼力和启迪力的作品，将进一步拓
宽我的思维和视野，让我更深入地思索人生和社会的意义。


