
技术教学总结 老师专业技术工作总结(5
篇)

总结是对某种工作实施结果的总鉴定和总结论，是对以往工
作实践的一种理性认识。优秀的总结都具备一些什么特点呢？
又该怎么写呢？以下是小编为大家收集的总结范文，仅供参
考，大家一起来看看吧。

技术教学总结 老师专业技术工作总结篇一

从我第一次走上讲台初为人师到现在，已经一个学年过去了。
回首这一个学年的教学工作，我成长了不少，受益匪浅。作
为一名刚踏上工作岗位的青年新教师，一开始我心中不禁有
些忐忑。幸运的是，学校各位领导和许多老师对我的工作给
予很多的关心和帮助，而我本人也倍加努力，本学年我的各
项工作都有条不紊的开展，顺利完成了学校的各项教学任务
和教学目标。同时，经过一个学年的实践，我获取了很多宝
贵的工作经验。以下是我在本学年的工作情况总结。

充分备课，吃透课标和教材，力求每节课，突出重点，突破
难点，排除疑点，根据新教师的校本培训计划，做到“一课
一备”。认真参与集体备课，精益求精，多参加听课评课活
动，虚心向老前辈老教师学习，取长补短，不断提高教学水
平。

做到学会每一种教学模式，不断模仿创新提高，从而形成自
己的讲课风格，认为七年级刚接触到地理课，对地理的知识
了解不是很多，因此采取自主学习模式，部分内容可以用探
究式和创新教学模式，做到灵活变动，通过课本知识内容，
在基础上扩展开来。每周写总结并做好下周的计划。

认真备好每一节课，努力讲好每一节课;根据内容的安排，上
课讲的时间不超过半个小时，保障每节有十分钟课堂练习。



作业安排方面，在非周末时候学生作业时间安排在20分钟以
上，作业以基础知识点为主，适当安排一些创新题目或者趣
味地理题目，扩展学生思维。最后，及时批改学生作业，找
出存在问题，进行评讲，巩固学生基础知识。

推荐学生阅读有名的地理书籍，主要是《中国国家地理》系
列、房龙写的《人类的家园》、《地理未解之谜》这三本书，
都是关于地理的，讲述的都是世界地理、中国地理的概况和
国家风俗习惯等，地理未解之谜则是让学生视野开阔，培养
对地理科学现象的探索、思考，增加兴趣。

制定复习提纲，认真组织复习，做好配套练习。坚持按照每
周的限时测试以及每月月考要求，提高学生做题能力。周测
是每隔两周一次，每月月考，题目安排是所学的内容，难度
比例为3：5：2，做到所有知识点都考到，并有适当的创造性
思维题目。在平时还可以通过引发一些题目资料发给学生课
余时间来练习。每次单元考试后，全面做好每个学生，每个
班级的质量分析。注意发现教学和学生学习中存在的问题并
及时解决。

加强他们的基础的同时，对一些难题或者知识点，做充分的
辅导，另外加强他们的课外阅读量，经常组织他们进行谈话，
及时了解他们的学习进度和状况;对于学困生，这部分对七年
级来说，估计要到其中考试后进行，观察学困生的状况，进
行个别的辅导，引发一些他们觉得有困难的知识点，或者是
题目，进行专项训练，各个击破。以争取赶上其他学生的进
度，要做到不能忽略任何一个学生。

技术教学总结 老师专业技术工作总结篇二

本人___自__年8月参加工作至今,已经两年了,通过自己的不
断努力工作和刻苦学习我的专业技术有了长足的进步.在这2
年的锻炼中，我从同行工程师、工人师傅们那学到了丰富的
园林绿化施工、工程管理经验，特别是工人师傅们的现场经



验、技术绝活及他们对工作的敬业精神鼓励和感染着我。同
时自己加强了自身的不断学习，__年12月取得了全国统一的
造价员资格，__年通过了北京市土建工长的考试，丰富了自
己的土建知识，并取得了证书。对我今后的发展终身受益，
使自己在业务水平方面每年都有较大的提高。

1. 屋顶花园工程

1.1施工计划，我参与了屋顶绿化和庭前小院工程.的施工，
山水文园一期工程共九栋六层建筑，室外大墙已经装修完毕，
并且大部分为玻璃装饰或者落地窗，所以无法用卷扬机工作，
否则会造成不必要的麻烦，所以全部用人工将材料运送到屋
顶。增加了成本，所以在今后的工作中结合现场的实际情况
和工期进度，做好合理的施工安排是非常必要的。

1.2施工工艺，屋顶的现场情况是与室内地坪相差60公分，当
然防水的上卷高度也符合做屋顶花园的要求。但是屋顶花园
的草坪、花卉的面积多些，如果全部铺轻介质没有必要，并
且会提高造价成本，所以我们通过研究，制定了一个符合实
际情况和降低造价成本的施工方案。首先在整个屋顶平面和
立面铺设隔根层，立面上卷高度要超过种植轻基质平面5公分，
然后在隔根层上铺设30公分高的轻质陶粒砖，其中种植灌木
和小乔木的位置下方不铺设保证足够的土壤厚度，另外有需
要修筑园路或汀步的地方要砌到相应高度，保证面层比种植
面稍高。然后再在陶粒砖基础上铺设硬质塑料排水板，再在
排水板上粘贴无纺布作为过滤层，防止轻基质流失。最后再
铺设轻基质，铺设完成后浇水让轻基质下沉，整平再种植。

1.3轻基质，轻基质是我公司自行研制的_____基质，它的特
点质量轻、蓄水能力强、土质肥沃等优点，主要配制有蛭石、
壤土、松树有机质(锯末、松叶、树皮等)、膨化鸡粪等按
照1:1:2.5:0.5比例进行配制。

1.4在郦城小区的屋顶绿化工程，d1-d8的楼层是由日本著名设



计师设计，屋顶为云式波浪式屋顶，远看就像飘在空中的云
彩，可是屋顶的坡面达70度，对屋顶绿化施工造成了不小的
难度，为此我们向甲方建议，在屋顶施工时坡度较大处预留
与地面平行的多排钢筋，高300，行距1000，间距800.。然后
用排水板拦挡基质，其余做法基本相同。

2. 下沉小院工程

2.1基础墙的拆除、破碎、粘钢加固

在_____工程中，有一项是下沉小院单项工程，小区为回迁房
改造工程，要在a户型和d户型做下沉小院，须用水钻拆除地
下室的部分基础墙，然后用液压钳对钢筋混凝土进行破碎，
为确保结构的承重问题必须要对拆除的基础墙进行粘钢加固，
首先将水钻拆除面剔凿、打磨平整，在打孔、植化学锚栓，
然后用丙酮擦出粉末，待干后用石英砂环氧树脂砂浆填补有
较大缺口的平面，接下来将裁好的钢板粘接面打磨去锈，再
用jn建筑结构胶粘接，涂抹均匀，切忌空鼓现象。
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时光飞逝，20xx年已经悄然过去。在过去的一年里本人在公司
项目领导的。支持和同事的帮助下，我认真履行自己的职责，
加强施工生产管理，以提高自身素质为重点，以总公司“十
制”“五比五创”为指导。抓好队里的施工技术工作，支持
党组织做好思想政治工作，加强自身的道德品质修养，使我
的思想素质不断提高，工作不断进步，并较好地完成了项目
所分配的各阶段施工生产任务，现将一年来的工作做如下总
结。

本人—年从事施工队技术负责岗位，主要是负责队里的技术、
质量、及配合队长做好队里的工作。从年初先后参加援建四
川—项目、——道路改造工程项目、和—路面项目。



—项目是一个工期短工程量大的一个政治工程，段落地形复
杂，交通不便，路基施工进度缓慢，垫层没有足够的施工段
落，但为保项目工期能顺利完工，我们队在环境复杂，施工
难度大的特殊情况下，采取分段施工，路基交验一段，就施
工一段，虽然这样调动比较频繁，员工比较辛苦，但使施工
进度得到了保障。

在质量方面坚持施工质量检查制度，严格执行“自检、互检、
交接检”的三检制度，使质量问题在每道工序施工中都能得
以有效控制，加强现场管理，在材料紧缺情况下，依然没有
降低对入场材料质量要求，拒绝任何不合格材料进场。严格
控制施工进度，明确施工任务量。

在控制材料成本方面，首先核对好，在不影响质量，有利于
我们砂砾垫层几何尺寸，对进场材料进行严格抽检，防
止‘跑、冒、滴、漏’出现。

每天和核算员将当日完成的工程量进行节超对比，找出节超
原因，为下一步控制材料成本做好基础，对每完成一段的任
务量进行汇报总结，对存在问题进行分析，找出不足，认真
落实，及时改进。

在—项目，由于前期天气，变更等原因的影响，工程进度滞
后，后期工程量大，为保工期顺利完工，公司刘经理带领三
名机关人员来到我们施工一线服务指导帮助，施工队实行两
班倒，二十四小时施工，一天三餐都在路上吃，经过一个多
月的紧张施工，终于在业主要求工期内顺利完工。在紧张施
工过程中，能始终贯彻执行总公司的各项规章制度，及各项
成本管理。

一年来，不断地学习，努力提高自己思想政治素质和专业水
平。认真学习总公司各种管理制度，深刻领会总公司重要会
议的会议精神以及下发的文件。结合实际工作，有针对性的
学习各类专业知识，一方面认真学习与本专业相关的现行规



范、技术标准；另一面加强在实践中学习，向有经验的老同
事、监理单位虚心请教，不断提高自身的专业水平。

20xx年我将在总公司—路面项目负责拌和站的收料工作，首
先以身作则带领队里人做好检斤工作，立足本岗，履行职责，
对进场材料从数量上严格检斤，防止一切‘跑、冒、滴、
漏’出现。

从质量上做到车车抽检，杜绝任何不合格材料进场，检斤小
票，日报单要填写准确并及时上报材料科进行入账。随时与
工程科、质检科保持联系，从工程总体材料控制，以防止各
个单质材料多进或少进的情况发生。

作为青年技术人员一定要发扬四公司“传”“帮”“带”的
优良传统，对新毕业的学生不仅在工作上进
行“传”“帮”“带”，还有在生活也要关心和帮助。让他
们来到我们公司有一种回家的感觉。

在团结协作，提高团队精神方面，要做到尊重领导，尊重同
事，要能够协调好同事间关系。加强自身责任感，个人服从
组织，下级服从上级，办事不独断，虚心听取不同意见。对
人诚恳，办事公正，敢于承担责任。

希望总公司新的岗位职责，能够尽快制定并实施起来。让我
们每一个人都能够按着自己岗位职责来工作，谁的事谁做，
就能避免推诿扯皮的现象出现。

总体上讲，与领导和同事的沟通交流不够，管理能力和工作
效率也有待进一步提高。今后要多与同事交流工作、学习、
思想方面内容，以达到互相激励互相帮助，共同提高的目的。
把更多的时间用在学习和思考工作上。

以上是我这一年来的工作总结，在施工管理中，虽然取得了
一点收获，但对于公司对上层管理者的要求，自我感觉还有



一定的差距，在日后的工作中，会尽自己的的努力去做好自
己的本质工作，为项目、为公司的明天尽自己的一份微薄之
力！

技术教学总结 老师专业技术工作总结篇四

（1）做到期初有计划，有教学进度，使教学工作能有条不紊
地顺利进行下去；虽然其中出现一些突发事件比如：电脑室
只能开放一个月，但由于教学计划安排的比较好，所以并没
有给工作带来影响，反而在一定程度上有利于教学工作的进
行，使得大量电脑理论知识得于传授给学生。当然也有不利
的一面即学生没有办法上机，缺少实践机会，这个问题在下
个学期要特别加于重视解决。

（2）按照学校工作管理规定，认真备好课，写好教案，努力
上好每一节课。电脑科学校安排的课时比较少（一周每班一
节）这对于学生来讲的很重要的一节课；对老师来讲是比较
难上的一节课。所以才能上好每节课对老师对学生都是很关
键的。除了备好课、写好教案外，我还要查阅各种资料，能
上因特网时还上网寻找好的教学材料，教学课件，把它们和
我所从事的工作结合起来，为我所用。

（3）利用学科特点，和自身条件，组织部分学生参加电脑兴
趣小组。活动的成果的喜人人如初一不少的学生电脑打字速
度，电脑知识水平的很大的提高。

（4）在转差促优上，我也注意在教学中或教学之余以各种形
式如家访等形式学生进行思想教育，转化差生，促进他们的
发展。

（5）在教学之余，我也注重自身发展进步。除了听课，评课，
参加教研组教研活动外，我还注意到要自学。从思想上，利
用行评机会端正自己；从行动上参加自考学知识，学电脑技
术，学教学技能等；在生活上注意形象，为人师表。



作为教师教学工作是主要的，但除了教学工作外，我也积极
参加学校组织其它活动如：政治理论学习，运动会工作等等。

教育工作，是一项常做常新、永无止境的工作。社会在发展，
时代在前进，学生的特点和问题也在发生着不断的变化。作
为有责任感的教育工作者，必须以高度的敏感性和自觉性，
及时发现、研究和解决学生教育和管理工作中的新情况、新
问题，掌握其特点、发现其规律，尽职尽责地做好工作，以
完成我们肩负的神圣历史使命。

一份春华，一份秋实，在教书育人的道路上我付出的是汗水
和泪水，然而我收获的却是那一份份充实，那沉甸甸的情感。
我用我的心去教诲我的学生，我用我的情去培育我的学生，
我无愧于我心，我无悔于我的事业。让我把一生矢志教育的
心愿化为热爱学生的一团火，将自己最珍贵的爱奉献给孩子
们，相信今日含苞欲放的花蕾，明日一定能盛开绚丽的花朵。

技术教学总结 老师专业技术工作总结篇五

多媒体教学能把传统做不到的现场影像语音教学变为现实，
学生能融入其中，能更好的理解并能很好的加深印象和理解。
在多媒体教学中既要发挥教师的主导作用，又要发挥学生的
主体作用，重视调动教师和学生双方面的进取因素。我们传
统的教育往往只重视教师的作用，忽视了学生学习进取性、
主动性、创造性的发挥。

学生学习兴趣很重要，有兴趣才能学的好，不一样的学生我
会用不一样的方式去培养学生对计算机的兴趣，尤其是计算
机学科，要求活学活用。例如，有些学生很活泼，假期时去
网吧打一些游戏，我不会去说她，反而告诉她，在学校你要
认识学习计算机，学习好计算机基础知识，你才能够更好的
操作它，并且也会给他们谈一下我学习计算机的经历；还有
些学生比较内向，文科很好，都是死记硬背，可是自尊心都
很强，对自我要求很严，就是对计算机没有兴趣，我会给他



讲一些我的经验和计算机的用途、好处，这些孩子都很懂事，
所以也会很快的对计算机产生兴趣，还有一种学生就是对自
我一点信心都没有，我就会让她以班里成绩不算太高的同学
为目标，减轻他的压力，来加强自我的自信心，从而提高兴
趣，提高成绩。所以在教学中，对于较容易掌握的资料，我
采用"先学后教"的方法。学生们边学边练，很快就攻克了本
节的难点。用这种方法，能够激发学生的学习兴趣，大大提
高了教学效率。

借助现代先进的信息教学技术给学生的自我发挥空间，给学
生解放自由时间。避免传统教学中学生“空谈”与“纸上谈
兵””满堂灌”、“填鸭式”，教学进度上追求“齐步走”，
与时俱进。

总之，经常利用学科中丰富的资料，为学生展示一些新知悬
念，让学生课课从电脑上有新发现、有新收获，让学生感受
到电脑中所蕴含的知识、技巧真多，激发他们的求知欲、探
索欲，坚持学生对信息技术课的新鲜感和兴趣感。


