
包头导游词 导游词内蒙包头(实用5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

包头导游词篇一

大家好!我姓郭，你们就叫我小郭吧!下面的行程将由我来为
大家安排。先让大家猜个谜语：在中华人民共和国地图的上
部，有一块狭长的横跨东北、华北、西北的地区。这个区域，
看似一只骄健的雄鹰上，振羽展翅，盘踞在祖国的正北边疆，
这就是辽阔、美丽、富饶的内蒙古草原。

好，到了，大家慢点下车，不要挤，到了草原上，不要乱扔
果皮纸屑。大家先待目远眺一下，辽阔的内蒙古大草原绿波
千里，一望无垠，微风漾过，羊群如流云飞絮，点缀其间，
草原风光无限美丽。大家若一会儿骑马，不必担心放不开，
因为这辽阔平坦的草原可为马儿提供了尽情驰骋的空间呀!

看，这个高原上分布着辽阔的草原，是我国著名的天然牧场，
立于坦荡无限的草原上，极目远望“天苍苍，野茫茫，风吹
草低见牛羊”的风景，一瞬间似乎可以领略到自由而豪迈的
草原文化的精髓。

好，大家往右看，那就是寒暑往，祖祖辈辈逐水草而居的牧
民们，就居住在别具牧民风格的蒙古包里，那些草原上的牧
民自古以来就在这片土地上辛勤地放牧，过着骑马游牧的生
活。

其实在内蒙古高原广袤的背脊上，留下了丰富的历史印迹。
如：在赤峰市翁牛特旗三星他拉出土的大型碧玉龙，通高26



厘米，雕刻着猪首、马鬓、蛇身，造型极为独特，美观大气。
据专家考证，玉龙系7000多年前制作，誉之为“中华第一玉
龙”。位于鄂尔多斯草原南部的萨拉乌苏河畔沙漠之中的古
城遗址，它是1520__年前北朝十六国时期的大厦国首都，俗称
“白城子”。它如同历经沧桑的老人，为我们讲述着一个个
遥远而古老的故事。

绿野延天外，晴空如碧泉，天然而美丽的草原与古迹、沙漠、
湖泊、森林、民俗合称“六大奇观”，构成了内蒙古草原别
具特色的寒暑外风情。好了，现在已彩霞满天，铺出粉的、
紫的、黄的、褐的锦缎，锦色顺势铺向青白的蒙古包，圣洁
温暖。夕阳的余辉洒向草原、毡包和畜群被镀上一层玫瑰色。
大家好好休息，明天再欣赏草原美丽的景色吧!

内蒙导游词 （五）

现在我们是在内蒙古大草原上的鄂温克少数民族分布地。今
天我们来看草原。

现在我们来到蒙古包里，大家可以去品尝品尝内蒙古的特色
手抓羊肉，还有的就是加有羊奶酿的奶酒，和奶豆腐，我来
介绍一下手抓羊肉，奶茶，还有奶豆腐。这三样蒙古族同胞
的重要食品，手抓羊肉，咱们的蒙古族同胞习惯用刀把羊肉
切成大块，煮熟了吃。吃的时候用到割，用手抓。奶茶可不
是我们常喝的珍珠奶茶，而是掺和着牛羊奶的茶，是内蒙古
同胞招待客人，敬客最重要的饮料。奶豆腐，当然也不是豆
腐了，，它是用牛奶制成的凝固食品，盛在盘子里用来当招
待客人的点心，比如奶酪，它也是叫奶豆腐的。这些东西都
是内蒙古同胞的特色食品。

好了，今天的旅游就到此结束。

内蒙导游词



包头导游词篇二

草原钢城个形象可以解剖为三个方面：一是“草原”，表示
城市建设的基底背景为草原景观和马背文化景观，异域风情
特点也有明显表达;二是“钢”，表示包头市国民经济产业体
系中钢铁产业的突出地位;三是“城市”，内蒙古高原上主要
为草原景观，草原上的城市基本上都是现代发展起来的，在
规模上以包头市为最大。三者综合起来表达的理念，在全国
独一无二，钢铁工业城市在全国有唐山市、邯郸市、鞍山市
等二十几个城市，只有包头市能称作草原钢城。因此，“草
原钢城”突出地抓住了包头市的特征，体现了现代草原地区
新兴城市的快速成长和建设成就，作为城市形象用来对外交
往和宣传也是非常成功的。

很简单，草原钢城就是我国的包头，包头，是蒙古语“包克
图”的谐音，汉译“有鹿的地方”。

包头市作为内蒙古最大的、工业最发达的城市、全国著名的
重工业基地，曾打出了“草原钢城”的形象。这个形象可以
解剖为三个方面：一是“草原”，表示城市建设的基底背景
为草原景观和马背文化景观，异域风情特点也有明显表达;二是
“钢”，表示包头市国民经济产业体系中钢铁产业的突出地
位;三是“城市”，内蒙古高原上主要为草原景观，草原上的
城市基本上都是现代发展起来的，在规模上以包头市为最大。

三者综合起来表达的理念，在全国独一无二，钢铁工业城市
在全国有唐山市、邯郸市、鞍山市等二十几个城市，只有包
头市能称作草原钢城。因此，“草原钢城”突出地抓住了包
头市的特征，体现了现代草原地区新兴城市的快速成长和建
设成就，作为城市形象用来对外交往和宣传也是非常成功的。

包头地处渤海经济区与黄河上游资源富集区交汇包头处，北
部与蒙古国接壤，南临黄河，东西接沃野千里的土默川平原
和河套平原，阴山山脉横贯中部。包头地理坐标东经109度50



分至111度25分、北纬41度20分至42度40分，面积为27691平
方公里。

包头境内有阴山山脉的大青山、乌拉山(以昆都仑河为界)，
山峰平均海拔20xx米，最高峰海拔2324米。全市由中部山岳
地带、山北高原草地和山南平原三部分组成，呈中间高，南
北低，西高东低的地势。黄河流经包头市境内214公里，公路、
铁路两桥并行飞架黄河南北。

包头属半干旱中温带大陆性季风气候。这里景色宜人，气温
适度。据《包头市20xx年国民经济和社会发展统计公报》，2
包头市年均气温8.5℃，年最低气温-27.6℃，年最高气
温40.4℃，年降水总量262.9毫米，年最大风速11.0米/秒，
平均风速1.8米/秒，年日照时数2806小时，年平均相对湿
度52%，全年沙尘天气12次。夏秋之时，是包头绝佳季节，清
风送爽，花香色艳，瓜果丰盛，蔬菜充足，是理想的避暑胜
地。冬春二季，冰封雪飘，银装素裹，别具北国特色。

包头导游词篇三

我的家乡在包头，这里有美丽的阿尔丁植物园，包百大楼，
梅力更，五当召......

我今天给大家介绍的是阿尔丁植物园。园内，景色别致，幽
雅清静，亭台水榭座座......这湖光山色，鸟语花香，一定
会使你流连忘返。

春天，柳树长出了绿叶，桃树开满了红花。小河两岸的嫩草
似乎想看一看的样子，争先恐后的探出了头，放眼望去，远
远近近，到处都是一片浅绿。

夏天，园里绿树成荫，百花盛开，有红的、紫的、粉的、黄
的，像绣在一块绿色大地毯上的斑点。



秋天，园里是金色的。天上，落叶在天空中飞舞。地上，像
铺了一层厚厚的，金灿灿的地毯。哦，我知到它们在做什么
了，它们在迎接冬天的到来呢!

冬天，一场大雪过后，太阳出来了，雪化了，又冻成了冰柱，
挂在房檐下，像一串珍珠，这景象真美!

阿尔丁植物园里的花最多了，有百合花、菊花、水仙花、牡
丹花、月季花、茉莉花......真是应有尽有......

我爱家乡的一年四季,我爱家乡的阿尔丁植物园!

包头导游词篇四

根据世界保护联盟生态旅游专家定义，“生态旅游”是一种
以自然环境为资源基础的旅游活动。在全球人类面临生存的
环境危机的背景下，随着人们环境意识的觉醒，绿色运动及
绿色消费席卷全球，生态旅游作为绿色旅游消费，一经提出
便在全球引起巨大反响，生态旅游的概念迅速普及到全球，
人类从身体享乐为主的旅游追求转变为以精神追求为主的生
态旅游追求。

联合国利用卫星遥感测控技术，对我国东北地区扫描的结果
是：整个东北，除小兴安岭的绿色外，能够测绘到的成片绿
色就是敖汉旗的森林植被。小兴安岭的绿色是原始森林，而
敖汉旗的成片绿色则是人工生态建设的成果，你很难想象这
里原来竟是风沙滚滚的荒漠之地。

敖汉旗地处科尔沁沙地边缘，由于历史和自然的原因，这里
是赤峰市沙漠化最严重的地区之一。“一年刮两次黄风，一
次刮六个月”，这句充满诙谐的顺口溜生动地反映了当时的
情形和人们无奈的心理。建国50多年来，全旗各族人民在党
和政府的领导下，连续三代人坚持不懈植树种草，防风固沙，
治理荒漠，取得了生态建设的可喜成就，成为全国生态建设



的典型，两次全国治沙造林现场经验交流会都在敖汉旗召开。
，敖汉旗又被联合国授予生态建设“全球500佳”荣誉称号。
当年，我国获此殊荣的仅有两处，另一处是深圳。

现在来到敖汉，昔日的秃山都披上了绿装，黄沙滚滚的荒漠
之地变为满目苍翠的林地草海，过去来过这里的人都不敢相
信自己的眼睛。如果您了解到50多年来这里的人民持之以恒
治理荒漠所付出的艰辛和努力，听到那无数动人的故事，您
一定会为之感动得落泪;当您有幸看到男女老幼齐上阵的数万
人大会战场面，您更会从内心发出由衷的赞叹：这里的人民
不愧为伟大的人民。

(一)黄羊洼生态建设工程

黄羊洼名字的由来是因为古代这里松柳浩瀚，草木丛生，常
有成群的黄羊出没，因此而得名。但过度的开垦和自然的原
因，这里成了赤峰沙漠化最严重的地区之一。治理前，黄羊
洼地区土地沙化退化严重，生态环境恶劣，风沙吞噬农田，
农牧业发展缓慢，群众生活困难。正如民谣所说的：“种一
坡，收一车，打一簸箕，煮一锅。”

黄羊洼生态建设工程始建于1989年，建设范围涉及康家营子
乡、古鲁板蒿乡、双井乡、种羊场、双井林场、古鲁板蒿林
场等三乡三场，沙化草场面积45万亩。建设工程实行统一规
划，综合治理，三年共营造草牧场防护林5.08万亩，形成50
米宽的主副林带294条，总长度726公里。构成500*500
和500*400米的网格877个，保护草牧场43.3万亩，占沙化面
积的96.2%。

从开始实施二期工程，在原网格内穿加“十”字带，营造接
班林，营建灌木饲料林。共建成小网格1204个，开沟造林总
长度为1885公里，新增造林面积4万亩。黄羊洼草牧场防护林
体系的建成，实现了人进沙退，极大地改善了当地生态环境
和生产生活条件，发挥了显著的生态效益。三乡三场粮食总



产量达5000万公斤，平均亩产在600公斤以上，是治理前的10
倍，人均占有粮食达1250公斤，成为敖汉旗主要产粮区。工
程区年产饲草1.27亿公斤，可饲养草食牲畜16.93万个羊单位，
现有大小畜折合10.09万个羊单位。

现在，这里林带纵横、阵列整齐、大地织锦、草海无垠，目
力所及，绿带连天，气势恢弘，令人叹为观止。

温家宝同志在视察黄羊洼时，高度评价敖汉旗走了一条“林
多一草多一畜多一肥多一粮多一钱多”之路。6月，联合国防
治沙漠化公约秘书处官员卡尔•波马顿先生考察了黄羊洼治沙
工程后感叹地说：“这里象法国的庄园。”

(二)黄花甸子小流域治理工程

黄花甸子三十二连山流域位于敖汉旗萨力巴乡黄花甸子村，
由32个山头相连而成，总面积1.56万亩。该流域风沙大，水
土流失严重。从1992年开始进行生态环境治理，投人大量人
力，动巨量土石方，通过挖水平沟、鱼鳞坑蓄水存肥，植树
造林，修造水平梯田，建设农田防护林带。累计治理面积1.3
万余亩，治理程度达83%，总计完成造林面积达2550亩。通过
多年治理，该流域生态环境大为改观，土壤沙化和水土流失
得到了有效控制。

(三)大青山生态示范工程

大青山示范工程位于宝国吐乡东南部，属于国家重点治理区
大青山小流域，共有144座大小山头，总流域面积4.2万亩。
该地区山峰坡度大，植被稀疏，岩石裸露，水土流失严重。

从1990年开始，在党和政府领导下，干部群众发扬愚山移公
的精神，向荒山进军。累计治理荒山3.48万亩，治理程度
达80%以上，造林8800亩，林带1.16万延长米，使昔日的荒山
披上了绿装。



敖汉不仅是绿色敖汉，更是人文敖汉。敖汉历史悠久，人杰
地灵。近万年来，一直是中国北方各民族活动的历史舞台，
并始终处在北方文化的中心地带。全旗已发现古文化遗
址4000多处，其中以敖汉命名的文化类型就有4种，如距
今8000余年的中华始祖聚落兴隆洼遗址，被誉为“华夏第一
村”。也许正是这厚重的历史文化沉积，才赋予了敖汉人民
不屈不挠的民族精神吧!

张公洞导游词

稀奇古怪，说也不信。真正绝妙，到者方知。”这是中国国
画大师徐悲鸿先生游览张公洞风景区后的赞誉。19开
发，1934年11月11日开放以来，共接待海内外游客近亿人次。
张公洞景区是国家aaaa级风景区，是中国最早开放的国家级
名胜风景区，是中国道教五十八福地。

今天的张公洞风景区，已是面目一新。“和合赐水”的神奇、
五百米“地下河探险”的惊险、一千五百米“江苏第一漂
流”的刺激、“大型立体水幕电影”的震撼、以及拥有三千
年道教文化史的“洞灵观”和让您亲自制作的陶艺馆(作品免
费带走)，彻底颠覆了传统的溶洞旅游理念，将自然、历史、
道教文化、娱乐完美结合，最大程度上满足了人们对自然风
貌、文化历史、精神思想的共同需求，也适应各阶层、各类
型、各年龄段游客的不同需要，处处给你新、奇、特的感受
和体验。

宜兴善卷洞导游词

游玩景点溶洞区风光

1)洞中瀑布:飞流直下三千尺，疑是银河落九天。善卷飞瀑也
是洞内奇景。

2)狮象大场:“狮象大场”这几个字，由中国著名教育家、学



者、丹阳人吕凤梓先生所题写。

3)上洞美景:上洞因终年冬暖夏凉，四季如春，气温保持
在23℃，云雾弥漫，故称云雾大场。

4)荷花倒影:“倒影荷花”是上洞一大景观。做事要有始有终，
要开花结果，这“荷花”结莲藕。

5)熟悉的地方:曾经是“西游记”和“智取威虎山”剧景地，
唐僧在黑风洞就是被捆在这棵石柱上的。

6)水洞:善卷洞在古代以干洞和大小水洞著称。明朝进士都穆称
“尤号胜绝”。储南强先生破除迷信，凿通水洞。经疏通后
可以洞中划船，水中行舟，也使善卷洞跻身于世界三大奇洞
之列。船儿转弯，豁然开朗。天光山色，突然映入眼帘，生
活就是这样，山穷水复疑无路，柳暗花明又一村。善卷水洞
能让你有个豁然开朗的境界。

7)砥柱峰:“砥柱峰”由储南强先生题写，这个景观，在古代叫
“玉树灵根”。也是善卷洞的当家宝贝。又叫“小须弥山”，
上面有一尊接引佛。这实际上是个大钟乳石，有七米多高。
根据地质学家测算，大约要30—50年才长一厘米，竖着长又
比横着长要快。当年储南强修洞，用“修地补天”的方针，
挖去砥柱峰周围的淤泥乱石，才使这玉树灵根更加高大雄伟。

包头导游词篇五

瞧，现在的马路上，人行道上是多么干净，路上一尘不染，
垃圾们乖乖的被清洁工扫进了垃圾车，水泥地又平又亮，简
直像精致的装饰品一样，再也没有车一开过塑料袋和灰尘就
满天飞舞的“美丽”景象了。道旁的绿化带更是让人赞不绝
口。翠绿的树木既装点了公路，也清新了空气，。走在路上，
我们的心都仿佛随着绿化带的那份宁静，而变得安静了但是
听爸爸说，原来的这可是另一番景象。原来这儿是一片田地，



几条小路胡乱的互相交错。黄土铺的羊肠小道不好走还不说，
只要在上面走快一点，黄土灰和路面上的红红绿绿的塑料袋
就开始跳“华尔兹”了。

今天的建始，大楼耸立，到了晚上，高楼大厦流光溢彩，成
为了城市里的一道靓丽风景线。人们都住进了单元房，墙面
刷上了乳胶漆，地面铺上了木地板。用上了空调、电脑、液
晶电视就拿我家来说。

现在我家可是一百六十平方米，家里有两台电视、一台电脑、
两台空调好安逸哩!别看现在是这么好，在爸爸那个年代，
是“五人一床，十人一房”。而且房子是用砖瓦搭成，瓦片
婆婆碎碎的这一个洞那，一个洞，在下雨时还能免费让你洗
个痛快的“淋浴”。

我们的学校食堂更是有了“天翻地覆”的变化。过去的食堂
又小又简陋，整个食堂就只有两间教室那么大，房顶勉强用
破瓦和胶纸掩了起来，有时还会漏雨呢!再说几千人挤在里面
是什么感觉呢?哎，老实说里面又挤又热，而且就算你打到了
早餐你也甭挤想出来!可现在可是不一样了，学校修起了六层
的食堂，一年级就一层。这一层就比原来的食堂大了两倍!所
以我们现在很快就能吃到早餐，坐在餐桌上清清静静的吃早
餐，心情都变得好多了。

近年来，在祖国的经济发展突飞猛进之时，我们的家乡也发
生了种.种巨大的变化。

首先从住房说起吧。以前在小榄镇，看到的不是高楼大厦，
而是破破烂烂、东倒西歪的泥屋、瓦屋。你说，在里面挨挨
挤挤住了几代人，雨天时还会漏水，怎么住呢?想要找点好的
住房啊，那可真是寥寥无几了。不过现在可就截然不同了。
现在一进入小榄镇，看到的是一座座顶天立地的高楼大厦;古
老的泥瓦屋也不见了，映眼的是漂亮又干净的水泥小别墅。
甚至有条件更好的还去外地买豪华的洋房去了。人们有了固



定的职业，收入好了，住房的条件也更好了。

家用电器也是不少的。像冰箱、洗衣机、电脑、空调等，现
在在家乡里可真是数不胜数了。电视机就是人们必备的电器，
几乎家家都有一台。

说起电视，我又想起了爷爷奶奶说的那种黑白电视。以前的
电视都是黑白的，很不清晰，而且经常都会出现“雪花”
和“木纹”，看起来特别扎眼睛。现在就不同了。现在的电
视各种各样，有液晶的、壁挂的、超薄的，而且还是彩色的，
特别清晰。还配有遥控器，调起频道来特别方便。在家里轻
轻一按，就可以了解到天下事，浏览各地的大好河山。这可
真是电视的重大变化啊!

人们的衣着变化也很大。以前的衣服裤子，不是黑色的，就
是棕色的;不是棕色的，就是灰色的。颜色特别深沉，看上去，
让人的心情也特别不好。可现在呢，衣服可以说是五花八门。
红橙黄绿青蓝紫，要什么颜色有什么颜色。而且还有了运动
服、西服、休闲服既时尚又漂亮。放眼望去，让人感到特别
顺眼。这就像人们说的——赶上时代了!


