
消毒隔离制度总结(通用5篇)
总结是对过去一定时期的工作、学习或思想情况进行回顾、
分析，并做出客观评价的书面材料，它可使零星的、肤浅的、
表面的感性认知上升到全面的、系统的、本质的理性认识上
来，让我们一起认真地写一份总结吧。那么，我们该怎么写
总结呢？下面是小编为大家带来的总结书优秀范文，希望大
家可以喜欢。

消毒隔离制度总结篇一

一、母婴室应设置在新生儿房相近的独立区域，并设置有洗
手装置。工作人员进入室内接触婴儿前后应洗手，非工作用
品禁止携带入室。

二、病床每一天湿式清扫一次，一床一套；床头柜等物体表
面每一天擦拭一次，一桌一抹布，用后浸泡消毒、清洗、晾
干后备用；有污染的物体表面随时用消毒液擦拭消毒。病人
的引流液、体液、血液等液体标本就应用消毒液消毒后排入
医院污水处理系统。病房和走廊地面每一天湿式拖地三次，
有污染时用消毒液擦拭消毒。

三、住院产妇推荐使用一次性被褥、拖鞋，产妇哺乳前务必
洗手、清洁奶头。哺乳用具一婴一用一灭菌；隔离婴儿用具
务必单独使用，实行双灭菌。

四、婴儿所用的被褥、衣物、尿布（推荐使用纸尿裤）和浴
巾等物品，务必经过灭菌处理后一婴一用，避免交叉感染。
遇有医院感染流行时，务必严格执行分组护理的隔离技术。

五、严格执行一人一针一管一用一消毒制度。

六、室内用品、母婴床、家具等定期清洁消毒。母婴出院后，
其床单元、温箱应及时进行清洁消毒。



七、母婴一方患有感染性疾病时，均应及时与其他正常母婴
隔离。产妇在传染病急性期，应暂停哺乳。感染性强的疾病，
如脓疱疮、新生儿眼炎、鹅口疮等时应及时隔离。

八、患有皮肤化脓及其他感染性疾病的工作人员，应暂时停
止与婴儿的接触。

九、严格探视陪住制度。在感染性疾病流行期间，禁止探视。
每次探视结束后，母婴室应开窗通风，并进行相应的清洁消
毒。

十、每月务必对母婴室空气、物表、消毒剂以及医护人员的
手作一次微生物监测，并保存好检测记录，对不合格的以及
接近限值的，务必及时分析原因并用心采取措施，重新监测
直到合格。

十一、对有乙肝等传染病的病人，应实行隔离治疗，并在病
历夹、床头卡上标明“乙型肝炎”等标志，所用用具、物品、
被服单独放置，单独处理。

消毒隔离制度总结篇二

1、医务人员必须遵守消毒灭菌原则，进入人体的或无菌器官
的医疗用品必须灭菌;接触皮肤黏膜的器具和用品必须消毒。

2、用过的.医疗器材应根据《消毒技术规范》要求，先去污，
按六步法进行彻底清洗，在选择正确的消毒和灭菌方法。

3、根据物品性能选择物理或化学方法进行消毒或灭菌。

4、耐热耐湿物品首选物理灭菌法。手术器械及物品、各种穿
刺针、注射器等首选压力蒸汽灭菌;油、膏、粉的功能首选干
热灭菌;各种重复使用的导管等不耐热物品首选环氧乙烷灭
菌;消毒内镜首选氧化电位水消毒;活检钳首选环氧乙烷灭菌;



灭菌内镜首选环氧乙烷或过氧化氢等离子灭菌器灭菌，尽量
取消浸泡灭菌。

5、不可采用甲醛自然熏蒸法对无菌物品进行熏蒸灭菌。

6、采用浸泡方法消毒医疗用品的，应在容器外明显处标明消
毒剂名称、浓度、有效时间等。

7、医务人员进行各种诊疗操作(包括穿刺、换药、手术等)时，
应严格执行无菌操作，按规定洗手、戴口罩和工作帽。

8、连续使用的氧气湿化瓶、雾化器、呼吸机管道、早产儿暖
箱的湿化器等器材，必须每天消毒，用毕终末消毒，干燥保
存。

9、不可在病房走廊内清点污染被服。

10、保持环境清洁，定时对空气、物体表面及地面进行清洁，
必要时消毒处理。地面湿式清扫，拖洗工具使用后应先消毒
清洗，再晾干。

11、严格按《传染病防治法》执行，传染病人应专科收治，
普通病房不可混住传染病病人。

12.有厌氧菌/绿脓杆菌等特殊感染的病人，应严格隔离措施，
器械、被服及病室都要按常规严格消毒处理，敷料应焚烧后
深埋。

13、传染病人入院按常规隔离，疑为传染病者应隔离观察。
病区发生传染病时，及时会诊、传科或转院，病人转出后的
病房及床单位应 做好终末消毒处理。

14、传染病人的各类污染物品和排泄物按有关规定处理。

15、病人出院或后的床单位，严格终末消毒处理。



消毒隔离制度总结篇三

一、    荤素食品，卫生用具洗涤一，三池分开专用，注
上标记。

二、    鱼洗净后，无鳞、鳃和内脏，肉、家禽冼净后，
无血、毛、污，内脏洗净，无有害腺体。蔬菜按一捡、二洗、
三切的顺序进行操作，清洁后的蔬菜，无泥沙杂质，无枯萎
黄叶，不放置过夜。鸡蛋用流水逐只清洗干净。鸡蛋先打在
小容器内，确认新鲜卫生后再打入大容器，不可直接打入大
容器。加工结束后将地面、水池、加工台、工具、容器清扫
洗刷干净。

三、    切配定位专桌，生熟仪器冰箱分开专用，注明标
记。食品生熟用具、容器、盛器有明显标志，做到生熟分开
专用。配菜用的工具、容器、盛器经常保持干净，用前消毒，
用后洗刷。配菜时，不用腐-败变质和过期的原料。每切配完
一种食品，即刮去砧板上的'污物，经常搓洗抹布。做到刀不
锈，砧板不霉，加工台面、抹布干净。待用食品洗净后放入
冰箱保存。冰箱内食品分类存盘存放，不重叠，定期除霜，
无异味。确实做到“四隔离”：生与熟隔离；成品与半成品
隔离；食品与天然冰隔离；冷面用净化水漂洗。

四、    墙面、排风罩、工作台、灶台、地面无积灰、无
污垢、无积水。厨房抽屉内整洁无灰、无蟑螂、无鼠迹。废
弃物及时倒入带盖桶内，当日清除。每班工作结束后，擦洗
水斗，倒掉池中网篮内的残渣，擦洗桌面，工具、用具清洗
干净，拖清地板。整理好架子、灶台，盖好辅料容器的盖子、
剩余和备用食品，或放冰箱，或加笼罩盖好，保持室内清洁
卫生，每周搞一次包干区域的卫生大扫除。共用部位，使用
者应尊重卫生包干者的劳动，用后保持整洁（冷藏室、切配
间定位放置物品）。



五、    食品充分加热，防止内生外熟。隔顿隔夜食品回
烧后供应。每班工作结束后调料加盖。工具、用具、灶上、
灶下，地面清扫洗刷干净。

烹调卫生制度：

一、    注意仪器新鲜，变质仪器不蒸，不下锅，不烘烤。

二、    烧煮食品充分加热，烧熟烧透，不外熟里生。

三、    隔顿、隔夜、回收熟食回锅烧透供应。

四、    不用未经消毒的容器盛熟食，不用抹布抹盆。

五、    工作结束，调料容器加盖，灶上灶下冲洗清扫干
净。

食品冷藏卫生制度：

一、    食品应分类保存，半成品与原料存放，生熟严格
分开。

二、    冰箱或冷库由专人负责检查定期化霜，保持霜薄
气足，使其无异味、臭味。

三、    食品做到先进先出先用，已变质或不新鲜的食品
不得放入库或冰箱内，食品不得与非食品一起存放，私人食
品不准放入冰箱或冷库。

食品挑洗加工卫生制度：

一、    蔬菜按一挑、二洗、三切的顺序加工。

二、    清洗加工过的蔬菜做到无泥沙、无杂草。



三、    肉类食品、自加工时注意检查质量，腐-败变质
食品不加工。

四、    肉类加工后无血、无毛、无污物，水产做到无鳞、
无腮、无内脏。

五、    宰杀家禽放血完全，除净毛和内脏，病、死家禽
不宰杀、不加工。

六、    工具、容器冲洗干净，荤素分开使用。

七、    工作结束做好工具、盛器及加工场所冲洗清扫工
作。

烧烤、冷盆间卫生制度：

一、    冷盆间工作人员止岗须两次更-衣、不得留长指
甲和戴首饰。整个冷盆间除工作必需之器皿工具外，不得存
放其他无关用品。各种瓜果洗净入内，并且必须与熟菜分砧
切配。

二、    每天上班后清理冰箱一次，隔夜食品一般不用，
如需再次使用，应做再次烧熟处理；砧墩、刀具用消毒深液
浸泡，工作人员双手也必须进行消毒，地面用消毒溶液拖洗。

点心面包间卫生制度：

一、    点心、面包间工作人员必须严格执行《食品卫生
法》和饮食卫生：“五四”制。每天须更-衣戴工作帽后方可
进入点心、面包间，工作其间不得佩带首饰进行操作，不得
留长指甲。

二、    点心、面包间必须保持环境整洁，各种无关物品
不得进入点心、面包间，各种工具用后随时洗净，冰箱每天



清理一次，地面每天拖洗，笼垫入锅高温煮净油污，蒸锅每
天放水清洗。保持烘箱及托盘整洁，各种模具用后洗净擦干，
按类归放，防止锈蚀。

三、    各种点心、面包用料保持新鲜，各种添加剂必须
按规定使用。各种办成品制作后应分别加罩进入冰箱，防止
脱水干裂变质。

四、    每天工作过后，各种用具全部清洗干净，抹布洗
净晾干，案板光洁无垢，工具摆放有序地面洁净无灰。

厨房环境卫生制度：

厨房全体工作人员，必须严格执行《食品卫生法》以及饮食
卫生“五四”制。注意环境洁净，讲究个人卫生，文明操作，
创造一个良好的工作环境。

一、    炉灶工作必须做到每天清洗汤桶和全部调料罐，
汤料必须洗净并且焯水，方可吊汤。烹调中文明操作，调味
后必须净勺，排菜须用筷子，抹布经常搓洗，保持洁白，灶
台随时冲刷直无污物，每人午市过后擦洗灶台一次（用钢丝
球和洗涤净）使灶台光亮无污。晚上收市下班前，全部灶台
及排菜桌均用抹布擦净，全部物料用品归类归位。

二、    砧墩工作须做到：每天冰箱清理两次，每天早上
清理主要是清除隔夜原料，水发原料换水，擦洗冰箱内外。
晚上清理包刮各种原料分类归置，定期除霜。全部进入冰箱
和回笼间。抹布经常搓洗，保持洁净。砧墩用后及时刮京净，
不留血污。废料盆及时清理，每天早上十点，下午两点更换
垃圾桶。每天午市过后，晚上下班前清洗案板和砧墩，案板
洗后全部擦净，砧墩洗后刮净竖起晾干。整个厨房间地面冲
洗两次，午市一次，晚上临下班一次，平时要保持厨房环境
的整洁。



配菜间卫生制度：

一、    切配前检查原料质量，发现腐坏变质，有毒有害
的原料不切配。

二、    工作用具做到刀不锈，砧墩不霉，台面抹布干净。

三、    盛放食品的器皿保持洁净,荤素分开。

四、    放入冰箱的食品经加工，清洗干净后放入。

五、    工作结束，做好工具用具，台面及加工场所洁净
卫生。

厨房规章制度：

一、    厨房员工必须准时上、下班，按时上班履行签时
手续按规定着装戴帽保持整洁上岗，不得无故迟到和早退，
累计三次迟到或早退者按旷工一天处理。

二、    厨房员工严禁私自换班，必须经过领班、主管同
意方可换班，如有发现违反，将给予警告。

三、    厨房内严禁会客，如有违反者将给予警告。

四、    厨房员工病假需要医院病情证明单方可有效，事
假需要前两天以书面形式征得部门主管签子同意后方可休假，
电话请事假一律无效，违反者按旷工处理。

五、    厨房员工严禁到营业场所停留和闲聊，严禁与服
务员打闹嘻戏，违反者给予警告一次。

六、    厨房员工在上班时间内严禁串岗，下班以后及时
离开酒店，不得无故逗留，违反者给予警告一次。



七、    厨房内严禁吸烟、饮酒及偷吃、偷用酒店食品和
用具违反者给予警告一次。

八、    绝对服从管-理-员的工作分配，如有违反者给予
警告一次。

消毒隔离制度总结篇四

一、母婴室应设置在新生儿房相近的独立区域，并设置有洗
手装置。工作人员进入室内接触婴儿前后应洗手，非工作用
品禁止携带入室。

二、病床每一天湿式清扫一次，一床一套;床头柜等物体表面
每一天擦拭一次，一桌一抹布，用后浸泡消毒、清洗、晾干
后备用;有污染的物体表面随时用消毒液擦拭消毒。病人的引
流液、体液、血液等液体标本就应用消毒液消毒后排入医院
污水处理系统。病房和走廊地面每一天湿式拖地三次，有污
染时用消毒液擦拭消毒。

三、住院产妇推荐使用一次性被褥、拖鞋，产妇哺乳前务必
洗手、清洁奶头。哺乳用具一婴一用一灭菌;隔离婴儿用具务
必单独使用，实行双灭菌。

四、婴儿所用的被褥、衣物、尿布(推荐使用纸尿裤)和浴巾
等物品，务必经过灭菌处理后一婴一用，避免交叉感染。遇
有医院感染流行时，务必严格执行分组护理的隔离技术。

五、严格执行一人一针一管一用一消毒制度。

六、室内用品、母婴床、家具等定期清洁消毒。母婴出院后，
其床单元、温箱应及时进行清洁消毒。

七、母婴一方患有感染性疾病时，均应及时与其他正常母婴



隔离。产妇在传染病急性期，应暂停哺乳。感染性强的疾病，
如脓疱疮、新生儿眼炎、鹅口疮等时应及时隔离。

八、患有皮肤化脓及其他感染性疾病的工作人员，应暂时停
止与婴儿的接触。

九、严格探视陪住制度。在感染性疾病流行期间，禁止探视。
每次探视结束后，母婴室应开窗通风，并进行相应的.清洁消
毒。

十、每月务必对母婴室空气、物表、消毒剂以及医护人员的
手作一次微生物监测，并保存好检测记录，对不合格的以及
接近限值的，务必及时分析原因并用心采取措施，重新监测
直到合格。

十一、对有乙肝等传染病的病人，应实行隔离治疗，并在病
历夹、床头卡上标明“乙型肝炎”等标志，所用用具、物品、
被服单独放置，单独处理。

消毒隔离制度总结篇五

3、 护理人员上班时要衣帽整洁，不戴戒指，不着工作服进
食堂或离院外出。

4、 护理人员必须遵守消毒灭菌原则，按照卫生部《消毒技
术规范》，凡是高度危险性物品，必须选用灭菌法灭菌；凡
中度危险性物品，可选用中效消毒法或高效消毒法；凡低度
危险性物品，可用低效消毒法，或只作一般的清洁处理。

7、 影响灭菌或消毒效果的因素等，配制时注意有效浓度，
并定期监测。更换灭菌剂时，必须先对用于浸泡灭菌物品的
容器进行灭菌处理。



8、 连续使用的氧气湿化瓶、雾化器、呼吸机管道、早产儿
暖箱的湿化器等器材，必须定期消毒和每次使用结束后进行
终末消毒，干燥保存。氧气湿化瓶内的湿化液为灭菌水。

9、 以下情况必须洗手：接触病人前后；进行无菌操作前后；
进入和离开隔离病房、icu、母婴室、新生儿病房、烧伤病房、
感染性疾病病房等重点部门时；戴口罩和穿脱隔离衣前后等。
接触血液、体液和被污染的物品应戴手套，并洗手。

10、 病房及各诊疗科室应设有流动水洗手设施，按七步洗
手法洗手，洗手用的.肥皂应保持清洁、干燥，可选用纸巾、
风干机、擦手毛巾等擦干双手。擦手毛巾应一次性用。不便
洗手时应配备快速手消毒剂。

11、 无菌容器及敷料绀每周灭菌1-2次；体温计用后要用高
效消毒剂二步法消毒（最好一次一用或专人专用），体温计
浸泡半小时后擦干放入敷料缸中备用。盛碘酒、酒精等消毒
液的容器应保持密闭，定期灭菌；注射做到一人一针一筒一
带一垫。

12、 门诊、病房各室应定期通风换气，地面应湿式清扫，
床头桌、椅每日湿擦，保持清洁，每周大扫除一次。当有血
迹、粪便、体液等污染时，应即以有效消毒剂擦净。抹布、
拖把应分区专用，用后消毒、洗净、晾干。

13、 病人出院后，病室及室内物品必须做好终末消毒。传
染病病人按传染病管理制度及其护理常规执行，特殊感染病
人除严格隔离外，其用过的器械、被服、病室都要严格消毒
处理，用过的敷料等物品应烧毁。

14、 病人衣服、床单、被套、枕套每周至少更换一次，如
有特殊情况应及时更换。脏被服不能在病室及走廊清点。

15、 一次性使用医疗用品的领用、保管、使用、处理、毁



形等各环节，应严格按照《浙江省医疗卫生机构一次性使用
医疗用品管理规范》执行，使用后的一次性医疗物品在密闭
保存的前提下，可不行毁形及浸泡消毒。

16、 各具体部门、重点科室的消毒隔离管理参照卫生部
《医院感染规范》及本规范有关科室管理条款执行。

注：查看本文相关详情请搜索进入安徽人事资料网然后站内
搜索卫生所消毒隔离制度。


