
2023年伍美珍读后感(大全5篇)
当看完一部影视作品后，相信大家的视野一定开拓了不少吧，
是时候静下心来好好写写读后感了。那么你会写读后感吗？
知道读后感怎么写才比较好吗？下面我就给大家讲一讲优秀
的读后感文章怎么写，我们一起来了解一下吧。

伍美珍读后感篇一

《青蛙军团爱地球》是阳光姐姐伍美珍新出的一本书，看到
封面我就喜欢上了它。青翠的绿色作为封面的底色，凸显出
地球的特点，与封面上的动物互相对应，原来的地球就是应
该这样生机勃勃。上面还有一个美丽的球，那不正是我们的
地球吗？“青蛙军团”的三个孩子正守着那个球，在这样的
环境下，《青蛙军团爱地球》这个题目栩栩如生的展现了出
来。

翻开这本书，里面也是“青蛙军团”（原为科学三人组）的
成员为环保所做的一切。华汪德为了和班上的“丸子军团”
互相抗衡，把“科学三人组”改名为青蛙军团，并以环保和
低碳作为组合的宗旨。“笨小孩”黄金鑫以他一系列的环保
行为，得到了大家的赞赏，就连胡老师和石老师都对他刮目
相看。虽然爸爸对他的行为不以为然，认为学习才是最重要
的，但是，“笨小孩”依然在低碳环保上焕发出了耀眼的光
芒。

合上这本书后，我思绪万千。是啊，以前的的'农村土路两边
都是小树，小溪“哗！哗！”的流淌着，田野间有着大片大
片的花，小木屋一间挨着一间。现在农村越来越城市化了，
树木砍伐的只剩下树桩，清澈的小溪变成了臭水沟，大片的
野花地变成了化工厂，小木屋则变成了高楼大厦。

地球是我们赖以生存的家园，如果过度的开采、破坏，终会



有一天这些资源全部消耗完了，我们人类又该怎么办，这个
世界上应该没有比地球更适合我们的家园了吧！我呼吁大家
也像“青蛙军团”那样，保护我们的地球，让地球不会再受
到伤害。谣传，在20xx年时地球会被毁灭，我认为是的，如
果接着这样破坏地球，只不过地球毁灭的时间会在向后推延！

伍美珍读后感篇二

在我们成长的过程中都会有许多秘密，这些美好的回忆在我
们童年回忆中忽隐忽现。

跟随主人公的视线，一个端端正正的标准“好学生”张小伟，
一次偶然的机会，离开自己的单亲母亲，和与他性格截然相
反的一个开朗的男孩朱子同成为好朋友，这两个男孩在一起
拥有了自己的秘密，包括早恋和沉迷于网络游戏。而性格一
向安稳的张小伟，在朋友朱子同的渲染中，学会了网络游戏
和户外运动，这令他夜晚失眠的症状彻底消失了，而且在好
友朱子同“失恋”后，又狂玩电脑让眼疾发作时，他领会到
了早恋的麻烦和沉迷于电脑的危险，从而经受到生活的考验，
领悟到了经验与教训。在他成长的同时，这一切的美好，便
又化为了他永远的秘密。而这个故事也告诉我们，让我们孩
子拥有自己的秘密没什么大不了，孩子应该从自己的秘密中
磨炼。

读完这个故事，我突然有一种豁然开朗的感觉。让自己拥有
一些属于自己的秘密，而大人不要插手处理，才会让我们有
所认识并长大。有时大人的自以为是会让简单的事情变复杂，
让喜剧变悲剧。在我们学习、生活中，都会包含着许多成长的
“秘密”，包括早恋、沉迷网络游戏等。我们可以从这些秘
密终领悟到了生活的经验及教训，而这一切，又都成了我们
自己成长过程中永远的秘密！这也让我知道了那些隐秘的烦
恼和心事，包括自己曾犯下的`错误，它们曾给我造成很大的
压力和困扰，也造成自我怀疑和恐慌。但是，没有秘密或烦
恼的孩子怎能长大？在自我消化那些秘密的时候，我们已经



不知不觉终学会了如何建立一个强大的内心世界。

有一句话是这样说的：没有不好的孩子，只有不好的教育。
让孩子拥有自己的秘密吧！让我们自己学会从秘密中磨炼，
从秘密中成长!

伍美珍读后感篇三

暑假期间，妈妈给我买了6本阳光姐姐小说派。一进家门，我
立马挑选了一本书津津有味地读了起来。我读啊读，每天都
读，几天的功夫，这6本书就被我读完了。

阳光姐姐的书，都是写一些关于校园生活的，不光我喜欢，
还有很多的同学们也非常喜欢这一系列的`书，连对门家张雯
琳的妈妈也像我们一样喜欢阳光姐姐小说派。上面的故事非
常有趣，我也对阳光姐姐小说派非常着迷。读这一系列的书
时，如果你用心去读，连公路上那些车按喇叭的声音都听不
到，甚至听不见小伙伴在你们家门口敲门。你会发现，读着
读着，你就融入其中了，你就是其中的一个角色，在听他们
说悄悄话，再跟他们一起欢快地玩耍。其实，我喜欢这类书
最主要的原因是：阳光姐姐写的都是在我们生活中遇到的，
在我们身边随处可见，所以我们很容易懂，也很容易使我们
产生兴趣。

听到这儿，你是不是也想买这一系列的书了呢?因为这是属于
我们的校园小说，所以，我也建议你们也来看一看，也来体
会里面蕴含的乐趣!

伍美珍读后感篇四

《没有秘密长不大》是“阳光姐姐”伍美珍写的。书中的主
人公多情的白马王子--张小伟，他的好朋友朱子同(老朱)，
喜欢的女生宁佳心。老朱和张小伟的.故事让我感叹不
已:“好像我们的校园生活!”



老朱有许多的秘密。他是一个无可救药的游戏狂人，他玩的
电脑游戏数不胜数，“卡丁车”“摩尔庄园”都不在话
下，“赛尔号”更是玩的天下无敌啦。他还是个“早恋”专
家，他的女朋友是狐狸--班长，他和狐狸一起上学，一起回
家，一起讨论问题。

有一次老朱早上起床眼睛红得像兔子眼睛，爸爸妈妈带老朱
去医院治疗。为此小伟担心了一天，最后得知是因为玩电脑
超时，才导致眼睛生病，这下小伟才安下心来。

朋友的友谊比海深。说到朋友，我就想起了我的知心朋友--
方蓓君。无论在我开心的时候还是伤心的时候，她总是伴我
左右。有一次，我和她在大院里玩时，不小心摔了一跤，她
把我扶了起来，说:“没事吧!”说完就把扶到板凳上休
息……我和她永远都是好朋友，我们也有说不完的秘密。

朋友的友谊比天高。友谊是美丽的彩虹，架起心灵的桥梁。
让我们珍惜身边每一份关爱，愿友谊天长地久。

伍美珍读后感篇五

这个故事中主要是说：“单翼天使”张小伟一直感到很孤单。
（因张小伟的妈妈光荣地被政府选为“优秀企业家”赴美国
某著名大学学习两个月。）“上帝”给了张小伟一个偶然的
机会，他离开了妈妈的怀抱。妈妈把张小伟交给他的表弟朱
子同一家。性格比较内向的张小伟，就和开朗的`朱子同，在
一起生活，成为好朋友。我觉得张小伟像我自己一样（虽然
我是女生，成绩也没他那么好）正在面对着充满美丽的憧憬。
但他在认识朱子同的同时，也似乎认识到了以前的自己，是
个乖宝宝。后来他开始尝试成长的滋味。张小伟和朱子同开
始有了一些“秘密”，“包括沉迷网络游戏”、“早恋”等
等。张小伟从这些秘密中又领悟到了生活的经验及教训，而
这一切，又成了他自己成长过程中永远的秘密！



我读了真本书，我明白了许多，如：早恋，一些这种类的东
西与我们不管，这事以后的事，我们现在只要做好小学生的
本能，好好学习。


