
2023年活着好书分享 分享好书的演讲稿
分钟(优秀5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？下面我给大家
整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看
一看吧。

活着好书分享篇一

书，是一缕阳光，照亮我们的生活;书，是一艘帆船，载着我
们驶向知识的深处;书，更是我们生活中不可缺少的伙伴!

小时候，在我的记忆中，书是图片的摇篮。

“妈妈，快看个个(这个)娃娃好泡(胖)阿!”我指着书上的胖
娃娃说道。“呵呵，怡怡说的对呀!”妈妈拍了拍我的小脸蛋，
笑着说道(只有妈妈才听得懂我的语言)。

随即，妈妈又翻了一页。这一次映入我眼帘的是一个漂亮的
洋娃娃。她有一头金黄色的头发，在阳光的衬托下格外耀眼。
水蓝色的眼睛下，还有着一个高挺的鼻梁。再往下看，那便
是一张可爱粉嫩的樱桃小嘴了。哦，对了!她还有一身浅蓝色
的公主裙呢!可真像个小公主!

上小学了，图片已满足不了我对书的渴望，我开始用拼音把
一个个字母拼成一个个汉字，再连成一个个故事。那时，我
想，书是拼音的游乐园。

拿起书，我便进入了游乐园。

在那里，我结识了许多好朋友：有善良可爱的小红帽;有单纯



秀丽的白雪公主;有要实现自我价值的鲨鱼先生;有无恶不作
的老巫婆;还有最可恨的魔术师尤安!

在那里，我还明白了许多道理。狐狸的遭遇告诉我们：很多
事情并不是我们想象的那样简单，有的时候，我们也会身不
由己，言不由衷。白云姐姐又告诉我们：寻找个人自由，这
没什么不对。但是，如果能把寻求个人自由与寻求社会贡献
结合起来，这样的人生就有好处了。那位年轻人又告诉我们：
一个实际行动，比一千个空洞的议论管用许多。

在那里，我还学到了许多许多……

此刻，我已经六年级了，我所追求的已是各国的文学名着了。
《简爱》、《钢铁是怎样炼成的》、《昆虫记》等文学名着
我都看得津津乐道。这些书，让我明白了人生的真正含义。
而这些书中，我最喜欢的便是《简爱》了。

对简爱，我有的是欣赏和赞美。她追求独立的人格，追求男
女之间精神的平等。虽历经艰辛却热爱生活，并把爱带给每
个需要她的人。为了自己爱的信念，甚至毅然放弃渴望以久
的唾手可得的感情。简爱的一生虽谈不上轰轰烈烈，但却是
平凡而不平庸。在我心中，简爱就像一个充满智慧、充满爱
心，努力使自己生命得到最大张扬的精灵。她的生命有如彗
星的闪亮和秀丽!

书中自有黄金屋，书中自有颜如玉。书，谢谢你!让我的人生
更加绚丽;书，谢谢你!让我的知识更加丰富;书，谢谢你!陪
伴我一齐成长!

活着好书分享篇二

大家好，我是来自博州财政局的贾婷婷。能参加此次博州党
工委举办的“推荐一本好书”演讲活动感到十分荣幸。



今天我要向你们推荐的一本书是由美国罗曼·文森特·皮尔
编著的《态度决定一切》。之所以为大家介绍这本书是因为
这是一本极具价值的人生指南读物，它帮助我确立和提升了
自己的人生定位，书中265条充满睿智、赋予创意的人生格言
能让我们以更加积极的态度去面对家人、朋友、工作和更清
晰的认识自己，并用感恩的心去积极面对生活的每一天。

作者罗曼·文森特·皮尔是美国一位著名的现场演说家，经
常被邀请去很多大型企业对员工进行励志演说。几乎每位亲
临现场的听众都被他激情的演讲所感染，很多人也因为他的
激励，获得了成功。

在总结无数场成功演讲的基础上，罗曼于1999年出版了《态
度决定一切》，该书一举成为全球畅销图书排行榜的佼佼者，
占据最畅销排行书籍前十位长达数年之久。

接触到这本励志书籍完全是一个偶然的机会。20____年5月，
三次报考公务员考试屡遭失败的我，心情低落，几乎想放弃
再次考试的念头。在我萎靡不振的时候，父亲送给我了这本
《态度决定一切》。凭心而论，我并不是一个酷爱读书的人，
被它吸引是因为它满足了我在同一本书中能读到很多不同小
故事的愿望，而且每个小故事都很有趣，让我从最简单的事
情，渐渐领悟到很多人生的道理。而其中的三段经典的哲理
文字让我重新找回人生的坐标。

翻看这本书，在第56页中讲述了一个橡皮擦的故事：

所有积极思维的人，都能得到很好的成果，理由有很多，这
样的人遇到困难时，不会恐惧、慌张。他们有实际而积极的
人生观，懂得在任何困难的问题中都能找到解决问题的线索。
也就是说，没有困难的地方就无需动脑筋思索，所以前进的
脚步反而会迟缓下来。

积极进取的人了解“困难”是一片肥沃的土壤，能使良好的



果实植根于此。

那是不可能的。它会做的更复杂、更巧妙、更潇洒，往往会
把极有价值的东西，埋藏在极大的痛苦之中。

它会愉快地守望着你如何解决问题，看你能否在其中发现价
值非凡的珍珠。

“在这个世界上最让人欣慰的是，几乎没有人会真的跌到谷
底，最可悲的是明明有能力飞，但很少有人飞到高处。”如
果换个说法，就是说我们自己主动成为了平庸的牺牲品，原
来可以不平凡地度过一生，却自己甘愿做个凡夫俗子。

何以空有才能却无法有一番作为呢?似乎可以举出很多答案，
然而一言以蔽之，主要是因为不能全力以赴地工作和尝试。

这个世界对竭尽所能的人报以的是阳光大道，对只出一半力
气的人给予的是弯曲小径，这是永远不变的真理。

“向月亮射击，即使不能射到月亮，也会射到某一颗星
星。”这是美国前州议会议员雷斯.伯郎所说的话，而底特律
著名的慈善家史坦利.克雷吉也说过：“只要多打几发，不好
的枪也能命中。”他们一个主张目标要高，一个认为应持续
不断地向目标努力。两者都是改变命运所必要的基本态度。

后来我参加了20____年的公务员考试，最终我获得了成功。
这就是《态度决定一切》带给我的启示和收获。直至今日，
每当我在工作和生活中遇到了困难和挫折时，就会翻开这本
书，慢慢品味，放松心情。然后以更好更新的状态去解决问
题，度过难关。

读一本好书，真的就如交到一个好朋友，所以我希望在座的
各位能够和我一样，在读书中享受，在回味中领会。



我的演讲完了，谢谢大家。

活着好书分享篇三

演讲稿的写法比较灵活，可以根据会议的内容、一件事事后
的感想、需要等情况而有所区别。在不断进步的社会中，很
多地方都会使用到演讲稿，来参考自己需要的演讲稿吧！下
面是小编收集整理的好书与你分享演讲稿，仅供参考，希望
能够帮助到大家。

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好！

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家好！我是来自初一四班的好书与你分享。今天，我演讲
的题目是“好书与你分享”。

1961年，一只蟋蟀偶然打错了车从康涅狄格洲乡下来到了纽
约时代广场。当许多人类歌星、舞星、画家、艺术家都在为
生存所迫、在广场街头卖艺买唱的时候，不知怎么，这只蟋
蟀竟然鸿运当头、福星高照，一不小心，竟一夜之间成了地
铁车站的演奏明星！在每天早八点和下午四点半地铁高峰时
间里，它都会在白利尼家的报摊上倾心演奏。

可就在音乐事业达到顶峰时，他却突然作出决定：回到老家
康涅狄格州过以前平静的日子。在故乡凉爽清河的秋夜星空
下，把歌儿唱给动物们。

它是谁呢？它就是美国作家乔治。塞尔登所写的《时代广场
的蟋蟀》中的蟋蟀柴斯特。读完这本书后，我不禁有个疑问：
柴斯特好不容易等来了出人头地的日子，也好不容易在城里



站稳了脚跟，还有什么不满足的？他怎么敢于在事业的巅峰
退隐？！

其实这里面间隔着一个老大的问题便是：自由。“快乐”
与“出名”是三明治外面那薄薄的两层”，中间夹着一层叫做
“自由”的馅饼。柴斯特的'口太小一口咬不下完整的三层。
所以它现在得想一想，它主要想咬什么。

自由的快乐和受约束的快乐，你会选择哪一个呢？

这就是这本《时代广场的蟋蟀》试图给我们的答案。

面对这些，人们应该何去何从？

对于柴斯特而言，出名非它所愿，自由才是它的选择。但
对21世纪的我们来说，自由真的比金子还珍贵。读一下《时
代广场的蟋蟀》吧，它能够激活我们对于选择自由时代的遥
远的感动。

活着好书分享篇四

大家好，我是xxx。今天我要向大家推荐的书是我国著名作家
孙幼军写的一部童话，名字叫《小猪唏哩呼噜》。

这本书共分为八个部分，描写了一只叫做唏哩呼噜的聪明可
爱的小猪，凭借自己的机智和勇敢战胜困难、化险为夷的故
事。现在让我来向大家介绍其中几个精彩片段吧!

第一部分唏哩呼噜历险记是我最喜欢的了。讲的是在一个宁
静的夜晚，睡得正香的小唏哩呼噜被闯进屋子的大狼先生叼
走了。这可怎么办啊，大狼会吃了小猪啊!可唏哩呼噜却用自
己的智慧奇迹般地脱险了!



第六部分小猪上学记也同样精彩。小猪唏哩呼噜上学啦!他好
兴奋啊!可是你们知道他在学校碰见的第一个人是谁吗?天哪，
就是小猪出生不久后叼走他的大狼先生啊!你们一定很想知道
后来发生了什么故事吧?哈哈，暂时保密!

看，这本书给我带来的好处真是不少呢，还等什么?赶快找来
读读吧!请记住它的名字--《小猪唏哩呼噜》。

谢谢大家!

活着好书分享篇五

大家好！

今天我演讲的题目是《我最喜欢的一本书》。

“书是人类进步的阶梯”，“读一本好书就是和伟人交换思
想”，“书是知识的海洋”……这些都是关于书的名言，可
想而知，书对我们人类来说是多么的重要啊，没有书，我们
得生活也不会那么得充实。我爱读书，因为书还能使我懂得
做人的道理。通过读书，我知道了什么是善良，什么是丑恶。

我最喜欢的一本书是《格林童话》，因为它如同夜空中的一
颗明星，闪着熠熠光辉。书中有趣的故事情节带我走进一个
充满神奇色彩的童话世界。一个个优美的童话故事，能让我
们知道更丰富的知识，让人流连忘返，百看不厌。如《七只
乌鸦》中的小姑娘，为了让哥哥们恢复人形，忍着痛切下自
己的小指头，帮助哥哥们，让我懂得了只要坚持不懈，就能
成功。《聪明的小裁缝》告诉我们每个人都有自己的长处和
缺点，不要拿你的长处和别人的缺点做比较。这些都让我们
懂得了珍贵的道理。

读一本好书，就像品味一杯淡淡的清茶；读一本好书，就像
沐浴一场和煦的阳光；读一本好书，就像进行一次心灵的洗



礼。读书让我变成了一个爱幻想的孩子，读书让我变成了一
个有理想的孩子。

亲爱的同学们，让我们与书交朋友吧，让我们在阅读中感受
生命的芬芳！


