
教师立德修身诚信为本演讲稿三分钟(通
用5篇)

演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。演讲稿对于我们是非常有帮助的，
可是应该怎么写演讲稿呢？接下来我就给大家介绍一下如何
才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

教师立德修身诚信为本演讲稿三分钟篇一

尊敬的老师、亲爱的同学：

大家下午好！

今天我演讲的题目是《诚信立德，自强不息》。自强是直面
艰难困苦的强者智慧，在艰难困苦面前不灰心丧气，不长吁
短叹；自强是头顶枪林弹雨的大丈夫气节，在危难面前，不
卑躬屈膝，不委曲求全；自强是自身功名利禄之外的坦荡荡
风度，在功名利禄面前，不随波逐流，不见风使舵。

自强是一山怪石履历风霜刀剑的逼迫仍棱角分明的坚毅，是
登山者尽管举步维艰仍不达目的誓不罢休的执著，是雄鹰击
射长空的有力翅膀，是流水翻山越岭仍不甘落后的恢宏气魄！
自强者的精神之所以可贵，在于其不怨天尤人，在于其永不
言败的坚韧不屈，在于自己的拼搏、奋斗。

有志者事竟成破釜沉舟百二秦关终属楚，苦心人天不负卧薪
尝胆三千越甲可吞吴。”宋朝大文豪苏轼，几次受贬后自强
不息，写出了许多千古绝唱，清朝落第秀才蒲松龄，以历史
上强者的事迹自勉，终于使自己成为一个名载史册的自强者。
成功不以天赋和环境决定，明确的目标加以坚定信念付诸奋
斗才能铸就。



正如朱敏先生所说的那样，他之所以能打败那些强大的对手
是因为自己的一股韧劲。自强的心鞭策我们勇往直前，失败
算什么，困难算什么，自强者永不止步。生命可以大写，也
可以小写，还可以简写。小写的生命是灵魂上的侏儒，简写
的'生命是灵魂上的庸碌。唯有自强是天地间用正气智慧写出
的一个气宇轩昂的大写的人字。独立是它的一瞥，拼搏是它
的一捺。

两者缺少其一，都不能称之为一个完整意义上的人生。自强
是生命之杯中的琼浆玉液，他让每一个举杯者赢得了鲜花和
掌声，收获了成功和喜悦，体味到了人生的真实与厚重！在
我们的人生旅程中，每个人或多或少会遇到这样那样的挫折，
也许是一次次考试的失利，也许是一场突如其来的意外，没
有谁能够保证他的一生总是平平安安，一帆风顺。面对挫折
我们不应该失意，彷徨，使自已陷入人生灰色的圈子而倍感
焦虑，难以自拔。

我们要学会自强，因为只有学会自强，我们才会有勇气去战
胜一道道难题，面对全新的生活；只有学会自强，才会更好
更快地适应一切变化，面对来自各个方面的压力，只有学会
自强，才会正视所有问题。

教师立德修身诚信为本演讲稿三分钟篇二

大家好！

今天我演讲的题目是：诚信是立德之本。“言必信，行必果。
”，早在两千多年前，我国伟大的思想家孔子就曾说过这关
与诚信的'基本表现，说到就要做到，这就是诚信。诚信是我
国传统道德文化的重要内容之一，是支撑社会的道德的支点，
可以说，没有诚信，就不可能有道德。、“诚者，信也”，
城信得本义就是要诚实、诚恳、守信、有心深处不放弃，不
抛弃，有希望，有梦想，始终相信自己，相信未来，相信成
功一定会回报汗水，相信自己就是胜利，相信风雨过后就必



定是明媚的阳光，踏踏实实地走下去，困难必定只是短暂的，
痛苦也只是一瞬间，幸福和快乐才是主旋律。

谢谢大家！

教师立德修身诚信为本演讲稿三分钟篇三

各位老师们、同学们，大家早上好！

首先，我想问大家，什么是诚信有人说很简单，诚信就是诚
实守信，是人类的美德，无论在什么地方，在哪个时代，诚
信都是一种最受重视和最值得珍视的品德。诚信，它就像是
一粒种子，只要辛勤耕耘，播种到每个人的心中，那社会一
定就能绽放美丽的花朵。诚信，它就像一股清泉，只要奔流
不息，就一定能滋润哪怕曾经干渴的心田。拥有诚信，我们
就拥有了广阔的天地；拥有诚信，我们就拥有了精彩的世界；
拥有诚信，我们就拥有了美好的明天。

记得曾经有一位名人这样说过：“我在校园里学到了人生中
最重要的知识，学会了借东西一定要还，学会了把自己拥有
的分享给他人，学会了真诚以对，学会了诚信。”这是一句
很普通的话，没有华丽的句子，却说明了一个大道理，说明
诚信在我们的人生成长过程中起到了多么大的作用。

诚信很大，但诚信其实并不难，只需要从一点一滴的'小时做
起就行。打个很简单的比方，在我们买东西的时候，经常会
碰到老板一忙就把钱找错了，碰到找多了的情况，很多人就
会暗自高兴，然后收起来，而诚信则是碰到这种情况的时候，
主动把多余的钱还给卖主。再比如说捡到别人丢失的物品，
不要占为己有，而是还给失主，考试不好时，要实事求是的
告告诉家长，不能弄虚作假，别人向你求教知识时，会就是
会，不会就说不会，答应别人的事要办到等。

同学们，这就是我们平常生活中的诚信，仔细想想，你做到



这些了吗想一想当你在离开座位后，自觉地把椅子贴着课桌
放回原处了吗当老师在上课时能做到不插嘴吗当看完书以后
能归还原处吗当你答应别人的事你努力做到了吗这些都是小
事，没做到不会这些看起来是一件件小事，但诚信就在这点
点滴滴中。养成诚信好品质需要从小事做起，更需要坚持去
做，只要同学们能以诚为本，以信为根，坚持时时处处注意
自己的言行，从小养成一种对任何事情认真踏实，对任何人
以诚相待的态度。在日常的学习、生活中培养自己的良好品
德，那你就会逐渐成为一个具备诚信好品质的人。

同学们，诚信是最宝贵的品质，就让我们从小做一个诚实守
信的人吧。只要人人都讲诚信，文明之花就会开遍全社会。
愿每一位同学都能载着诚信之舟，驶向前程似锦的明天，愿
你们因诚信多了友谊，因诚信添了风采，因诚信而走得踏踏
实实，成为一个高尚的诚信人。

教师立德修身诚信为本演讲稿三分钟篇四

大家早上好!

首先，我想问大家，什么是诚信?有人说很简单，诚信就是诚
实守信，是人类的美德，无论在什么地方，在哪个时代，诚
信都是一种最受重视和最值得珍视的品德。诚信，它就像是
一粒种子，只要辛勤耕耘，播种到每个人的心中，那社会一
定就能绽放美丽的花朵。诚信，它就像一股清泉，只要奔流
不息，就一定能滋润哪怕曾经干渴的心田。拥有诚信，我们
就拥有了广阔的天地;拥有诚信，我们就拥有了精彩的世界;
拥有诚信，我们就拥有了美好的明天。

记得曾经有一位名人这样说过：“我在校园里学到了人生中
最重要的知识，学会了借东西一定要还，学会了把自己拥有
的分享给他人，学会了真诚以对，学会了诚信。”这是一句
很普通的话，没有华丽的句子，却说明了一个大道理，说明
诚信在我们的人生成长过程中起到了多么大的作用。



诚信很大，但诚信其实并不难，只需要从一点一滴的小时做
起就行。打个很简单的'比方，在我们买东西的时候，经常会
碰到老板一忙就把钱找错了，碰到找多了的情况，很多人就
会暗自高兴，然后收起来，而诚信则是碰到这种情况的时候，
主动把多余的钱还给卖主。再比如说捡到别人丢失的物品，
不要占为己有，而是还给失主，考试不好时，要实事求是的
告告诉家长，不能弄虚作假，别人向你求教知识时，会就是
会，不会就说不会，答应别人的事要办到等。

同学们，这就是我们平常生活中的诚信，仔细想想，你做到
这些了吗?想一想当你在离开座位后，自觉地把椅子贴着课桌
放回原处了吗?当老师在上课时能做到不插嘴吗?当看完书以
后能归还原处吗?当你答应别人的事你努力做到了吗?这些都
是小事，没做到不会这些看起来是一件件小事，但诚信就在
这点点滴滴中。养成诚信好品质需要从小事做起，更需要坚
持去做，只要同学们能以诚为本，以信为根，坚持时时处处
注意自己的言行，从小养成一种对任何事情认真踏实，对任
何人以诚相待的态度。在日常的学习、生活中培养自己的良
好品德，那你就会逐渐成为一个具备诚信好品质的人。

同学们，诚信是最宝贵的品质，就让我们从小做一个诚实守
信的人吧。只要人人都讲诚信，文明之花就会开遍全社会。
愿每一位同学都能载着诚信之舟，驶向前程似锦的明天，愿
你们因诚信多了友谊，因诚信添了风采，因诚信而走得踏踏
实实，成为一个高尚的诚信人。

教师立德修身诚信为本演讲稿三分钟篇五

大家好！

今天我演讲的题目是：诚信是立德之本。“言必信，行必果。
”，早在两千多年前，我国伟大的.思想家孔子就曾说过这关
与诚信的基本表现，说到就要做到，这就是诚信。诚信是我
国传统道德文化的重要内容之一，是支撑社会的道德的支点，



可以说，没有诚信，就不可能有道德。、“诚者，信也”，
城信得本义就是要诚实、诚恳、守信、有心深处不放弃，不
抛弃，有希望，有梦想，始终相信自己，相信未来，相信成
功一定会回报汗水，相信自己就是胜利，相信风雨过后就必
定是明媚的阳光，踏踏实实地走下去，困难必定只是短暂的，
痛苦也只是一瞬间，幸福和快乐才是主旋律。

谢谢大家！


