
最新大班上学期卫生工作总结 大班卫生
保健工作计划优秀

计划是提高工作与学习效率的一个前提。做好一个完整的工
作计划,才能使工作与学习更加有效的快速的完成。优秀的计
划都具备一些什么特点呢？又该怎么写呢？下面是小编整理
的个人今后的计划范文，欢迎阅读分享，希望对大家有所帮
助。

最新大班上学期卫生工作总结 大班卫生保健工作计
划优秀篇一

以《幼儿园工作规程》精神为指导，认真执行《幼儿园卫生
保健制度》，结合幼儿实际情况，制定合理保健计划，把幼
儿园安全、卫生、保健工作放在主要位置，确保每个孩子在
幼儿园健康成长。

本学期以培养幼儿良好的卫生习惯，自我保护能力为重点，
加强各班的班级常规管理，不断提高保育、保健工作的质量。

（一）、卫生保健

1、严格执行新生入园体检，体检不合格者拒绝接收入园。

2、继续做好晨检和全日健康观察记录工作，认真执行一摸、
二看、三问、四查的原则，发现精神体温异常及时通知家长。

3、做好幼儿体格发育测量及评价工作。

4、随时随地检察园内环境卫生、班级环境卫生及个人卫生，
并随时记录卫生情况，与考核挂钩。

5、定期开展卫生保健业务培训，全面提高保育质量。



（二）、饮食与营养

1、严格管理好幼儿的膳食，每周制定带量食谱，食品品种随
季节变化作调整，每月进行一次营养计算并分析，每周食谱
向家长公布。

2、遵守开饭时间，不宜提早或推迟，做好餐前准备，餐后管
理工作。分餐时要洗手，分发干菜、干点不直接用手接触。

3、幼儿在进餐过程中，教师要让幼儿情绪愉快，专心用餐，
细嚼慢咽，不挑食，不剩饭菜，教师经常向幼儿宣传食物的
营养价值及对生长发育的好处。

1、睡眠习惯

足够的睡眠对幼儿身高发育起着重要作用，教师要做好睡前
教育，教师和保育员为幼儿创造良好的心理环境，让幼儿愉
快入睡。

2、盥洗习惯

培养幼儿养成良好的盥洗习惯。饭前、便后要洗手。

3、学会整理

幼儿活动室中，要养成那里拿的东西那里放，并归放整齐的
好习惯。大幼儿要学会自己整理床铺。

4、班级卫生习惯和行为规范结合起来，在一日生活常规中多
培养、练习。

1、实行一人一杯一巾专用制度。

2、消毒柜、紫外线灯定时消毒记录。



3、定期对幼儿的被褥、图书、玩具进行消毒。

4、做好疾病预防工作，把好晨检关，发现传染病及时消毒隔
离，并及时通知家长送医院治疗。

八月份

1、制定保健计划

2、卫生知识展板

3、各类物品清洗消毒

4、保育员知识培训

九月份

1、教职工体检

2、全园幼儿测量身高体重

3、保育员知识培训

十月份

1、保育员知识培训

2、各班卫生情况抽查

3、幼儿健康知识宣传

4、卫生知识展板

十一月份



1、保育知识培训

2、秋季防病教育

十二月份

1、幼儿测视力及身高、体重

2、卫生知识展板

3、全园大扫除

4、向家长宣传安全教育

一月份

2、做好各项物品归放工作

3、全园大扫除

最新大班上学期卫生工作总结 大班卫生保健工作计
划优秀篇二

以《幼儿园工作规程》精神为指导，认真执行《幼儿园卫生
保健制度》，结合幼儿实际情况，制定合理保健计划，把幼
儿园安全、卫生、保健工作放在主要位置，确保每个孩子在
幼儿园健康成长。

二、工作目标

本学期以培养幼儿良好的卫生习惯，自我保护能力为重点，
加强各班的班级常规管理，不断提高保育、保健工作的质量。

三、主要工作



(一)、卫生保健

1、严格执行新生入园体检，体检不合格者拒绝接收入园。

2、继续做好晨检和全日健康观察记录工作，认真执行一摸、
二看、三问、四查的原则，发现精神体温异常及时通知家长。

3、做好幼儿体格发育测量及评价工作。

4、随时随地检察园内环境卫生、班级环境卫生及个人卫生，
并随时记录卫生情况，与考核挂钩。

5、定期开展卫生保健业务培训，全面提高保育质量。

(二)、饮食与营养

1、严格管理好幼儿的膳食，每周制定带量食谱，食品品种随
季节变化作调整，每月进行一次营养计算并分析，每周食谱
向家长公布。

2、遵守开饭时间，不宜提早或推迟，做好餐前准备，餐后管
理工作。分餐时要洗手，分发干菜、干点不直接用手接触。

3、幼儿在进餐过程中，教师要让幼儿情绪愉快，专心用餐，
细嚼慢咽，不挑食，不剩饭菜，教师经常向幼儿宣传食物的
营养价值及对生长发育的好处。

(三)、卫生习惯

1、睡眠习惯

足够的睡眠对幼儿身高发育起着重要作用，教师要做好睡前
教育，教师和保育员为幼儿创造良好的心理环境，让幼儿愉
快入睡。



2、盥洗习惯

培养幼儿养成良好的盥洗习惯。饭前、便后要洗手。

3、学会整理

幼儿活动室中，要养成那里拿的东西那里放，并归放整齐的
好习惯。大幼儿要学会自己整理床铺。

4、班级卫生习惯和行为规范结合起来，在一日生活常规中多
培养、练习。

(四)消毒隔离

1、实行一人一杯一巾专用制度。

2、消毒柜、紫外线灯定时消毒记录。

3、定期对幼儿的被褥、图书、玩具进行消毒。

4、做好疾病预防工作，把好晨检关，发现传染病及时消毒隔
离，并及时通知家长送医院治疗。

八月份

1、制定保健计划

2、卫生知识展板

3、各类物品清洗消毒

4、保育员知识培训

九月份



1、教职工体检

2、全园幼儿测量身高体重

3、保育员知识培训

十月份

1、保育员知识培训

2、各班卫生情况抽查

3、幼儿健康知识宣传

4、卫生知识展板

十一月份

1、保育知识培训

2、秋季防病教育

十二月份

1、幼儿测视力及身高、体重

2、卫生知识展板

3、全园大扫除

4、向家长宣传安全教育

一月份

2、做好各项物品归放工作



3、全园大扫除

最新大班上学期卫生工作总结 大班卫生保健工作计
划优秀篇三

以新《纲要》为工作指南，落实《纲要》中保教合一、保教
并重的指导思想，紧紧围绕园务计划，坚持以人为本，不断
提升服务质量，提倡最优化管理，提高保教质量。

1、把孩子的健康安全工作放在首位，强化安全防范意识，确
保幼儿安全。根据幼儿身心发展的特点，加强安全健康教育，
提高幼儿对安全健康的认识，把健康教育渗透到幼儿的一日
生活中。

2、加强保育员及后勤队伍建设，增强保教人员的服务意识，
规范各类物品的进出库制度，确保各项保教工作落到位，做
得实。

1、加强保育人员的培训与教育，以《保育员一日工作规范》
为指导，制定考勤、卫生消毒等工作制度，使保育工作细化、
量化，增强工作责任心，每天的工作中体现“勤”、“快”、
“好”三个字，积极主动做好各项幼儿园规定的清扫与消毒
整理工作，协助班级老师共同完成教育任务。

2、加强安全教育，开学初学习各项安全管理细则，牢固树立
保教人员的安全意识，开展各项活动培养幼儿的自我保护意
识与能力，把保护幼儿的生命和促进幼儿的健康放在工作的
首位。

3、加强环境卫生检查，实行包干区卫生检查细则，在保干区
内要求做到无纸屑、果壳、垃圾等，教室内无灰尘、蛛网，
清洁完好，物品放置有序，特别是幼儿的储物柜，要求衣物
食品分类摆放，干净整洁。



1、保健制度的建立和实施，要以幼儿生理、心理发展需要为
依据。在各项制度基础上，结合我园的实际情况进行适当的
调整。使制度更加符合实际情况，真正发挥其作用。

2、加强保健工作的检查力度，特别是加大全托幼儿生活的护
理、健康状况及卫生消毒情况的不定期抽查，落实保健制度，
使各项内容真正做到深入人心。自觉执行好各项制度。

3、重视提高保健人员的理论水平并能结合本园实际情况制定
保健计划。通过保育员业务学习及考核，提高保育人员的护
理知识和水平。

4、对身体出现异常的幼儿，要及时与家长取得联系，认真分
析原因。寻找解决问题的办法。

5、通过宣传窗、家园栏、家教讲座等联系方式做好幼儿保健
工作的宣传。6、合理制定幼儿食谱，确保幼儿营养和生长发
育需要。

7、坚持做好卫生消毒工作，做好记录，并开展定期与不定期
的检查工作。8、加强秋冬季幼儿传染病的预防工作，把幼儿
传染病发病率控制在最低限度。

9、做好工作资料收集。

最新大班上学期卫生工作总结 大班卫生保健工作计
划优秀篇四

以《幼儿园工作规程》精神为指导，认真执行《幼儿园卫生
保健制度》，结合幼儿实际情况，制定合理计划，把幼儿园
安全、卫生、保健工作放在主要位置，确保每个孩子在幼儿
园健康成长。

本学期以培养幼儿良好的卫生习惯，自我保护能力为重点，



加强各班的班级常规管理，不断提高保育、保健工作的质量。

(一)卫生保健

1、严格执行新生入园体检，体检不合格者拒绝接收入园。

2、继续做好晨检和全日健康观察记录工作，认真执行一摸、
二看、三问、四查的原则，发现精神体温异常及时通知家长。

3、做好幼儿体格发育测量及评价工作。

4、随时随地检察园内环境卫生、班级环境卫生及个人卫生，
并随时记录卫生情况，与考核挂钩。

5、定期开展卫生保健业务培训，全面提高保育质量。

(二)饮食与营养

1、严格管理好幼儿的膳食，每周制定带量食谱，食品品种随
季节变化作调整，每月进行一次营养计算并分析，每周食谱
向家长公布。

2、遵守开饭时间，不宜提早或推迟，做好餐前准备，餐后管
理工作。分餐时要洗手，分发干菜、干点不直接用手接触。

3、幼儿在进餐过程中，教师要让幼儿情绪愉快，专心用餐，
细嚼慢咽，不挑食，不剩饭菜，教师经常向幼儿宣传食物的
营养价值及对生长发育的好处。

(三)卫生习惯

1、睡眠习惯

足够的睡眠对幼儿身高发育起着重要作用，教师要做好睡前
教育，教师和保育员为幼儿创造良好的心理环境，让幼儿愉



快入睡。

2、盥洗习惯

培养幼儿养成良好的盥洗习惯。饭前、便后要洗手。

3、学会整理

幼儿活动室中，要养成那里拿的东西那里放，并归放整齐的
好习惯。大幼儿要学会自己整理床铺。

4、班级卫生习惯和行为规范结合起来，在一日生活常规中多
培养、练习。

(四)消毒隔离

1、实行一人一杯一巾专用制度。

2、消毒柜、紫外线灯定时消毒记录。

3、定期对幼儿的被褥、图书、玩具进行消毒。

4、做好疾病预防工作，把好晨检关，发现传染病及时消毒隔
离，并及时通知家长送医院治疗。

最新大班上学期卫生工作总结 大班卫生保健工作计
划优秀篇五

3、注重食品的色、香、味、形,促进幼儿食欲.

4、每月进行一次营养分析,对不足之处提出整改措施.

九月份：



1、认真做好全园卫生、消毒工作,迎接幼儿入园.

2、制定新学期工作计划.

3、组织新生入园体检、并做好预防接种登记.

4、加强晨检,消毒、预防传染病的发生.

5、召开膳管会会议.

3、整理幼儿健康卡.

4、严格把好晨检关,做好手帕、指甲的检查工作.

3、严格把好晨检关,做好手帕、指甲的检查工作.

4、组织教师与幼儿学习卫生保健知识.

5、组织保育员、炊事员学习卫生保健知识.

十二月份：

1、做好食品验收工作.

3、做好体弱儿的管理工作.

5、做好本学期的资料整理工作.

6、做好本学期结束工作.


