
2023年返家乡社会实践活动策划案 暑期
大学生返家乡社会实践活动心得体会(通

用5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面是小
编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

返家乡社会实践活动策划案篇一

2022年暑假，暂且告别繁忙的功课，回到家乡这片热土，我
积极参与到“返家乡”社会实践当中，维桑与梓，必恭敬止，
我决定用一次生动的社会实践，回报家乡，记录2022年的暑
假，留下一段珍贵的青春纪念。

在此次社会实践中，在家乡提供的众多岗位中，我选择了我
对之充满好奇的气象局工作，在此次实践中，我更加了解了
气象局工作，我所理解的气象局工作是人工监测各类数据，
气象工作人员在各地实时观测，通过此次实践，我发现气象
数据观测通过电脑就可以完成，气象工作人员需要做的是通
过电脑观测的数据读懂数据，然后经过精密的计算后将准确
无误的气象状况通过各种渠道传递给全县人民，在高达39摄
氏度的天气状况下一旦区域站仪器出现问题，那么下乡的指
令就已经下达，有时候一天要将所有的区域站仪器检测完成，
巨大的工作量，即使有现代化的设备加持，仍然不那么轻松。

在此次社会实践中，我学会了怎样做天气预报，怎样读懂电
码，更加深刻的理解了气象工作，增长了见识，提高了我的
个人能力，为以后更好地参与工作奠定了基础。



返家乡社会实践活动策划案篇二

假期的时间不用实践来充实一下是一种浪费。我利用暑假参
加了社会实践活动，全面提高自身的思想政治素质和综合能
力。因此，要让自己懂得去注重实践的过程，从过程中锻炼
自己、提高能力。在此次实践经历中，我以“善用所学知识，
增加社会经验，在社会实践中审视自我，了解自我，升华自
我”为宗旨，去提高社会实践能力。因此，我在这段工作中
一直秉承着热情、踏实肯干的精神，保持谦虚、认真、积极
主动学习的态度。在工作中服从上级指挥，对工作认真负责，
坚决在保证质量的情况下按时完成工作任务。通过一段时间
的工作，我对团委整体的工作也有比较深刻的了解，为我以
后的人生道路树立了一个风向标。同时，我深刻地认识到实
践是大学生接触社会、了解社会、服务社会、突破自我的捷
径。增强了大学生认识问题、分析问题、解决问题的能力，
为我们以后正式步入社会打下良好的基础。感谢团县委给我
们提供这么难得的机会，让我们这个假期没有虚度；感谢单
位里的领导和同事们的关心和帮助，给予了我很多宝贵的经
验；感谢自己，在这段时间里收获很多，我还需要再继续沉
淀，努力做好总结。

返家乡社会实践活动策划案篇三

时间飞逝，高校的暑假到来了。在这个暑假中，我第一次参加
“返家乡”社会实践活动。在这个火热的六月，我们暂别闲
适的生活，带着青年人的蓬勃朝气，走入社会，了解社会，
深入社会。实践工作是很重要的，从一个学生的成长过程来
说，我要经历贪玩的孩童时代，到学校里刻苦学习的学生时
代，再到以后的社会工作阶段。而实习就像一个链子连着学
习和工作。实践是学生把所学学问运用到实践中去的过程。
实践的目的就是运用，就是去指导工作。实践是一个锻炼的
平台，是展示自己实力的平台。暑期社会实践给我们提供一
个走出校内，踏上社会，呈现自我能力的舞台。通过本次社
会实践活动，一方面，我锻炼了自己的能力，在实践中成长；



另一方面，我为社会做出了自己的贡献；但在实践过程中，
我也表现出了阅历不足，处理问题不够成熟、书本学问与实
际结合不够紧密等问题。我回到学校后会更加珍惜在校学习
的时间，努力汲取更多的学问，并不断深化到实践中，检验
自己的学问，提升自己的实力，为今后更好地服务于社会打
下坚实的基础。

返家乡社会实践活动策划案篇四

我有幸参加了暑期大学生“返家乡”志愿实践活动，感谢团
委给我提供了这次学习实践的宝贵机会。

在残联岗位已有一星期了，在这期间我从对残疾人联合会相
关知识的匮乏到逐渐有了深层次的见解，我认为这是我以后
工作经历上一笔宝贵的经验，也让我感受到对待工作需本着
认真务实的态度，要准时准点到达岗位。一星期的实践工作，
让我领悟到了许多人生之道。感谢残联的领导对我的温柔教
导、悉心教诲，在接下来的时间里，我要踏踏实实干好工作
中的每一件事，让我的暑期实践画上一个圆满的句号。

返家乡社会实践活动策划案篇五

岗位，在一个新的环境，接触到新

知识

。便民服务中心作为一个为群众办实事的一线岗位，直接面
对群众，直接关系到人民群众对政府工作的满意度。虽然此
次实践时间短暂，但我从工作中体会到基层工作对人民群众
的重要性。在接下来的日子里，我会在这个岗位上不断学习，
收获成长蜕变的喜悦。在未来我也会不断完善自我，为家乡
和社会贡献出自己的青春力量。


