
2023年妇女活动方案 妇女节活动方
案(模板6篇)

为确保事情或工作顺利开展，常常要根据具体情况预先制定
方案，方案是综合考量事情或问题相关的因素后所制定的书
面计划。那么方案应该怎么制定才合适呢？下面是小编为大
家收集的方案策划范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到
有需要的朋友。

妇女活动方案篇一

春节过后进入了淡季，针对这一情况我们应化被动为主动，
利用尽可能多的节日来减少淡季期间各门店的业绩下滑幅度。

“三八·妇女节”是女性的'节日，而女性消费又是商场消费
的主流。借助本次促销活动拉动年初销量，塑造企业外在形
象。

活动主题：健康的女人最美丽

3月1日——8日

组织商场内与女性健康有关的商品(如：太太口服液、补血口
服液等药用饮品，养颜美容茶类，日用保健品，美体塑身内
衣，家庭保洁用品……)搭建堆头，形成女人用品一条街并布
置好。

女性商品特价优惠(冬季服装出清特价、春季服装折扣酬宾、
女鞋、化妆品、珠宝首饰等等)都可在此期间推出优惠活
动(参展商品可根据各门店具体情况定)。

由女性顾客参加，根据商场内所出售的食品或佑料，制定一
份有益身体的食谱，要求：新颖、易操作、健康指数高、所



有配料均可在商场内购买。凡参加者提供详尽的文字内容一
份交各门店服务台报名参与，并可领取精美礼品一份。再经
美工书写编号刊登在门店外，并接受顾客的评定投票，以半
月为限(3月1日——3月15日)得票最多的健康食谱成为健康
好“煮”意得主，获奖金200元。

1、方案送审企划部05.2.24

通过营造商场的节日气氛、制造参与性的活动，来吸引消费者
(特别是女性消费者)频繁光顾产生消费行为，从而进一步凸
现香江的个性化经营。

妇女活动方案篇二

关爱妇女

3月8日左右。

早上9点在启明星员工宿舍区集合，乘车前往一座不知名的山里
（席帅家附近）游玩野炊；然后步行回到桑枣镇，在某餐馆
搓一顿；然后去老地方疯狂，晚上11点准时结束回寝室睡觉
（晚了没有热水洗漱）。

两两组合，可带家属参加（小孩也成、但安全由自己负责），
还未正式组成一家人的也可一起带上，但每人只限带一人。

1、总指挥：由312室长负责。

2、活动安全：由所有的`男士负责。

3、出行车辆安排：暂定由主席负责联系。

4、野炊用具准备：



5、野炊原料采购：由公司成本会计和出纳负责。

6、野炊厨师：

7、野炊燃料：所有男同胞负责拾柴，或者从席帅家背些也成。

8、活动照相：会计。

9、活动摄像：暂时无法确定。

10、未尽事宜：无条件听从总指挥安排。

妇女活动方案篇三

“三八”国际劳动妇女节即将来临，为了增加节日气氛，丰
富女职工的文化生活，增强女职工的凝聚力，学校工会决定，
在“三八”节期间开展系列文体活动。现将有关事项通知如
下：

时间：3月8日下午。

内容：跳绳，自行车慢骑，双脚跳远。

地点：办公楼前。

负责人：__。

报名时间：3月1日。

报名地点：学校工会办公室。

联系电话：__

3、双脚跳远比赛方法：参赛者双脚并拢，在规定的范围内进
行跳跃前进(双脚必须同时起跳)，每条跑道一人，共五条跑



道，五人同时进行，最先跳到终点者为赢，比赛采取淘汰制。
取前六名进行奖励。

1、各单位工会要重视支持女职工积极参加各项活动。

2、为使各项活动顺利、有序开展，各单位工会必须于3月1日
前上报各项活动参赛人员名单，同时上报1名活动负责人。

3、比赛进行时，各单位参赛选手必须服从裁判员的指挥。

妇女节是专门为女性的节日，我们的女性同胞在欢度假日的
时候，也可以策划一些有趣、有意义的集体活动。

妇女活动方案篇四

春回大地，万物复苏，我们即将迎来20__年“三、八”国际
劳动妇女节。我校女教职工在各自的岗位上积极工作，锐意
进取，充分发挥了半边天的作用，为学校的发展和建设做出
了贡献。学校工会以妇女节为契机，以丰富教职工的业余文
化生活，调节身心，陶冶情操，使全体教职工能以更充沛的
精力和高昂的斗志，全身心的投入到紧张的教育教学工作中
去，充分展现教职工的精神面貌。

1、表彰“巾帼标兵”3名、“红旗手”4名。

巾帼标兵：_____________

红旗手：_________________

评先原则：在工作中，积极支持、配合学校的各项工作，为
学校排优解难，为学校的发展和管理出谋划策，为学校作出
重大贡献，业绩突出。

2、开展“女性健康知识培训和咨询”活动。



时间：3月7日下午

地点：中心校电教室

培训人员：___第二人民医院妇科医生

3、“生活·工作”论坛、野餐等活动。

目的：增强教师的凝聚力，促进教师相互合作。

时间：3月8日

组织形式：分年级组组织“生活·工作”论坛然后开展野餐、
郊游等活动。

参加人员：全体教师

加强野外就餐食品安全管理、防火管理和环境卫生的管理。
郊游采用就近、徒步的原则。

妇女活动方案篇五

一、活动目的：

三八妇女节是世界传统节日，为体现公司对员工的特别关爱，
同时丰富广大员工的业余文化生活，提高员工了队伍的凝聚
力，公司将举办三八节娱乐活动，望广大员工积极参加。

二、参加对象

所有在职员工

三、活动时间

四、活动内容



1.拔河比赛

五队：装配2队、六队：联合队(喷油、裁床、货仓、后勤、
人事) 每队设队长一名，负责代表本队参加分组抽签等。

(2)比赛规则公司三八妇女节活动 1)比赛分淘汰赛、半决赛
和决赛等三个赛程。

2)比赛分组及比赛首场的站位选择由各队队长抽签决定。

3)淘汰赛：6队抽签分成3组。每组比赛采用三局两胜制，每
局后双方交换场地。当两局获胜者即分出胜负。每组获胜者
进入半决赛。

4)半决赛：三组淘汰赛的获胜者进入半决赛。三队进行抽签
分组，其中一队 轮空而直接进入决赛，另外两队按三局两胜
制进行拔河比赛，获胜队进入决赛。

5)决赛：采用三局两胜制，胜者为总冠军。

6)冠军奖金500元/队、亚军奖金300元/队、第三名奖金200
元/队、其它参加的队伍发小礼品1个。

2.背妻比赛

(1)分队规则。员工自由组队，可以夫妻(夫妻一方可以非本
厂员工)，男女朋友(只限双方是本厂在职员工)，或是男女同
事，总数10队。

(2)比赛规则

1)参赛者围绕a2栋楼跑一圈，先到终点者即为优胜。

2)比赛过程中女方身体任何位部位不能接触地面，姿势可以



自由选择。

3)如果比赛中女方不慎落地，该组选手将被罚在时间上加
上15秒。

4)冠军奖价值188元可儿娃娃1个、亚军奖价值118元可儿娃
娃1个、第三名奖价值88元可儿娃娃1个、其它参加的队伍发
小礼品1个。

3、游戏

1)套圈游戏

2)贴鼻子游戏

3)投球游戏

4) 敲锣游戏

以上游戏设置均不同的奖品。

妇女活动方案篇六

首先，你这是学校进行的还是别的？大学生庆祝三八妇女节
活动策划书（原计划）

一、活动背景：

为了活跃校园文化氛围，迎接国际妇女节以及引导广大女生
更多的关注自身的道德修养，文化内涵，心理健康，独立意
识等综合素质的提升，彰显我校女生风采，搭建一条女生与
男生之间沟通的纽带，帮助女生们走成长，成才，成功之路，
让女生的魅力在三月的春风里随梦想一起放飞。“妇女节”
是以关怀我校广大女生们，增进男女生交流的主旨，加强女



生的自信心，全面拓展女生各方面的素质，不断突破、创新，
力求挖掘出新的亮点，为校园注入动感的新鲜活力，特此举
办此活动。让女生成为学生活动中的一道靓丽的风景线。

本次活动由我系及物理系学生会女生部负责策划工作，另外
同时需要宣传部（负责本次活动的.宣传以及场地布置）、文
娱部（负责主持等工作）、其他各部协助。

本次“妇女节”将于3月8日或3月7日举行。

（一）节日开幕式；

（二）“感恩送祝福”活动；

（三）“靓丽动人”美容化妆讲座；

（四）有关成才教育的电影播放。

（一）人员召集；

（二）场地准备；

（三）物件准备。

活动流程：

（一）活动宣传：以书面方式向各个班级介绍三八节的由来。
活动内容及节日安排；

（二）关于女生一些问题的交流会

（1）主持人引出话题，对相关观点与同学进行探讨。

（2）主持人就同学的讨提出问题，请其他人说说她们的观点
和看法。



（三）“感恩送祝福”活动

时间：3月8日

内容：在活动当天向我系辛勤的女教师各送一束康乃馨和贺
卡以表示祝福感激。

（1）时间：3月8日下午

（五）、教育电影播放：时间：3月8日晚上名称：待定地点：
待定

我系负责：策划拍摄签字板场地清理化妆师邀请心理老师邀
请

物理系负责：教室申请场地布置海报ppt服务性工作[给老师
或其它系部长倒水]

主持人、老师代表、纪律维持人员各系派一人

胶带彩带等许多东西预算共25元。


