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自我评价(精选5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下
面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可
以帮助到有需要的朋友。

小学三年级下学期自我评价篇一

一转眼三年级的第一学期马上就要结束了，在这一个学期的
学习过程中我学到了许多许多新知识！

语文我们在第一单元中知道了读书时一种很好的学习。第二
单元知道了有些人非常想念家乡的情感。我还遨游了汉字王
国，知到了汉字的起源，汉字的演变过程等等。在第七单元
中知道了旧中国由于贫穷与落后二受到的欺凌与压迫，比如
圆明园的毁灭。数学我们也学了不少新知识，比如方程式，
邮政编码……在平时的'学习过程中我虽然没有收到老师的批
评，但是我觉得我在课堂上的发言不够积极，有时候还有一
点丢三落四的习惯存在。

我具有很强的团队精神，很乐于参加集体活动，珍惜集体荣
誉，维护集体利益，我能表达个人观点，当别人的观点不受
赞同时，我都会尊重他的观点，即使不对，为了不伤害他的
自尊心，我会尊重和鼓励他。我善于与他人交流合作，每当
我有快乐的事，我都会与朋友一起分享。我的人际关系也很
融洽。我热爱生活，我喜欢观察生活，为了发展我的实践能
力，我会参加一些活动，不但可以认识一些朋友，还可以开
拓视野。

做事认真负责，在各项工作中，能把同学们团结到一起，善



于与他人协同“作战”，社会实践能力强，对新事物接受能
力快，乐观向上，爱好广泛，并能努力做好每一件事。能够
积极上进并主动挑战一些困难。

平时注意锻炼身体，喜欢打篮球，乒乓球，游泳等，会骑自
行车，有时早上会和爸爸骑赛车在环路绕一圈。在班级任体
委，经常组织同学和其它班级同学打比赛。活动中同学之间
产生矛盾能够帮忙调节，遇事冷静，不冲动。

下个学期中我一定更加努力，好好学习，敢于发言，多做笔
记取得优异的成绩！

小学三年级下学期自我评价篇二
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我是一个乐于助人、喜欢看天文书的人，我的爱好是运动，
我还是个运动健将呢。在这学期中，我参加了集体舞比赛，
获得了优秀组织奖和团体金奖。工作上也很好，基本上作业
也不欠交了。上课也好多了，比如说：课堂上发言多了、作
业质量好了、上课不开小差了等等。下课的时候，我会跟几
个要好的同学玩。

不过，我也有一些缺点和不足的地方，早上的时候比较晚来
学校，值日也做不好。睡觉还总是迟到，最严重的是偶尔也
会开小差。

从今以后，我要更加努力，争取改正缺点，从而继续发扬优
点。做一个德、智、体、美、劳全面发展的小学生的!!!

啊!转眼间三年级的学习生活结束了，很快就要期末考试了。



在此，我写个自我评价，对这个学期的学习作个总结。

在学习方面，我会认真完成老师布置的作业，严谨对待各课
测验，从不作弊。语文课，刁老师说我上课专心了，比以前
积极举手发言。课余时间，我能阅读大量有益的课外书籍。
但有时上课，我还会走神，不能做到全神贯注听课。妈妈说，
生活习惯和学习习惯会直接影响到一个人的品格和成绩。所
以，在生活中，我正在努力改正丢三落四，做事没条理的坏
习惯。

接下来的时间，我会全力冲刺，在每个考试课目中找出自已
的薄弱环节，系统地进行复习，合理安排好时间，做好劳逸
结合，以最佳状态在期末考试中取得好成绩。

这学期我在各方面表现特别好，上课听讲认真，能积极回答
问题，我对老师非常尊重，对同学很关心， 大家都喜欢我。

我觉得本学期我收获最大的是我读书读得特别多，学到了很
多知识。 我觉得这学期收获特别大!

我在学校很活泼，爱打乒乓球，积极参加文体活动。我非常
尊敬老师，每次上学、放学我一见到老师就会主动向老师问
好，如果见到我校外来的客人时不时也会向客人问好。我在
课堂上认真听讲，积极思考，举手发言，老师布置的作业我
会认真完成，在家里我积极做练习题。每到课余我会喜欢看
别人打乒乓球。我还参加兴趣比赛，钢琴演奏会得了“最佳
进步奖”，“小记者故事大赛”拿了奖杯，“预防碘缺乏病
知识网上有奖问活动”得了“优秀奖。”

我不足的地方也有很多。例如课余爱追逐，上课有时候会不
听课有时测验成绩不理想。

我决心下学年一定改掉这些缺点，争取更大的进步，奋起直
追，名列前茅。
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我是一名高中三年级的学生，在过去的一个学期了，我对自
己的自我评价是这样的。高三，我知道这是一个实现理想的
地方，面临着高考，如果高考能考上一间好的大学，好的专
业，这很可能意味着改变着自己的一生。这是很多老师家长
给我们灌输的，当然我自己也明白这个道理。所以在过去的
一个学期里我就开始严格地要求自己。

每天6点钟开始起床跑步，因为身体才是革命的本钱，跑完步
后，6点半，吃个早餐，然后回班里面开始早读，然后中午吃
个午饭，睡个午觉又开始上课，下午下课后吃个晚饭就回班
里面自习一直到11点回宿舍睡觉，每天都是这样的循环。虽
然每天都基本上这样的循环，甚至是周日，但是我觉得很充
实。

而在这次期末的考试当中，我在班上排名第五，比上一次月
考退后了两名，应该是我的数学考试中一道数学审题错了所
导致的，跟第三名相差十分。经过这次的教训我会更加注意
这方面的问题，因为高考的时候一分就是一分，不能出现类
似这样的错误了。以上是我的自我评价。

小学三年级下学期自我评价篇三

高中生活宛若白驹过隙，伸出手想挽留，却发现时间已从和
指间溜走。仿佛是昨天带着新奇与梦想进了入了高中的校门，
今天却又将奔赴高考的战场。

高中三年定将是我人生最美的回忆，一路磕磕碰碰走来，洒
下了欢声笑语，也难忘那些迷茫无助的日夜，但我仍无怨无
悔地走到了现在。在这里，我变得更加坚强，更加勇敢。每
一次考试不只坚知识的检测，还是对心理的考验，也曾害怕
过，也曾哭泣过，但我知道自己正在成长着。



在智育方面。在学习过程中，我稍有不足，但也努力学好各
门功课，掌握科学的学习方法，合理安排时间。我爱好文学，
经常阅读余秋雨，朱自清等名家作品，有时还参加各种各样
的征文比赛或参加朗诵比赛，努力拓宽自己的知识面，培养
自己其他方面的能力。

在三年的学习中，我担任语文科代表，协助老师做好各项工
作。思想和能力比以前有了很大的提高，希望以后能做一个
有理想，有抱负，有文化的人。

在家里，我尊敬长辈，经常帮家里人做家务活。

但是，人无完人，我也有自己的不足，也就是吃苦精神不够，
具体就体现在学习上“钻劲”不够、“挤劲”不够。当然，
在我发现自己的不足后，我会尽力完善自我，培养吃苦精神，
从而保证日后的学习成绩能提高!

小学三年级下学期自我评价篇四

我这学期的优点是：作业做得非常快。我的缺点是：粗心大
意，上课的时候老是时不时地走神。下学期我要改正自己的`
坏毛病，争取每一次考都是a。因为我的英语和语文老是考得
不好，英语我没有一次是a，语文只有两次是a，其它的也一样
都是b。所以我和妈妈爸爸决定要请一个家教给我大大地补一
补，让我的考试越考越好。

我这学期的优点是：作业做得非常快。我的缺点是：粗心大
意，上课的时候老是时不时地走神。下学期我要改正自己的
坏毛病，争取每一次考都是a。因为我的英语和语文老是考得
不好，英语我没有一次是a，语文只有两次是a，其它的也一样
都是b。所以我和妈妈爸爸决定要请一个家教给我大大地补一
补，让我的考试越考越好。



我觉得这个学期表现得一般，优点是：能与人好好沟通。缺
点是：上课总爱跟同桌讲话或玩游戏。考试时，我很认真，
可每次都考不了满分，只有一次考了100分。我很会跟同桌闹
矛盾，不过要是被老师看见了，会批评他。下个学期，我要
努力加油，争取把这些缺点改正掉!

小学三年级下学期自我评价篇五

小学三年的学生学会自我评价对自己的未来的成长有很大好
处，也是对自己的一个重新的认识。下面是本站小编为大家
整理的小学三年级学生的自我评价范文，欢迎阅读。

我是一个乐于助人、喜欢看天文书的人，我的爱好是运动，
我还是个运动健将呢。在这学期中，我参加了集体舞比赛，
获得了优秀组织奖和团体金奖。工作上也很好，基本上作业
也不欠交了。上课也好多了，比如说：课堂上发言多了、作
业质量好了、上课不开小差了等等。下课的时候，我会跟几
个要好的同学玩。 不过，我也有一些缺点和不足的地方，早
上的时候比较晚来学校，值日也做不好。睡觉还总是迟到，
最严重的是偶尔也会开小差。

从今以后，我要更加努力，争取改正缺点，从而继续发扬优
点。做一个德、智、体、美、劳全面发展的小学生的!!!

啊!转眼间三年级的学习生活结束了，很快就要期末考试了。
在此，我写个自我评价，对这个学期的学习作个总结。

在学习方面，我会认真完成老师布置的作业，严谨对待各课
测验，从不作弊。语文课，刁老师说我上课专心了，比以前
积极举手发言。课余时间，我能阅读大量有益的课外书籍。
但有时上课，我还会走神，不能做到全神贯注听课。妈妈说，
生活习惯和学习习惯会直接影响到一个人的品格和成绩。所
以，在生活中，我正在努力改正丢三落四，做事没条理的坏



习惯。

接下来的时间，我会全力冲刺，在每个考试课目中找出自已
的薄弱环节，系统地进行复习，合理安排好时间，做好劳逸
结合，以最佳状态在期末考试中取得好成绩。

我向大家总结我在学校里这学年的表现。

我在学校很活泼，爱打乒乓球，积极参加文体活动。我非常
尊敬老师，每次上学、放学我一见到老师就会主动向老师问
好，如果见到我校外来的客人时不时也会向客人问好。我在
课堂上认真听讲，积极思考，举手发言，老师布置的作业我
会认真完成，在家里我积极做练习题。每到课余我会喜欢看
别人打乒乓球。我还参加兴趣比赛，钢琴演奏会得了“最佳
进步奖”，“小记者故事大赛”拿了奖杯，“预防碘缺乏病
知识网上有奖问活动”得了“优秀奖。”

我不足的地方也有很多。例如课余爱追逐，上课有时候会不
听课有时测验成绩不理想。

我决心下学年一定改掉这些缺点，争取更大的进步，奋起直
追，名列前茅。

这学期我在各方面表现特别好，上课听讲认真，能积极回答
问题，我对老师非常尊重，对同学很关心。 大家都喜欢我。

本学期最大收获： 我觉得本学期我收获最大的是我读书读得
特别多，学到了很多知识。 我觉得这学期收获特别大!

通过这一个学期的努力学习，我觉得自己在各方面都有进步：
学习方面，刻苦努力，成绩良好;生活方面，助人为乐，热爱
班级。但是也存在不足之处，下以后的学习生活中，我将继
续努力，从各方面完善自己。



我是一个活泼的小孩，但有时太冲动，会打架。应该好好地
学习别人的长处，改正自己的短处。我的语文还行，数学还
好，就是太粗心了;有时太懒了，英语就不认真记单词，成绩
不是很好。我非常喜欢游泳，游得很好，有一次，连续一小
时游了两千米远。

我这学期表现不错，上课发言积极，认真听讲，按时完成作
业，热爱阅读，还积极参加学校组织的各项活动。但是，我
觉得还没有真正发挥班长的作用，为班级做事，所以还要加
强责任心。还有就是一定要改掉粗心的毛病，因为每次数学
考试都是因为粗心而失分严重的。希望下学期能做得更好!

在这一个学期里我有很多地方不好，我要说出来，给下一个
学期做好准备。如：上课爱和别人说话，搞搞小动作。听写
听不好;做作业爱磨时间;做一点，说一点。但是我也有很多
优点：上课举手比较积极。我要改掉那些缺点，把优点保持
住。

这个学期我觉得比上个学期认真多了，做作业速度快，上课
发言积极。还有，我现在丢三落四的毛病比上学期好多了，
现在只是丢一些小东西，而且不经常丢。但是我还些小缺点，
字写得很难看，但是我如果能再认真一点，我的字一会写得
很好的。可是跟好的比，我还是不足挂齿的。但是我会努力，
争取字写得超越那些人。

我的爱好是数学和英语。数学老师和英语老师非常喜欢我，
特别是英语老师，对我，总摆出那张慈祥的脸孔，数学老师
也一样，每次都以娃娃脸来面对我，而我的数学和英语成绩
总是很好的。当然，语文也一样。

我喜欢西瓜和芒果，他们的味道非常好，你也不妨去试试!

我喜欢跑步，他对我的身体有着很大的好处。我有一个远大
的理想，那就是我要当一名伟大的企业家，所以我还喜欢天



蓝色和银白色，它代表着我要飞向天空。

我是个好胜心非常强的人。考试时，别人比我考得好，我不
服气，平时更加努力，结果取得了更好的成绩，因为我知道，
只有海胜心腔的孩子，才会取得成功!

我的优点是勇敢，我勇敢地去参加所有的竞赛，而且已参加，
就必须给捧个证书回来，否则，我是不会甘心的。我的缺点
是不爱举手回答问题，我也常对自己说，难道我的手就如千
斤这么重么?怕什么?明天我就举手!可是到了第二天，我又像
老鼠那样，缩到地洞去了，不是我会改正它的。


