
生命至上读后感(优质8篇)
读后感，就是看了一部影片，连续剧或参观展览等后，把具
体感受和得到的启示写成的文章。如何才能写出一篇让人动
容的读后感文章呢？以下是小编为大家搜集的读后感范文，
仅供参考，一起来看看吧

生命至上读后感篇一

在暑假里，我读过很多本书，但我最喜欢看的一本书是《长
袜子皮皮》。这本书是瑞典儿童文学大师阿斯特丽德.林格伦
写的，她是一位著作等身的国际世纪名人，被誉为“童话外
婆”。

《长袜子皮皮》这本书其实我在上个学期就看过一次的。然
而这个暑假，老师叫我们再认真地看一次，而且还要做好笔
记，所以我就更加认真地来读这本书。读完书之后，我知道
了皮皮是一个穿着稀奇古怪的女孩。她的裙子原本想缝成蓝
色的，但是因为蓝布不够只好七拼八凑的缝上了红布。她的
长袜子左边是蓝色的，右边是红色的，脚上穿着一双比她脚
大一倍的皮鞋。她不仅穿着古怪而且力大如牛，可以举起一
匹马。

她的爸爸在一次航海中失踪了，但她一直认为她爸爸是黑人
国王。她妈妈去世了，她总认为妈妈是天使。到后来，她的
爸爸真的漂泊到了黑人国，当上了国王。在此期间，她一直
一个人生活，一切生活起居都自己负责。皮皮一个人住在一
栋小房子里，生活完全自理，她富得像一位财神爷，身体强
壮得像一匹马。她所做的一切老是违背大人的意愿，如：不
去上学、满嘴瞎话、与警察开玩笑、戏弄流浪汉等。皮皮的.
生活也许让成年人不喜欢，或感到惊讶。但她却是孩子们的
偶像，因为有很多事情是其他孩子不敢做的她都敢，但我不
赞成她不去上学。



读了这本书之后，我感受到了皮皮的生活有着自由自在的快
乐。皮皮能用乐观看待不幸，是个坚强的孩子。假若是我，
我会像她一样坚强吗？不过，从现在开始，我要向皮皮学习，
像她一样帮助身边有需要帮助的人，向他一样做一个乐观向
上、活泼可爱、坚强勇敢的女孩子。

生命至上读后感篇二

《昆虫记》这本书是法国科学家让—亨利·法布尔写的，我
非常喜爱这本书。

《昆虫记》的内容丰富而有趣。从中，我知道了许多小昆虫
的知识，如蝉、螳螂、黑腹狼蛛、金钱蟹蛛、迷宫蛛、萤火
虫等等。每次一拿起它，我就爱不释手。我已经读过很多遍
了，可我仍然想读它。尤其，在我碰到一只小昆虫的时候，
我就回到家，把《昆虫记》拿出来，查看昆虫的有关知识。

从《昆虫记》的“序言”我了解到，《昆虫记》一共有十卷，
我读的只是插图本，但也够厚了。法布尔用了几十年的时间
才写出了这本书，每一只小小的昆虫，竟能写的那么细致入
微，真厉害，我太佩服他了！如果我在学习中和做每一件事
情的时候，能有他这样的精神，我一定会成功的！我决定向
法布尔学习，做一个刻苦、认真，多才多艺的人。

生命至上读后感篇三

《昆虫记》这本书是法国科学家让—亨利·法布尔写的，我
非常喜爱这本书。

《昆虫记》的内容丰富而有趣。从中，我知道了许多小昆虫
的知识，如蝉、螳螂、黑腹狼蛛、金钱蟹蛛、迷宫蛛、萤火
虫等等。每次一拿起它，我就爱不释手。我已经读过很多遍
了，可我仍然想读它。尤其，在我碰到一只小昆虫的时候，
我就回到家，把《昆虫记》拿出来，查看昆虫的有关知识。



从《昆虫记》的“序言”我了解到，《昆虫记》一共有十卷，
我读的只是插图本，但也够厚了。法布尔用了几十年的时间
才写出了这本书，每一只小小的昆虫，竟能写的那么细致入
微，真厉害，我太佩服他了！如果我在学习中和做每一件事
情的`时候，能有他这样的精神，我一定会成功的！我决定向
法布尔学习，做一个刻苦、认真，多才多艺的人。

生命至上读后感篇四

读完《鲁滨逊漂流记》后，我的感触颇深。这本书主要写了
鲁滨逊很喜欢航海和冒险，由于风暴很大，船上的伙伴都失
去了生命，只有鲁滨逊被漂流到一个荒芜人烟的孤岛上。他
面对自己的境遇悲痛欲绝，后来鲁滨逊找到了一个有水源、
可以防野兽的地方搭建了一个帐篷，在这个岛上他遇到了许
多困难甚至疾病，可是他都克服了。他在岛上一住就是二十
八年，时时刻刻都有被野兽袭击的危险，没有朋友、没有足
够的食物，生活几乎没有希望，但鲁滨逊创造了一个伟大的
奇迹，他居然活了下来，应该说罹难的鲁滨逊是凭借着坚强
的.意志和无比的智慧挺了过来。

鲁滨逊给我的启示是遇到挫折和失败，不要灰心，只有不气
馁，才会成功。

是啊，人的一生会有很多的挫折，面对挫折时，你只有两条
路：一条继续前进，另一条是后退，鲁滨逊选择了前者。

楚国名相诸葛亮便是一个拥有坚强意志也无限智慧的杰出军
事家，在司马懿十几万大军来攻楚国城池的时候，面对只有
几百名军士，救兵又无法及时赶到的情况下，诸葛亮并不是
选择退缩，他凭着过人的智慧巧使空城计，骗得司马懿不感
攻击，只好撤退。诸葛亮只靠一己之力，就击退了司马懿是
几万大军。

我相信在我们的学习、生活和工作中坚强意志与无限智慧是



至关重要的，两者缺一不可，他们是成功的保证。

生命至上读后感篇五

这个暑假，我看了《西游记》这本书，感触很深。

《西游记》这本书是明朝吴承恩写的，是古代四大名著之一，
主要讲了唐僧师徒四人经历九九八十一难到达西天大雷音寺
取得真经，修成正果。

《西游记》这本书中一些精彩的部分我终生难忘，第四十一
回心猿遭火败木母被魔擒，就是人们常说的孙悟空大战红孩
儿。这段故事主要讲了唐僧师徒四人来到了森林里红孩儿得
知唐僧的来到，也听说吃了唐僧肉能长生不老，便把自己绑
在树上，大喊“救命，救命”因为他知道唐僧会救他。果然
不出所料，唐僧闻声而来，孙悟空火眼金睛，立马看出他是
一个妖怪，不让师傅靠近他。唐僧不信：“小小年纪，怎么
会是妖怪呢？”定要把他接下来。谁知，他解下来还要悟空
驮他一程。悟空把他驮到悬崖边，把它扔了下去。之后，红
孩儿卷起一股暴风，把唐僧卷走了。

读了这个故事，我觉得孙悟空很神通广大，也很孝敬师傅，
不像猪八戒一样好吃懒做。

吴承恩老先生想象力真的很丰富，里面的`情节犹如身临其境。
我深深的感到现实中不管你在干什么只要认定目标，并坚持
不懈地努力着最后一定会成功的。

生命至上读后感篇六

我读过了许多课外书，如；《西游记》、《昆虫记》、《安
徒生童话》……但我最喜欢的书，是好友臻臻借给我的那本
《鲁滨逊漂流记》。



我读了这本精彩的短篇小说，真是如获至宝。《鲁滨逊漂流
记》的作者，是英国作家，丹尼尔.笛福，这是他晚年的作品。
这本书讲述了主人翁，瞒着父母，放弃了富裕而舒适的生活，
出海冒险，实现了自己航海的梦想。不幸的是在途中遭遇重
重灾难，行驶在大海的船遇到风暴海啸，船上的乘客和水手
全被淹死，只有鲁滨逊幸运，是海浪把他卷上沙滩，才活了
下来。

鲁滨逊漂流在，一个荒无人烟的小岛上，要在这与世隔绝的
恶劣环境中生存，是他求生的本能，要与大自然作斗争。没
有任何吃的东西，就连喝的水也去找。他开始打猎，学种田，
在小山下搭建帐篷，自制筛子，加工面粉，制陶器做饭，烤
面包。后来，由于生活的需要，他驯养了野山羊，还救了个
野人，取名“星期五”，他教野人打猎、种田。野人成了他
忠实的仆人。他们辛勤劳动，成了种田的.高手，知道一年四
季播种两次，可以多收获粮食。最后他们丰衣足食，征服了
大自然磨难，他在孤岛上生活了长达28年，终于成就了一番
事业。

读过《鲁滨逊漂流记》，使我很受启发。让我懂得；“只要
付出，才有收获”的道理。想想；我们生活在优越条件下，
在学习上遇到作业难题，就要放弃不做，现在我好后悔，以
后一定改掉坏习惯。

人常说：“经历风雨，才能见彩虹”。的确，是鲁滨逊的那
种顽强毅力的精神，鼓励着我，让我有了战胜困难的勇气和
信心。

生命至上读后感篇七

但是她没有怨天尤人，而是以乐观向上的心态去面对。在安
妮·莎莉文老师费尽心思的引导下，努力指导她学会了发音，
走出了黑暗与孤寂，感受到了语言的神秘，领悟出了知识的
神奇，我真为她高兴，因为海伦不再用手语比划着跟其他人



对话了，海伦凯勒就是这样凭着自己坚强的毅力，也走上了
她人生的辉煌路程，她考上了哈佛大学德古利学院，被美国
《时代周刊》评选为20世纪美国十大英雄偶像，被授予“总
统自由奖章”，被大文豪马克吐温高度评价，并认为海伦与
拿破仑是19世纪的'两大奇人......多少人对海伦凯勒赞不绝
口啊！又有多少人被海伦凯勒的故事所感动呢？海伦希望给
她三天的光明，让她透过“灵魂之窗“看到那些鼓励她生活
下去的善良与心怀感动的人们；她要在黎明起身，去看黑夜
变成白昼的动人奇迹；最后她要为生活而奔忙的人们经常去
的地方去体验他们的快乐、忧伤、感动与善良。做为健全人
的我们，更应该学习海伦凯勒的顽强毅力，不畏艰难的奋斗
精神，学会如何战胜自我。同时，我们也要去关爱身边的残
疾人，只有爱与温暖永存，那么世界上的生命都会如彩虹般
绚烂夺目。

看了海伦凯勒的了故事，又使我想起来以前看过的书里写到
的刚解放不久的中国因为日本人的侵略，被他们称为“东亚
病夫”。但是正因为有了我们全中国人的团结，努力，最终
我们的国家到了现在的强大富饶。多少为国，为民做贡献的
人，不都是在黑暗中找到光明的吗，让小光放射出更亮的大
光，使更亮的光照亮了越多的人们！无论在何时，一定要相
信以惊人的毅力去面对困难，就一定能找到光明！不经历风
雨，又怎么能见彩虹！

生命至上读后感篇八

读了《乌塔》这篇课文后，我受益匪浅。从中，我觉得乌塔
是个自立的孩子，她为了准备这次旅行，自己准备了三年的
时间呀，在这三年里，她可能努力地学英语，做一个日程表，
把每一分每一秒的时间都订好要干什么了，而且去旅游需要
的金钱都不靠父母。再从我的实际情况看，我觉得我跟她差
不多，记得那次，爸爸妈妈很晚回家，我一个人待在家里无
聊极了，而且家里又乱糟糟的，所以一个好主意就从脑海里
闪过：把家里打扫干净给爸爸妈妈一个惊喜。于是我就拿起



扫把认认真真地开始扫地，我先扫最脏最难扫的厨房，走进
厨房，我一下子愣住了，映入眼帘的是：菜叶大米都掉在地
上，桌子上洒满了水……我一点一点地扫，扫到米粒，怎么
扫都扫不好，可能因为大米都粘再地上了吧！没办法，只好
一点一点地捡了，跟垃圾战斗了好久才胜利，接着……做完
家务后，爸爸妈妈也正好回家了，他们看到了这个整洁干净
的家，觉得非常意外也非常开心，妈妈抱起我，连忙夸
我：“女儿，你真棒！真能干！”我的'心里也甜滋滋的。读
完这篇课文，我觉得我们也应该积极行动，把想法付诸行动，
做自己的小主人。


