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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所
帮助，下面我们就来了解一下吧。

危险驾驶罪思想汇报篇一

众所周知酒驾是非常危险的，下面是小编为您精心整理的危
险酒驾悔过书，希望大家喜欢。

尊敬的交警同志：

通过这件事，我感到这虽然是一件偶然发生的事情，但同时
也是长期以来对自己放松要求，麻痹大意的必然结果。

经过几天的反思，我对自己这次酒后驾驶经历进行了详细回
忆和分析。

记得刚开始驾驶的时候，我对自己的要求还是比较高的，时
时处处也都能遵守相关规章制度。

但近几年来，由于一直没有肇过事慢慢开始放松了对自己的
要求，认为自己已经驾驶得很好了。

因此，这次的酒后驾驶使我醍醐灌顶、猛然惊醒，幸好没有
发生车祸。

同时，在这件事中，我还感到，自己在驾驶车辆方面还没有
将酒后驾驶从思想上重视起来，我深深感到，这是一个非常
危险的倾向，也是一个极其不好的苗头，要是我继续这么大



意和发展，那么，后果是极其严重的，甚至都无法想象会发
生怎样的惨痛后果。

因此，通过这件事，在深感后悔的同时，我也感到了幸运，
感到了自己觉醒的及时，这对于我今后的驾驶，无疑是一次
关键的转折。

所以，在此，我向各位做出深刻的检讨。

此外，我也看到了这件事的严重后果，如果在驾驶中，大家
都像我一样放松警惕，漫不经心，那怎么能保证广大群众和
驾驶员本身的安全呢。

同时，如果在我们广大驾驶员中形成了这种散漫观念，不良
风气，我们的安全驾驶、文明驾驶将无从谈起。

因此，这件事的后果是严重的。http:///

同时，我请求各位再给我一次机会，使我可以通过自己的行
动来表示自己的觉醒，以加倍警醒的态度来面对以后的驾驶，
并会以身作则为杜绝酒后驾驶做出积极的贡献，请各位相信
我!

检讨人：

20xx年xx月xx日

一大早上班，望着窗外渐行渐暖的天气，喜爱侍弄花草的我
打算把办公室那盆疯长的、已拖地半尺的鸭趾兰分载一盆。

正忙乎着，隔壁同事突然进来告知：昨晚6点，单位的一位男
同事驾车亡命于交通事故。

惊愕间，我半晌无语，满心的对花草的雅兴顿然全无。



我不知道这起交通事故是如何酿成的?但我知道，就在昨天晚
上，我和同事一起吃饭，经不住大家的热情相劝，我喝了不
少红酒还执意自己开车赶回了家，当时感觉颇为清醒，可是
回到家不一会儿，脑袋就有些晕乎乎的，我不敢跟家人言说，
却暗下自责：幸亏就餐地离家较近，要是远距离呢?多可怕
啊!正在这时，一位外地的好友给我发来短信问我：“在忙
啥?”，我如实相告并忏悔：“以后一定不酒后驾车了”;友
人回复我：“事故就在瞬间!安全没有明天!”当下，真是如
雷贯耳!

我所就职的电视台有档倍受大众瞩目的民生新闻，我却很少
关注，原因是差不多每晚都会有交通事故的内容，看着那些
血淋淋的场面，让人寝食难安;而大多数的肇事原因是来自酒
后违章驾驶，有些摇摇晃晃的醉酒司机竟对着电视镜头毫无
理性的胡言乱语，更是令人又气又恨!

每逢节假日，同住一市的我们兄弟姐妹去看望父母的时候，
喜欢热闹的父亲总是把酒问盏要和儿子、女婿干几杯，我知
道其中的两个弟弟都是开车来的，就首当其冲地劝阻他
们：“开车不能喝酒!”，兴之所至，有时弟弟就说：“少喝
点没关系”，当下我就拉下脸来以老大姐的身份厉声制止!

可是，自从我自己开车上下班，不到半年的时间已有两次酒
后驾车的违规之举了!第一次也是同事聚会，那是年末的总结
会后，忙碌了一年，大家难得凑在一起，就纷纷开怀畅饮，
并理智地相约：“今晚都不开车了，都打的回家”，于是，
我也举起了酒杯，但是还是有节制地喝点干红而已，并没有
酩酊大醉。

宴后，自觉若无其事，就怡然自得地开着车往家赶。

今日同事之难让我幡然醒悟：律人容易，律己难。

痛定思痛：一定要谨慎驾驶，更不可酒后开车，否则害己又



害人!

检讨人：

20xx年xx月xx日

酒前伤神、酒后肾伤。http:///

出去宴请，作为组织者，必须考虑周到，无论是选地点菜谱
酒水以及出行方式人生安全等统统都要纳入安排 ，而宴请者
在一片片的祝福声中，不知喝下了多少琼浆玉液，一顿饭乱
下来，菜没吃多少，自己已经先倒一步了 ，等到场散人离，
留下满地狼籍，还有涵待持续排放挥发的满身酒劲。

腰酸背痛更是常有的事，事业事小， 莫因此影响到下一代品
质才是头等大事。

鉴于以上几点， 我在此作出明确保证:

1、尽量坚持少宴请，宴请尽量少喝酒，喝酒尽量少喝醉 。

2、酒后坚决不驾车，驾车坚决不踩油，踩油坚决不挂挡，挂
挡坚决不点火 。

3、坚持醉后五项基本原则，

基本不打电话;基本不在外留宿;基本不大吵大闹;基本不上网
聊天;基本不聊天乱叨。

检讨人：

20xx年xx月xx日

酒，一个让人看见就动容的字眼 ，有人是亢奋的条件反射，



想到美酒就兴奋 ，而有人则是激愤，一想到那些醉猫醉事就
恨不能立马请示国务院把酒列入违禁品行列 。

当然本人二者兼具，喝酒时属第一类，醉醒后坚决拥护第二
类。

正因如此昨宵酒醒的我也不得不为自己犯下的垒垒醉行而付
诸检讨。

1、 酒前无事、酒后误事。

社会在进步人类也在进化，现代的人是越来越聪明，整人的'
方法越来越复杂，特别许多商场和政治场合，一旦溶身其中
就得步步为营、如履薄冰 ，一不小心，哪天无事邀您供饮一
桌，脸一红舌头一大，不该说的说了，不该做的也做了。

不能怪咱太老实，酒后吐真言，只能说明咱太嫩了点，没受
过酒精(久经)考验 。

2、 酒前精神、酒后神经。

对于咱这些刚出道的蚂蚱，无论办事喝酒，自然都是豪气云
天 ，一个比一个喝得快，一个比一个来的猛。

殊不知待酒如待人，你对它粗暴，它就让你来的更猛烈 ，你
对它温柔，它也让你飘的很舒坦 ，于是呼一个个精精神神的
后生小伙开始神神经经，到卫生间激烈反应的有之，到马路
边狂拨电话的有之，干脆直接往饭桌下钻的亦有之 ，改天酒
醒基本都是同一反应，先摸摸胃，再摸摸钱包，然后摇头叹
息又一次成为了那些前辈高人茶余饭后笑侃的主角 。

3、 酒前心乱、酒后乱心。

常常我们喝酒前都会有很充分的借口心乱，于是找几个朋友



点几瓶酒，就开始不停的往嘴里倒酒，等到灯火阑珊，人影
相似时，就开始肆意发泄心中压抑的苦楚 ，被朋友伤的就不
停和朋友理论，被领导伤的就口无遮拦一通乱骂，被爱所伤
的则不停的打电话找相识的熟知的异性聊天，寻求一点自己
根本已经思考不了的安慰 ，等到自己不知道什么时候回去睡
起的时候，所有人已经被自己弄得心烦意乱，最让人头大的
是前事未完又因此引出n多麻烦 。

检讨人：

20xx年xx月xx日

危险驾驶罪思想汇报篇二

本人因年月日在连城无证醉酒驾车肇事xxxx年xx月xx日经县
人民法院判决，以交通肇事罪被判处有期徒刑一年，缓刑一
年。缓刑考验期自xxxx年xx月xx日起计算。

缓刑期间，本人思过悔过，充分认识到所犯罪行的严重性，
因自身的法制观念、组织纪律观念淡薄，在未取得驾驶资格
证且醉酒后驾车致人死亡，已对社会、受害者家属造成极大
的伤害。也为自己的家庭带来沉重的经济和精神负担。现在，
我从思想上进行了深刻的反思，认识到了我的法制观念、组
织纪律性确实很淡薄，从而导致自己犯了罪。我要在思想上
继续深刻的反思，再次加强我的法制观念及组织纪律性。坚
决杜绝此类事件的发生。

缓刑期间，本人在管理站的领导下，自觉加强理论学习，努
力提高政治思想素质和个人业务能力学习。主动加强对政治
理论知识的学习。在原有的基础上，系统的学习了邓小平理
论和三个代表的重要思想，深入细致的学习了“十八大”报
告和十八届四中全会决议，同时注重加强对外界时政的了解，
通过学习，提高了自己的政治敏锐性和鉴别能力，坚定了立



场，坚定了信念，在大是大非问题面前，能够始终保持清醒
的头脑。

缓刑期间，在管理站的领导下，积极开展工作，力求更好的
完成自己的本职工作。在做好管理站内务，护林员监管外，
还做了下乡巡山，进村护林防火宣传，制止了多起野外违章
用火。

缓刑期间，我一直在加强法律知识的学习，让自己永远不让
这种坏思想再侵蚀自己的灵魂，真正认识到懂法守法的重要
性。未做违反法律法规的事。

当然，在自己的思想、工作、学习等方面还存在着许多的不
足：首先，在思想上，还需要进一步加强思想政治学习，深
入领会，以更加饱满的工作热情，以更加积极的精神面貌，
开展工作；还需要进一步加大对思想政治理论的学习，不断
提高个人的思想理论水平。不断加强对人生观、世界观、价
值观的改造。其次，在业务知识上，与自己本职工作要求还
存在有一定的差距，通过工作实践，使我深刻的认识到学习
的重要性，业务知识的不熟悉，将会直接影响工作的开展，
在今后的工作中还需要进一步加强对业务知识的学习。

危险驾驶罪思想汇报篇三

本人因xx(罪行)经xx(市)人民****判决，以xx(罪名)被判处有
期徒刑三年，缓刑四年。缓刑期间，本人思过悔过，充分认
识到所犯罪行的严重性，因自身的法制观念、组织纪律观念
淡薄。本人的行为，已对造成了社会不好的影响、对自己的
家庭带来沉重压力和精神负担。现在我要在思想上进行深刻
的反思，再次加强我的法制观念及组织纪律性，坚决杜绝此
类事件的发生。

在这个月的缓刑期间里，我居住在xx，主要从事服务工作以及
做些力所能及的家务事，帮助社区做了部份绿化浇水剪花等



公益事务。改造期间没有做出违法违纪事情.我还认真回想自
已之前的所做所为，认为以前我的所做所为触犯了法
律，****对我的判决是对的。这段时间里，民警在工作很忙
的情况下多次找我谈心，对我做思想教育，心得体会让我永
远不要忘了这次血的教训。抢劫罪，不但伤害了他人，也伤
害自己。从我们谈话以后，我深刻的认识到了自己的错误。
做了这样的事，我对国家和社会都造成了不良的影响。自已
之因为犯法，是缺少学习，对公益事业不够积极，个人私心
杂念太大，法律意识淡漠，忽视个人世界观改造。现在的我
一定会真正树立为人民服务的思想，一切工作以人民的利益
为出发点和落脚点，多做公益，多做善事，我认为法律对我
的判决是公平的，我在缓刑改造期间一定会严格遵守国家的
各项法律法规.争取早日取得自由。

当然，在自己的思想、工作、学习等方面还存在着许多的不
足：首先，在思想上，还需要进一步加强思想政治学习，深
入领会，以更加饱满的工作热情，以更加积极的精神面貌，
开展工作;还需要进一步加大对思想政治理论的学习，不断提
高个人的思想理论水平。不断加强对人生观、世界观、价值
观的改造。其次，在业务知识上，与自己本职工作要求还存
在有一定的差距，通过工作实践，使我深刻的认识到学习的
重要性，业务知识的不熟悉，将会直接影响工作的开展，在
今后的工作中还需要进一步加强对业务知识的学习。

从今以后我要认真学习国家法律和党的思想政策.今后不该做
的事情，我绝对不要做!经历过这样的事，我悔而再悔.在以
后的日子里。我会让我的心头.永远悬挂着一把法律之剑。做
事三思而行，再也不会一时冲动，让自己犯下大错。不管前
方的道路多么艰难，我都会顽强的走下去!遵守法律、行政法
规。服从管理、服从监督，增强自己的法制观念及组织纪律
性。力争早日成为一名合格的公民。

敬礼!



汇报人：xx

20xx年xx月xx日

危险驾驶罪思想汇报篇四

酒，一个让人看见就动容的字眼 ，有人是亢奋的条件反射，
想到美酒就兴奋 ，而有人则是激愤，一想到那些醉猫醉事就
恨不能立马请示xxx把酒列入违禁品行列 。当然本人二者兼
具，喝酒时属第一类，醉醒后坚决拥护第二类。正因如此昨
宵酒醒的我也不得不为自己犯下的垒垒“醉行”而付诸检讨。

1、 酒前无事、酒后误事。

社会在进步人类也在进化，现代的人是越来越聪明，整人的
方法越来越复杂，特别许多商场和政治场合，一旦溶身其中
就得步步为营、如履薄冰 ，一不小心，哪天无事邀您供饮一
桌，脸一红舌头一大，不该说的说了，不该做的也做了。不
能怪咱太老实，酒后吐真言，只能说明咱太嫩了点，没受过
酒精(久经)考验 。

2、 酒前精神、酒后神经。

对于咱这些刚出道的蚂蚱，无论办事喝酒，自然都是豪气云
天 ，一个比一个喝得快，一个比一个来的猛。殊不知待酒如
待人，你对它粗暴，它就让你来的更猛烈 ，你对它温柔，它
也让你飘的很舒坦 ，于是呼一个个精精神神的后生小伙开始
神神经经，到卫生间激烈反应的有之，到马路边狂拨电话的
有之，干脆直接往饭桌下钻的亦有之„ ，改天酒醒基本都是
同一反应，先摸摸胃，再摸摸钱包，然后摇头叹息又一次成
为了那些“前辈高人”茶余饭后笑侃的主角 。

3、 酒前心乱、酒后乱心。



常常我们喝酒前都会有很充分的借口——心乱，于是找几个
朋友点几瓶酒，就开始不停的往嘴里倒酒，等到灯火阑珊，
人影相似时，就开始肆意发泄心中压抑的苦楚 ，被朋友伤的
就不停和朋友理论，被领导伤的就口无遮拦一通乱骂，被爱
所伤的则不停的打电话找相识的熟知的异性聊天，寻求一点
自己根本已经思考不了的安慰 ，等到自己不知道什么时候回
去睡起的时候，所有人已经被自己弄得心烦意乱，最让人头
大的是前事未完又因此引出n多麻烦 。

4、 酒前伤神、酒后肾伤。

出去宴请，作为组织者，必须考虑周到，无论是选地点菜谱
酒水以及出行方式人生安全等统统都要纳入安排 ，而宴请者
在一片片的祝福声中，不知喝下了多少琼浆玉液，一顿饭乱
下来，菜没吃多少，自己已经先倒一步了 ，等到场散人离，
留下满地狼籍，还有涵待持续排放挥发的满身酒劲。腰酸背
痛更是常有的事，事业事小， 莫因此影响到下一代品质才是
头等大事。

鉴于以上几点， 我在此作出明确保证：

1、尽量坚持少宴请，宴请尽量少喝酒，喝酒尽量少喝醉 。

2、酒后坚决不驾车，驾车坚决不踩油，踩油坚决不挂挡，挂
挡坚决不点火 。

3、坚持醉后五项基本原则，

检讨人：

x年xx月xx日



危险驾驶罪思想汇报篇五

最近交警部分加大了对酒后驾驶行为的严抓和严惩力度。此
次行动，还规定了，对公务员酒后驾驶进行曝光，以更严格
地要求公务员，警示所有驾车者。

对此项行动，我一直十分关注。虽然我从未学过车，但每天
走在人潮熙攘的路上，或坐在拥挤的公车上，看着外面车水
马龙的情景，我深知交通安全的重要性。众所周知，大部分
的交通事故都是由于司机的酒后驾驶造成的。要防范交通事
故，确保交通安全，理所当然的，就是要禁止司机酒后学驾
习驶网了。

该行动从实施到现在已经差不多一个星期，我每天都对报纸
上的相关报道十分留意。

刚开始时候，正面报道倒是很多。交警们勤勤恳恳，无论是
在炎热的白天里，还是深夜中，他们都不顾劳苦尽其所能，
做好工作。而司机们也相当配合交警的检查工作。看着某张
照片上，司机在测量酒精时还面上含笑，想必也是十分支持
这项行动的。

而今天看到报纸，前天晚上广州市番禺区榄核镇纪委书记梁
某因醉酒驾车被逮个正着。被查后，该书记先是求情，跟着
亮身份说酒驾是因“工作需要”，未果后又忙着四处打电话
求助，但三招使尽仍未能脱身。该纪委书记是8月15日严查醉
驾以来全市第一个被曝光的公务员。不过，他并非公务员队
伍被查处的第一人。据报道，此次严查醉驾，专门针对公务
员出台严律，查处多日，广州究竟有多少公务员酒后驾驶，
交警部门三缄其口。而且，此次该纪委书记醉驾被曝光，并
非来源于官方的主动通报，而是媒体的自主发掘。这样的问
题，是否更值得思考?对外声称要严格要求公务员并对其酒后
驾驶进行曝光，但实际上却对之三缄其口。想必警方也是惧
于那些公务员们的劝高位重，才帮忙遮着掩着吧。而这就只



能以来媒体多挖掘，将这些情况曝光在公众面前了。

严查酒后驾驶行动到现在还不到一周，是是非非却不少。但
是无论这期间出现多少问题，至少人们对酒后驾驶多了一分
警惕。路上酒后驾驶的司机少了，行人就多了一份安全。


