
最新重阳节社区活动策划方案 社区重阳
节活动方案(通用10篇)

当面临一个复杂的问题时，我们需要制定一个详细的方案来
分析问题的根源，并提出解决方案。那么我们该如何写一篇
较为完美的方案呢？下面是小编精心整理的方案策划范文，
欢迎阅读与收藏。

重阳节社区活动策划方案篇一

20xx年xx月xx日全天

九九重阳敬老孝亲

xx社区活动室

1、组织老年人开展科普健康讲座

邀请志愿者为老年人开展健康知识讲座，使老年人更注重平
时的饮食保养，做到营养平衡。同时还希望通过讲解让老人
本身或者子女都了解到科学地进行家庭护理，使老年人的晚
上更加健康、丰富。

2、组织道德讲堂活动

请居民向大家讲述“磐安孝子”陈先生为了照顾老年痴症、
生活不能自理的母亲，连续几年“绑”母亲骑车上班的感人
故事。

通过活动，使广大群众不仅了解了重阳节这一中国重要传统
佳节的'来历及习俗，而且更懂得了尊老敬老的重要意义，并
从自身做起，从帮助身边的人做起。



重阳节社区活动策划方案篇二

20xx年10月26日下午1：30―5：30

西津渡尚清大戏台、伯先公园

1、徒步登上云台山赏菊怡情看美景相约古渡吟诗作画。

2、欢度重阳看大戏摄影作画留记忆（以从老年人的视角把古
城的变迁与发展，通过摄影、书画、作诗词等形式表达老年
人对家乡十年来变化的感慨）。以上活动中，摄影、书画、
诗词创作，主办方将邀请我市的专家学者进行评比并颁奖。

3、表彰10名热心支持社区工作，积极参与社会公益事业的健
康老人。

社区老年代表、社会各阶层的'老年同志、市区内的老年摄影、
书画、诗词爱好者。（参加登高活动的年龄：50―70之间且
身体健康者，70岁以上必须有家属或有组织上的陪同方可参
加）

金山街道西津古渡社区

西津渡建设发展有限公司

1、登高：26日下午1：30在伯先公园门口集中从东路口往山
顶走，一路上参加的老人可用照相机、书画、诗词创作等形
式表达古城的变迁，参与人员须在四天内（30日下午6：00前
将摄影电子稿，书画、诗词创作稿送到社区办公室，由社区
统一制作成展牌，邀请专家点评、评出一、二、三等奖）。

2、表彰：下午3：20在在西津渡二期工程尚清大戏台前的广
场，有冠名单位的领导，来社区参与活动的各单位领导，向
获十佳“社区文明健康老人”的老同志颁发荣誉证书。



3、看大戏：下午3：30开始在西津渡二期工程的尚清大戏台，
由社区戏曲队、歌舞队、时装队表演节目。

市第二干休所，市、区老干部局，市、区老龄委，市外事办
公室，市文明办、市退管中心、区委组织部、区总工会。

另邀请市民及参加我市举办的“友谊、合作、发展――我们
的城市更美好”镇江市国际友好城市交流大会的西班牙埃纳
雷斯堡市、釜山江西区、日本津市、仓敷市、韩国益山市、
德国曼海姆市、雷根斯堡友好协会、美国坦佩市姐妹城市协
会、爱尔兰卡罗市的代表参加社区的重阳节活动。

重阳节社区活动策划方案篇三

09：30——14：00

x口区新一社区广场

文艺表演(目前报名4个节目)、百家宴

自带一份家常菜参与即可

梅明

请报名活动时注明表演类型(可自备些红歌、小游戏等与社区
老人互动)；

2、招募本次活动的桌长3名，负责本桌人员看是否都凭菜入
席；

3、另招募摄影志愿者二名，负责照相摄影。

4、请报名参加活动的'志愿者一定要带上一道菜来参与。



1、活动执行团队：工商大学融智学院社团联合会(10名)

2、活动协助：社区居民骨干(6名)

3、活动场地协调：社区工作人员(1名)

4、活动物资：居民自行出桌椅，由志愿者协调搬运(会后还
原)写作模板

5、宴席物资：主食

6、配备物资：一次性桌布、碗筷、饮料、饮用水、水果、瓜
子、花生、糖等

7、文艺演出：音响、地毯、横幅(服装、曲目节目演员自带)；

重阳节社区活动策划方案篇四

重阳节是中华民族传统的敬老节日，有深厚的文化底蕴和广
泛的社会影响力。根据《关于开展“敬老月”志愿服务活动
的通知》文件要求，做好我社区的“敬老月”活动，结合我
社区离退休老干部工作实际，制定本方案。

开展“敬老月”活动，旨在进一步深入贯彻党和政府老龄工
作的方针政策，落实《中华人民共和国老年人权益保障法》，
让广大老年人切实感受到党和政府的关怀和温暖;宣传我国人
口老龄化的严峻形势和应对人口老龄化挑战的对策措施;弘扬
尊老敬老、爱老助老的优良传统，增强全社会的老龄意识和
敬老意识，营造良好的社会氛围;为老年人办实事、做好事、
献爱心，让老年人共享经济社会发展成果，安享幸福晚年生
活。

20xx年xx月xx日至xx月xx日



1、大力营造尊老、爱老、助老的宣传氛围，张贴“敬老月”
宣传标语，增强并强化居民敬老爱老意识。制定活动计划，
从实际出发开展具有特色的敬老爱老助老活动。

2、开展走访慰问送温暖活动。“敬老月”期间，我社区将广
泛开展走访慰问送温暖活动，切实关心老年人生活，倾听他
们的心声，帮助解决他们的.实际困难。积极帮助老年人解决
生活照料、精神慰藉等问题，提高他们的生活生命质量，努
力营造帮贫助老、关爱老人、共建和谐的良好社会氛围，让
老年人真真切切地感受到党和政府的关怀及全社会的关爱。

3、开展为老系列志愿者服务活动。组织志愿者志愿为老人多
样化活动。把

重阳节社区活动策划方案篇五

为弘扬尊老敬老的文明新风，培育“老吾老以及人之老”的
道德风尚，切实为老年人排忧解难，开展形式多样的.志愿服
务活动，营造欢乐喜庆、温馨和谐的节日氛围。现制定重阳节
“关爱空巢老人”志愿服务活动方案如下：

初步拟定为xxx

参加单位：县委宣传部、县xx新局、县人民医院

参加领导：县委常委、宣传部长xxx

突出送文化、送健康、送温暖三项志愿服务活动：

1、慰问农村空巢老人。为空巢老人送棉被。

2、卫生志愿服务。开展健康体检活动，主要包括量血压、听
心肺、量体温、骨骼检查、血糖检验，开展各项诊治活动，
进行健康保健知识宣传。



3、文化下乡。开展文艺演出活动，丰富农村精神文化生活。

1、县xx新局负责组织文艺演出队，到现场进行演出。节目要
求健康向上，反映伊川建设成就，歌颂社会主义和谐社会建
设。

2、县人民医院组织6名医术精湛的医务人员，自带医疗器材
和简单常用药物，成立卫生志愿服务队，开展送医送药活动。

3、县委宣传部准备25份慰问品，慰问25位空巢老人。其中要
有5位年老体弱、行动不便者，宣传部领导入户慰问。

4、酒后乡确定20位空巢老人，组织他们到慰问现场，并将名
单报县文明办。

5、酒后乡负责布置现场及人员组织。

1、每个单位要制作一条志愿服务宣传标语，并有本单位落款，
在服务点醒目位置自行悬挂。xx新局要有文化志愿服务队的条
幅。县医院要有卫生志愿服务队的条幅。

2、每个志愿者都要戴志愿服务的帽子和袖章。

3、每个单位乘坐的车辆由本单位安排。

4、各单位于10日上午8：50准时在酒后乡集中。

5、服务点的沟通协调工作由酒后乡负责。

6、各项准备工作由县文明办负责。县委宣传部为牵头单位。

7、各单位注意维护志愿者良好的社会形象，听从指挥，服从
安排，维护周围的环境卫生，注意交通和人身安全。



重阳节社区活动策划方案篇六

09：30—14：00

xxx区xxx广场

文艺表演（目前报名4个节目）、百家宴

自带一份家常菜参与即可

xxxx

1、请报名活动时注明表演类型（可自备些红歌、小游戏等与
社区老人互动）；

2、招募本次活动的桌长3名，负责本桌人员看是否都凭菜入
席；

3、另招募摄影志愿者二名，负责照相摄影。

4、请报名参加活动的志愿者一定要带上一道菜来参与。

1、09：30—xx：00志愿者队集合，布置场地

2、xx：00—11：00布置场地，安排人员入坐

3、11：00—12：30正式开宴，同时开始文艺表演（提前报名）

4、13：30—15：00视情况决定结束时间，最迟15：00结束活
动。

1、活动执行团队：xxx大学xxx学院社团联合会（xx名）

2、活动协助：社区居民骨干（6名）



3、活动场地协调：社区工作人员（1名）

4、活动物资：居民自行出桌椅，由志愿者协调搬运（会后还
原）

5、宴席物资：主食

6、配备物资：一次性桌布、碗筷、饮料、饮用水、水果、瓜
子、花生、糖等

7、文艺演出：音响、地毯、横幅（服装、曲目节目演员自
带）。

重阳节社区活动策划方案篇七

欢度重阳佳节”大型尊老敬老活动。活动分为以下六个版块：

1、尊老敬老宣传站。(重阳节)

宣传《老年人人权益保障法》等政策法规。

2、老年保健宣传展板。

宣传老年人健康和保健知识。

3、老年人健康检查台。

为老年人健康义诊。

4、老年人书画即兴展示。

在社区文化活动室开展老年人即兴书画比赛。

5、重阳剧场。



以老年人自娱自乐的形式，在社区内开设黄梅戏表演小剧场。

6、慰问社区94岁高龄老人胡丁氏。

在社区内张贴尊老敬老宣传标语，悬挂尊老敬老宣传条幅，
营造浓厚的“庆重阳”活动氛围，达到圆满的活动效果。

更多

重阳节社区活动策划方案篇八

随着社会老年化发展趋势的加快，在传统佳节“重阳节”和
第xx个老人节到来之际，xx社区工会举办“九九重阳浓浓敬老
情”系列活动，利用社区内独特的资源优势，组织社区老年
居民、社会各阶层的老年同志，开展以“登高健身、赏菊怡
情，看城促发展、记美景传文化、文艺表演等”，表彰一批
热心支持社区工作和社会公益事业的健康老人，为主要内容
的活动。旨在激发社区居民敬老爱老，热爱家乡促发展的政
治热情。

xx

xx广场

1、徒步登上xx山赏菊怡情看美景，相约古渡吟诗作画。

2、欢度重阳看文艺表演，摄影作画留记忆(以从老年人的视
角把城市的变迁与发展，通过摄影、书画、作诗词等形式表
达老年人对家乡十年来变化的感慨)。以上活动中，摄影、书
画、诗词创作，主办方将邀请我市的专家学者进行评比并颁
奖。

3、表彰xx名热心支持社区工作，积极参与社会公益事业的健
康老人。



社区老年工会职工代表、社会各阶层的老年同志、市区内的
老年摄影、书画、诗词爱好者。(参加登高活动的年
龄：50-70之间且身体健康者，70岁以上必须有家属或有组织
上的陪同方可参加)

xx社区居委会

1、登高：x日上午7：30在xx山水库入口处集合，一路上参加
的老人可用照相机、书画、诗词创作等形式表达古城的变迁，
参与人员须在四天内(x日下午6：00前将摄影电子稿，书画、
诗词创作稿送到社区办公室，由社区统一制作成展牌，邀请
专家点评、评出一、二、三等奖)。

2、表彰：下午3：20在社区会议室社区邀请的.参与活动的各
单位领导，向获十佳“社区文明健康老人”的老同志颁发荣
誉证书。

3、文艺大联欢：下午3：30开始在xx广场看，由社区戏曲队、
歌舞队、时装队表演节目。

重阳节社区活动策划方案篇九

总负责：经济11—2班全体班委

活动时间：

活动地点：徐州市云龙区铁工社区

活动对象：经济11—2班康洁等十三人、

活动主题：参加社区第xx届”面对面的爱”———长寿面活
动

集合时间：10月21日上午9点



集合地点：学校二食堂广场

1、前期准备

（1）班长和团支书事先确定活动主题`时间和地点，并联系
相关负责人、

（2）通知大家活动的具体内容并统计参与人数、

2、活动进程

（1）上午9点在二食堂广场集合并分成3组乘出租车

（2）先后在铁工社区下车然后集合所有成员

（5）分派2人负责收回碗筷，2人负责洗碗，其余9人组成三
组轮番分发长寿面、

（6）长寿面全部分发完毕，活动结束，大家一起收拾场地、

（7）留影合照并告别社区人员返回学校、

预计车费60元左右、

“还似今朝歌酒席，白头翁入少年场。”重阳佳节，老人齐
聚同乐，唱戏，演戏，发挥他们的才思，尽管鬓已斑白，笑
容却依旧沐如春风。细瘦的长长的面，寓意“长寿”，也许
只是一碗长寿面不能尽然表达我们对他们生命的真诚祝福，
但是只是看他们吃面时的享受，我们也感到非常快乐，尽心
尽到我们孝敬长辈的责任。同时也是为我们无法伴随左右的
亲人尽一份孝心，遥寄一片祝福。

一边是白鬓苍苍，一边是青春洋溢。我们或许会为自己的年
轻而骄傲，可是看到这般景象却更能懂得韶华易逝，年华易
老。我们会更加珍惜片刻韶光，尽情挥舞心中的梦想笔杆，



绘成属于自己的精彩与恢弘。

重阳节社区活动策划方案篇十

九九重阳，敬老孝亲

20xx年10月28日

1、组织老年人开展科普健康讲座

邀请志愿者为老年人开展健康知识讲座，使老年人更注重平
时的饮食保养，做到营养平衡。同时还希望通过讲解让老人
本身或者子女都了解到科学进行家庭护理的重要性。

2、组织道德讲堂活动

组织社区宣讲团，讲述古今中外的孝亲故事，表彰身边尊老
爱幼的好人好事。

通过活动，使广大群众更加了解重阳节这一传统佳节的来历
及习俗，更懂得了尊老敬老的.重要意义，同时从自身做起，
从帮助身边的人做起，实践尊老爱幼的重阳节文化内涵。


