
2023年衡水高中开学演讲稿(优秀5篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。优
质的演讲稿该怎么样去写呢？以下我给大家整理了一些优质
的演讲稿模板范文，希望对大家能够有所帮助。

衡水高中开学演讲稿篇一

你们好！

时间过得很快，期末考试结束了。标志着我们学生将进入初
三了，今天，我很荣幸能和大家在一起交流一下我的学习心
得。在我看来，学习是一个不断求知、不断探索、不断完善
自己的过程，而兴趣则是最好的老师。“知之者不如好之者，
好之者不如乐之者”，有了学习的兴趣，就有了学习的动力，
就有信心学好一切。

其次对学习要有一个正确的态度和认识。学习是成长的一部
分，我们在学习中成长，同时也在成长中学习，因此我们不
仅要学习文化知识，跟要学习如何做人，因为人的道德品行
高于一切，人的高贵在于灵魂。只有态度端正了，目标明确
了，才有前进的方向。最重要的是要掌握科学的学习方法。
我们在校的过程是预总结，因此，我的学习方法就是从这四
个环节下手，对症下药，有的放矢。

一、预习课本。

二、当然在预习时适当的参照教辅书籍也是可以做好上课前
的准备开动脑筋，积极思考不要只重视练习不重视理论，每
堂课的内容最好当堂记，重视理解，对于不懂得内容可以记
录在笔记本上，同时做好记号以便于问同学或老师。

三、课后复习的四件事尝试回忆，在课间休息的时候独立把



老师的内容想一遍，检查自己的听课效果，并及时的补住自
己的漏洞；看教科书，书上的内容老师一般都会有重点的强
调，可以有效掌握这些知识；整理笔记，课堂上往往来不及
记录课后弥补，不仅是一种复习，对今后复习也会有帮助；
看参考书。

四、总结复习围绕一个中心内容来进行，适当做点题。

此外，对于每一门科目还应该有着自己的一套实用的方法。
例如，学会听课在初中数学学习中至关重要，尚可听老师分
析问题时，注重思路方法，掌握了原理，以解了就有收获了。
记笔记可以提高听课的效率，但不能因此影响听课，遇到不
懂的地方，要及时跳过去，课后问老师。如果发现听课吃力，
则要做好课前的预习工作。学数学的本质是学解题，要学会
多问几个为什么。通过反复思考，理解后的知识才能真正成
为自己的东西。在理科的学习中，树立自学的意识非常重要。
此外，多做练习对学好数学有很大的帮助，但是应该强
调“适当”，而不是多多益善。英语，初三提高语言知识的
准确性和综合性，通过适当的训练提高解题技巧和应试能力。
所以，语法和词汇是学习英语的两大元素。语法应坚持结合
语境中学习体会。对于词汇的学习应坚持词不离句、句不离
文的原则，在阅读中自主记忆。在初记单词时，鼓励和结合
拼读原则，达到“读其音，知其形”的境界。另外，要重视
听说能力的夯实锻炼，听读背诵经典课文。

只要一颗心不灭，一双脚不停，我们总会发现，成功就在阴
霾之后，走过那一步，会发现，其实成功很简单。

谢谢大家！

衡水高中开学演讲稿篇二

尊敬的老师、亲爱的同学们：大家好!



在这秋风送爽、硕果飘香的八月里，在这美丽如画的校园里，
我们又迎来一个新的学年。送走了600名已毕业的高三学子，
又迎来了530名朝气蓬勃的高一新同学。你们的加入，使我们
这个大家庭更加充满生机和活力。在此我代表学校对全体新
同学的到来表示热烈的欢迎，同时向辛勤工作的全体教师致
以诚挚的问候和崇高的敬意!

过去的一年，是我校发展的关键年，在全体师生的共同努力
下，各项工作顺利完成了预定的工作目标，教育教学取得了
可喜成绩，开创了良好的局面。xx年4月，我校成功举办了全
国生命教育年会，来自全国各地的600名代表莅临我校进行交
流学习，全体学生向全国代表展示了大课间阳光体育长跑，
龙吟斋社团和合唱队也分别进行了汇报演出，受到了全国各
地代表的好评。在社会广泛关注的高考中，我校高考再创佳
绩。文科班邸桐旸、理科班的杨坤同学被清华大学录取，理
科班王安邦同学被北京大学录取;高考分数在600分以上学生
达到74人。xx年高考杨柳青一中再一次向全区人民交上一份满
意答卷，受到上级领导和社会的肯定。今天的杨柳青一中，
以更新的`面貌迎接大家的到来。教学楼内焕然一新的门窗，
让我们赏心悦目;38套多媒体教学设备更新换代，将使我们的
教学如虎添翼。食堂、宿舍、浴室也都在暑期进行了维修和
改造，为学生生活提供了更为便利、舒适的条件。杨柳青一
中将不断地创造出更大、更美、更广、更高的平台，让大家
展翅飞翔，一起为学校创造更大的辉煌。

回首走过的xx-xx年度，在全校师生的共同努力下，学校又荣
获全国生命教育示范学校、天津市阳光体育先进学校、天津
市示范家长学校、天津市青少年科学素质教育先进学校、学
校系统共青团工作先进集体、西青区教育系统创先争优品牌
工程先进集体、西青区创先争优先进基层党组织等荣誉称号。
在我们的教师队伍中，孙媛媛被评为天津市师德先进个人，
张彦旭被评为天津市思想政治先进个人，高俊欣被评为西青
区教育系统优秀共产党员，王晖、刘新、杨延丽分别被评为



西青区教育系统教学先锋、班主任先锋、后勤先锋，刘锴被
评为学校系统共青团工作先进个人。在我们的学生中，除了
今天受表彰的三好学生和优秀学生干部以外，原高二12班陈
家英被评为天津市十大孝亲学子、天津市自强学生标兵，原
高三11班张帅被评为天津市优秀中学生，原高三11班徐杰被
评为天津市优秀学生……这一个个荣誉记录着学校的成长和
进步，凝聚着全校师生的心血，代表着我们过去一年的努力、
奉献与拼搏。

新学年，学校的德育工作将继续探索“生命情感体验模式”，
积极开展以高一年级 “生活德育”、高二年级 “叙事德
育”、高三年级 “生涯教育”为主要内容的绿色生命教育，
同时强化学生的日常行为规范的管理和检查。同学们，你们
是班级的主人、学校的主人，希望你们以主人翁的态度积极
参与到学校和班级的管理中去，为班级、学校的工作出谋划
策，为学校的发展腾飞贡献出自己的一份力量。

新学年，学校的教学工作将继续加强教师队伍建设和名教师
的培养工程，深化“四五四”绿色生态课堂。每个教师要牢
固树立“眼中有生命、心中有学生”“关爱每个学生，开发
学生潜能，为了学生发展，帮助学生成功”的教育思想，课
堂上注重师生合作、情感体验，促进学生主动发展，努力使
课堂成为师生心灵对话、体现绿色生命力量的地方，让师生
在课堂中感受幸福、共享快乐、感受成功、共同成长。

同学们，新的学年开启新的希望，新的空白承载新的梦想。
校园因你们而生机勃发，老师因你们而欣慰自豪。我衷心祝
愿大家身心健康、学习进步，成为一名志存高远，品德高尚、
谈吐风雅、水平高超的优秀学生。无论遇到什么困难，都不
改初衷，无论遇到什么挫折，都矢志不渝。成功与胜利，永
远属于那些具有远大理想、顽强毅力、坚定信念的人。

同学们，老师们，新的学期已经开始，新的目标和任务等待
我们去完成。我们要抓住机遇，迎接挑战，以严格的学校管



理，务实的教育教学质量，良好的社会声誉，去追求我们的
目标，实现我们的愿望。相信经过我们大家共同努力，一定
能取得理想成绩，使杨柳青一中真正成为天津市一流市级重
点高中校和全国有影响的特色高中学校。

衡水高中开学演讲稿篇三

早上好！

一年好景君须记，正是橙黄橘绿时。10高考带给我们的丰收
的喜悦还没有消尽，新的学期又开始了。

高中艰辛旅途我已走过了三分之二。回首望望身后那一串串
长长的足迹，我不得不感叹---岁月如梭啊！依稀仿佛昨日我
才踏进高中的校门，在校园里好奇地东跑西窜，今日已经坐
进了高三的课堂，开始朝着六月的梦想迅跑。低下身，我伸
手轻触那一个个或深或浅的足印，两年来点点滴滴的感受，
或喜或忧，或欢或愁，如五彩的颜料，一一抹上了我的心头。

红色的，那是热情，是彷徨无助时同学们热情的扶持，是不
知所措时老师们循循的诱导，是被寂寞啃噬时朋友们绵绵的
关怀……红色的热情，燃起红色的火焰，温暖了一颗颗孤寂
的心。

金色的，那是拼搏，是挑灯夜读时酸涩难睁的双眼，是运动
会上体力透支尚不愿认输的倔强，是为维护班级、学校的荣
誉而不懈奋斗的汗水……金色的拼搏，灌溉出金色的果实，
笑开了一张张疲惫而青春的脸。

绿色的，那是闲适，是独自一人漫步散心的林荫道，是和朋
友开玩笑，发劳骚的草坪，是遥望苍天白云、星空月夜的那
扇窗……绿色的闲适培育了绿色的心情，松驰了一根根绷紧
的神经。



还有一丝丝浅浅的蓝色的忧愁和浓浓的橙色的喜悦，和着红
色的热情，金色的拼搏，绿色的闲适，缤纷的色彩，调绘出
我所有的感受与感动。

从回忆走回现实，我很清楚，前方的路不可能平坦，只会更
曲折，更艰险，随着学识的增加，竞争的压力也会日益增强，
但我决不会畏缩，向来秉持的信念告诉我，每个人所承受的
外部压力是相等的，轻松与否是心态的不同而已，以平常心
去面对，我可以做得比别人更好！同时，我们还应记住一点，
削弱对手实力的最有效的手段，就是――让自己变得更强！
所以，我们必须首先吸收大量的新知识，不断地充实自己。

高一的学弟学妹，军训场上的飒爽英姿告诉我，你们已告别
无知无畏的懵懂少年，成为激情满怀、斗志昂扬的真心英雄；
演武场上的声声呐喊，正如你们的人生畅想，恰似雷霆万钧，
定可石破天惊。走进一中，你们选择了勤勉与奋斗，也就选
择了希望与收获；走进一中，你们选择了纪律与约束，也就
选择了理智与自由 ；走进一中，你们选择了痛苦和艰难，也
就选择了练达与成熟；走进一中，你们选择了拼搏与超越，
也就选择了辉煌与成功。一中是你们梦圆的场所，也必将是
你们明智而无悔的选择。

潮落潮起，花谢花开，承前启后，继往开来。高二的学弟学
妹们，你们准备好了 吗？过去的一年，你们在学业上取得了
辉煌的成绩，大红榜上还贴着你们骄傲的讯息，而今，我们
接过了高考的接力棒，而你们也将成为明天的栋梁。不要再
一味的沉浸于过去而沾沾自喜，也不要一味地哀叹过去的虚
度时光，须知：奋力攀登，绝顶风光无限美；固步自封，前
功尽弃徒悲伤。 惜取现在的点点滴滴，惜取你珍贵的少年时，
在书山上辛勤地跋涉，在学海中快乐的行舟。衷心地祝愿你
们，再接再厉，努力拼搏，欲与天公试比高，一年更比一年
好。

不管是刚成为xx一中一员的新生，还是步入了关键的高考准



备期的高二同学，或是和我一样向着六月迅跑的高三同学，
我愿与大家携手共进，在这一个新的学习阶段里，更加努力，
拼搏，为一中的明天再添辉煌！

衡水高中开学演讲稿篇四

大家好！

新学期伊始，很荣幸能够作为学生代表发言，与大家共励共
勉。

群山点点秀，草色处处新，三月东风催碧树，浩瀚平湖动波
痕。告别新年的焰火，沐浴和暖的春风，我们迎来了又一个
崭新的学期。

大浪淘沙，方显真金本色，暴雨冲过，更见青松巍峨！高一
的学弟学妹们，你们是一高新鲜的血液，你们充满朝气，充
满活力，经历过中考的磨练与一个学期的磨合，相信你们会
更加成熟、稳重而自信。在新的学期里，希望你们能够精益
求精，见贤思齐，勤学擅问，深思创优。面对接踵而至的机
遇与挑战，你们可以，沉着应对。

“孩儿立志出乡关，学不成名誓不还，埋骨何须桑梓地，人
生何处不青山。”高一的学弟学妹们，你们精彩的高中生活
才刚刚开始，更应该树立远大的理想，坚定自己心中的目标，
朝着既定的方向笃定前行。要让你的梦想飞扬，便需张开你
的翅膀；要让你的雄心与智慧闪光，便需把握时机、放射光
芒！

人因不断挑战困难而强大，人因不断战胜自我而辉煌，人因
不断超越过去而美丽。高二的同学们，希望你们可以戒骄戒
躁、放下过去，无论成功、失败，都让它随风飘逝，重新为
自己充满电，迎接十分重要的这下半学期。



首先是要处理好学思关系，找到适合自己的学习方法，“学
而不思则罔，思而不学则殆”，刻苦并不象征着蛮干，不能
在题海中迷失自我，因此我们既要耐劳学习，又要不断思考，
掌握问题的前因后果，做到“学而时习之”，更要善于总结，
养成良好的学习习惯，从而不断提高学习效率，建立起良好
的知识网络，为高三复习打下夯实的基础。

其次便是高效的安排时间，爱因斯坦说：“人的差异在于业
余时间。”进入高二下半学期，时间变得尤为珍贵，我们不
仅要利用好课堂上的教学时间，更要在课下勤学苦练，争分
夺秒，这样才能弥补短处，突出优势。

一百天，在悠闲的岁月，它是舒缓的线条、平淡的流水；一
百天，在高考的前夜，它是紧张的弓弦，宝贵的黄金。一百
天，可以提升生命的价值；一百天，可以追逐永恒的光明。
一百天，你们要奋勇逐鹿，破釜沉舟舒壮志；一百天，你们
当全力冲刺，劈波斩浪造辉煌。

冲刺，你们有钢铁的坚韧；冲刺，你们有鲲鹏的雄姿。冲刺，
你们脚步铿锵，不再迷茫；冲刺，你们志在四方，风雨直闯。

一百天的时光比比皆是，你们要紧密配合，加强沟通，不到
最后关头切勿轻言成败。志存高远，脚踏实地，用最稳健的
步伐将理想进行到底。专注投入，心无旁骛，摒弃诱惑。与
强者竞争，向自我挑战。俗话说，驭心者，百战不殆；驭于
心者，不战而溃。所以你们更要珍惜考试，调整心态，做
到“泰山崩于前而色不变，麋鹿兴于左而目不瞬”。

最后，我谨在此代表高二全体同学，祝愿高一的学弟学妹们
在新的学期能够放飞梦想，挥洒飘扬；祝愿高三的学长学姐
们，能够自信登上六月沙场，从容应对高考，笑傲六月流火，
铸就我校新一年的高考辉煌！

谢谢大家！



衡水高中开学演讲稿篇五

你们冲过了中考的封锁线，又通过了军训的检阅，而锻炼成
为一个个斗志昂扬的高中生，迎接新的人生挑战正如汪国真
写给青少年的诗句：“我不去想是否能够成功，既然选择了
远方，便只顾风雨兼程;我不去想，身后会不会袭来寒风冷雨，
既然目标是地平线，留给世界的只能是背影”在跌打中，我
们也明白了只要坚持不懈地努力，就没有征服不了的东西!很
有缘认识新的同学们，相信我们能一起度过美好充实的学习
时光!

我是同学们的语文老师，我叫余荣军，笔名余兮，江西九江
都昌县人，就是出产过田园诗人陶渊明的地方，白居易的
《琵琶行》也写于那片土地，还有庐山，还有鄱阳湖有山有
水有人，正如王勃所说“物华天宝，人杰地灵”我2xx年毕业
于西南大学影视文学专业(那时还叫西南师范大学，西师的园
子很美很大，昵称“西施”，也是出美女的地方)

是啊，山不过来，我们过去;环境不适应我们，我们去适应环
境机遇不靠近我们，我们去靠近机遇只要多一些“山不过来，
我们过去”的积极思想，每个同学都应该以最短的时间来完
成从初中到高中的过渡，你最早适应了新的环境，你就是最
大的胜利者高中的学习生活没有主动来，我就主动积极地走
进高中生活，征服高中生活、享受高中生活不迷茫地等待，
不自怨自艾，何愁学习不进步，人生不幸福!


