
2023年初三励志高质量演讲稿 专业励志
精彩演讲稿(通用5篇)

演讲稿是进行演讲的依据，是对演讲内容和形式的规范和提
示，它体现着演讲的目的和手段。那么演讲稿怎么写才恰当
呢？以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，希望
对大家能够有所帮助。

初三励志高质量演讲稿篇一

三月的初春，春寒料峭，憧憬火热的六月，我们神采飞扬。
决战的号角已经吹响，历史的车轮又一次驶到人生奋战的前
线。我们全体老师的心与同学们一起在跳动。三分天注定，
七分靠打拼。爱拼才会赢!只要我们努力拼搏，就能取得成功。

还记得三年前，你们脸上写满笑意，怀揣着七彩梦想跨进实
验初中的大门，转眼，你们已经走过烂漫如花的初一，欢快
如歌的初二，如今，已来到了激情如火的初三。放眼未来，
我们志在必得；着手现实，我们信心百倍。

命运之神从来就不会垂青消极坐等者。老师们会以生命做笔，
用热血为墨，帮助你们抒写辉煌人生的第一个篇章。如果把
初三比作炼狱，你们经过严峻的考验，就会凤凰涅磐，获得
重生，而老师则始终如一，如同一个麦田守望者，守望着你
们的成长，守望着你们的蜕变，守望着你们的辉煌!

此刻，再多的苦你也必须用稚嫩的肩膀扛起，再多的泪你也
只能把它留待成功喜悦的时候去尽情挥洒。身在初三，就意
味着你必须放弃闲庭看月，雨中慢步；人在初三，除了题海
竞渡，书山登攀，你别无选择。苦战百日，会当凌绝顶；奋
斗一阵，破浪展雄风。为了实现心中的理想，你们唯有勤奋
刻苦，挑战极限。



一百天，很短，在历史的长河中，犹如沧海一粟，一百天，
又很长，长得足够改变一个人的命运。因为人生的路程虽很
长，而最关键的只有几步，这一百天就是决定你们成败的关
键一步。这是幸福与痛苦相交杂的一百天，压力与竞争联手
轰击的一百天，选择与奋斗相碰撞的一百天，毅力与智慧联
手抗争的一百天!这一百天可铸造辉煌，改变命运；也可化为
眼泪，遗恨终生。人生只有一次，你还能经历几次这样的一
百天?因此，我希望你们志存高远，脚踏实地，多一份沉稳，
少一份浮躁；多一份自信，少一份自负；多一份勤奋，少一
份清闲。

我们可以错过太阳，也可以错过月亮，甚至还可以错过星星；
但是我们不能错过六月的冲天一飞!珍惜时间，把握现在，积
极行动，不懈努力，才能青春无悔!

最后一百天，老师愿意再帮你完成攻山九仞的最后一筐土，
使你功成名就；最后一百天，老师甘做人梯，使你攀登险峰，
一览众山校我们愿意竭尽全力，用宽厚的肩膀托起你们明天
的辉煌!

同学们，为了六月的灿烂，让我们一起：用蓬勃朝气去拥抱
每一轮太阳；用昂扬锐气去挫败每一个困难；用浩然正气去
超越每一次极限；果敢行动，奋斗百天，梦圆明天!

我的演讲完毕，谢谢大家!

初三励志高质量演讲稿篇二

大家下午好！

在这个阳光开始变得温暖，嫩绿开始渲染校园的季节，我们
迎来了初中三年的尾声，将要迈出人生中关键的一步。

三年前，我们怀着对未来的美好憧憬，载着家人与老师的殷



殷期盼，坚定地迈进了这个校园；今天我们在这里，郑重地
面对中考赫然醒目的战书，吹响一百天决战冲锋的号角。我
们坚信，就在这里，新的辉煌将舒展腾飞的翅膀。我们的目
光从来没有像今天这般坚定执着，我们的思想从来没有像现
在这般成熟饱满，我们的心灵从来没有像今天如此激荡燃烧。

在随后的一百天里，我们将更加严格自律。远离手机，抵制
诱惑。一百天的时间，容不得我们有一丝浪费。同时，还要
为自己的学习制定计划，每月，每周，甚至每日。将自己每
天要做的事列个清单，严格执行，要有“干不完不睡觉”的
决心。

我们将勤学苦练。业精于勤荒于嬉。一点点进步都来之不易，
任何成功都不会唾手可得。我们将沉浸在题海中，沐浴在知
识里。搏击一百天，走过迷茫、走过彷徨，积蓄力量，变得
坚强。如果觉得自己先前不够努力，那么就应该感谢生活，
给我们还留有一百天的时间去努力。学海无涯，还有许多知
识我们没有很好的掌握，还有很多规律等待探索，还有很多
技巧等待总结，还有很多错误等待纠正。每个人都有难以想
象的潜力，都有无限的进步空间。放平心态，潜力钻研，用
无畏的心对待困难，用平常心对待成绩，用沉着对待学习，
用快乐迎接中考，我们的未来，将在和煦春光中梦一般美丽
绽放。

鲜红的终点在前方真真切切，成功从来没有如此贴近我们的
生命，在未来的一百天里，受太阳之光华，乘春风之快意，
御天地之灵气，是强者必可脱颖而出，是胜者必可力压群雄。
我们更会用自己的实际行动，践行今日许下的诺言。

我们要用智慧培育理想，不负父母的期盼。

我们要用汗水浇灌希望，不负老师的嘱托。

我们要用信心铸就成功，不负母校的愿望。



请相信：十载寒窗，百日苦练，我们健步登金榜；一腔热血，
万丈豪情，三中定能创辉煌！

初三励志高质量演讲稿篇三

大家好！

“逝者如斯夫，不舍昼夜”。教室黑板上的倒计时从未停止。
如今，它的十位数是“3”。只有一个月了。不知道大家此刻
的心情是什么样的。

想象一下，一个月后，我们坐在考场里，面对试卷，周围坐
着陌生的人，就如同我们身披戎装，手持利刃，奔赴这无声
的战场。这是一场个体战，没有同伴，没有后援，知识便是
战甲，笔锋方为利刃。这不是演习，这是一场真正的战斗，
我们为尊严而战，为荣誉而战，更为未来而战。一生中仅有
一次，胜者称王，败者为寇。

只有强者才能胜利，而要成为强者，我们必须不断地用知识
壮大自己，用拼搏超越自己。青春，没有了拼搏，便是残缺
的，就像那只盘旋在墙上的龙，缺了让它翱翔的点睛之笔。

我们的青春，不该留遗憾；我们的实力，需要去证明，我们
的未来，必须自己负责！我们要带着马良之笔，为那只龙点
上炯炯有神的眼睛，放飞我们的青春。冲吧，战士们！这一
场战争，不容失败！不要再隐藏实力，让我们的小宇宙痛快
地爆发吧！

谢谢！

初三励志高质量演讲稿篇四

我今天演讲的题目是：让一线无忧。20xx年2月份我入司到泰
康人寿保险股份有限公司分公司业务处理中心至今，一直从



事客户服务工作。只因入司时间短，需要掌握的专业知识多。
为了配合其他其他岗位工作的顺利进行，我不断的学习、不
断的积累，慢慢从中学习到很多的基础业务知识，同时也提
升自己面对突发疑难问题的处理手段，丰富了自己对业务处
理的综合水平。提高自身素质，牢固树立优质服务的意识和
高尚的职业道德，提高工作效率，以便提高业务处理技能，
完善客户服务工作。我一丝不苟、认真、仔细，不让自己的
工作出现任何的差错。同时，对于其它相关环节岗位的职能
和工作，也要加强基础知识的掌握和认识。在面对于客户对
于缴费以外的业务咨询，准确、专业的为客户排忧解难，做
一名综合即专业的客服人员。在做好基础业务知识的锻炼下，
培养自己爱岗敬业的涵养。

干好一个工作，只有自己首先热爱这个岗位，才能充分发挥
自已能力，为客户做好每一件事。每天以微笑的心情、以专
业和真诚，服务于客户。我热情、我大方、我周到，让客户
高兴而来，满意而归。做到不断改进，完善服务，为树立公
司优质文明服务建立良好的形象。遵守公司规定，加强自我
的管理意识，严格要求自己，以更好的工作状态，让领导满
意。使自己成为一名合格的业务管理人员！

作为泰康人寿郑州本部的一名内勤员工，肩负在我们身上最
大的使命就是一切工作以业务发展为导向，公司的荣誉为前
提，不影响业务代表的利益全心全意的作好自己的本职工作。

首先从自身来讲，我们要提高自我的学习动力，提升自己的
专业技能，快速全面获取信息和知识，符合时代的发展要求
更新观念的能力，及符合实际有利于推动发展的创新思维能
力。只有我们不断的学习创新，提升自己的综合素质，我们
才能把我们的专业发挥在实处，用我们所拥有的专业知识为
客户和业务代表服务，同时也能提高我们的工作效率。和我
自身的岗位相结合，投保规则、投保单填写的不断更新及险
种的责任，保单的审核受理核保出单，问题件的处理的流程，
及时的上早会宣导，都是我在工作中所要学习和不断反思的



工作范围。通过自己的努力，尽可能的使保单的问题件将至
最低，减少问题初审差错率及受理差错，提高保单的出单时
效，在工作中，全心全意的为营销，为业务一线服务，尽到
自己的义务，为一线伙伴作好后勤工作，让他们无忧无虑的
在业务一线上冲锋陷阵，无后顾之忧。

再次，我们应该具有高度的执行力，对个人而言，执行力是"
流程、技能和意愿"的统一。想好了，说好了，答应了我们就
一定要主动的用行动来执行，并且要做到快和准，并且做到"
心中有大，眼里有小，手头做细，敢于承担责任"。"快"就是
要求我们迅速的行动，迅速的执行，及时的了解客户和业务
伙伴的需求，及时的拿出办法去满意客户和业务代表的需求；
"准"就是我们要做正确的事，正确的做事，拿出的办法一定
要有效。工作有缓急之分，但是所有我们要做的工作都是重
要的，业务代表，客户及我们在一起共同工作的伙伴所交代
的事情我们都要做到认真对待，不随意推给他人，尽自己最
大努力完成，如果我们不能够完成的也一定要放在心上询问
他人，这样不尽可以丰富我们业务其他领域的专业知识，而
且对于客户来说，也可以尽显我们专业的服务水准，收到他
人的好评。

最后，就像我们的员工宣言所讲，我的薪水来自于客户和业
务代表，我要用对待家人的态度，用发自内心的真诚和体察
入微的服务对待客户和业务代表。我的岗位、荣誉和尊严来
自于公司，我要像关心自己的家庭一样关心集体，并积极成
为学习型组织的一员。我所处的这个时代充满了变化、竞争
和挑战，我随时落伍和被淘汰，我必须学习、自省、创新，
决心扞卫团队荣誉和泰康品牌，用自己的城市劳动创造价值，
回馈社会，为民族保险业的发展和人民的幸福安康风险力量，
和泰康人寿共同成长！做到真正让一线无忧！

初三励志高质量演讲稿篇五

大家好！



今天，我们在这里隆重举行20xx届中考冲刺大会，就是给我
们的奔跑助一把力，就是给我们的冲刺呐一声喊，就是喊出
我们打好中考这一仗的战前誓言，这是出征的战鼓，进军的
号角。首先，请允许我代表全体九年级（四）班得学生向辛
勤培育我们的全体教师表示衷心的感谢！真诚的道一声：你
们辛苦了！谢谢您们！岁月如梭，青春如歌，不知不觉，我
们距离中考仅剩98天，已经进入了迎接中考最关建的冲刺阶
段。三年来我们发奋苦读，风雨无阻，为实现梦想中的蓝图
挥洒着汗水与泪水。现在，总攻的号角已经吹响，命运的车
轮又一次驶到了人生奋战的前线。为了心中的梦想，为了今
年中考的辉煌，让我们携手并肩，向着心中的目标奋勇冲刺
吧！98天，说短，则如白驹过隙，转眼即逝；说长，则还
有846万7200秒，只要努力，一切皆有可能。九年寒窗，三年
风雨，98天是新的起点，新的征程，在以后98天的日子里更
需要我们去努力，去拼博，“不经一番寒彻苦，哪得梅花扑
鼻香"，没有汗水的挥洒，怎能获得成功的喜悦？没有勤劳的
付出，哪能有实现梦想的甘甜？风，从水面走过，留下粼粼
波纹；阳光，从云中穿过，留下丝丝温暖；岁月，从树林走
过，留下圈圈年轮。同学们，我们从时代的舞台走过，留下
什么呢？我们留下的是我们人生道路上一次全力以赴的拼搏
身影。同学们！风雨拼搏十几年，距离我们期盼的高中只
有98天了，高中梦，是人生梦的起点，没有经历过高中的人
生是有缺憾的人生。为了这个理想，我们披星戴月，寒暑不
停，我们阅读过可以摞成山的书籍，做完了满天飞的试卷；
我们有过成绩一步一步上升的喜悦，也曾有过成绩下滑的泪
水。

同学们，中考将翻开你生命中崭新的一页，它会让你的梦想
绚丽如画，让你的前程灿烂如星，让你的生命完美如歌，而
这一切的可能只有两个字能实现，那就是“拼搏”。

树大志能耐寂寞，惜寸阴乃得寸金，

近十年潜心磨剑，六月末谁与争锋。



珍惜98天，让飞翔的梦在六月张开翅膀；

奋斗98天，让雄心智慧在六月发出光芒；

拼搏98天，让父母恩师在六月畅想期望；

我们有决心苦战百天，逐鹿考场；

我们有信心笑傲六月，决胜中考。

98天，在历史的长河中如沧海一粟，而我们通过最后98天的
努力，可以让我们飞向高等学府。

98天的路程将见证我们攀登时的艰辛，

98天之后的6月26日、27日，我们将以最佳的精神状态迎接中
考，把最优异的成绩献给母校，明日的华阳会因我们的成功
而壮美！谢谢大家！


