
2023年感悟幼师的幸福师德师风演讲稿
感悟幸福的演讲稿(优秀5篇)

我们在一些事情上受到启发后，应该马上记录下来，写一篇
心得感悟，这样我们可以养成良好的总结方法。好的心得感
悟对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇心得感悟接
下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇心得感悟吧，我
们一起来看一看吧。

感悟幼师的幸福师德师风演讲稿篇一

幸福是什么?有人认为：触手可及的就是幸福;墙上贴满奖状
就是幸福;被老师表扬就是幸福;收获到自己的劳动果实就是
幸福。

幸福对于每个人来说都是平等的，幸福饱含着我们对生活的
看法，代表着我们对生活的认可，我觉得不生病就是幸福。

当我们健健康康时，生病对于我们来说并不可怕，我们可以
无忧无虑的过着快乐生活。那时候我们便不觉得生病不会怎
么样，可当自己真的生病时，受尽病痛的折磨时，就感到健
康的重要性了。

生病那段日子真的很难熬，每天都躺在病床上，打着点滴，
身体也不能乱动。每隔一段时间都要量体温，就连半夜也不
能安心的睡觉。凌晨四五点钟就要抽血。每当抽血时，自己
都是一只手搂着妈妈的胳膊，背对着后面，闭着眼，咬紧牙
痛苦的度过。

每当我闻到碘伏的味道时，就有些反感。走进医院，心就怦
怦的跳着，甚至比考试还要紧张。医生对我说出治疗的程序
时，我的眼泪便不由自主的流了下来。



我现在最害怕的地方就是医院了，哪怕从门口路过，我也有
一丝畏惧。唉!我觉得不生病就是幸福。

看到妈妈每天为我的身体而经常失眠，在照顾我那段时间，
妈妈每天晚上都没有睡过好觉，有时当我感到难受时，妈妈
就毫无怨言的给我按摩。有时当我一觉醒来时，看到妈妈再
给我按摩，眼睛里好像有些泪花。

我感到自己对妈妈有些愧疚，为什么没有一个好身体呢?每天
让妈妈为我伤心。妈妈后来明显老了许多，头发上的银丝也
变多了两根。

回到校园里，看到同学们都能活蹦乱跳，健健康康的玩。我
有些羡慕校园生活了，比在医院里快乐多了，更不觉得自己
生活乏味了。

自己的功课也落下了许多，尽管每天补课都非常辛苦，但那
种隐含的幸福是别人体会不到的。每天与同学们相处在一块，
真好!

我渴望健康，渴望有一个好身体，不生病就是幸福!

感悟幼师的幸福师德师风演讲稿篇二

尊敬的各位领导老师，大家好，我是xx小学一名年轻的班主
任教师，很荣幸能够参加这次演讲比赛。今天我演讲的题目是
《学做幸福教师，争当育人先锋》。

这次演讲对我来说，更像是在梳理几年来我的成长与进步；
更像是在分享忙碌我的幸福与骄傲；更像是在回味与孩子们
相处时带给我的温暖和感动。

教师——我从小的梦想。那个秋天，我走进了xx小学，走进



了我为人师的第一个班级，走近了45名脸带稚气的孩子，也
走近了那个乖巧可爱，却患有自闭症的“特殊”宝贝。她情
绪低落，沉默不语。身为母亲的我能切肤之痛的感受到她父
母的无助，感受到她的可怜。我能帮她打开心扉吗？于是我
蹲下来走近她；静下来倾听她；慢下来等待她。虽然艰难，
但我不气馁。渐渐的，她从不掉队了，不乱跑了；渐渐的，
她在课堂有勇气举起小手了；渐渐的，她能把问题回答完整，
自主完成作业了；渐渐的，她愿意与同学们一起游乐玩耍交
朋友了……人们说：“真正的教育，是一棵树撼动另一棵树，
一朵云推动另一朵云，一个灵魂唤醒另一个灵魂。”我成了
她最信任的人。

作为教师要给孩子一杯水，自己应该是一潭水。因此，我积
极参加科组教研教改学习和听课评课活动，既学习继承传统
教学经验，又钻研新教材、新教法、新理念。在课堂教学中，
我注意教学设计，把每一节都当做公开课来对待。平时向书
本学习、向身边的老师学习，提高自己的课堂教学水平，初
步形成了自己独特的课堂教学风格。我更不放过每一次提升
锻炼的机会，在全区集备中执教研讨课、作全市小学语文论
文展示，在全国班主任年会中分享自己“小微德育”活动的
经验感悟。我知道，幸福教育不是想出来的，更是做出来的。

在教师这个神圣的岗位上，还有太多太多“无名英雄”，其
中当然也包括我，我们怀揣着教书育人的初心；我们承载着
每个家庭的希望；我们担当着为党育人、为国育才的光荣使
命。作为一名普通教师，我没有什么惊天动地的感人故事，
平凡如我，愿做照亮路途的一粒星火；幸福如我，愿做奋斗
路上的追梦人！

感悟幼师的幸福师德师风演讲稿篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：



大家好!

春天里，幸福是妈妈的叮嘱。当我与好友一起兴高采烈地出
去春游时，妈妈的叮嘱会在耳旁温柔地响起：注意安全呀，
孩子;当我奔跑得汗流浃背想要减衣时，妈妈的叮嘱会在耳旁
温柔地响起：注意保暖呀，孩子;当我背着书包喜笑颜开地走
向学校时，妈妈的叮嘱会在耳旁温柔地响起：努力学习呀，
孩子……春天里，花儿朵朵，叮嘱声声，幸福阵阵环绕着我。

夏天里，幸福是爸爸的蒲扇。当我满头大汗地跑回家时，爸
爸的蒲扇轻轻扬起，为我送来习习凉风，我顿时神清气爽;当
我为一道难题焦头烂额时，爸爸的蒲扇轻轻扬起，为我送来
习习凉风，我顿时豁然开朗;当我睡在床上燥热得辗转反侧时，
爸爸的蒲扇轻轻扬起，为我送来习习凉风，我顿时心平气
和……夏天里，烈日炎炎，凉风习习，幸福阵阵吹拂着我。

秋天里，幸福是老师的教诲。当我犯下错误，不知所措的时
候，老师的教诲铿锵有力，穿透心扉：知错能改，善莫大焉;
当我考试失败，灰心丧气的时候，老师的教诲铿锵有力，穿
透心扉：不经历风雨，怎能见彩虹;当我取得成功，骄傲自满
的时候，老师的教诲铿锵有力，穿透心扉：谦受益，满招
损……秋天里，硕果累累，教诲声声，幸福阵阵包裹着我。

冬天里，幸福是好友的关爱。当气温骤降，我冷得瑟瑟发抖
的时候，好友会慷慨地给我围巾，帮我御寒;当我寂寞孤独，
百般聊奈的时候，好友会热心地陪我聊天，逗我玩乐;当我学
习退步，无计可施的时候，好友会真诚地施以援手，为我出
谋划策……冬天里，白雪飘飘，关爱沉沉，幸福阵阵温暖着
我。

不必慨叹烦恼的存在，不必害怕困难的挑战，不必担心失败
的困扰，不必畏惧寒冷的侵袭，因为幸福就在每一天，就在
我的身边，与我不离不弃。



感悟幼师的幸福师德师风演讲稿篇四

幼儿教师，这份职业承载着多少人的目光，这目光不是炫耀，
而是一种责任。当我成为一名幼儿教师后，我感受到生命里
有一种美丽，平凡而又快乐。我珍惜这一切，因为生活里有
无限的动力，让我充实而又奋进。同时，我感谢生活赋予我
的这份自豪，让我自信而又满足。

作为幼儿园老师，每天都要面对着班上二十几个可爱、顽皮
的小家伙，孩子们的天真无邪、孩子们的童言童语、孩子们
的奇思妙想，每天都伴随着我们。身为孩子的启蒙老师，不
仅要照顾好孩子的起居、饮食、学习，更要学会与孩子沟通，
开发孩子的潜力，因为每个孩子的潜力都是无穷无尽的。作
为教师的我们应在不断的自我完善中及时发现孩子的需要，
更好地以幼儿为本，给孩子们创造表现自己的机会，让孩子
的天分发挥到极致!

作为幼儿园教师，我渐渐地和他们融为一体，一起游戏，一
起欢乐，一起成长!他们的成长成为我生活的剪影。

当我辛勤的汗水浇灌在孩子身上时，当我汗流颊背，口干舌
燥时，我发现孩子们忽然长大了，懂事了，聪明了。突然间，
我找到了自身的价值：幼儿教师的工作是塑造人的工作，它
无比神圣，无比伟大。不少家长，都抑制不住心中的感慨：
看了你们照顾孩子，才明白什么是细致，怎样才算耐心;看了
你们组织的活动，才知道幼儿教师有多辛苦!

孩子喝水时要提醒节约，喝多少接多少，同时提醒孩子们多
喝水对身体有好处，是随时都在进行的教育活动。在孩子中
间，那种放松、无拘无束、融洽的气氛，是多么吸引我。当
孩子们有进步时，所体验的那种成就感，是其他任何工作无
法比拟的。

如果说，每个孩子都是一座美丽的花园，幼儿园老师就是那



忙碌的园丁,天天用自己辛勤的汗水换来花朵灿烂的笑容。我
们不奢望在孩子的记忆里有我们永远的影子，但我们付出的
爱心是最美丽的，岁月抹不去这份永久的美丽!

在孩子们当中，让我感到了被人需要的幸福。他们的欢声笑
语，他们的活蹦乱跳，他们的……都深深刻在了我的脑海里，
那是幸福的回忆。他们成长的快乐点缀着我的生活，像一缕
灿烂的阳光，柔弱纤细，却足以撑起我整个的天空!

和孩子们在一起是快乐的，虽然有时候觉得工作挺累的，但
是孩子们总会带给我意想不到的快乐。看着孩子们在自己的
教育下，慢慢的懂事，慢慢成长，这种幸福的感觉是难以言
喻的。

当我抱起天真的孩子，我顿时感到肩上的责任。我不知道该
怎么呵护，才不会让他们受伤。他们软软的身躯，嫩嫩的脸
庞，圆乎乎的小手让我觉得生命是如此的美妙。当他们张开
手臂，嘴里喊着“老师妈妈!”扑向我的怀抱，那一刻的我是
世界上最幸福的人。

感悟幼师的幸福师德师风演讲稿篇五

“我活得幸福吗”?几乎每个活在世上的人都会问自己。我这
样一个凡人更是摆脱不了这样的问题。幸福是只淘气的小鸟，
当我苦苦地寻觅或守望她时，殊不知她就在200×年8月我踏
进××的大门时已悄悄地栖落在我肩头。

漂亮、整洁的校园，教学设施齐全的教室和办公室让我感到
幸福，看到了希望：这肯定是一块教育的肥沃土壤;数学教研
组活动，让我面对面与特级教师、市教研员等数学名家在一
起，聆听了新的教育理念和教法，数学组同行的开课、评课，
又让我汲取到别人的长处，每天课前课后与备课组老师交流
教学内容、教法以及课件的时候，又不断地去反思自己的教
学过程与结果，在合作与交流中不断地进步，这些让我感到



幸福。

我很幸福，出生是一种幸福;品尝人生五味是一种幸福;工作
着是一种幸福;被孩子们喜欢是一种幸福…，平庸、普通的我
都由幸福堆积而成的。

幸福是一件绝对崇高剔透的东西，它买不来，抢不到。披金
戴银不一定是幸福，纸醉金迷不是幸福，高官厚禄不是幸福，
幸福容不得半点世俗的灰尘。幸福决不是欲望满足的附属品。
法国作家罗曼-罗兰说：“幸福是灵魂的一种香味，是一颗歌
唱之心的和声。”幸福是内心深处的一坛陈酒，由里及表，
向周身蔓延出浓郁香味，幸福是心灵方舟停靠时的踏实感、
归属感和愉悦感。幸福是蒙娜丽莎深远而神秘的微笑。

感悟幸福也是一种幸福，当幸福经过你身旁，握她在手，携
她同行，度过一段快乐的旅程，享受一份可贵的生活馈赠。


