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每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是我为大家
搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

拔河比赛新闻篇一

盼星星，盼月亮，终于盼来了星期四下午。虽然天空飘下了
毛毛细雨，但同学们个个都兴高采烈，精神抖擞地冲下了楼，
进行拔河比赛。

到了楼下，只见一条又粗又长的麻绳放在操场上，好象一
条“巨龙”卧在大地上。同学们自觉地站好队，李老师不住
地交代我们：“使劲儿，一定要使劲儿呀！”我听在耳边记
在心上，暗下决心：一定要为班里争光，一定要赢！再看看
男同学们一个个都昂首挺胸，伸出自己的胳膊在比劲，
说：“一定能打败别的班！”信心十足。“请四一班同学上
前来，和四五班比赛。”裁判员说到。于是大家纷纷走上前
去，拉住绳子，排成“柳条”形。我紧张极了！心“扑通通
地跳着，旁边的同学似乎猜透了我的心思，对我说：“没事
儿，别紧张，放松点儿”“嘟——”哨声响了，大家一个个
都涨红了脸。同学们的'手像一把把大钳子紧紧地抓住绳子，
有的眼睛瞪得圆圆的，咬着牙，有的双眼紧闭，嘴里一直喊着
“嘿——嘿——”大家身子一齐向后倒，旁边的同学则大声
喊：“加——油，加——油：”此起彼伏，震耳欲聋。此时，
麻绳中间的小铃铛犹豫了，到底该往哪班跑去？如果去这班，
那班输了，如果去那班，这班又输了，唉，还是让他们自己
争夺吧！小铃铛心想。只见小铃铛一会儿往西，一会儿往东，
可是大家力不从心，渐渐地，小铃铛离我们越来越
远，“停”裁判员有力地说。欢呼雀跃声从四五班传来。同



学们互相加油，互相打气，交换场地后继续比
赛。“嘟——”牵动人心的哨声又响了，同学们还按照刚才
的办法，慢慢来。可这回小铃铛主动跑向四五班，还嘲笑我
们。最终，大家的希望破灭了，四五班赢了。同学们个个垂
头丧气，无奈的摇摇头。雨下大了，我的心情也随之越快越
沮丧了。这次的拔河比赛我们输了，但下一次一定会赢，毕
竟失败乃成功之母，有失败，才有成功！

拔河比赛新闻篇二

今天，虫鸟要来一场擂台赛，蝙蝠当裁判，它说：“各位听
好，我宣布，虫鸟各自选出一名代表！”

鸵鸟说：“还是让鸽子姐姐当代表吧！因为她很聪
明！”“还有，她是和平的象征！”仙鹤说，杜鹃又说
了：“鸽子姐姐还是个小信使呢！”全票通过。

这时，蜈蚣自告奋勇地上来说：“嘻嘻，我当代表最合适，
啦啦啦啦！”蚯蚓说：“不公平，不公平，我会钻地，你会
吗？”“这个……这个。”蜈蚣结巴了，可是，他又马上说：
“你有本事你长出象我一样的四十只脚来啊，快啊！”它刚
说完蟋蟀就说：“好啊，你有本事，象我一样跳啊，跳
啊！”蜈蚣半天才把头抬起来，它输了。

结果，蟋蟀当了代表，它笑嘻嘻的对蜈蚣说：“老弟，还是
我强吧？”

主考官说：“下一题是……”最后，主考官说：“平手，你
们好棒！”

从此以后，虫鸟变得非常和平。



拔河比赛新闻篇三

电子科技学院xx级新生篮球赛为了能够更好的完善我院的体
育工作，提高同学们对体育活动的热情，丰富学生的课外娱
乐活动，我院学生会体育部以开展体育活动为载体，给同学
们增加交流经验的机会和促进自身素质的'全面发展，为此举
办电子科技学院xx级新生篮球赛，我们体育部于xx年xx月xx
日在我校天工篮球场成功举办了这次篮球大赛。

在比赛前，我们体育部认真尽量的完善工作计划，并做到细
致的分工，鼓励同学们积极参加。

在比赛中，我们采用计时和淘汰制。把球队分为a、b两组进
行7比赛，并且分南北场进行比赛，我们体育部安排了南北场
专门计时和积分的人员。在比赛时，分两节比赛，每节十五
分钟，中间休息五分钟，每场比赛共三十五分钟。比赛时，
每进一个内场球记二分，三分球记三分，结束比赛后，分数
多方为胜。在比赛中遵循友谊第一，比赛第二的原则。大家
都感觉到了大团体的温暖。在赛场上，球员们个个充满活力，
展示着自我的个性和特色，他们都赛出了友谊，赛出了活力，
赛出了新风。

经过这次的篮球比赛，不但大家对彼此有了进一步的了解，
赢得了彼此的信赖，彼此的默契及彼此的友谊，并且还为选
院篮球队奠定了坚实的基础。

拔河比赛新闻篇四

热烈庆祝**系新生杯篮球赛于20xx年xx月xx日晚在院行建馆
圆满落下帷幕。

此次活动112032班获得冠军，1120xx班获得亚军，112021班
获得季军。



活动在系领导的大力支持下，丰富了大学生课余生活，提高
了我系新生的综合素质，增强了团队精神和团体凝聚力，展
现了当代大学生积极向上的风貌。

赛场上球员们进取投入，顽强拼搏，全力以赴，坚持不懈的
挥洒着汗水。

场下啦啦队员为他们呐喊助威。

一场场激烈扣人心弦的比赛赢得了观众阵阵喝彩和掌声。

各班队员都能顾大局，识大体，服从裁判，赛出了风格，赛
出了水平。

充分展示我路桥人良好的精神风貌和全面发展的.人才培养理
念。

经过此次比赛的顺利完成，为新生更好的供给了一个相互交
流的机会，促进了同学们之间的感情交流。

同时为我系新生工作的开展打下良好的基础，向全院师生展
现了我路桥人的风采。

拔河比赛新闻篇五

10月11日—10月13日，临沂科技学校全体学生在校篮球场举
行了“魅力十月”拔河比赛。本次大赛以促进各年级、班级
间交流为宗旨，丰富学生们的校园生活为目的，以比赛的形
式为学生们提供展现集体风采的舞台，通过拔河比赛发扬团
队精神，增强凝聚力。全体同学纷纷以极大的热情参与到此
次活动中。

此次比赛共有33支队伍参赛，男生5队，女生28队，每队10人。
比赛实行淘汰制晋级方式，抽签分组决定比赛顺序。



当比赛的哨声一响起，队员们口中一起高呼着“一二，一
二”，双手紧握长绳，憋足了劲拼命往后拉，班主任也在队
伍旁边助阵加油，恨不得抓起绳子跟学生一起努力！班级内
剩余的同学们自发组成啦啦队为本班人员加油。号子声、呐
喊声，此起彼伏，飘荡在整个篮球场上空。

裁判们依据公平公正的原则，参赛人员本着"友谊第一，比赛
第二"的原则，整场比赛进行有序。经过激烈的耐力、体力较
量，最终级军护3班获得冠军，级军护5班获得亚军，级军护7
班获得季军。

此次拔河比赛，收获颇丰，不仅丰富了同学们的课余文化生
活，加强了班级内部同学的团结合作精神，还促进了各班级、
各同学间的`交流，加深了同学们跟自己班主任之间的感情，
更是培养了每一个拼搏进取的精神和积极乐观的生活态度。

拔河比赛新闻篇六

10月13日下午，双拥广场内传出了啦啦队的呐喊声，循声而
去，出现在眼前的是一番热闹而有序的场面，原来我县社区
在这里举行首届拔河比赛。

辖区居民及向阳消防大队50多名青年，在消防大队门前参加
了比赛。比赛共分在职党员代表队、社区健身代表队、社区
治安联防代表队、社区网格代表队和向阳消防大队代表队5支
队伍。比赛中，队员个个都铆足了劲儿，用尽浑身力气，让
中间的红线尽量靠近自己队伍一方。在外围观看的居民自发
组成了啦啦队，加油助威声此起彼伏，场面十分热闹。经过
激烈的角逐，最后向阳消防大队代表队赢得了冠军。

此次拔河比赛居民们精神抖擞，团结一心，体现出了顽强的.
意志和拼搏的精神，既赛出了水平，又赛出了风格。辖区居
民开心地说：“这样的活动既开心又健康，希望社区以后多
开展这样居民参与性强的活动。”



拔河比赛新闻篇七

我校第1届五、六年级拔河比赛于20××年4月16日下午3点50
拉开了帷幕，经三轮激烈的角逐后，于当天下午4点15结束。
五年级6班与六年级5班分别夺得两个年级的冠军。五年级2班
与六年级2班分别获得两个年级的亚军。

决赛时是五年级6班与五年级2班的对抗赛。五年级6班的'队
员们个个身强力壮，十分有力气，而且他们心态十分良好，
他们心中只有一个念头：不到最后一刻，绝不放弃，因此五
年级6班取得胜利。

共有15支队伍参加此次比赛，每班派出15男15女，最终五年
级6班与六年级5班获得冠军，通过这次拔河比赛我深深的体
会到，团结就是力量，坚持就是胜利！


