
感恩父母精彩 感恩父母的精彩句子(精
选12篇)

拥有奋斗的精神，我们才能在竞争激烈的社会中有所作为。
第三，要培养良好的习惯和工作方法，如合理规划时间、高
效利用资源等。最后是一些奋斗的案例分析，希望可以对大
家了解奋斗的重要性和方法有所启示。

感恩父母精彩篇一

有哪些比较精彩的句子可以用来表达对父母的感恩呢?下面是
本站小编整理的感恩父母的精彩句子以供大家阅读。

1. 爸爸，您疲惫的身影是我永恒的动力，我会很努力，尽我
的一切所能与您一起挑起生活的重担。爸爸，妈妈，相信孩
儿!我一定会让你过上好的生活，一定!也请您一定一定要保
重身体!

2. 感谢你们给了我生命，让我能够在这个世界上生存!如果
没有你们，我所拥有的一切将会为零，正因为有了你们，我
才会绽放生命的光彩!

3. 感谢你一直以来的照顾和关心，从今天开始我们就要相依
为命了，

4. 人的嘴唇所能发出的最甜美的字眼，就是母亲，最美好的
呼唤，就是“妈妈”感谢父母的生育之恩：一鞠躬，感谢父
母的养育之恩;二鞠躬，祝双方父母健康长寿;三鞠躬，向双
父母敬茶并改口。

5. 不论我飞的再高，走的再远，永远不会忘记你们对我的谆
谆教导。再次我要感谢我的公公婆婆，谢谢你培育了一个好



儿子，让我找到了终生的伴侣。

6. 在今天这样一个喜庆的氛围中，我最要感谢的就是我们的
父母，没有父母的养育，没有父母的教导，就没有我们今天，
更谈不上我们未来的幸福生活，我想对我们的父母说言语有
千千万，但是再多的话也代表不了我们现在的心情，在这里，
我只想对我们的父母说一声：爸爸妈妈，谢谢你们!你们辛苦
了!

7. 爸爸妈妈谢谢你们，小时候觉得，你们是我的世界。长大
之后才发现，原来你们一直都把我当作是你们的世界。小时
候的呵护，长大之后的陪伴一直都是你们陪伴着我。

8. 母爱，犹如波澜壮阔的大海，一望无垠的蓝天，辽阔的草
原，葱郁的森林。翻滚着，蔓延着，生长着，蓬勃着，像历
史的长河奔腾喧涌，永不停息，轰轰烈烈。

9. 今天是我的二十八岁生日，也许又将在平淡中度过，只是，
生日这一天，我会打个电话给父亲，说一句感恩的话：谢谢
你们给了我生命，叫我怎么做人。

10. 我会永远深深爱着我的妻子，并通过我们勤劳智慧的双
手，一定会创造美满的幸福家庭。

11. 我感恩我的父母，是他们给予我的生命，给我一个温暖
的家，坚实而温馨的避风港成为我栖息的地方。爸爸您是女
儿心中安全而温暖的靠山，累了的时候在上面躺一躺，就会
让我精神百倍;爸爸您是女儿心中那辽阔的海洋的彼岸，在岸
的那头等待着女儿的归来;爸爸您是女儿心中的太阳，那耀眼
的光芒驱走了女儿心中的阴影。

12. 是你们给了我生命，是你们让我感受到了亲请的伟大，
这么多年来你们为我付出了这么多。对我的爱从来都没有丝
毫的减少，呵护从来都没有间断过。我会记住你们的恩情，



会好好的孝敬你们的!

13. 当你高高兴兴的过生日的时候，请不要忘记，说一些生
日感谢父母的话，因为这一天，也是父母重要的开心的日子。
对父母而言，子女都是上天所赐予的瑰宝，为了孩子健康快
乐的成长，父母付出了很多很多。

14. 谢谢你，我的父母。是你把我养大。是你给了我生命。

15. 我知道，在女儿身上还循环着你们留下的血，跳动着你
们安下的心。

16. 感恩是要发自内心的：不管是我们平时的一句问候，一
个动作，一个眼神，都会牵动着父母的心情。在他们劳累的
时候捶捶背，在他们口渴的时候端上一杯温暖的清茶，在他
们的节日时送上一份温馨的礼物，他们的心中都会感到欣慰，
觉得我们长大了。

17. 没有阳光，就没有日子的温暖;没有雨露，就没有五谷丰
登;没有水源，就没有生命;没有父母，就没有我们自己。滴
水之恩，涌泉相报。关爱父母，是我们的责任。

18. 最后我要感谢在坐的所有来宾，感谢你们在百忙之中来
参加我们的结婚典礼，

19. 父母给了我们来到这个世界的权力，父母用博大的胸怀
与深沉的爱，

20. 使你们懂得什么是真爱什么是美好;感谢父母的理解与支
持，

21. 感恩是敬重的。居里夫人作为有名的科学家，曾两次获
得诺贝尔奖，但她在会上看见自己的小学老师，用一束鲜花
表达她的感激之情;伟人毛泽东也同样在佳节送上对老师的一



份深深感激。自古以来的伟人无不有着一颗感恩的心，感激
不需要惊天动地，只需要你的一句问候，一声呼唤，一丝感
慨。

22. 今天，父母的这些愿望终于都实现了，父母欣慰地笑了，
而在这由衷的笑容里，

23. 父母盼望我们考上名牌大学。父母盼望我们找到如意工
作，

24. 想念父母，儿女是爹娘永远的活化石，他们用力地藏起
软弱的心，暗暗地发下誓言，用成功的事业，和美满的家庭，
完成新年的祭奠，延续一种希望，传递揪心的问候。

25. 人的嘴唇所能发出的最甜美的字眼，就是母亲，最美好
的呼唤，就是"爸爸"“妈妈”

26. 不能在严寒里送一件衣衫温暖你的胸膛，不能给你炖一
锅鸡汤将你的身体强壮，只因孩子身在远方，不能陪伴你的
身旁;感恩节里，惟愿父母安康，说一声谢谢表达衷肠。谢谢，
我最亲最爱的人。

27. 当春去秋来父母无声的爱依然陪伴在我们的旅程，

28. 感谢父母这些年来对我的培养，你们辛苦了。每次看到
你们脸上的皱纹和头上的白头发，我的心里总是算算的。女
儿这辈子最大的心愿就是能好好报答你们两位的养育之恩。
虽然从今天起我出嫁了，但是女儿的心永远和你们在一起。

29. 新郎新娘，再一次投入父母的怀抱吧，那里永远是你们
温暖幸福的港湾!

30. 阳光灿烂的日子，父母送我们一片明媚的晴空;飘雨落雪
的时节。



31. 感恩是发自内心的。俗话说滴水之恩，当涌泉相报。更
何况父母，亲友为你付出的不仅仅是一滴水，而是一片无边
无际的汪洋大海。你是否在父母劳累后递上一杯暖茶，是否
在他们生日时递上一张卡片，是否在他们失落时奉上一番问
候与安慰他们往往为我们倾注了心血精力，而我们又何曾记
得他们的生日，体会他们的劳累，又是否察觉到那缕缕银丝，
那丝丝皱纹。感恩需要你用心去体会，去报答。

32. 妈!爸!感谢你们养育了我这么多年!每次看到你们脸上的
皱纹和头上的白头发，我的心里总是酸酸的。还记得以前女
儿不懂事，经常惹你们生气。如今女儿懂事了。却再也没有
机会长伴你们左右了。如今我嫁人了，不能在您们的身边照
顾你们，您们要好好照顾自己，女儿我的心是在这个家的。

33. 爸爸妈妈——生命的来源我要谢谢你们，把我带到了这
个五彩斑斓的世界，谢谢!最后祝你生日快乐!妈妈——你就
像蒲公英，春风轻轻一吹，把我的根源吹到了别处，让我来
到了这个世界。谢谢您!

34. 上帝与即将出生的婴儿道别。婴儿哭泣着问上帝：“我
到了人间该怎么办?我会变得那么弱孝那么无助!”上帝
说，“你不要担心，我在人间已经为你安排了天使，只为守
护你爱你照顾你!”小孩说“上帝啊，如果我现在将要离开，
请告诉我天使的名字!我该如何称呼他们。”上帝回答说，天
使的名字并不重要，你可以简单的叫他们“爸爸”“妈妈”。

35. 小时候，觉得你特别伟岸;年青时，老对你不以为然;而
现在，感觉你思考问题总是那么全面。爸爸，在感恩节来临
之前，祝你开心快乐每天!

36. 过生日的时候，儿女有了快乐，最为之开心的是父母，
儿女有了苦闷，最为之牵挂的也是父母。舔犊情深，父母之
爱，深如大海。因此，不管父母的社会地位知识水平以及其
它素养如何，他们都是我们今生最大的恩人，是值得我们永



远去爱的人。

37. 常常在暗夜里，脑海中不自觉的闪过父母的身影，记忆
就如离弦之箭，再不受自己的控制，多年的往事，父母的辛
酸，曾经的感动，一幕幕如走马灯般呈现在眼前。心中有太
多的感动，太多的自责，太多的惦记，还有无奈。

38. 我们的童年都是在父母的关爱与呵护下，无忧无虑地度
过的。

39. 女儿真诚地对你们说上一声：“爸爸，妈妈，你们辛苦
了!

40. 感谢我的岳父岳母把如此优秀的女儿放心地交给我，

1. 童年无私母爱，教我读懂做人真谛。问寒问暖牵挂，时刻
感到无比。慈母手中线，游子身上衣，亲爱的母亲啊，儿女
一辈子孝敬你!

2. 父母的鬓角也不知何时增添了一缕缕花白的头发。

4. 亲爱的父亲，二十年前的今天，您赋予了我生命，让我呱
呱降临在您温暖的怀抱。二十载的春秋，二十载的风雨，我
在您慈祥的爱里，感受着您山一样的厚爱，海一般的胸襟!

6. 有人说过;孩子的生日就是母亲的难日，随着孩子一年又
一年的生日，我们的亲人也在无私的付出中被岁月浸染霜白。
父母赋予我们生命，赋予我们博爱，教诲我们做人的真谛，
我们当心怀感激。

7. 同时也感谢她，再给我一个爸，一个妈，我们也会好好孝
敬你们，谢谢你们!

8. 您的目光虽则有严厉，但更多的是温暖和敬服，虽则您不



等于闲表露，但我懂得您一直都在关心着我。谢谢您，父亲!
感恩节欢愉!

9. 谢谢父母给我的一却，我让你们操心了!我长大了，我会
好好的和她一起生活，一起孝敬你们，不会在让你们操心了!
我爱你们，爸爸妈妈!以后就让我们来照顾你们，辛苦了大半
辈子，你们可以好好的歇息。

10. 风是爱的呼唤，雨是情的交融，最爱你的人，最牵挂你
的人永远是你的父母

感恩父母精彩篇二

尊重的老师们，敬爱的同窗们：

大家好！

我演讲的标题是：学会感恩。

感恩，是无处不在的。我站在这里的理由是什么？就是感恩。

感谢老师同学的支撑爱戴，感谢学校给予的机遇，感谢母亲
的培育，感谢我本人的付出。因为感谢着这些，我今天便站
在这里了。

宗教是最崇尚感恩的。他们感谢天神，感谢主。当然，我们
感谢的，远比他们要多良多。

感谢父母，他们给予你性命，抚育你成人；感谢老师，他们
教给你常识，引领你做“大写的人”；感谢友人，他们让你
感触到世界的暖和；感谢对手，他们令你一直进取、尽力。

感谢太阳，它让你取得温暖；感谢江河，它让你领有净水；
感谢大地，它让你有生存空间。



感恩，是一种心态，一种品质，一种艺术。

感恩是乐观。感激艰苦，感谢，不是乐观么？感谢对手，感
谢敌人，不是乐观么？对我们不甚爱好的一些人跟事物，尽
量想到它的正面，想到它对咱们的利处，从而去感谢它，不
是乐观么？所以，感恩，是一种乐观的心态。

感恩是礼貌。有人赞助了我们，我们随口说声“谢谢”，可
能会给对方心里带来一股暖流。（ ）有人为我们付出了很多，
我们感谢他，他可能会更加多的帮我们。怀着感恩的心，是
有礼貌，是知恩图报。所以，感恩，是一种有礼貌的品德。

有人说，忘却感恩是人的本性。当我们偶尔来到这个世界上，
什么都还没来得及做的时候，我们就已经开端享受前人带给
我们物资和精力上的所有结果了。这就提示着我们每一个人，
要怀有一颗感恩的心。

常怀感恩之心，我们便会更加感谢和怀想那些有恩于我们却
不言回报的每一个人。恰是由于他们的存在，我们才有了今
天的幸福和喜悦。常怀感恩之心，便会以给予别人更多的辅
助和为最大的快活，便能对落难或者绝处求生的人们爱心融
融地伸出支援之手，而且不求回报。常怀感恩之心,伤感签名，
对别人对环境就会少一分抉剔，而多一分观赏。

感恩，是我们生涯中永恒的话题。学会感恩，学会酷爱生活。
我们将会感想到更多快乐。

感恩父母精彩篇三

自从我刚刚出生的那一时刻，我的父母就一直地照顾我，而
我却拿去了她们脸上的红，她们的青春和她们的年龄。我在
一天天长大，和她们在一天天变老。

每一天，妈妈和爸爸都是无私地照顾我、爱我。可我有时让



你们生气，让你们不开心，而我却不体谅你们的辛苦，一次
次的和你们吵架。

爸爸妈妈每次都让着我，有的时候必须不让才不让，我感到
妈妈爸爸比所有人都好，比所有人都强!

你们肯定会这么认为，妈妈爸爸是天底下最好的，没有能比
过她们!

感恩父母精彩篇四

感恩父母是要发自内心的,不管是我们平时的一句问候，一个
动作，一个眼神，都会牵动着父母的心情。下面是本站小编
为你整理的几篇感恩父母的精彩演讲范文，希望能帮到你哟。

各位叔叔阿姨，各位同学们：

大家上午好，我们每个人的成功都离不开父母的无私奉献。

妈妈是海，爸爸是帆，而我们就是东升太阳底下小小的船。
俗话说"父爱无言，母爱无边。"这是多么简短的一句话啊，
却体现出了父母对我们无私的爱。

是啊，转眼间我们已经长大了，在我们成长的岁月里，父母
为我们付出了无数心血。同学们，让我们大声地喊出：“爸
爸，妈妈，你们辛苦了。”

“父爱无言”说的真是太对了，父亲不仅在生活上帮助我们，
而且还教会我们怎么做人，教会我们要向困难挑战，不向困
难低头。父亲谢谢您。

记得那是在我小学的时候，有一天下大雨，我独自一人走在
回家的路上，那时的路非常坎坷。我一步一跌的回到家，到



家后发现我的大腿被划开了一个大口子，鲜血哗哗的流了下
来，母亲为我包扎伤口，父亲却大声的说："真是的，就这么
点小伤，至于吗?真不像一个男孩子。"我听后心里就如同被
烈火烧着一样。第二天母亲说让父亲骑车送我上学，父亲却
说："我没时间，让他自己走吧。"我听后大声说："哼，不送
就不送，我走了。"说后，向学校跑去。心想：“你不送就不
送，有什么大不了。"但是就当我要进入校门的时候，突然看
见身后有一个身影，回过头一看，竟然是父亲。我明白了，
我顿时明白了。我一个箭步过去抱住了父亲。父亲说："没事
了，上学去吧。"多么朴实的话语，但从他那眼神中，我看到
了他对我的期盼，信心，鼓励。他让我学会坚强，做一个人
坚强的男子汉。

刚刚离开父母，过寄宿生活的我们有时难免会有些想家，但
每当我有些想家的时候，就会想起父亲对我的信心，给我的
鼓励我就不能辜负父亲对我的期望，所以我不能想家，应该
拿一个好的成绩来回报他。

同学们，你们可知道有一种爱，让你任意索取，享用，却从
不要你任何的回报。这种爱就是"母爱"。今天，无情的岁月
已在母亲的额头上留下痕迹，一丝丝白色的头发已从母亲的
黑发中钻了出来，但是，母亲却永远爱着我们。当我们在外
面上学的时候，是谁在远方盼望着我们?当我们的书包破了的
时候，是谁为我们一针一线的补上?这个人就是母亲。母亲我
爱你!

就是开学的第一次月考，我的成绩非常的不理想，当我知道
了成绩的时候，我伤心了，我痛哭了。我认为，我对不起我
的母亲，我对不起在远方为我含辛茹苦的母亲。当我回到家
的时候，当我用哆嗦的手指把成绩单交给母亲的时候，我本
以为母亲会说我，可我没想到的是，我亲微笑了，他轻轻地
对我说："孩子，没关系，这不过是一次小小的考试，没关系，
你不是笨孩子，只要你肯努力，下次就一定会名列前茅，妈
妈相信你。"母亲说后，我流下了激动的眼泪。从那以后我努



力学习，终于取得了一个好的成绩，取得了一个"优秀中学
生"的称号。我所获得的一切成绩都离不开母亲的鼓励，母亲
谢谢您!谢谢您给予我的信心，是您让我得到了鲜花和掌声。

敬的各位领导，老师，同学们：

大家好!

今天，我演讲的题目是《铭记感恩》。

每年秋天，候鸟勇往直前地循着心中的路，朝南方温暖的湿
地飞去时，我总望着天空发的呆，总在想：南方的候鸟，它
是否忘记了那片出生的树林和那片遗落在巢中的羽毛。可是，
来年的春天，它又出现在枝头呼朋引伴。

这时，我想到了感恩，难道候鸟的回归不是对树林的感恩吗?
是的，鲜花感恩雨露，因为雨露滋润他成长;苍鹰感恩长空，
因为长空让他飞翔;高山感恩大地，因为大地让他高耸。因为
感恩才会有这个多彩的世界，因为感恩才会有真挚的亲情，
因为感恩才让我们懂得了生命的真谛!

当我们用很酷的方式把吃剩的烟头弹出时，当我们用很轻松
的口吻说自己蹉跎时光时，当我们用很浪漫的心情与朋友闲
逛时，当我们用很自豪的态度逃课上网时，当我们用很潇洒
的姿态应付生活时，而我们的父母呢?总是以很富裕的方式给
我们掏钱，总是以很轻松的口气对我们说上班不累，总是以
很奢侈的方式让我们吃顿饺子，总是以一种很幸福的口吻对
我们说拥有我们这样的孩子，他高兴。

这一个个故事让我们感动，更让我们惭愧。

朋友们，感恩我们的父母吧!

父母的一生可能是平凡的，平凡得让我们无法在别人面前谈



起;父母的一生可能是清贫的，清贫得让我们不愿在众人面前
夸赞炫耀;父母的一生可能是普通的，普通的就像一块随处可
见的鹅卵石。可就是这样的双亲，在你跌倒的时候，扶你起
来，教你站立，指引你一步步走向成功。

朋友们，让我们铭记父母的恩情，感恩父母的养育。风雨人
生路，让感恩与你我同行!

谢谢大家!

敬的各位领导，老师，同学们：

大家好!

提到父母，我们马上就会想到父爱如山，博大深沉;母爱似水，
细腻温柔。是啊，自从父母用幸福的笑容迎接我们来到这个
世上，父母就多了一项繁重的工作——养育我们。扶我们学
走路，教我们学说话，送我们去学堂，伴我们一天一天渐渐
长大。几多辛劳，几多爱心，几多叮咛，几多牵挂。

有一首歌是这样唱的：“你入学的新书包有人给你拿，你雨
中的花折伞有人给你打，爱吃的三鲜馅有人给你包，你委屈
的泪花有人给你擦，啊，这个人就是娘。啊，这个人就是妈。
……”还有首歌这样唱道：“那是我小时侯，常坐在父亲肩
头。父亲是儿那登天的梯，父亲是那拉车的牛。忘不了粗茶
淡饭将我养大，忘不了一声长叹半壶老酒……”

这两首歌一首唱给母亲，一首歌唱父亲。都体现了儿女对父
母之爱的依赖和父母对孩子成长不可替代的作用。是呀，我
们的成长哪一刻能离开父母的关爱呢?古语说：“羊有跪乳之
恩，鸦有反哺之义。”所以，我们更应该懂得感恩，懂得感
恩父母!

我的妈妈是一个一心想着儿女温柔体贴的人。她为了我和弟



弟天天和黑土地打交道，把我和弟弟养的白白胖胖，自己却
单薄黑瘦。辛劳让她那双纤纤玉手已经布满了厚厚的茧子，
劳作让她那乌黑的头发已经沾上了岁月的风霜。记得去年冬
天，北风呼呼的刮着，刺骨的冷。妈妈在寒冷的院子里，用
湿布擦拭辣椒上的尘土，然后装袋去卖。我说：“妈妈，我
也帮您擦吧?”妈妈抬眼看了看我，微微笑了笑说：“不用，
你帮我撑袋子就行了。”可是，撑口袋也不是个轻快活，一
会儿就腰酸背痛，胳膊挺得生疼。看着妈妈轻快地擦着辣椒，
我想坐着擦辣椒多舒坦啊!趁妈妈去拿袋子，我抓过湿抹布，
攥起辣椒擦起来。哎呀!刚一碰手，我马上把辣椒、抹布扔出
去了好远!两手像攥了冰块，好像有千万根钢针向手心里扎，
钻心的疼!我望着妈妈冻得通红满是裂口的双手，想着妈妈刚
才对我的微笑，泪水禁不住溢满了眼眶!妈妈呀!这是无言的
爱啊，亲爱的妈妈!

进入高中，我这个对父母百依百顺的乖乖女，也有了自己的
独立意识成了叛逆女，开始和爸爸、妈妈的想法逐渐发生分
歧：妈妈喜欢的衣服我不喜欢，爸爸教育我两句我就嫌
烦……时不时和爸妈发点小脾气。到家说的最多的一句话就是
“累死了!”。现在想想真是不应该啊，自己太不懂事了。一
点也没体会到父母的良苦用心!现在我体会到了，让我在这里
代表天下的儿女说声：“谢谢您，亲爱的爸爸妈妈!”

父母的辛劳是我们无法体会的，我们虽不能给父母分担生活
的艰辛，但我们可以在学习上、生活上让父母为我们少操一
点心。对父母来讲，学习上的任何一点进步都是对父母极好
的回报!生活上的自立自强都是对父母的最大的感恩!从小事
做起吧，对爸爸妈妈说一句关心的话语，为他们做一碗面，
洗一次脚，端一杯热茶，洗一件衣服，擦一把汗水，整理一
次房间……对父母的感恩在举手投足间，对父母的感恩在一
件一件的小事里!

“老吾老以及人之老，幼吾幼以及人之幼。”只有首先做到
感恩父母，我们才会去感恩长途路上给我们一碗水喝的大婶，



才会感恩长途车上给我们让座的大哥，才会去感恩辛勤培育
我们的亲爱的老师……是的，“百行孝为先”，感恩父母，
这是我们一切感恩的基础。

同学们，都来吧!父母永远是我们最值得感谢的人，感恩父母，
从我们做起!回报社会，从我们开始!

谢谢大家!

感恩父母精彩篇五

大家好!

我是来自xx班的选手，名叫张文，我演讲的题目是：对爸妈
的安慰。先请大家听我讲一个故事。

在今年的七月的一天下午，天气很热，一位农民工在高速路
上工作，突然，一辆轿车以一百二十码的时速冲了过来，把
这位农民工撞死，身体被撞的四分五裂，鲜血四处飞溅。他
就是我的爸爸，摄像头记录下了这令我一生也忘不了的一幕。

想起过去的种种，我好难过。

爸爸妈妈为了我和弟弟的学业，吃尽了苦。妈妈在家辛苦的
务农，爸爸在外拼命地打工，天热的时候，妈妈在田地里顶
着太阳晒，实在是热的很了，就在树荫下歇歇，然后接着干。

爸爸在高速路上打工时，由于天太热，皮肤会裂开和蜕皮，
因此，他会喝好多水，吃不下饭。发回家的相片，我看了，
他比我还瘦，日子长了，身体得了病，但他舍不得花钱看病。
叔叔问他为什么舍不得吃舍不得穿，爸爸说：要把钱打回家，
供孩子上学。



就在我爸爸死的前一个月，我去了东莞，也去打工，和爸爸
住在一起，看到他黝黑又廋的样子，我好难过。他是为了我
们这个家变成这样的，自己舍不得吃舍不得穿，把好东西给
了我和弟弟。

在爸爸死的那天，我发工资，心里想着：爸爸的鞋坏的不能
穿了，给爸爸买一双皮鞋，再买两瓶酒，他还喜欢吃烤鸭，
再买一只烤鸭，自从爸爸出来到现在，还没和我在一起好好
吃过饭呢。然而不然，当我回家时传来的不是爸爸下班的消
息，而是爸爸的死讯。

我哭了，哭的很伤心，爸爸不在了，永远回不来了，我再也
听不到爸爸的笑了，再也看不到他那张脸了。那是一种怎样
的痛?没人理解。

我相信缘分，做父子也是如此。爸爸妈妈把我养大，在我刚
要步入社会时，他却离开了，今生不能报答爸爸的爱，就让
我下辈子去报答。我有一句话想对爸爸说，那就是：爸爸我
爱你!

好了，让我们对天下所有的爸爸妈妈说一声：爸爸妈妈，我
爱你们!我会好好读书的!

来!我们一起喊：爸爸妈妈，我爱你们!我会好好读书的!

感恩父母精彩篇六

我很幸福，因为我有爱我的父母；我很幸运，因为我有为我
遮风挡雨的父母。我在父母的爱中开开心心地成长。他们的
爱都化成了一件件小事，铭记在我心中。

我记得有一次，我不小心摔倒了，在一阵疼痛之后我哇哇大
哭。爸爸妈妈听到我的哭声后立即跑过来安慰我。把我安抚
好以后，爸爸急忙去拿红药水，他着急地把柜子都翻了个遍



才把红药水翻出来，妈妈小心地给我涂红药水，边涂还边往
我手指上吹气，给我减轻疼痛。看着爸爸妈妈手忙脚乱的样
子，我的眼泪也止住了。

有一个冬天，寒风刺骨，我要去补习班上课。在路上，风毫
不留情地吹到我脸上，再加上爸爸骑的是电动车，风钻进了
我的衣服里，我更加冷了。爸爸问：“冷吗？”我说：“冷。
”爸爸说：“那我把我的衣服拿给你穿吧！”说完，便把电
动车停下来，把自己的衣服脱下来，穿到我身上。我一穿上
爸爸的衣服，就不觉得冷了。我问爸爸：“你不冷吗？”爸
爸说：“我不冷。”但是在路上，我明明看见爸爸的手正在
悄悄地发抖。我也心也跟着颤了一下。

爸爸妈妈，你们对我的爱，我都看在眼里记在心里。不善表
达的我就在这里跟你们说一声：爸爸妈妈，我爱你们！

感恩父母精彩篇七

亲爱的爸爸妈妈你们好：

我今年快八岁了，在这将近八年的时间里，你们为我付出了
那么多的汗水，在这里我真诚的对你们说一声，爸爸妈妈你
们辛苦了。

在我的成长过程中，你们带给了我那么多的快乐，你们教会
了我怎么走路吃饭，怎么写字，你们总是把最好吃的东西都
留给我。我有什么不会的不懂得，你们都是耐心的给我讲，
知道我弄懂为止。还记的我五岁那年生病了，一直咳嗽，只
要躺着就咳嗽的'特别厉害，抱起来就会轻很多，爸爸妈妈你
们俩个就轮流的抱了我整整一夜，妈妈看着我病的样子，心
里难受极了，她的眼泪都流出来了。爸爸妈妈你们放心吧，
我不会让你们失望的，我一定好好学习，将来好好报答你们
的养育之恩。



感恩父母精彩篇八

树欲静而风不止，子欲养而亲不待。不要等到父母不在了才
想起尽孝。从今天起，孝顺父母，感恩父母吧。以下是小编
与你分享的感恩父母的演讲稿，希望能给你带来启发。

等待就是一种遗憾，遗憾是不能补救的，不能补就的生命是
无法挽回的。因为，生命也有它的保鲜期!

天地重孝孝当先，一个孝字全家安,为人需当孝父母。

二、孝敬父母如敬天：你应该感到庆幸，你还有父母可以去
孝顺!可是你并不珍惜!其实，我只是想，老人已年近八旬，
究竟还能有多少个春秋?别让日后自己徒增遗憾，落泪以视悲
哀!常言道“为国尽忠，在家尽孝。”“孝尽父母的事情永远
不能等”!孝心不是用钱能够得到全部表达的。他要那么多的
钱干什么?他吃不了多少，穿衣也用不了多少，更不是在这种
时候你还自鸣得意的认为老人是欠了你的，甚至为此而和老
人怄气!他所缺的应该是与儿孙其乐融融的相处!他们所缺的
是在他难于动身时的一个代步，在他口渴时的一杯茶水，在
他寂寞时候的陪伴，儿女在外都忙能每周按时聚在一起，在
他生病时的一次次问候……这些都是老人内心所渴望的!

三、感恩父母养育情“感恩”你知道这两个字怎么写却不能
认识到它的真正含义，从你呱呱落地的那一刻起，你的生命
就倾注了父母无尽的爱与祝福，为你撑起了一片爱的天空，
或许，父母不能给我们奢华的生活，但是，他们给予了一个
人一生中不可替代的——生命!

感恩父母，哪怕是一件微不足道的事，只要能让他们感到欣
慰，这就够了。我记得一篇感人的广告：一个大眼睛的小男
孩，吃力的端着一盆水，天真的对妈妈说：妈妈，洗脚!就是



这样的一部广告时至今日，仍在热播，动人的原因，不是演
员当红，而是它的感情动人心腑。很多人为其流泪，不止为
了可爱的男孩，也为了那一份至深的爱，和发自内心的感恩。
这样的事，每个人都能够做到，却又不愿去做。试问：“你
们的感恩在哪里?”

心理学上有一种界定，说现代人的交往中，有一种行为叫
做“非爱行为”，就是以爱的`名义对最亲近的人进行非爱性
掠夺。这种行为往往发生在父女之间，母子之间，恋人之间，
也就是世界上最亲近的人之间。它是以一种爱的名义去进行
强制性的控制以求达到自己的目的。让他人按照自己的意愿
去做。

此时我想说，感恩是应该是发自内心的。俗话说“滴水之恩，
当涌泉相报。”更何况父母，亲友为你付出的不仅仅是“一
滴水”，而是一片汪洋大海。是否你在父母劳累后递上一杯
暖茶?在他们失落时奉上一番问候与安慰?是否为他们打扫过
一间房?他们往往为我们倾注了心血、精力，而我们又何曾体
会他们的劳累，又是否察觉到那缕缕银丝，那一丝丝皱纹。
感恩需要你用心去体会，去报答。

感恩父母,感恩公司,感恩我们身边的每一个人,因为他们给了
我们生存的勇气和奋斗的力量。音乐又响起来了,我又情不自
禁地唱了起来,“感恩的心,感谢有你,花开花落我一样会...

我来自偶然，像一颗尘土，有谁看出我的脆弱。我来自何方，
又情归何处，谁在下一刻呼唤我”。

在《完美之声》光盘中，有一首歌叫《感恩的心》，每次听
到它，唱起它，我都会在内心经受一次爱的洗礼和震撼，它
让我一次次地拷问自己：我是谁?我来自何方，去往何处?也
许每个人来到这个世界，的确是一种偶然，就像一颗尘土任
意飘荡，风住尘息之后，才降落此时、此地、此家。没有人



知道自己的归宿到底在哪里，人生并非命中注定，苍天有时
也会捉弄人，人的生命是可贵的，又是脆弱的，但不是无所
作为的。不管怎样，不管来自何方，又将要去向哪里，存在
就是价值，感恩才知惜福。

“天地虽宽，这条路却难走，我看遍这人间坎坷辛苦。”

人生注定离不开奋斗，充满着艰辛，人生之路也会荆棘遍布。
一帆风顺、平步青云只不过是美好的愿望罢了。人总是幻想
着征服世界，但我们要知道，欲征服世界，先要征服自己。
与其感叹人生苦短，不如在奋斗中延长生命。天地虽宽莫如
心宽，心宽就会有梦想，有梦想就会有奇迹，因为有梦想的
人心中常存感恩的心。

“我还有多少爱，我还有多少泪，要苍天知道我不认输”。

人类因为有了梦想而伟大，人生因为有了爱心而精彩。人生
也会时刻伴随着泪水，有时喜极而泣，有时顿足捶胸，有泪
未必非豪杰，但人生决不可认输失志。人生其实充满了探索，
也充满了成功和失败。有人失败了，总会怨天尤人，抱怨上
天的不公，其实一份付出就有一份收获，不放弃、不认输，
终有所成。成功者决不放弃，放弃者决不成功，成功只有一
个理由，那就是，我要成功。成功的人懂得珍惜，珍惜才会
拥有，感恩才会天长地久。

“感恩的心，感谢有你，伴我一生让我有勇气做我自己。感
恩的心，感谢命运，花开花落我一样会珍惜。”

此时此刻，身为完美人，我无比自豪，因为我们都有一颗感
恩的心，感恩社会，感恩父母，感恩公司，感恩我们身边的
每一个人，因为他们给了我们生存的勇气和奋斗的力量。

音乐又响起来了，我又情不自禁地唱了起来，“感恩的心，
感谢有你，花开花落我一样会珍惜……”



尊敬的领导，老师，同学们，大家好：

今天我要演讲的题目是感恩父母。

蜘蛛能为子女舍命，我们的父母更能为我们献出自己博大无
私的爱。

我们生活中的一点一滴都有父母的照料。如今，我们长大了，
假如我们也能为他们做上一些力所能及的事情，他们将会感
到欣慰，自豪。或许，父母在遇到困难，感到不适时，都不
与我们诉说，但同时，却还要为我们的而操劳。现在我们已
经开始独立了，假如，我们也能多与他们谈说自己校园生活
中的快乐和童年的往事，他们也会很高兴，在紧张的工作之
后，精神获得放松，不为我们操心。在父母误解我们时，不
要烦恼，任性，甚至冲父母发火，我们应该体谅他们，主动
与他们倾谈，把误会解开。

其实，很多时候，父母也不是万能的，对有些问题，他们也
很无奈，但是，要相信，他们所作的一切都是为我们着想。

说到这里，我要提一下我的父母。我们家一共有五个孩子，
只有大姐和哥哥已经工作了，我们其他两个姐姐还在上学。
爸爸在北京开了一家小店维持家里的生计。妈妈是一名人民
教师，在老家教书。

感恩父母精彩篇九

尊敬的领导：

我今天演讲的题目是《感恩父母》。

有一种爱，即使我们付出所有也报答不了，那就是父母的爱。
我们应该每时每刻的牢记“树欲静而风不止，子欲养而亲不



在”，要抱着一种感恩的心对待我们的父母，生命有它的保
鲜期，明日复明日，一旦错过，将后悔终生！因为孝敬父母
不能等。

父亲节的时候，你给爸爸买条鱼，工作再忙，你也要亲自给
送去啊，爸爸会乐得嘴都合不上；母亲节的时候，你给妈妈
买一双袜子，亲自给妈妈穿上，她眼睛里就会含着泪花。天
下第一情是父母之情啊，因为爸爸妈妈太容易满足了！仅仅
一句：我爱你！爸爸妈妈就会泪流满面，就是爸爸妈妈真的
有一天不在了，我们流的眼泪里也没有遗憾可言了！《常回
家看看》让我们再听一遍吧，那就是爸爸妈妈对我们温暖的
渴求啊。其实，对爸爸妈妈的孝心，我们这样去做了一点也
不难，你说是吧？孝顺父母不能等！

百善孝为先，我常在想，父母已年近50，究竟还能有多少个
春秋？别让日后自己徒增遗憾，落泪以视悲哀！常言道“为
国尽忠，在家尽孝。”“孝敬父母的事情永远不能等”！孝
心不是用单钱能够表达的。不要以工作忙为理由，他们要那
么多的钱干什么呢？他们吃不了多少，穿衣也用不了多少。
他们不缺什么，他们所缺的只是与儿孙其乐融融的相处！他
们所缺的只是在他难于动身时的一个代步，在他口渴时的一
杯茶水，在他寂寞时候的`陪伴，在他生病时的一次次问
候……这些都是父母内心所渴望的！这些事情比起我们要让
他们穿金戴银而言，难吗？因此，不要自鸣得意的认为你做
的一切都是为了父母，甚至为此责怪父母不体谅！

感恩父母养育情，“感恩”你知道这两个字怎么写却不能认
识到它的真正含义，从你呱呱落地的那一刻起，你的生命就
倾注了父母无尽的爱与祝福，为你撑起了一片爱的天空，或
许，父母不能给我们奢华的生活，但是，他们给予了孩子一
生中不可替代的生命和爱！

所以，有事没事打个电话回家，即使不能说出心里的爱。也
不要让父母总是对着空房子发呆，不要让父母总是担心我们



过的好不好，不要让父母想我们的时候只能看着过去的照片，
看着以前的你。

行动起来吧！感恩是每个人应有的基本道德准则，是做人的
起码修养。感恩是人性本善的反映，感恩是一种生活态度，
是一种美德，是一片肺腑之言。如果人与人之间缺乏感恩之
心，必然导致人际关系的冷漠。鸦有反哺之义，羊有跪乳之
恩。动物尚且如此，所以我们每个人都应该学会感恩，首先
要感谢的是父母的养育之恩，学会感恩父母，就是善待了我
们自己。

此时此刻我想说，感恩应该是发自内心的。俗话说“滴水之
恩，当涌泉相报。”更何况父母，亲友为你付出的不仅仅
是“一滴水”，而是一片汪洋大海。而我们又何时能体会到
他们的劳累，又是能否察觉到那缕缕银丝，那一丝丝皱纹。
生命有限，但爱是无限的。感恩需要你用心去体会，用爱去
报答，用行动去实践。

让感恩走进我们的心灵，常驻我们心间，让父母宽慰，让我
们开心，愿感恩的心与你同在，愿快乐与我们父母同在。

我的演讲完毕，谢谢！！

感恩父母精彩篇十

每个人都要学会感恩，在那么多的感恩对象中父母是不可缺
少的。父母对我们的恩情实在是太大了，就比如说我的父母
吧。

爸爸虽然脾气没有妈妈那么好。但他发脾气从没打过我。生
活中，爸爸是一家之主。要顶起整个家庭。爸爸拼了命的在
外面挣钱，回来没有说过一次辛苦。每一次我提出要买书，
他二话不说立刻带我去买。我想吃什么，只要爸爸有时间都
会带我去吃。但爸爸却舍不得吃、穿。



天下的父爱和母爱都是伟大的。在对父母的感恩中我学会了
懂事。

感恩父母精彩篇十一

我一直在心里埋藏了一个问题，我究竟是哪里来的呢？奶奶
说我是大海里钓上来的；爸爸说我是从蛋里生出来的；妈妈
对我说，我是从妈妈肚子里生出来的。为什么他们说的都不
一样呢？于是我急忙上网查，想快点知道答案。原来我真的
是从妈妈的肚子里生出来。在网上还知道了在妈妈的肚子里
的时候是妈妈给了我丰富的营养让我成长，出生以后父母精
心养育了我，是父母给予了我生命，父母对我的养育我永远
都不会忘记的！

最后我想说一句话：“我永远爱着您们！我亲爱的爸爸妈
妈！”

感恩父母精彩篇十二

尊敬的各位领导、各位评委老师、同志们：

大家好！

我叫**，来自**。我今天演讲的题目是：“感恩亲情”。

众所周知，“孝”是我们中华民族的传统美德，也是我们民
族文化伦理思想最具特色的部分。

大家请看这个“孝”字，（出示道具）“孝”是一个会意字，
它展现出了这样一幅图景：一个迟暮的老人紧紧依靠着他的
孩子，血肉相连，无法分割。其基本含义是子女要善于侍奉
和赡养父母，它是家庭美德的具体体现，是一个家庭和谐的
根本，是上一代与下一代集合成一体的。上一代还有上一代，
下一代还有下一代，过去无始，未来无终，这是一个整体。



为了使孝道深入人心，我国古代从启蒙教育开始，就把孝道
作为正规教育的主要内容，而且还把民间传说，诸如“王祥
卧冰”等二十四孝的故事，编成通俗画册广为宣传。国家还
从制度上规定，凡父母辞世，不论多大的朝廷命官，都要回
家守孝三年，否则，不得继续入仕。还有不少传统戏对不孝
顺父母的人和事进行了揭露和批判，如《清风亭》、《孝廉
弑母》，就是鞭笞那些做了官而不认父母的人和事，警示那
些人亏待父母天理不容，必遭横祸，天打雷劈。

“孝”是人类内心中。它来自于先天、来自于血缘、来自于
真和善的本心。“孝”的意思，是尊敬并奉养以父母为代表
的长辈。父母是赐予我们生命的人，他们给我们家、给我们
爱、给我们所有他们能给的.一切。

正如著名女作家毕淑敏所说的：“对于我们的父母，我们是
永远不可重复的孤本”。她还说：“假如我们不存在了，他
们就空留一份慈爱，在风中蜘蛛般飘荡。假如我们生了病，
她们的心就会皱缩成石头，无数次的向上苍祈祷我们的康复，
甚至愿灾痛以十倍的烈度降临于他们自身，以换来我们的平
安。”

是呀，朋友们，当你是婴儿的时候，父母喂养你并给你洗澡，
而作为报答，你只有整晚的啼哭；当你到了幼儿的时候，父
母给你买下水彩笔，而作为报答，你却是涂满了墙壁与饭桌；
当你慢慢长大成了一名学生的时候，父母付给了你一个月的
野营费，而你是连一个电话都没有时间去打；再当你到了17
岁的时候，父母回家想拥抱你一下，而你却把门插了起来；
当你30岁的时候……，当你50岁的时候……，终有一天，父
母去世了。你突然想起了以前还有好多能做而没有去做的事
情，这些从来没做过的事情，一定会像一把榔头，一次又一
次地痛打着你的心......


