
诚信友善演讲稿(汇总8篇)
演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。演讲稿对于我们是非常有帮助的，
可是应该怎么写演讲稿呢？那么下面我就给大家讲一讲演讲
稿怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

最新诚信友善演讲稿通用篇一

大家好！“诚信、友善”，体现了社会主义核心价值观在个
人层面的基本规范和要求。这个主题继承中华民族传统美德，
紧扣核心价值体系，具有鲜明时代特征，文字表述简洁通俗，
内涵丰富，具有很强实践特色。

诚信的实践要求：

1诚实劳动。诚信绝不只是单纯的守约与履约问题，更是劳动
创造的态度和品德问题。如果说劳动创造世界，那么，只有
诚实劳动才能创造出提升人的生活品质和增强人们幸福感的
美好世界。

2真诚待人对己。诚信要求人们在社会交往中求实不骗人、对
己不自欺，反对虚伪和欺骗。因此，诚信是忠于本心、真实
无妄、信守承诺的态度和品行。

3恪守诺言和约定。诚信要求人们遵守诺言、契约，反对毁约
和违背诺言的行为。这里所说的诺言和约定，既包括由人们
自己承诺而引发的特定权利和义务，也包括国家法律、法规、
政令、规章制度等规定的普遍权利与义务。

4谦敬礼让、帮扶互助。即在工作和生活中不矜能、不伐善，
先人后己，保持谦虚低调。面对道德高尚、品质优秀的人，
要虚心学习，做到见贤思齐；面对他人的过失、缺点，要设



身处地给予体谅和包容，诚心诚意进行提醒和帮助。

5志同道合、携手奋进。友善之情往往生发于志趣相投的人们
之间，因此人们常说“同志为友”，“道不同不相为谋”。

6珍惜资源、关爱自然。人类不仅生活在群体、社会中，而且
生活在天地、自然中。人们在自身的生存发展中不仅要和他
人、社会打交道，而且要和自然打交道。

以上是我对“诚信、友善”四字主题的理解，我也将此作为
工作的标杆，时刻将四字主题铭记在心，无论是作为媒体人
还是志愿者，这都是指引我们走正确道路的明灯。只有积极
号召和团结周围的人都遵循四字主题去开展工作，我想全面
实现小康社会和完善精神文明建设为之不远。

我的演讲完毕，谢谢大家！

最新诚信友善演讲稿通用篇二

你们好!

漫漫的长路灯光闪闪，每个人都提着一盏诚信的灯走在坎坷
的人生长路上。诚信的灯忽隐忽亮宛如天上的明星眨着那天
真无邪的大眼睛，对我们诉说着点点真诚。

我和小云约好一起去游玩，我们信誓旦旦：“无论风雨，都
会如约前行。”当晚刮起了大风，而早晨却又下起了倾盆大
雨，在睡梦中一点点诚信的光催促着我，好像在说：“快起，
快起，小云正等着你呢!”我一下子滚了起来，我看了看窗外，
雨下得正大，两个小精灵跳了出来，一个说：“别去了，雨
这么大，她也不一定会来。”另一个说：“跟别人约好的就
要遵守。”我不顾他们的争吵，抓起伞就往外面冲，终于到
了车站，我看了看表：幸好没有迟到。



雨越来越大，我左等又等却始终不见小云的到来，而此时我
那可怜的肚子正因没有吃早饭而“咕咕”的抗议。时间一分
一秒的过去，车也过去了不知多少辆，心中抱着的希望也一
点点消失，这时，从车上跳下来一个小男孩，用书挡着头，
我把伞轻轻的移了过去，他抬头看了看我用一种欢快的声音
说：“谢谢，姐姐你也在等人么”我点了点头，。车过了一
辆又一辆，我劝告那个小男孩说：“小弟弟，别等了，雨这
么大，他不会来了。”他没有说什么，但眼中的光彩，也逐
渐消失。

忽然小男孩眼中又闪出了光彩，这时，从车上冲下来一个小
男孩，小弟弟冲出了雨伞和那个小男孩紧紧拥抱后，手拉着
手，唱着欢快的歌走了。又剩我独自等候好友，最后不知是
该吃午饭了，还是希望消磨完了，我独自打着伞回到了家，
刚到家，铃~铃~的响了起来，我抓起电话，那边传来生气的
口吻：“给你打了十几个电话，你也没接。”然后向我解释
为什么没来，多半是因为雨太大了具体谈话内容我不记得了，
只记得她说完后，我静静地把话筒放了回去，之后我眼前出
现了刚才的情景为什么我们不能像约定的那样：无论风雨都
会如约前行。

诚信犹如一盏明灯，当你提着它时，你的人生道路就会变得
平坦，广阔;当你抛弃它时，你的人生路将会变得狭小，凹凸
不平。诚信的人总会受到上天的眷恋的。

最新诚信友善演讲稿通用篇三

大家好！

同学们，你们是否听说过这样一句话：“诚信友善不是智慧，
但是这常常能放射出比智慧更加诱人的光芒。”茫茫人海，
芸芸众生，我们生活中哪一处能缺乏诚信友善？诚信友善是
什么？诚信友善是沙漠中的一汪清泉，是阴云遮不住的一片



晴空，是巨大痛苦中的一剂良药，是社会主义核心价值观中
的一面闪亮旗帜。

1、学会以诚待人，在生活中不欺骗他人，说话必须真诚，为
他人着想。

2、学会友善待人，对他人友善，不把小矛盾放在心上，不责
怪他人。

3、学会换位思考，将心比心，当朋友不开心闹情绪时，我们
要抽时间去陪陪他，给予理解；当看到同学做一些不文明举
止时，我们要勇敢站出来，及时制止；当答应别人要做某事
时，就要努力去完成，做到言而有信。

这些微不足道的小事，就能使我们校园更美丽更和谐，当然
也需要我们有勇气与智慧，一旦每个人都把诚信友善与和谐
当成习惯，每个人都去为此付出一些力量，那我们的校园岂
不是更和谐更多姿多彩！

我们盼望诚信友善和谐的校园，使我们能够简单、愉悦的学
习。

我们渴望诚信友善和谐的校园，使我们能够健康、快乐的成
长。

它如初春的一缕风，悄悄联系着你、我、他。

它如盛夏的一树绿荫，无私的为你我遮挡炎夏酷暑。

它如金秋的一片黄叶，轻轻地回归到大地母亲怀抱。

它如寒冬的一场大雪，默默地孕育着新生的希望。

结合学校三告别三向活动，让我们一同携起手来，贡献自己
微薄的力量，让我们在一点一滴的小事中都充满着友善，充



满着力量，让整个校园都充满着诚信、友善和谐的因子！让
我们用自己的行动积极践行诚信友善的价值观，让我们一起
做一个“诚信立身，友善待人”的人吧！

我的演讲完毕，谢谢大家！

最新诚信友善演讲稿通用篇四

大家好！

我叫李xx，是人民小学103班的学生 。今天我演讲的题目是
《诚信 友善从我做起》。

我们小学生不可能做轰轰烈烈的大事来，但我们只要注意平
常生活的点点滴滴，从小事做起，一样可以践行社会主义核
心价值观，做个合格小公民。

做合格小公民，首先要做个诚信的人。俗话说，人无信不立，
意思是一个人如果没有诚信，就没法在社会上生存下去。记
得有一次，我为了出去玩，跟妈妈撒谎说作业都做完了，妈
妈就同意我去玩了，等晚上回来妈妈要检查作业，我才说还
有一些没做完。妈妈很生气，给我讲了“狼来了”的故事，
我终于明白，没有人喜欢不诚实的孩子。从那以后，我从来
不说谎话，大家都夸我是个诚信的.好孩子，我也非常开心。

做合格小公民，还要做个友善的人。记得上学期，有一次同
学不小心把我的橡皮泥踩了，我就想，他弄坏的他应该赔，
就让他赔我。同学赔了以后就不理我了，还在桌子上划道线，
只要我不小心越线就会被铅笔扎一下，搞得我心神不定的。
后来妈妈知道了，批评了我：“同学之间要友好相处，要与
人为善，人家又不是故意的”。我把橡皮泥还给同学，我们
俩又和好了，愉快的一起学习、一起玩耍。这件事告诉我，
友善待人，别人也会友善待己的。



古人说，种树者必培其根，种德者必养其心。作为小学生，
我们要在社会主义核心价值观的滋养下，爱国敬业要牢记，
诚信友善见真情，争当文明小使者，做个合格小公民。

谢谢大家！

最新诚信友善演讲稿通用篇五

“人之初,性本善” “民无信不立’. 诚与善事做人的根本,
他们对于各个年龄段的人来说都是非常重要的。我是在诚实
友善中成长的。 在我三岁时,《狼来了》这个故事就深深的
印在我的脑海中。其大致内容是：一个小男孩由于两次骗人，
最终导致羊都被狼吃掉。这个故事短小精炼，却寓意颇深：
失去了别人的信任，最终只会落得害人害己的下场。

得原来诚信那么重要。

在我十岁时，我读六年级，班上评选班干部，班长已经定好，
现在选举语文课代表。班主任说：“xx，你愿意吗？”他
说：“或许有一个人比我更适合。”他指向我。我迅速低下
了头。班主任惊讶了：‘’她？可以吗?”“她可以，虽然他
以前没有做过班干部，但是他语文成绩一直很好，我想她可
以胜任这个职位。‘’班主任听完点点头，对我说：“你愿
意吗？我相信你哦！”我有点不知所措，“我，我愿意。”
眼神中充满坚定。一个月后，班主任找我单独谈话：“不错
嘛，尽职尽责，成绩上升飞快，要继续保持哦！我很看好你
的！‘’我有点羞愧但又很开心：“这都多亏了xx同学的友
善推荐和班主任您对我的信任，不然可能现在我都是个不起
眼的人呢！谢谢您的培养，我一定会不负所托，努力向
上！”回到班中，我向他道谢，他却说没什么，应该的。我
还是很感谢他，友善又一次净化我的心灵。

“只有当你肚子饿的时候，吃东西有益无害，同样，只有当
你有爱心的时候，同人打交道才有益无害。””不要说谎，



不要害怕真理。这两句都是托尔斯泰的名言，我觉得很有道
理，的确是这样没错，诚信友善一直支撑着我们，让我们在
任何事上都充满正能量。

让诚信友善伴我成长，让诚信友善的花朵开满我们整个世界！

最新诚信友善演讲稿通用篇六

大家好！

我是xxx班的xxx。这天我演讲的题目是《诚信》。

要说诚信，我们先要知道什么是诚信。诚信就是诚实守信。
诚实，就是说老实话、办老实事、不弄虚作假，不隐瞒欺骗，
不自欺欺人，表里如一。守信，就是讲信用，守诺言，言而
有信。诚信是中华民族的传统美德，也是我们每个人立身做
人的基本道德准则。我们第一天跨进校门时都以前说过：我
要做一个好学生；上课认真听讲；按时完成作业；遵守考试
规则。这就是我们对学校和老师作出的承诺，更是对自我和
家长作出的承诺。

但是这天在我们的身边却有许多诚信缺失的事例，有些同学
经常不完成作业，老师催要时，总是说：没带来。就连没有
做完作业这一事实都不敢承认，久而久之，老师、同学都不
信任他，就算他真的没带作业，老师同学也认为他没做。这
是一种不诚实的表现，也是一种对自我不负职责的表现。抄
袭作业更是愚昧之举，欺骗老师，欺骗家长，自我却是最大
的受害者。一篇漂亮的抄来之作，也许会换来老师的好评，
会赢得家长的微笑。但是，实际上自我并没学到该学的知识，
一到考试和实际应用时，便暴露了自我无知的本质，再完美
的机会也会成为泡影。这种人是可怜的人。

一个诚信的人，也是可敬的人。有这样一则报道，在广州的
福利彩票站：有一位普普通通卖彩票的的妇女，经过三次的



寻找，最后把为顾客代买的，中了几百万大奖的彩票交给顾
客，得到了社会各界人士的关注与赞扬。并且，从此以后她
的这个彩票站的生意越来越好，我想这就是诚信的价值所在。
坚信听到这个事例的大家，也会被她这种诚实守信的品德所
感动。虽然，她把大奖送给买主后失去的是金钱，但她得到
的却是，无论用多少金钱也换不回的诚信。应对诱惑，不怦
然心动，不为其所惑，虽平淡如行云，质朴如流水，却让人
领略到一种山高海深。诚信xx拥有这种闪光的品格的人，是
可敬的人。

其实就是这样，诚信是平凡普通的，它没有那闪闪发光的金
色外套，也没有娇娆的容貌，它就是我们日常生活中的点点
滴滴。但它是一盏明灯，当我们徘徊在真理前方时，正是对
诚信的信仰引导我们走向辉煌；它是一根拐杖，当我们摔倒
在利益面前时，正是对诚信的信仰助我们在荆棘丛中无畏前
行；它是一盆清水，当我们被浮华弄脏了双手时，正是对诚
信的信仰助我们洗净污垢，净化心灵。诚信就是三月的春风，
是五月的花海，是七月的阳光，是九月的枫叶。而拥有诚信
就像划船人拥有一根船桨；伐树人拥有一把利斧；像雄鹰拥
有一双翅膀。参天古树缘于苍劲的根，挺拔的翠松依靠于不
屈的根。同学们就让我们小学生从小做起，养成讲诚实，守
信用的习惯。从身边的每一件小事做起。做一个名副其实的
真真正正的诚信的人！

多谢大家，我的演讲完了

最新诚信友善演讲稿通用篇七

今天我要称赞的人是诚信、友善的人。

有一个故事令我难忘：美国著名的试飞驾驶员胡佛，有一次
飞回洛杉矶，在距地面九十多米高的空中，刚好有两个引擎
同时失灵，幸亏他技术高超，飞机才奇迹般地着陆。胡佛立
即检查飞机用油，正如他所预料的，他驾驶的那架螺旋桨飞



机，装的'却是喷气机用油。当他召见那个负责保养的机械工
时，对方已吓得直哭。这时，胡佛并没有像大家预想的那样
大发雷霆，而是伸出手臂，抱住维修工的肩膀，信心十足地
说：“为了证明你能干得好，我想请你明天帮我的飞机做维
修工作。”从此，胡佛的飞机再也没有出过差错，那位马马
虎虎的维修工也变得兢兢业业，一丝不苟了。

这个故事令人感动。虽然维修工的过失险些使自己丧命，但
心地善良的胡佛深深懂得有过失者的心理。当对方因出了严
重差错而痛苦不堪时，善解人意，自我克制，出人意料地给
予宽慰，使其恢复自信和自尊。这就是友善的巨大力量。试
想，如果胡佛愤怒斥责这位维修工，甚至不依不饶地追究他
的责任，那么很可能会彻底地毁了他。可见，面对同一件事，
以两种不同的态度来对待，就会有迥异的结局。 友善，可以
使大事化小，小事化了，不仅善待了他人，也能使自己得
益——胡佛的飞机不是从此就没出过任何差错吗?而以愤怒乃
至来应对，结果往往是有百害而无一利。

我们班也有友善的人，比如：刘伟。他能在同学需要帮助的
时候伸出援手。

诚信就是一幅山水画，洗去铅华雕饰，留下清新自然; 诚信
就象一首深情的歌，婉转悠扬，轻吟浅唱; 诚信就是一阵和
煦的风，吹去朔雪纷飞，带来春光无限。

曾在春秋战国时，秦国的商鞅在秦孝公的支持下主持变法。
当时处于战争频繁、人心惶惶之际，为了树立威信，推进改
革，商鞅下令在都城南门外立一根三丈长的木头，并当众许
下诺言：谁能把这根木头搬到北门，赏金十两。围观的人不
相信如此轻而易举的事能得到如此高的赏赐，结果没人肯出
手一试。于是，商鞅将赏金提高到50金。重赏之下必有勇夫，
终于有人站起将木头扛到了北门。商鞅立即赏了他五十金。
商鞅这一举动，在百姓心中树立起了威信，而商鞅接下来的
变法就很快在秦国推广开了。新法使秦国渐渐强盛，最终统



一了中国。

最新诚信友善演讲稿通用篇八

大家好！

我叫李，是人民小学103班的学生。今天我演讲的题目是《诚
信友善从我做起》。

我们小学生不可能做轰轰烈烈的大事来，但我们只要注意平
常生活的点点滴滴，从小事做起，一样可以践行社会主义核
心价值观，做个合格小公民。

做合格小公民，首先要做个诚信的人。俗话说，人无信不立，
意思是一个人如果没有诚信，就没法在社会上生存下去。记
得有一次，我为了出去玩，跟妈妈撒谎说作业都做完了，妈
妈就同意我去玩了，等晚上回来妈妈要检查作业，我才说还
有一些没做完。妈妈很生气，给我讲了“狼来了”的故事，
我终于明白，没有人喜欢不诚实的孩子。从那以后，我从来
不说谎话，大家都夸我是个诚信的好孩子，我也非常开心。

做合格小公民，还要做个友善的人。记得上学期，有一次同
学不小心把我的橡皮泥踩了，我就想，他弄坏的他应该赔，
就让他赔我。同学赔了以后就不理我了，还在桌子上划道线，
只要我不小心越线就会被铅笔扎一下，搞得我心神不定的。
后来妈妈知道了，批评了我：“同学之间要友好相处，要与
人为善，人家又不是故意的”。我把橡皮泥还给同学，我们
俩又和好了，愉快的一起学习、一起玩耍。这件事告诉我，
友善待人，别人也会友善待己的。

古人说，种树者必培其根，种德者必养其心。作为小学生，
我们要在社会主义核心价值观的滋养下，爱国敬业要牢记，
诚信友善见真情，争当文明小使者，做个合格小公民。



谢谢大家！


