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提纲是将文章或报告的重点内容归纳、概括并呈现的一个纲
要。写总结时，可以尝试用不同的角度和思维方法，使内容
更加全面和有深度。以下是一些写作领域权威人士的提纲制
作心得，我们可以从中学习和借鉴他们的经验。

我爱我的家教学设计篇一

家，是我们温馨的港湾，让我们在最累的时候放松下来；家，
是一颗甜蜜的糖果，无论怎么嚼也不会变味；家，是一件坚
固的盔甲，保护我们安然长大。对我来说，家是保存美好回
忆的保险箱。

我捧起一本相册，随意地打开其中一页。一张一家三口在野
餐的画面映入眼帘。绿茵茵的草地上，映衬着暖暖的阳光，
好一幅田园风光。那天，阳光正好，我们一家心血来潮，准
备中午外出野餐。说干就干，妈妈和我准备食物。准备什么
食物呢？打开冰箱，看到了面包。嗯，有了。“妈妈，我们
来做个三明治吧？”妈妈立刻答应了。于是，我们拿出生菜，
培根，洋葱，鸡蛋等食材做成馅料，然后用两片面包夹住这
些馅料，放入餐盒里。妈妈还顺便熬了点粥。爸爸也不忘协
助我们，很快，我们带好食物，水，地垫，就出发啦！又一
个愉快的周末，其乐融融的一家。

再往下翻，看到了我和妈妈在图书馆借书的画面。我捧着一
本书，笑得很是开心。妈妈站在后面抱着我，脸上洋溢的满
是幸福。书是我的小伙伴，这要归功于妈妈对我的培养。据
妈妈说，我还只有一岁多的时候，她就带领我阅读了。从
《婴儿画报》这样简单的画刊开始，到充满魅力的各种绘本，
到全是爬满“小蚂蚁”的砖头书。妈妈引领着我，在书海里
遨游。现在我看到书，觉得书总是有一种魔力，吸引着我去



阅读。家里的书房，一次又一次地被扩充，书越来越多啦。
这里，除了我的书以外，还有妈妈和爸爸的很多书，他们也
是爱看书的人。“书香”在我们家弥漫。

我继续翻阅着相册，让我回忆起我家的各种味道，有欢笑，
也有酸楚。这味道是那么的质朴、真实、有品质。我喜欢我
家弥漫的味道，简而美不乏品质的生活。

文档为doc格式

我爱我的家教学设计篇二

(1)通过活动，幼儿更热爱自己的家庭，关心、尊敬长辈。

(2)重现家长、幼儿中的真人真事，幼儿懂得要遵守家庭生活
规则，增强家长对幼儿教育的意识。

(3)幼儿有初步的表演能力。

活动准备

(1)事先请家长从幼儿在家中有进步表现的具体事例中选出代
表性在家进行排练、准备材料，做好来园表演的准备工作。

(2)邀请全体家长共同参加总结。

活动过程

1．简单扼要地回忆《我爱我家》主题活动开展以来的情况

你们每个人都爱自己的家，知道自己家中有爸爸、妈妈，爸
爸、妈妈很爱你们，你们也

爱爸爸、妈妈，在家会关心爸爸、妈妈，有的还会关心爷爷、



奶奶，自己的事会自己做。今

天，你们的爸爸、妈妈都来了，现在就请爸爸、妈妈看小朋
友在家是怎么做的。

2．家长和幼儿情境表演

内容有：

(1)帮爸爸、妈妈拣莱，拿畚箕，分发筷子，端饭。

(2)帮妈妈折衣服，妈妈腰疼帮妈妈捶背、捶腰。

(3)爸爸、妈妈下班回家时帮助拿拖鞋，把换下来的鞋放整齐。

(4)不挑食，与父母分享食品。

(5)大人忙的时候不缠着大人，自己安静地玩。

(6)奶奶病了，主动地去关心，剥香蕉、橘子给奶奶吃，还扶
着奶奶散步等。

3．给每个有进步的幼儿发奖品

4．孩子进步了，家长很高兴，小朋友也高兴，全家合留“快
乐影”(拍照)

我爱我的家教学设计篇三

外婆、爸爸、妈妈和我组成了一个无比快乐的大家庭，在这
个大家庭里，我时时刻刻都能感到家是温暖的港湾。

首先，我来介绍一下我那慈祥的外婆吧！外婆狠辛苦，每天
为家人洗衣服、做饭菜，为我们辛勤的付出，看着我们津津
有味地吃着她老人家为我们做的饭菜，是外婆最大的快乐。



妈妈说；外婆这一手厨艺一直为我们服务着，她是我们家的
无名英雄。”接下来介绍的是我那博学多才的爸爸。爸爸的
文化水平最高，知识渊博，无论是社会的、军事的、文学的、
国家的、历史的……，他都了解的一清二楚，说起来头头是
道，可是他却有一个令我和妈妈痛恨的缺点，那就是每天晚
上，坐在沙发上拿起香烟，一支又一支，吞云吐雾，弄得满
屋子烟雾袅袅，而他却细细地品味着、享受着。

再来说说我的妈妈，她可是我专门的“语文詹老师”，从一
年级开始，妈妈就让我每天写日记，还常常说：“日记日记
天天记，一天不记就忘记！”她时而温柔，时而严厉，有时
候会和我嬉笑打闹在一起，有时候又凶神恶煞似的，当然，
那是在我学习或做作业不认真的情况下，妈妈还非常关心我
的学习，每天都会亲自检查我的回家作业，教会我许许多多
做人的道理，教会我怎样克服困难，怎样跨过遇到的坎坎坷
坷。最后介绍的就是我自己了，我是一个讨人喜欢的小女孩，
我的爱好很广泛：画画、钢琴、写作、跳绳。

当然最吸引我的是看书了，我的书柜里都是我爱看的书，各
种各样的书放的满满的，我只要一进入书的海洋，便会连吃
饭、睡觉通通都忘记，同学们给我取了个雅号“书呆子”，
我的成绩也不错，在班里总是名列前茅。在家里呢我是个名
副其实的“小公主”。我爱我的家，更爱家中的每个人。
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我爱我的家教学设计篇四

（一）知识目标：通过教学使学生体会家庭成员之间的亲密
情感，，认识家庭在我们成长过程中的意义。

（二）能力目标：通过活动锻炼学生与家长沟通的能力，锻
炼学生运用知识和分析判断的能力。

（三）情感、态度与价值观目标：通过教学使学生认识到父
母对自己的爱，体会父母抚养我们的辛苦。认识每个家庭成
员的责任，并承担起自己对家庭的责任，增强学生热爱家庭
和父母的情感。

教学重点：

体会父母的爱心与亲情，学会理解父母，感恩父母。

教学难点：

如何真正认识自己在家庭中应承担的责任，如何以实际行动
孝敬父母。课前准备

收集相关的音乐，让学生准备自己与家人之间发生的故事。

教学方法

探究学习教学法法，讨论学习教学法，点拨指导教学法。

教学过程

一、导入



学生回答：我爱我家

老师板书课题《我爱我家》

活动一：我讲我家的故事

我们每个人都有自己的家，每个家又是不一样的，在我们成
长的过程中，自己的家里都发生了那些让你难忘的事呢？请
同学们互相分享一下。

学生发言交流。得出家庭对我们成长的重要意义。

老师总结：家是一个港湾,是第一所学校,是我们成长的摇篮;
父母是我们最亲的人,是我们的第一任老师,使我们尽情享受
亲情和温暖。

活动二:爱的无悔

播放韩红演唱的歌曲《天亮了》，并讲述歌曲背后的故事。

听了这一故事同学们有什么感想？

（学生讨论，老师提问，学生说出自己的感想）

老师总结：父爱母爱是伟大的，是无私的，是不计回报的。

设计意图：通过让学生听音乐和听音乐背后的故事，是学生
在潜移默化中受到教育。

活动三：听“丢丢的故事”

我们每个人都有一个“家”，但是并不是每个家庭都是幸福
的，每个孩子都是快乐的。下面我们听丢丢的故事。

播放故事内容，老师提出问题



1、你认为丢丢有家吗？

2、丢丢的妈妈爱他吗？

（听了这个故事，先由学生小组讨论，然后再回答）

老师总结：爱一种责任，父母抚养孩子不仅是道德的要求，
也是法律的规定，不履行抚养义务要受到法律的制裁。

设计意图：通过故事，让学生认识爱是什么？爱是一种责任

活动四：说说我的责任

我们每个同学都是家庭中的一员，我们对家庭又有哪些责任
呢？

（学生讨论，发表自己的看法）

我们今天的题目是《我爱我家》，通过学习，我们理解
了“家”是什么，又通过丢丢的故事感受了“爱”是一种责
任。我希望我们每个人都爱自己的家，在感受家庭温暖的同
时，不要忘记献上自己的一份爱，承担起自己对家庭的责任。

教学反思：本节教学内容较简单，学生以理解，学生参与性
较强，讨论激励，顺利的完成了教学目标。使学生在感受家
的温暖的同时，着重培养学生的家庭责任感和与家人沟通的
能力。通过故事的讲解使学生更进一步理解了家的含义和家
人的重要性。但也有一些不足之处，课堂语言组织不够规范，
课堂活动把握的不够好，教学方式不够灵活。

我爱我的家教学设计篇五

家是学生最熟悉的。所以学生交流自己对父母的了解，学生
侃侃而谈。我在课堂安排一个环节让孩子们交流自己家的全



家福，孩子们兴奋地交流着，在汇报的时候，有的孩子拿来
的是一家三口的照片，有的是一家四口，有的三代同堂。其
中有个小孩拿来自己家的全家福，照片中一共有二十口人，
她兴奋地给大家介绍自己家的姑姑、伯伯、堂弟、堂哥等。
有家就有亲情，从照片的交流中，学生们感受到了浓浓的亲
情。家人对孩子的关心是无微不至的，孩子都能感受到，学
生纷纷谈了自己的家长是怎样关心自己的。通过回忆生活中
的事例，启发学生关心父母自然是水到渠成了。在教学的最
后一个环节让孩子们画自己家的时候，有一些孩子很有意思，
他们都先想到画一间房子。这使我想到孩子们是不是在认为
家就是自己住的房子？我马上提醒，有房子一定要有人，在
你家有哪些人啊？孩子们纷纷下笔，画面更生动了。


