
2023年冰雪内容演讲(优秀6篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面我给大家整
理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一
看吧。

冰雪内容演讲篇一

上午好！今日，我站在这里，代表全体初三毕业生向我们的
母校道别，向xxxx中的老师们道别，向朝夕相处的同窗们道
别，也向这段不能忘怀的岁月道别！让我们真诚的向老师们
说一声：谢谢，向学弟、学妹们道声：努力！

三年的初中生活，使我们从一个不懂事儿童，成为了一名踌
躇满志的青少年；从不敢离开父母的怀抱，到不怕坚险，勇
于拼搏。三年来，一千零五十多个日日夜夜，母校不懈的用
知识武装我。现在，我们不仅学会了语文、数学，而且学会
了物理和化学，不仅提笔能写文章，而且知道了分子和原子
及各种知识。最重要的一点在于，使我更清楚地知道怎么爱
中国、维护世界和平。这是学校教育的结果，这是老师们心
血的结晶。

在这毕业之际，我感谢美丽的母校，给了我知识的琼浆、智
慧的力量和做人的道理；感谢敬爱的老师们那谆谆教诲和无
私的关爱，您对我们的恩情比山还高，比海还深。

xxxxx中的全体同学们，虽然我们毕业了，但你们还要继续在
这里学习和生活，希望你们今后要努力学习、团结友爱、讲
究文明、遵守纪律，不仅要成为一名合格的中学生，更要为
做一名有用的祖国栋梁之才而努力奋斗。



最后，我们真诚祝愿亲爱的母校和敬爱的老师：永远美丽！
永远年轻！永远幸福！

谢谢大家！

冰雪内容演讲篇二

大家好!今天我演讲的题目是《精彩就在身边》。

各位老师，打开记忆的大门。你一定有过很多很多的梦想。
也许儿时的你梦想成为一名伟人，长大后发现：那决不可能;
于是你梦想成为伟人的爱人，成家时才明白：只能成空;于是
你义无反顾的走上三尺讲台，下定决心：我一定要做伟人的
老师!终于梦想成真!

是张洁老师的雷厉风行;

是刘春玲老师的风风火火;

是张德朋老师的朝气蓬勃。

它可以是一种行动：

是庞春梅老师在医院对学生的悉心呵护;

是崔小雪老师课下对学生的耐心倾听;

是刘万红老师对学生的'浓厚深情。

还可以是一种精神：

是汪校长的兢兢业业;

是汤校长的严肃认真;



是周主任的平易近人;

更是一种风格：

是黄洁老师的生动幽默;

是郭强老师的精益求精：

是赵翔老师的豪迈洒脱，

更是马廷稳老师的儒雅从容。

不只是他们，在座的每一位，都有着独特的魅力，一个会心
的微笑，一句温存的问候，一汪感动的泪水，一次倾心的交
流，一番严厉的批评，一节精彩的课都在体现着老师们的风
采和内蕴。没有惊天动地的豪言，却在脚踏实地干;没有望洋
兴叹的感慨，却用滴水石穿的信念在前行;没有身为人师的骄
傲自负，却在收获着一季又一季的桃李芬芳。这方神圣殿堂
因为有你，有大家而精彩纷呈，这方土地因为有希望，我们
共同的希望而充满活力。让我们一起努力，携手共进，共同
演绎教师的风采!

最后，祝愿我们的学校越来越美好!祝愿大家工作顺利!

冰雪内容演讲篇三

我知道的冬奥会，是从北京冬奥会倒计时一周年活动开始的。

那天的活动在国家游泳中心“冰立方”举行。“冰立方”灯
光璀璨，蓝色冰晶状几何图案装饰的`舞台与水立方外壳交相
辉映，吉祥物“冰墩墩”和“雪容融”巨形条幅悬挂空中，
体现了冬季冰雪运动和现代科技特点。

奥运究竟是什么？我觉得：



首先，它是一种拼搏。在这个舞台，全世界各国人民充分展
现着力量、意志、技巧和自然的美，拼搏着着人类的生理极
限，赢得数以亿记观众的青睐，每一个奖杯，都是一个极限。

其次，它是一场战争。在这个战场，“更高、更快、更强”
的大旗迎风招展，体现了每一个运动员勇于向世界强手挑战，
不断超越自己，超越他人，每一个记录，都是人类史上的一
个奇迹。

再次，它是一种人生。在这场生命中，用运动增进人体的健
康和乐观的情绪，用坚持表达自己对生命和向往，用汗水和
泪水展现生命的价值，每一声呐喊，都是生命的再一次精彩。

最后，它是一场聚会。在全世界新冠肺炎疫情后，中国人民
齐心协力，疫情防控卓有成效，经济发展复苏向好，以具有
战略眼光的防疫措施阻断了新冠病毒的大面积传播，中国给
全世界各国政府和人民树立了榜样、提供了示范，也为世界
防疫和传染病控制提供了有效的经验和中国智慧，得到了世
界各国人民的盛赞，在中国举办冬奥会，向全世界展示
了“中国魅力”，展示了“中国名片”，更是展示了世界第
二大经济体和负责任大国的崭新形象。

2022冬奥会，我为你加油！2022北京，我为你喝彩！

冰雪内容演讲篇四

大家早上好!在这个世界上，在成功者的队伍里面，很多人并
不见得很聪明，在失败者的队伍里面很多人并不见得愚笨。
其实，有一样东西比聪明的脑袋更重要，那就是人的心灵和
意志，一个人的贫穷，很大的程度是心灵的贫穷;一个人的成
功，很大程度是意志的成功。

对一个刚生下来的孩子来说，将来的一切都未知数，没有谁
知道也不可能知道他将来会成为什么样的人。然而，随着时



间的推移，环境的改变，学习的艰难，世道的艰辛，人情的
冷暖，人们的心灵和意志就会慢慢地发生改变，这样的改变
将会导致人与人之间的差距，于是，有些人很成功，有些人
很失败;有些人很出色，有些人很平庸;有些人很幸福，有些
人很痛苦。你想在这个激烈竞争的社会成为一个很成功、很
出色、很幸福的人，关键在于你有没有一颗永远不冷不死的
心!有没有一股不管是主观因素还是客观因素都打不垮的意
志!

人活世上，谁不希望能有作为于社会，回报于家庭，慰藉于
自己?

让我们把握生命中的每一分钟每一次感动，全力以赴我们心
中的梦!在不久的将来在一个都让我们感到骄傲感到自豪的地
方相逢!

我今天的演讲就讲到这里，谢谢大家!

冰雪内容演讲篇五

“名山大川，小桥流水，可悦人目；蝉吟虫唱，风声雨声，
可愉人耳；涛走云散，潮涌星移，可启人思；珍器古玩，诗
文书画，可怡人情。”这斑斓绚丽的事物，给了我们最直观
的认知。

英国当代诗人西格里夫曾写过一行不朽的绝唱“我心里有猛
虎在细嗅蔷薇。”这说明人拥有两面性：感性和理性。感情
亲疏是感性的，对事物的认知是理性的。从历史的源头漫步
到现代，我们人类便在感性与理性之间演绎着动人的人生哲
学。

我们往往因过分亲近或疏远某个人，而使我们对事物的认知
蒙上了一层稠密的感性云雾。子曰：“仁者见仁，智者见智。
”对事物的认知，因个体差异而不同，这是必然的，但如果



因此而悖驳事物价值的唯一性，这是荒谬的。楚国国君不就
是因为听取爱妃谗言而使屈原因直谏而放逐吗？夫差因此而
丧国。历史中有太多太多这样的昏君，有太多太多这样的历
史闹剧。

当然，也有看穿迷雾而感悟觉醒的人。邹忌说：“吾妻之美
我者，私我也；妾之美我者，畏我也；客人美我者，欲有求
于我也。”他运用这琐事中的感悟，成功地说服了齐王广开
言路。

其实，对事物的感知也需要感情的柔化。正如棱角突兀的坚
石需要柔水圆润，奇伟雄丽的火山需炽热融化为岩浆，这样
才能在逆境中“柳暗花明又一村”。亲情留予我们关怀，给
予我们安慰，当我们对事物越发亲近，我们的认知就越发深
刻。纣王曾问云中子：“先生何处而来？”答曰：“公似白
云自在，意如流水任东西。”纣王发难，“云散水枯，君归
何处？”答曰：“云散皓月当空，水枯明珠出现！”正是这
种对于自然的无限亲切，才孕育了博大的旷达的人生哲学。

然而真正的大智慧，是兼容二者的。庄子便是这棵享有阳光
同时设下树阴的哲人之树。他妻子死后，他大哭须臾，后又
会心的笑了起来。正是这种感情亲疏和对事物的认知的完美
结合，成就了他物我合一，无所依赖的无我哲学。

用感性赋予理性以灵性，用理性铸造感性的肌骨。山高月小，
落花流水，当我们寄以情思，这种认知也富有哲理。鹰击长
空，鱼翔浅底，这种认知也可勾起我们奋斗的冲动。

在感情亲疏面前，我愿做一株蔷薇；在事物的认知上，我愿
是一只猛虎，用理性的心细嗅感性的芬芳。

冰雪内容演讲篇六

下午好！



这就引出来我今天要讲的主题——“胜不骄败不馁”。古人
曾说过：“胜者不骄傲，败者不气馁。”讲的就是这个道理，
当你经过自己的一番努力取得成功的时候，决不可沾沾自喜，
骄傲于世，目中无人，而应该总结成功的经验，再接再厉，
向更高、更好的目标而努力奋斗；当你遇到挫折与失败的时
候，决不能灰心伤气，破罐子破摔，而应该仔细检查自己做
的事情，从中找出原因，不断总结，就会从一个失败走向成
功。失败并不可怕，可怕的是我们不能从中意识到自己的不
足。

我们常说“失败是成功之母”，讲得就是通往成功的道路上，
失败有时也是不可避免的，伟大的发明家爱迪生不就是经过
无数次的失败才走向成功的吗？经历了无数次的失败—成功，
在失败在成功，最终发明了电灯。

爱迪生是这样，雅典奥运会冠军刘翔也是一样，他也是经过
了无数次的失败之后才取得了如此骄人的战绩，实现了亚洲
人短跑金牌零的突破，为中国人争了光，也为亚洲人争了光！
但是要从失败中不断汲取教训，多向成功的人士学习，从心
理上要认识失败是暂时的，只要你能调整心态，找出问题的
所在，在加上自己的刻苦努力，你一定能取得自己满意的结
果。

我们刚刚进行了期中考试，由于各个学生的基础不一样，有
的同学通过自己的努力取得了优异的成绩，而有的同学觉得
自己的成绩不理想，没有达到自己的目标。这样就出现了两
种心态的同学。考试好的同学会欢欣鼓舞，但绝不可骄傲，
还要继续前进；考试暂时不理性的同学不要悲观失望，查漏
补缺，终究会取得优异的成绩。我想告诉大家的是：考试只
是一种检测手段，通过它反映开学以来你对所学知识的掌握
程度，分数的高低只能代表过去，不能代表将来。只要你能
从考试中分析自己的失败的原因，总结自己的不足之处，相
信在以后的考试中你一定会名列前茅的。



在我们的日常学习和生活中，要保持一个良好的心态，做到
胜不骄败不馁。我真心地希望每位同学，在以后的.学习中，
要克服学习上的困难，知难而上，勇攀高峰，力争做到：课
前要认真预习，准备好必备的学习用品；课上要积极思考，
大胆发言，不懂就问；课后要及时复习，认真完成老师布置
的课堂、家庭作业。作业书写工整，作业要独立完成，作业
要尽量不错，错了要立即订正。我们坚信，只要同学们努力
去做，期末考试一定能考出优异的成绩。

胜不骄，败不馁。让我们永远保持一颗奋斗的心，总结今天
的成功与失败，展望明天的辉煌，经过大家的努力学习和拼
搏，相信大家都能达到自己理想的彼岸。

请牢记：“胜不骄，败不馁，”这句名言，相信它会为你的
人生带来极大的鼓励和帮助。

我今天的演讲到此结束，谢谢大家！


