
最新中班第一学期教学活动计划 中班第
一学期迎新活动方案(大全5篇)

制定计划前，要分析研究工作现状，充分了解下一步工作是
在什么基础上进行的，是依据什么来制定这个计划的。计划
可以帮助我们明确目标，分析现状，确定行动步骤，并制定
相应的时间表和资源分配。下面是小编为大家带来的计划书
优秀范文，希望大家可以喜欢。

中班第一学期教学活动计划篇一

1.各班排练一首迎新年合唱歌曲。

2.布置教室和园内场地，营造新年气氛。

3.划分各班的活动区域。

4.请两位老师做主持，写好主持稿。

5.下载迎新年的进场音乐。

6.请一两位老师扮演新年老人。

7.礼炮8个并安排人员负责燃放。

8.准备一些小包装的糖果和两件新年老人的服装。

9.每班一份化妆品，教师事先为孩子化好妆。

中班第一学期教学活动计划篇二

探索各种玩具动起来的方法。 提供各种电动玩具，发条玩具、
电池、电线、小灯泡、螺帽、螺栓、电动玩具，自带小金鱼、



小乌龟等。

利用电池、电线、小灯泡，尝试让小灯泡亮起来。

提供螺帽、螺栓，供幼儿组装，提高手部动作的灵活性。

饲养小金鱼、小乌龟，激发幼儿了解动物运动方式的兴趣。

1、尝试规则性游戏 走迷宫（七巧板、迷宫图、找不同）数
物对应卡

2、根据数字提示在纸上别上相应数量的回形针。 数字卡、
回形针

3、能用几何图形拼摆出做操人的不同姿势、动作。 提供几
何图形。

4、钥匙和锁能一一匹配，玩开锁游戏 对应的锁和钥匙

1、装扮新年树 新年树

2、能运用表情图绘画各种各样的面部表情 提供空白的表情
图

3、尝试用各种不同的包装方式给不同的盒子进行包装。 盒
子、包装纸、双面胶或浆糊。

1、自编“消气商店”的故事，并用角色纸偶进行表演。 提
供纸偶

2、幼儿通过观看挂图《小仙女的云》《大灰狼开心了》自由
讲述故事 提供挂图

3、让幼儿了解世界各国过年的风俗 提供世界各国过年风俗
的书籍



幼儿包饺子，营造新年氛围

幼儿观看舞狮录像或图片模仿舞狮动作 舞狮的图片或录像

中班第一学期教学活动计划篇三

报纸系列

中班材料准备：报纸，纸棒（质地较硬的报纸做成），彩色
纸球（报纸捏团后，用彩色皱纸包裹）

游戏一——赶小猪玩法：用纸棒击打彩色纸球，可绕过障碍
物，也可将纸球分别打进和球同色的篮筐内，并进行团队比
赛。

游戏二——跳房子玩法：将纸棒在地上拼成房子状，然后可
进行跳跃练习。

游戏三——过小河玩法：将报纸铺在地上，可进行跳跃练习；
也可利用两张报纸交替往前，鼓励幼儿以最快的速度到达目
的地。

游戏四——过高山玩法：将硬质的报纸两边用东西固定
成“高山”（障碍物），鼓励幼儿往上往前跳跃过去。

游戏五——撕报纸玩法：用双脚将报纸撕碎，撕的最小者为
胜；撕完后请幼儿快速将碎片捡起，看谁捡的碎片多，并可
将碎片捏团再造成纸球。

游戏六——破纸墙玩法：幼儿三人一组，两名幼儿将报纸纵
向打开并拉直，另一名幼儿从必须距离处将报纸冲破，可轮
流进行游戏。

游戏七——抛抛乐玩法：两名幼儿将报纸横向打开并拉直，



将纸球放于报纸上，进行抛接游戏。

中班第一学期教学活动计划篇四

1、扮演新年老人的人员在门口发放新年糖果迎接幼儿入园，
同时播放迎新年歌曲，营造节日气氛。

2、下午2：20播放迎新年歌曲，各班听音乐有序地入场。

3、下午2：30主持人主持开场，活动开始。

4、钟声敲响时，所有的老师和小朋友来到操场中间，一起跳
江南style，然后共唱《新年好》的`歌两遍。(唱第二遍《新年
好》时幼儿入座)

5、下午2：40各班歌表演展示。

6、周园长送上新年祝福。

7、主持人致结束词，大家来到操场中间共同许愿，燃放新年
礼花，播放歌曲《假如幸福你就拍拍手》迎新年活动结束。

8、游戏时间

穿衣服比赛

道具：相同的衣服三套。玩法：每次请三位家长和幼儿参加，
首先让家长帮幼儿穿好衣服然后幼儿爬过海绵垫，脱下鞋子，
穿上拖鞋跑回家长身边，谁最快为胜。

准备：各班准备一张美羊羊的图片一张，塑料夹子10个。

人数：每班10对亲子。



玩法：幼儿和家长一一对应站在起跑线的一端，同时每位幼
儿手拿一个塑料夹子，发令后，第一对家长牵着幼儿的手跑
向场地另一端的美羊羊，然后家长抱起幼儿把夹子夹在美羊
羊的图片上再迅速跑回，下一组出发。先夹完夹子并跑回起
点的班级为胜队。

看谁丢的又准又快

道具：背箩3只，波波球若干(由负责人员准备)玩法：请幼儿
背上小背箩，站在离抛物线2米左右的位置站好，家长拿起放
在桶的球，听指挥人发令，开始向自己孩子背的小背箩内抛
球，以一分钟时间内完成。游戏结束后，看哪个箩内装的球
多，以多为胜，由此分等级。

摘苹果

准备：每班准备一块磁性板，做10个苹果(背面贴上磁铁);地
垫，梅花桩6个;每班一个小方篮。

玩法：10个幼儿站在起点，发令后爬向苹果处，然后走
过“小桥”(梅花桩)，摘一个“苹果跑回起点，把苹果放在
篮子里，下一个幼儿出发。

9、各班回教室组织小型联欢会活动。

中班第一学期教学活动计划篇五

舞狮

1、在游戏中发挥自身体能。

2、能与同伴合作玩“舞狮”游戏，动作协调一致。

3、感受明见传统游戏的乐趣。



1、自制舞狮的玩具，彩球。

2、欢快的音乐磁带，录音机。

（一）准备活动：幼儿听信号变速走或跑。

1、教师拍铃鼓，鼓声快，幼儿就走得快；鼓声慢，幼儿就走
的慢。

2、听音乐活动四肢。

（二）游戏“舞狮”教师出示舞狮玩具，引发幼儿兴趣。

教师：小朋友，你们看过舞狮吗？下面我们就来玩舞狮的游
戏。

1、两个小朋友合作，听老师的铃鼓声游戏。

2、两人舞狮游戏，幼儿两人一组。

（三）游戏“舞狮玩绣球”

1、教师讲解，幼儿师范：幼儿三人一组，一个人当舞彩球的
人，手持彩球逗引狮子跳舞。

2、另外两人分别当舞狮头的人和舞狮尾的人。然后，三个人
相互配合，进行走，跑，跳的练习，试着将狮子舞起来。

3、幼儿游戏。幼儿自己商量分配主角，合作练习舞狮。

活动延伸：此活动可在晨间锻炼时继续进行，引导幼儿想出
多种“舞狮”的动作。


