
最新小学生励志演讲视频精华版 小学生
励志演讲稿(精选8篇)

欢迎词的目的是让每个人都能有一个良好的开始，接下来的
活动能够顺利进行。迈出第一步就是成功的开始，加油，向
前冲！

小学生励志演讲视频精华版篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好!

我是xxx，今天我演讲的题目是《撑起生命的硬度》茫茫大漠，
一棵树站不起来，展现出来的是一座丰碑的形象。

巍巍青山，千万棵树站起来，连成的是一条长城的宏伟。

悠悠河岸，所有的树站起来，缀成的是一条蛟龙的雄风。

我们象征着太多，又演绎着太多。但我相信，我的形象，绝
不是“手若柔荑，肤如凝脂”的林黛玉，也绝不是“蓬头垢
面、衣衫褴褛”的现代“苏乞儿”。我们象征着希望、朝气。
所以我们展现在别人面前的就应该是衣无褶、脸无垢、礼貌
谦和的举手投足间散发着一股英气，朝气和活力的现代新青
年的形象，一个融入了大自然的精灵的化身。

有人曾说，生命有一种硬度，气节和尊严是撑起生命硬度的.
骨骼。“宁为玉碎，不为瓦全”、“仰不愧于天，俯不怍于
地”，这是历来中国的传统美德。李白的“安能摧眉折腰事
权贵，使我不得开心颜”这一大气凛然的诗句又是否会让那
些毫无自尊的人汗颜?丧失了自尊的人是一个没出息的人，而
我们作为时代的先锋，要是永远在黑暗中沉溺呢，还是要做



一个顶天立地的好男儿，一朵绽放在风雨中的铿锵玫瑰。答
案，不言而喻。

自爱不是自恋，也不是极端地自我保护，更不消极地自甘堕
落;自爱是生命的一种尺度。它教你如何调节自己的心态，告
诉你如何为人处事，告诉你如何融入社会这个大家庭。在现
今这样一个物欲横流的社会里，唯有自爱才能让你保持昔日
的纯真。
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亲爱的老师、同学们：

大家好！

梦想的实践过程不是每天的`空想，而是努力的付出。比如梦
想成为音乐家，就要每天去付出，直到你满意才可以停下一
会儿。梦想不是空谈，而是需要具体的计划。大多数的人都
轻视梦想，使得成功的人只有一点点，因为大多数人都遇到
了困难就停止前进从而导致失败。

梦想，一个人有了梦想，就像鱼有了水一样，把梦想放飞，
就是人生有了一个开头，因此，我们要建立梦想。

谢谢。
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3月26日，是一年一度的全国“中小学生安全教育日”。那么
中小学生的安全状况究竟如何?让我们聚焦学校，目睹一下那
一个个令你、我震惊的沉重惨案吧。

20__年6月23日上午，在享有百年历史名校的苏州第四中学，
两名学生因琐事发生不愉快，在教学大楼二楼厕所一学生将



同班同学刺伤并自戕，被刺学生最终因为失血过多导致死亡。

有资料显示，全国每年平均有1.6万名中小学生非正常死亡，
平均每一天有40名，这就是说每一天都有一个教学班的孩子
从这个世界上“消失”。那么学生在学校内学习生活，会存
在哪些不安全隐患呢?校内易发生危险主要集中于：

五是在文体活动中的意外伤害;

六是交通事故等等。

学校应成为安全的港湾，教师们，请时刻把学生的安全装在
心中，为学生们开展好尊重生命，远离意外伤害的安全教育。
同学们，请学习自我保护的方法，提高应对危险的逃生技能，
在公共场所注意遵守秩序，在实验室里按照规程操作，不要
再亲手去破坏那保障我们安全的消防设施，在上学、放学的
路上，请遵守交通规则，注意交通安全。

十八世纪法国的思想家卢梭曾说：“上帝是用模型来造人的`，
他在塑造了我之后，就把那个模型捣碎了。”在这个世界上，
每个生命都是惟一的。哪一个人不愿笑语常在，哪一个家庭
不愿幸福美满。安全如同一根七彩的丝线把我们这一个个完
美的愿望连接起来，构成一个稳定、祥和、五彩缤纷的完美
世界。那一桩桩血淋淋的教训，一个个触目惊心的数字无时
无刻不在告诉我们：学校安全教育不容忽视!百善礼貌为先，
万思安全是重。礼貌在于细节处理，安全在于未然防患。

请记住：生命无价，珍爱生命。让我们积极行动起来，为彼
此的生命撑起一片安全的天空。
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敬爱的教师们，同学们：



大家早上好!今日我们演讲的主题是说普通话大家都明白，我
国是一个多民族、多语种、多方言的国家，全国56个民
族，13多亿人口，如果各地方言自成一体，那么这不仅仅影
响人们的正常交往，并且极大的影响着经济的发展。为此，
推广普及普通话，有利于增进各民族、各地区的交流，维护
国家统一，增强中华民族的凝聚力。

也许有人会说，一个字说错了算什么?那些不会说普通话的中
国人不是照样干活，照样吃饭?有这样的思维的朋友可要改一
下了，不信?我给您讲件事：

会讲普通话，购物可打折。香港电台以往举办过一次普通话
日，鼓励港人说普通话。顾客凡到贴有“普通话日”招贴的
商店，用普通话购物，即可获得九五折优惠。

经过这件事，可见普通话已经进入了社会生活的各个层面，
说普通话已经逐步成为许多人的自觉行为。

此刻普通话在国际上占有越来越显著的地位—-它成了联合国
六种工作语言之一。普通话，在这个时候，它的意义已不仅
仅是沟通的需要，还代表着中华民族的繁荣昌盛!

有句歌词唱得好：“众人划桨哟，开动大帆船”。推广普通
话，就像是划大船，就让我们都来为“普通话之舟”划桨吧!
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是啊，时间总是不知不觉一点一滴地溜走，我们总是一点一
滴不知不觉中长大，一天又一天，一年又一年，忙忙碌碌却
又碌碌无为。当有一天，不经意间翻开那些儿时的老照片，
再对着镜子，看看自己现时已有些许岁月痕迹的容颜，才会
猛然发现，原来自己老的这么快，才会突然感伤，原来岁月
真的不等人。生活像一把无情刻刀，改变了我们的模样。



总是怀念过去，不想长大，不想忘记那些童话，不想丢掉那
些洋娃娃……可随着我们渐渐成长，时间渐渐告诉我们，现
实没有童话，我们也不是那些洋娃娃，可以永远不用长大，
可以永远保持微笑。我们是一群有着情感的人类，不能永远
那么天真，不能永远无忧无虑，我们要为琐碎的生活烦恼，
要经历风吹雨打，然后开始所谓的成长。

成长，似乎很多时候跟成熟联系在一起。有时候我们很讨厌
成熟这个词，觉得没有朝气，不够单纯，和自己身上绚丽的
衣服不搭调，和自己鲜明的个性很排斥，对此，我只能说，
你离单纯有多远，你就gun多远（开玩笑的）。有时候我们却
很追逐成熟，在做错一件事后，总是抱怨自己不够成熟，过
于冲动，没有理性：在说错一句话后，总在埋怨自己不够深
沉，没有内涵，伤人伤己。我们最害怕的，就是别人批评自
己不够成熟。以上两种，应该都是一种极端。我不敢说自己
很成熟，只是我觉得，当一个人经历的事情多了，当一个人
身上的担子重了，当一个人开始仔细思考自己的未来，努力
的改变自己时，也就开始默默地成长了。如此看来，很可惜，
我不是一个足够成熟的人，在大学这个近乎天堂的环境里，
面对各种各样的诱惑，总会在不经意间迷失自我。

初中时写过“我的未来”，高中写过“我的梦想”，直到现
在，我们依旧被要求在一张小纸条上写下自己的理想，可是
谁还记得自己最初的梦想呢？老练的我们，已经可以不经过
思考，就写下那些看似很美好的'理想。可我们已不再年幼，
还可以流着口水，做着纯美的梦，现实激烈的竞争让我们明
白，生活很近，那些未来却很远。现实有时残酷地让人想哭，
想逃避，却又迫不得已，想脱离，却又身不由己，睁开眼，
看看模糊的未来，然后知道要开始改变。

改变可以是客观的，也可以是主观的。客观的改变很容易，
因为是被动的，在环境的影响下，在现实的逼迫下，就像我
们都不喜欢高考，可最终还是改变心态，接受了它，因为这
个社会似乎在告示着我们，没考上大学是没出息的，没考上



名牌大学是无能的，我们的家人也希望我们能够通过大学的
门槛，创造幸福的生活，所以尽管极度不愿意，甚至现在还
对它恨之入骨，我们还是走进了考场。主观的改变不是那么
简单，就像上了大学，很多人下定决心变得开朗些，当碰到
他人时，下意识地想去打声招呼，可低头鼓足了勇气，咬紧
了牙齿，抬头发现别人的背影已越走越远；也有很多人想锻
炼自己的能力，上台自我介绍时，涨红了脸，在心里想着事
先准备好的话语，可颤抖的身体，紧张的嘴唇，总是让自己
觉得很失败，下台后才发现原来有好多，自己想说却没表达
出来……也许你们现在看到我，会觉得我是那么从容自信，
但我想说，其实上面说的就是以前的我。说不清自己何时开
始觉得要改变自我，只是当我碰到别人时，知道自己要主动
去打招呼，要向别人微笑示意（尽管很多时候笑的不够真诚，
但至少不会让你感到恶心），当我上台讲话时，知道自己要
多用眼睛去看别人，慢条斯理地说，我已成长为不再害怕展
现自我，拥有自信的一个我了。
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亲爱的同学们：

大家好！

我来一班，我的名字是xxxx。今天，我演讲的题目是：《放飞
梦想》。

每个人都怀揣着一个属于自己的梦想。

我们的梦想，也许是二十岁的.豪情壮志；也许是青春期的迷
茫与冲动；也许只是一份平淡的渴望：渴望掌声，渴望成功。
无数的“可能”，无数的“希望”，因为我们的青春岁月充
满奇迹，我们心中大大小小的梦，在生活的每一个角落里芬
芳弥漫。



人们常说，有志者，事竟成；还有人说，最贫的是无才，最
贱的是无志。由此可见立志的重要性，所以，人不可没有梦
想。雄鹰和母鸡都有一对翅膀，但雄鹰可以搏击蓝天，而母
鸡只能扑腾于庭院。其根本原因就在于，母鸡的理想是一把
米糠，雄鹰的理想是展翅翱翔！所以，我们立志就要立大志，
志当存高远！
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尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好，我今天演讲的主题是“直面困难和挫折”。

困难与挫折是每个人的成长中最重要的一部分。虽然它有时
候会阻挡你的成功，但是当你跨过挫折时，你的成功会变成
的更加稳固，更加长久。

困难和挫折就像一条冰冷的小河，面对它，你没有船，也没
有桥，更没有捷径，你有的，只是自己。

在这时，你可以选择逃避它，但这样做，你将没有机会成功；
你可以选择自己造一条船，但这样做，你将花费大量的时间，
因为你要去寻找工具和木材；还有一种办法，当然，也是最
简单的办法，那就是踏入那冰冷刺骨的水中，这样做你也许
会成功，但是这仅仅是也许，因为你并不知道这条河有多深，
也不知道这条河里是否有会要你命的东西，聪明的人，也许
会先找一个长木棍测量一下水深，往水里扔几块儿石头，看
看水底是否有东西。当你认为万无一失时，你需要的便是自
己的信心与勇气，当你真正从那冰冷的小河中淌过时，你的
心情是多么兴奋、激动呀！当你真正淌过那冰冷的小河，走
上岸时，你会发现世界是多么美好；当你向对岸那些还没有
过河来的人招手告别时，你会觉得自己是多么自豪！

困难与挫折就是这样，只要你有足够的信心和勇气去面对它，



那在你看来，它也不过如此。
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各位老师、同学大家好！

我是六年级二班的高睿阳，今天我怀着无比激动的心情来踏
上这讲台。世界上成功者的队伍里，很多人并不见得很聪明，
但是在失败者的队伍里，很多人也不见得愚笨。其实，有一
样东西比聪明的脑袋更重要，那就是人的心灵和意志，一个
人的贫穷很大的程度是心灵的贫穷，而成功很大程度是意志
的成功！

有时候我们以为遭遇到的危机使我们走投无路了，却在事后
发现这是生命的转机。美丽的生命在于勇于更新，且愿意努
力学习。化蛹为蝶，才能使生命焕然一新。人的一生也需要
蜕变才能成长。生命就像游戏，但不能游戏人生；生活需要
歌舞，但是不需要醉生梦死；生活需要艺术，但不能投机取
巧。我们订的计划和目标总是坚持不了几天；我们总是跟在
别人后面，白白消磨大好时光；困一点，累一点，就把今天
该做的事推到了明天——所有这些，能说努力了吗？全力以
赴了吗？虽然付出未必就有回报，努力和成功不能划等号，
但是，不付出就绝不会有回报！不努力就绝不会成功！同学
们，不要担心努力后的结果如何，得不得到回报，请记住一
句话：尽心就是出色，尽力就是成功！

何必为自己的欠缺、自己的失败而沮丧呢，何必为别人的嘲
笑、别人的讽剌而痛苦呢，这些是上天赐给你我的福分，把
人生一切不幸的遭遇照单全收！我们感谢上苍所做的一切不
合理的安排！感谢社会的残酷！感谢世态的炎凉！因为，越
磨砺，越光芒！当一个孩子生下来的时候，没有人会问：是
一个国家总统、还是国家干部；是一个教授、还是一个流浪
汉？我们只会问：是男孩还是女孩？这一切都是未知数，只
有性别的差异。随着环境的改变，学习的艰难，人情的冷暖，



人们的心灵和意志就会慢慢地发生改变，这样的改变将会导
致人与人之间的差距，于是，有些人很出色，有些人很平庸；
有些人很幸福，有些人很痛苦。

万事需要一种积极向上的状态。面对生活中的逆境，请不要
退缩！沮丧时，让我们引亢高歌；悲伤时，让我们开怀大笑；
恐惧时，让我们勇往直前！最后让意气洒脱的我们以饱满的
热情去迎接未来的机遇与挑战吧！

谢谢大家，我的演讲完毕。


