
2023年大练兵培训总结 员工消防训练总
结讲话(优秀5篇)

总结是对前段社会实践活动进行全面回顾、检查的文种，这
决定了总结有很强的客观性特征。总结怎么写才能发挥它最
大的作用呢？下面是小编带来的优秀总结范文，希望大家能
够喜欢!

大练兵培训总结篇一

为切实加强兵团大厦的日常安全工作，提高全员安全消防素
质、安全防范与自救能力，兵团大厦联合举办了以“安全发
展，预防为主”为主题的消防应急安全演练活动。

演练前，兵团大厦工程部、综合部一起结合兵团大厦的实际，
认真细致的制定此次演练活动方案，明确了职责要求，为演
练的成功举行提供了切实的保证。

中午14：00，兵团大厦请来了北京市东城消防支队的徐警官，
为员工进行了消防安全知识培训，从日常消防安全工作，到
消防器具的使用方法，一一为大家讲解与演示，补充了部分
员工在消防安全上缺乏的必备知识，起到良好的效果。

中午14：30分，消防演练正式开始。按照预先起草的演练流
程，餐食部后堂员工鲍家雷，发现火灾时，用手动报警器向
消防中控室报警，中控室接到报警，确认火情，向兵团大厦
总经理金总汇报，金总紧急启动消防应急预案，组织客房部、
餐食部、工程部、等部门以及义务消防队、疏散引导组、通
讯联络组及设备保障组、安全救护组有关人员参加灭火任务。
数名被困员工手拿白毛巾，一边呼救一边跑向指定的安全通
道。大厦义务消防队员身着消防服、持灭火水带、手提灭火
器，迅速到位，将“火”扑灭。疏散引导组、医疗救护组和
后勤保障组迅速展开灭火自救行动，大厦各岗位员工在消防



广播及疏散引导组的正确引导下，开始自救逃生。从报警到
预案启动，再到人员疏散，整个演练过程仅仅用了不到xxxx
分钟。全体人员安全抵达地面，演习圆满结束。

接着，由彭主任为员工们详细讲解了灭火器的使用方法，以
及基本的消防安全常识与逃生自救知识。另外，大家对灭火
器进行现场模拟，基本上都能正确使用灭火器。

最后，金副总对此次演习做了小结：本次消防演习达到了目
的，并号召大家，努力学习消防安全知识，提高消防安全意
识，遇到突发事故，沉着应对，切实的将消防安全工作落实
到实际工作当中去。

通过这次消防演练，进一步强化了兵团大厦员工们的安全意
识，检验了消防预案的可行性、可操作性，熟悉了应急抢险
流程，对应急指挥、协调和处置能力起到有力的促进作用，
对今后高效、有序开展应急工作奠定了坚实的基础。

大练兵培训总结篇二

老师、同学们 ，大家上午好!：

刚才，我们进行了安全疏散演练与培训，我们学到了安全防
范知识，也获得了一些安全防范的经验，学会了在危急时刻
逃生的技能。同学们也在老师们的指挥下，服从命令，听从
指挥，保质保量地完成了演练项目。较快地撤到了指定地点，
基本上达到了疏散演练的要求。

老师、同学们，安全疏散主要是做到有序。有序就是有组织
有秩序，不拥挤、不抢先。今天的演习让我们在亲身体验中
增强了避震知识，学会了安全逃离地震现场的方法。尤其要
感谢为我们提供培训与帮助的蓝天救援队的叔叔阿姨，下面，
请大家以热烈的掌声表示感谢。



同学们，今天,我们是幸运的，但是谁能保证危险不会在我们
身边发生呢?在校园中，需要紧急疏散的机率并不大，但我们
必须居安思危，做好准备，减少受伤的机会，同学们时刻要
有安全意识。

最后，祝愿所有的同学能远离伤害，自由幸福地成长，让安
全的警钟在我们心中长鸣，让生命的花朵绽放得更加灿烂!

我的总结就到这里，谢谢大家。

大练兵培训总结篇三

各位领导、评委、老师：

大家好!

我今天演讲的题目是《关注消防安全》!

在中国五千年的文明史中，是人类用一颗热爱生命的赤诚之
心，绘制出了文明的生命之河。生命是多么珍贵。失去了生
命，就失去了自我，失去了生存的权利。然而，潜伏在我们
身边的一些“星星之火”，让宝贵的生命比昙花一现还要短
暂。

血泪之地，陌生人的悲哀，家园的痛苦!在成千上万的生命失
去了迂回和幸存的同时，我们所有人都深深沉浸在无尽的悲
伤和悲痛中。那些永远消失在火海中的人，足以让我们低头
哀悼。然而，在灾难来临之前，他们是否已经树立了防火意
识，这是一个值得深思的问题。

因此，增强当代大学生的消防安全意识尤为重要。我们不仅
要知道为什么，还要知道为什么，并逐渐使之成为一种习惯;
对待灭火，要从有意识的灭火升级到精神灭火。



为了进一步改善城市消防安全环境，提高人民消防安全意识，
保障人民生命财产安全，我市正式开展了以“三个提示”为
主要内容的消防安全宣传活动，并开展了“十万消防教育工
程”、“消防志愿者1000人培训计划”等一系列活动，引发
了全民参与消防安全管理专项行动的热潮。

消防安全关系到每个学生的生命安全和切身利益。每个学生
都应该能够积极学习消防知识，掌握基本的消防技能。火灾
造成的危害大家都知道，但在日常生活中往往被忽视。那一
串惊人的数字足以引起我们每一个人的警惕。我们要珍惜生
命，做好预防工作，绝不让历史悲剧重演。“隐患比明火更
危险，预防胜于救灾”。为了大家的财产安全和生命安全，
让我们行动起来，把消防安全知识普及到底!

人生是一个稍纵即逝的过程，就像天空中一颗正在消失的流
星一样短暂，那么我们不应该让人生更加璀璨吗?蒙田在他的
文章《热爱生命》中写道：“我要迅速抓住时间，留住转瞬
即逝的日子;我想用时间的有效利用来弥补转瞬即逝的时间。
余生越短，越想丰富自己的错误。”

是的，人生对人来说只有一次，谁也无法预测它会在什么时
候，什么地方，为什么会结束。作为众生的一员，既然来到
了这个世界，就要让生活中的一切思想、感情、人物，在五
月绽放出如画的花朵，在人生的孤独旅途上，用生命唱出一
首温暖饱满的歌。

大练兵培训总结篇四

为了建立有效的防范和处理火灾事故的工作机制，增强学生
在遇到火险时逃生、自救本事，2008年10月9日午时第二节课，
我校成功进行了消防疏散演练活动。演练中，从火警警报响
起到学生全部从教室撤离到学校安全区域，历时一分半钟。
整个演练过程做到快速、安全、有序。



这次演练活动的成功，与学校领导对疏散演练活动进行周密
部署，与师生严格按演练方案进行实地消防疏散演练是分不
开的。

1、为进行这次演练活动，学校成立了以王佩云校长为总指挥
的消防疏散演练领导小组，确立了“安全第一，确保有序;职
责明确，落实细节”的演练原则。

2、演练前，学校领导根据演练要求和本校实际，预先制订了
严密、确实可行的消防疏散演练方案。

3、10月9日午时，学校把演练方案印发到各办公室，让各教
师经过传阅，明白演练细节，明白身职责;同时，还根据教师
对演练工作的一些提议，进一步完善演练方案，力求做到尽
善尽美。

4、10月9日上午，组织教师学习《车镇乡蒋桥小学消防疏散
演练方案》，让各教师进一步明确演练要求、明白演练职责，
并做好演练宣传，确保演练万无一失。

5、10月9日午时第二节课，实地疏散演练准备阶段开始，各
工作人员到位，各班主任到班里进行宣传并组织学生进行快
速组队演练和让学生明白撤离方向、撤离路线、撤离到区域，
为快速、有序、安全撤离作准备。

6、撤离演练准备工作做好后，随着王佩云校长“车镇乡蒋桥
小学消防疏散演练开始”的一声令下，警报鸣放员鸣响火警
警报信号，参加演练人员各就各位，各班学生用红领巾、手
帕或衣袖等捂着口鼻，猫着腰有序地按指定路线“逃生”，
班主任带着本班学生有序地疏散到指定安全区域。整个撤离
演练历时一分半钟，做到了快速、安全、有序。

7、演练结束后，各班按指定的回到路线，安全有序地回到教
室。回到教室后，各班主任针对此次演练活动作了总结并对



学生进行了相关的消防教育。

这次消防演练活动增强了师生的消防安全意识，对普及消防
安全知识和提高学生自护自救本事起着重要的促进作用。另
外，经过这次演练活动，也提高了师生应对例如地震等地质
灾害的应变本事。

大练兵培训总结篇五

敬爱的老师，亲爱的同学们:

大家好!当今社会，到处都是各种各样的电器，我们在学会运
用的同时，也应该学会如何安全运用。

首先我们都要知道火警电话是119，在遇到突发电器爆炸引起
火灾时，应该及时断电，如果没有灭火器，应用水浸湿毛巾
或纸巾，捂住口鼻，弓着腰，快速下楼(切记不可坐电梯，这
时候如果还想着你的那些财产的话那可就真的是太傻了)。撤
离到安全区域后，迅速拨打119火警电话等待消防队员到来再
灭火。

当然，总有一些人，不顾及他人的安危，不用心听取消防知
识，从而引起了火灾，例如：有一个人去医院看病，抽了一
支烟，抽完后随手扔了，没想到地上烟头上的星星火点却引
发了一场大火，死了30多个人，伤100多个，使许多家庭支离
破碎。同学们啊，这个事例给我们了血的教训，我相信，那
个扔烟头的人也一定会非常愧疚和后悔的!

火，吞噬了一切，连同老板、员工和客人共89人无一人生还，
全部葬身于火海之中，而这样的悲剧，原因就来自于老板买
的电压器!

同学们啊，这些悲剧的产生就是因为消防安全意识不足，让
我们一起为了他人和自身的安全，将消防知识牢记心中吧!



“嘀嘟，嘀嘟……”当一辆辆消防车在马路上呼啸而过，想
必走在马路边的你也一定习以为常了吧!但是，当我们看到报
纸上那一篇篇触目惊心的火灾现场报道时，是否不禁想：为
什么会有这么多火灾发生呢?其实，这一切都是因为人们不够
重视“消防安全”。

“什么是消防安全?”也许有的人会问。消防安全是一个人在
世上生存的底线，我们只有保证了在使用各个家电，各个与
火有关的东西时的安全，才能向着更高的人生理想冲刺，因
为使用这些东西是不可避免的。

消防安全指的是我们能规范的使用与电、火有关的物品，防
止发生意外和火灾，造成人员伤亡、财产损失。水火无情，
频频发生的大火不仅断送了许多人的幸福，而且也给国家带
来了巨大的经济损失。然而，在我们周围，到处都存在着潜
伏的火灾危机，使我们的生命和财产时时处于火灾的威胁之
中。

隐患险于明火，防患胜于救灾。如果我们忽视了消防安全，
那造成的后果是不可想像的。2007年7月15日，南京金桥市场
仓库发生火灾。火灾发生时，有2名工人在仓库屋顶进行防水
施工，防水材料为油毛毡、沥青等。工人在操作中违反规定
使用明火喷枪进行烘烤，酿成火灾事故。造成业主损失惨重。

读了这个故事，相信大家都一目了然，这起重大火灾事故的
起因就是因为施工的工人对消防安全的忽视。他们并没按照
规章制度操作，而是为了方便使用明火喷枪进行烘烤，最终
酿成这样一起损失惨重的火灾事故。


