
2023年家乡演讲稿 家乡的演讲稿(精选7
篇)

演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。演讲的直观性使其与听众直接交流，
极易感染和打动听众。接下来我就给大家介绍一下如何才能
写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

家乡演讲稿篇一

一提到“扣肉”两个字，我就会馋涎欲滴。假如有人问我最
喜欢吃的菜是什么，我一定会毫不犹豫的说：“扣肉!”。扣
肉可是我们荆沙一带的特产哦!

二十世纪初期，孙中山推翻了腐败无能的清朝，建立了民国，
压在百姓头上几千年的封建王朝飞灰烟灭，旧清皇宫一片混
乱，各寻出路。有一位宫廷御厨，带着一身绝技一路奔波回
到了家乡荆州，为了谋生，开了一家小餐馆，也把众多的宫
廷美食带到了民间。这些美食中间就有一道著名的菜肴——
扣肉，它与荆沙鱼糕、八宝饭一起成为了享誉中外的美味佳
肴。

我听爸爸介绍了扣肉的做法：首先要选择肥瘦恰当的新鲜五
花肉，然后放到汤锅里煮熟捞出，趁热在肉皮上撒上酱油，
再放到烧热的油锅里炸，然后切成薄薄的肉片，再撒上各种
佐料，再用小火慢慢的焖烂，扣肉就做好了，记得要用碗扣
到碟子里翻过来哟!大功告成!这道菜吃起来肉烂味香，咸中
略带甜味，肥而不腻，回味无穷!

原来做扣肉的工序这么复杂呀!看来真的是万事都得下功夫
呢!我以后得好好爱惜粮食，一粥一饭，当思来之不易。我也
由衷的感到自豪：千百年来，正是因为家乡人民的勤劳智慧，



我们的家乡才得以日渐富饶，我们才有现在的幸福生活。

我爱家乡的美食，我更爱美丽的家乡荆州!

家乡演讲稿篇二

大家好！

我演讲的题目是：《我不是一张牌》。

大家一定都有玩牌的经验。每副有四种花色共54张。每张牌
捏在我们的手中，它们的命运也掌握在其中，就连“大王”和
“小王”也无法主宰自己的命运。

有时，我也在想，我们这场人生是否也是一盘牌局？我们每
个人是否都如命运掌握在别人手里的牌？回顾十几年的成长
历程，在家里，要受父母的管制，有时甚至是厉声的呵斥；
在学校里，要受纪律的约束，老师的训导；长大了参加工作
又要受社会环境的限制，而不能由自己的意愿我想干的事。
十一二岁，在儿时的憧憬里，该是一个充满阳光的辉煌灿烂
的季节，然而，当你自己亲身乘上这趟列车，又常会感到身
不由己。

就拿考试来说吧，考好了，家长会把你当宝贝，对你寄予的
希望也就越大！早上牛奶，晚上咖啡，似乎牛奶加咖啡就能
把一个普通的人灌概成人才，甚至一条虫也能变成龙或凤！
老师们提起你时也往往带着一种自豪的口气，脸上会泛起一
阵欣慰的笑容，左邻右舍碰到你，也会瞅个没够，说个没完。
那真是横着看你有出息，竖着看你前途无量；左看你是个人
才，右看你是个栋梁。而当你付出汗水和努力后却未有收获
的时候呢？家长虽只轻轻地说一句：“考大学可是你的选择
啊！”但你听起来却感觉好沉重好压抑；老师不会说什么，
只是用一种期待的目光定定地盯着你，一直盯得你好惭愧好
内疚；左邻右舍呢？他们也不过在与你擦身而过的一刹那，



用一种令他自己也解释不清楚的神色瞅着你，那神情，足以
令你原本伤感的心辛酸得掉泪！

果真这样吗？

不！我在心里这样对自己说：我们绝不是一张牌！

毕竟没有思维，而我们，却是一群有着高级思维能力的活生
生的人啊！我本该拥有与截然不同的人生！自己的历史靠自
己去书写，自己的青春靠自己去创造，自己的世界靠自己去
闯！而不是像牌那样在冥冥中失去自我！

谢谢大家！

家乡演讲稿篇三

大家好！今天，我演讲的题目是《吉安，我可爱的家乡》。

在江西的中西部、赣江中游，有一片广袤的土地，她是一个
文化的家园、一座绿色的宝库、一个红色的摇篮。她人杰地
灵、美丽富饶。奔腾不息的赣江是她的血脉；巍峨屹立的井
冈山是她的脊梁。她，就是我的家乡——吉安。

古时金庐陵，今日新吉安。她历史悠久、文化灿烂。新干的
商代青铜器、神奇的吉州窑镌刻了古庐陵的辉煌，展示了古
代劳动人民的勤劳与智慧；正月孔明灯、鲤鱼灯照耀着庐陵
民间文化的古老与淳朴；安福孔庙、古村钓源、白鹭洲书院，
展示了庐陵深厚的文化底蕴。

庐陵人才辈出、名士荟萃。这里，曾出现过“一门三进士，
隔河两宰相，五里三状元，十里九布政”的历史盛事；这里，
先后诞生了宋代大文豪欧阳修、著名诗人杨万里、民族英雄
文天祥、近代爱国民主人士罗隆基等历代名人。直到今天，
人们还在感叹着文天祥的浩然正气，还在吟诵着那流传千古



的诗句：“人生自古谁无死，留取丹心照汗青”。

庐陵美丽富饶、风景宜人。这里有绵延百里的井冈翠竹、缥
缈壮观的黄洋界云雾、巍峨的武功山、如诗如画的汤湖……
这里有美味的安福火腿、甜蜜的新干红桔、清香的井冈茶，
鲜嫩的峡江鲥鱼……这秀丽而富足的吉安，早在一千年前，
就使大文豪苏轼发出了这样的感叹：“此地风光半苏州”。

庐陵是中国革命的摇篮。星星之火从这里燎原，美好前程从
这里起航。毛泽东、朱德等老一辈革命家就是在这里建立了
第一块红色革命根据地，创造了井冈山精神。吉安，为中国
革命作出了巨大贡献。

如今的吉安，与时俱进，为新世纪的中国谱写新的篇章。看，
“京九”铁路从这里呼啸而过，国道在这里纵横交错。吉安，
你像太阳刚刚出山，前面是望不尽的蔚蓝；你像嫩芽刚刚冒
尖，前面是看不完的春光灿烂……啊！吉安，吉祥安和、吉
泰民安，你的名字就足以让人思绪飞扬、迷恋向往。啊！吉
安，我可爱的家乡！你是一片神奇的土地，哺育着四百多万
儿女；你是一片肥沃的土地，滋养着我们生生不息！我自豪，
我是庐陵后代；我骄傲，我是吉安小主人！我愿意为你快快
成长，即使成不了支撑你的栋梁，我也要作一株美丽的花草，
为你增色添光。

同学们，让我们手牵手，肩并肩，为家乡的明天而发奋学习，
努力奋斗吧！

我的演讲到此结束，谢谢大家！

家乡演讲稿篇四

大家好!我今天演讲的题目是《爱我家乡，传承文明》。 我
的家乡——桂阳，是一座千年古郡，素有“楚南名区，汉初
古郡”之称。这里物华天宝，这里人杰地灵。千百年来我们



的祖先，我们的人民在这片热土上辛勤耕耘，谱写了一部辉
煌文明的历史画卷。翻开这本厚厚的画卷，呈现在我们面前
的是一个个熟悉的名字和一段段动人的佳话：蔡伦发明造纸
术，影响了世界文明的发展;赵子龙计取桂阳任太守，“将军
之绩，山高水长”，受万人景仰;欧阳海，舍生忘死救列车，
英雄精神永传颂;李萍力举千钧居魁首，世界冠军有桂阳。正
是这些杰出的人才树起了桂阳历史上一座座文明的丰碑。

拥有如此悠久的历史、厚重的文化和优美的环境这是我们桂
阳人民的荣耀，把这份宝贵的财富传承下去则是义不容辞责
任。“爱我家乡，爱我桂阳”这不仅仅只是一句口号，而应
该转化为实实在在的行动，汇聚大家的力量推动我们的家乡
在前进的道路上奔跑。作为一名桂阳的普通公民，作为一名
物价工作者，我应该做些什么呢?我应该当一名文明的示范者、
传播者，应该勤奋学习，爱岗敬业，在平凡的岗位上做出不
凡的成绩!此时我不由得想起了我的同事——何腾桂同志，她
就是这样一位在平凡的岗位上不辞辛劳，不慕名利，爱岗敬
业的文明示范者。

从事物价工作三十多年她始终把“做事先做人，万事勤为
先”作为自己的行为准则，工作勤勤恳恳、任劳任怨。她常说
“办公室工作事无巨细，干办公室工作，必须一步一个脚印，
容不得半点浮夸和马虎。她是这样说，也是这样做的。今年3
月受日本大地震和核辐射影响，社会上出现碘盐可预防核辐
射的谣言，导致市民疯狂抢购食盐，一些不法商贩便乘机囤
积居奇、抬高食盐价格，严重损害群众利益。为稳定市场价
格，我局迅速组织检查组，查处食盐乱涨价行为，可这时她
的丈夫却正在医院住院需要人照顾，她看着因病痛折磨而日
渐消瘦的丈夫，疼在心里却只稍稍叮嘱了几句，便加入到价
格检查队伍中。她这种舍小家为大家的精神深深的感动着我
们。尽管她仍是一名普通干部，但她毫无怨言，始终爱岗敬
业以饱满的热情奋战在物价工作的第一线。虽然她没有什么
惊天动地的事迹，但她这种不为名利的高贵品质、耐心细致
的工作作风、持之以恒的奉献精神，却值得我们每一个人去



学习。

爱我家乡，传承文明，一份文明是一滴水，我们要让它汇聚
成海洋;一份文明是一盏灯，我们要让它像燃烧的太阳。我们
就是要以这些文明示范者为榜样，从一点一滴的小事和一言
一行做起，要在做好本职工作的同时自觉践行“八荣八耻”
社会主义荣辱观，遵守公民基本道德规范，做到尊老爱幼、
团结互助、待人以礼。我们有责任爱护家乡的一草一木，爱
惜这里的一砖一瓦，我们要激励自己勤于学习，勇于实践，
不断提高自身思想道德和科学文化素质。从而，为构建和谐
社会贡献自己的力量。

爱我桂阳，爱生我养我的这片土地，爱我们美丽的家园，让
我们积极行动起来吧!从我做起，从现在做起，万众一心、众
志成城，争做文明市民。我坚信，在县委、县政府的正确领
导下，在全县人民的共同努力下，桂阳辉煌的历史文明一定
会世代传承下去，桂阳的明天也一定会更加美好!

我的演讲完毕，谢谢大家!

家乡演讲稿篇五

大家好!我演讲的题目是《精诚团结，共建和谐家园》。我来
自美丽的金沙江畔，是一名普通的小学教师，今年30岁
了，30年来我一直为自己是一名**人而骄傲着、自豪着，每
次站在这片土地上，内心总会油然而生无数的涌动。

当我置身于锦绣如画的山水之间，漫步走在繁华热闹的夜市
之中，或是随着河赤子们火一样铿锵水一样缠绵的文字走进
亮人眼目的人文画卷，我的心已被这神奇的土地深深吸引，
心之所至，魂之归依。我放歌心中的激情---选择我热爱的土
地，建设家乡，无怨无悔。

这是一片温暖、吉祥、绚丽多姿的热血红壤。它，有滇中北



之地利，享热温之天时，协民众之合力，蕴旅游之潜富，极
文化之深韵。真可谓物华天宝，人文荟萃，山川秀美，万物
生辉。不用说雪山的神秘与美丽，也不用乌骨鸡、火腿的声
名远扬，更不用说奔放的彝家舞，让人心潮澎湃，如痴如狂。
这是一片神奇的土地，这是一片希望的田野，更是儿女为之
魂牵梦绕、身心永系的家园。无论沧海桑田如何变迁，它必
将承载着**人不断超越的美丽梦想，穿越恒古的天空，闪耀
着永恒的魅力!

“**是我家，人人热爱她”这是一句朴实的话语，也正
是**人民共同的心声，更是我们前进的不竭动力。常听到有
人感叹：“么么!发展变化可真快啊!”。是的，近几年来，
我们可以看到城乡面貌发生着日新月异的变化。民族广场、
白塔山、体育馆的修建,给人民群众提供了一个良好的锻炼身
体、休闲娱乐的场所，丰富了人民群众的精神文化生活;聚龙
弯、龙溪苑等生活小区的开发，解决了县城居民住房难的问
题，同时也使很多乡下居民实现了到县城居住的夙愿，亲身
去体验体验城市的生活节奏，有助于全民综合素质的提高;被
称为“滇中第一山”的雪山、神秘的秘乐谷丹霞、罗婺风情
旅游、红军长征一条线的开发以及水库饮水工程和各种矿产
资源的开发利用等，促进了经济的飞速发展，使人民生活水
平有了明显的提高;各乡镇柏油路的修通，大大改善了交通网
络。再从人们身上的穿着打扮到手中的银行存款，从冰箱彩
电到汽车洋房，从有线电话到宽带上网，从大家脸上的喜气
洋洋到内心的无比欢畅.......都可以看出咱**人的生活是一
天一个新,三天变个样!如果说锦绣让我们为之骄傲、为之自
豪，那么自豪之余，我们更要加快脚步朝着更高更远的目标
奔去!因为坐享其成只能辜负这片神奇的土地所赋予我们的一
身灵气。身处这个百舸争航的时代，面对的是诸多的机遇与
挑战，善于勤勉、勇于自强的**人民，不应为眼前的安逸而
放弃向前的努力，更不能为一时的困厄而唉声叹气!我们不仅
要拓宽视野，顺势而谋，更要迎难而上，百炼成钢。远看国
际形式风云变幻，近观民族发展刻不容缓，我们必须搭上时
代快车，为插上腾飞的翅膀。今天的需要的是什么?需要的不



仅是争先创优、共谋发展的热烈氛围，更是与时俱进、开拓
创新的建设者啊!一个创新型的建设者不仅要具有坚定的信念、
专一的精神、实地的经验，更要炼就一身雷打不动的坚韧，
在平凡的岗位上书写自己灿烂的人生。作为教师，我们应该
不断培育出适合社会发展需要的各种人才，让他们将来为家
乡建设添砖加瓦。看，时代的车轮滚滚向前，我们必须狂追
猛撵;听，我们血中孜孜流淌的精神正在沸腾。45万同胞一个
也不能少!让我们挺立潮头，勇担重任：弘团结拼搏、自强不
息的精神，建繁荣昌盛的小康社会，创美好辉煌的未来，续
蒸蒸日上的灿烂华章。

当我再次用深情的眸子凝视这片神奇的土地时，感觉自己整
个生命已深深熔入了这土地里。为什么我的眼里常含泪水?因
为我对这土地爱得深沉。来吧!铿锵儿女，在人生的舞台上彰
显智慧，尽展风采。45万儿女挥汗如雨、举手遮天，我们时
刻准备着：为腾飞之路不懈努力!今天，我们为而深感自豪!
明天，让为我们而无限骄傲吧!!

尊敬的各位评委、老师、亲爱的同学们：

大家下午好，我是###，今天我演讲的题目是：爱我家乡建设
家乡。

我的家乡在，她是一个很小的乡镇，没有秦岭的威严冷峻，
没有黄河一样宽广的河流，但在我心中家乡一直是最美的地
方。

生在农村，长在农村，农村带给我的淳朴与乐趣是生活在钢
筋混凝土森林中的人们永远无法体会的。农村是一个充满生
机、充满希望的地方，在这里你能与大地最近的接触，你能
呼吸到带着泥土清香的空气，喝到略带甜味、清冽的山泉水，
体味一切生命的最初历程。

闭上眼睛，我能感受到家乡的四季。当东风吹过，春天来临



的时候，积攒了一冬天的寒冷就要悄悄离开了，走在泥泞的
乡间小路上路上，心里想着什么时候第一株小草会拱出地面
呢?盼望着，盼望着，于是在某个不知名的早上欣然在墙边发
现多了几点绿色，勤劳的人们便开始了耕作，种小麦、刨栽
子、栽药材……几场春雨过后，放眼望去，大地上满是嫩绿。

家乡的秋天更美，夏末初秋之际是色彩最丰富的时候，骑上
自行车，徜徉在山间小路，绿色点缀在一片片红色与黄色中，
犹如各种颜色泼在了画布上。躺在山坡上，展开双臂，拥抱
阳光，拥抱美幻的世界。秋风萧瑟，片片落叶随风旋转，吹
瘦了整个季节。家乡的亲人们又开始忙碌着收获，田地里满
是他们的欢声笑语。那亲切的乡音混着刚刚翻起的泥土的清
香弥漫在家乡的空气中，我便卯足了劲大口大口地呼吸着这
丰收的气息。

家乡的冬天雪很大，漫天的雪花飘飘洒洒，在地上留了厚厚
一层，掩盖了喧杂。冬天家乡的冬天是宁静的，要是稍有喧
闹，那也是学校新盖的教学大楼中传来的琅琅的读书声。家
乡的冬天是沉思的，似乎人们在回想着这一年的生活，谋划
着一个丰收的来年。

一方水土养一方人，家乡给予了我它所能给予的一切，家乡
的天空给了我深邃，家乡的山给了我沉稳，家乡的水给了我
清灵，家乡的亲人们给了我淳朴。此时的家乡已是春意盎然，
看着一座座新式的房屋如雨后春笋般露出那亲切的脸庞，我
不由得想大声喊出深藏在我内心的声音：我爱你，我的家乡!

我要用您给我的深邃沉静我的思想，我要用您给我的沉稳扎
实学习，我要用您给我的清灵勤奋思考，我要用您给我的淳
朴艰苦奋斗，我要为您明天的繁荣努力!我爱你，我的家乡!

谢谢大家!



家乡演讲稿篇六

大家好!我演讲的题目是《精诚团结，共建和谐**家园》。我
来自美丽的金沙江畔，是一名普通的小学教师，今年30岁了，
30年来我一直为自己是一名**人而骄傲着、自豪着，每次站
在这片土地上，内心总会油然而生无数的涌动。

当我置身于锦绣如画的**山水之间，漫步走在繁华热闹的夜
市之中，或是随着**河赤子们火一样铿锵水一样缠绵的文字
走进**亮人眼目的人文画卷，我的心已被这神奇的土地深深
吸引，心之所至，魂之归依。我放歌心中的激情---选择我热
爱的土地，建设家乡，无怨无悔。

这是一片温暖、吉祥、绚丽多姿的热血红壤。它，有滇中北
之地利，享热温之天时，协民众之合力，蕴旅游之潜富，极
文化之深韵。真可谓物华天宝，人文荟萃，山川秀美，万物
生辉。不用说**雪山的神秘与美丽，也不用乌骨鸡、**火腿
的声名远扬，更不用说奔放的彝家**舞，让人心潮澎湃，如
痴如狂。这是一片神奇的土地，这是一片希望的田野，更
是**儿女为之魂牵梦绕、身心永系的家园。无论沧海桑田如
何变迁，它必将承载着**人不断超越的美丽梦想，穿越恒古
的天空，闪耀着永恒的魅力!

**是我家，人人热爱她这是一句朴实的话语，也正是**人民
共同的心声，更是我们前进的不竭动力。常听到有人感叹：
么么!**的发展变化可真快啊!。是的，近几年来，我们可以
看到**城乡面貌发生着日新月异的变化。民族广场、白塔山、
体育馆的修建,给人民群众提供了一个良好的锻炼身体、休闲
娱乐的场所，丰富了人民群众的精神文化生活;聚龙弯、龙溪
苑等生活小区的开发，解决了县城居民住房难的问题，同时
也使很多乡下居民实现了到县城居住的夙愿，亲身去体验体
验城市的生活节奏，有助于全民综合素质的提高;被称为滇中
第一山的**雪山、神秘的秘乐谷丹霞、罗婺风情旅游、红军
长征一条线的开发以及**水库饮水工程和各种矿产资源的开



发利用等，促进了**经济的飞速发展，使人民生活水平有了
明显的提高;各乡镇柏油路的修通，大大改善了**的交通网络。
再从人们身上的穿着打扮到手中的银行存款，从冰箱彩电到
汽车洋房，从有线电话到宽带上网，从大家脸上的喜气洋洋
到内心的无比欢畅.......都可以看出咱**人的生活是一天一
个新,三天变个样!如果说锦绣**让我们为之骄傲、为之自豪，
那么自豪之余，我们更要加快脚步朝着更高更远的目标奔去!
因为坐享其成只能辜负这片神奇的土地所赋予我们的一身灵
气。身处这个百舸争航的时代，面对的是诸多的机遇与挑战，
善于勤勉、勇于自强的**人民，不应为眼前的安逸而放弃向
前的努力，更不能为一时的困厄而唉声叹气!我们不仅要拓宽
视野，顺势而谋，更要迎难而上，百炼成钢。远看国际形式
风云变幻，近观民族发展刻不容缓，我们必须搭上时代快车，
为**插上腾飞的翅膀。今天的**需要的是什么?需要的不仅是
争先创优、共谋发展的热烈氛围，更是与时俱进、开拓创新
的建设者啊!一个创新型的建设者不仅要具有坚定的信念、专
一的精神、实地的经验，更要炼就一身雷打不动的坚韧，在
平凡的岗位上书写自己灿烂的人生。作为教师，我们应该不
断培育出适合社会发展需要的各种人才，让他们将来为家乡
建设添砖加瓦。

看，时代的车轮滚滚向前，我们必须狂追猛撵;听，我们血中
孜孜流淌的**精神正在沸腾。45万**同胞一个也不能少!让我
们挺立潮头，勇担重任：弘团结拼搏、自强不息的**精神，
建繁荣昌盛的小康社会，创美好辉煌的**未来，续蒸蒸日上
的灿烂华章。

当我再次用深情的眸子凝视这片神奇的土地时，感觉自己整
个生命已深深熔入了这土地里。为什么我的眼里常含泪水?因
为我对这土地爱得深沉。来吧!铿锵儿女，在人生的舞台上彰
显智慧，尽展风采。45万**儿女挥汗如雨、举手遮天，我们
时刻准备着：为**的腾飞之路不懈努力!今天，我们为**而深
感自豪!明天，让**为我们而无限骄傲吧!!


