
2023年家乡的特色面食日记(优质9篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？这里我整理了一
些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一
下吧。

家乡的特色面食日记篇一

我的家乡梁河是一个美丽的地方，有着各种各样美味的小吃，
每种小吃都具有浓郁的民族风味。在这众多的美食中，撒苤
最有特色，尤其让人垂涎欲滴的是刺五加撒苤。

传统的撒苤有两种，一种是柠檬撒，一种是苦撒。两种撒苤
的绝大部分原料一样，不同的是一种使用柠檬汁，另一种则
用牛苦肠汁。我今天要给大家介绍的是我的家乡人打破传统
做法，创新推出的刺五加撒苤。

刺五加是家乡常见的一种植物，浑身长满小刺，味苦，人们
喜欢凉拌它的嫩尖来吃。刺五加撒苤的做法是：选新鲜的牛
脊肉剁碎，干锅炒熟备用，再把香柳叶、韭菜、野生马蹄菜、
野芫荽、小米辣等洗净切碎备用。在准备材料的同时，可以
把洗净的刺五加的嫩尖放在锅里煮，煮出苦汁水备用。一切
准备就绪，把以上原料混合，再依个人口味放入盐和味精。
撒苤蘸水大功告成，就可以用凉米线蘸着放开肚皮吃啦！

刺五加撒苤刚入口时，一股苦味会瞬间充满整个口腔；嚼几
下，一股说不清道不明的香味混着爽滑的.米线开始蔓延；紧
接着，牛肉的鲜香与辣椒的辛辣不断冲击着味蕾，它们在舌
尖的舞台上轮番登场……这味道会让人吃了一口再吃一口，
吃了一碗再吃一碗，欲罢不能，直到肚子圆滚滚的也舍不得
放下筷子。

刺五加本身具有清熱解毒的作用，加上配的各种具有药效作



用的植物原料，刺五加撒苤便成了一道口味极佳的药膳美食。
胃热、上火、牙痛等病症，都可以通过食用刺五加撒苤得到
缓解或疗治。听大人说，常吃撒苤还具有预防癌症的作用呢！

这就是我们美丽梁河的特色小吃——刺五加撒苤！

家乡的特色面食日记篇二

我的家在东北长春，说到家乡的小吃，我马上就会想起学校
旁的烤冷面摊儿。每每想起，总感觉那香辣的气味直往我鼻
孔钻，那酸甜的口感令我欲罢不能。

学校旁有一条小马路，这里聚集了一些小吃摊儿，有卖烤串
儿的、卖烤地瓜的、卖炸鸡柳的……烤冷面摊儿总是在下午
两三点钟放学的时候出摊儿。只要放学的铃声一响，这条小
马路立刻就热闹起来。顺着人流往前走，我马上就找到了我
的最爱“烤冷面”。这时的小摊儿旁已经聚集起一帮食客，
大家都排队买烤冷面，生意很是火爆。

烤冷面摊儿是由一个三轮车改装而成，塑料搭的棚子架在车
上，大大的煤气炉上方方正正地放着一块铁板，烤冷面所需
要的食材和调味料全部整整齐齐地摆放在铁板旁，虽然是个
简易的小摊儿，但看得出老板是个干净的人。老板是一位中
年的阿姨，黝黑的皮肤，穿着洗得有些泛黄的红围裙，因为
不停地忙碌着，所以质朴的脸上挂着滴滴汗珠。她手上的动
作很是麻利，因为要同时烤两三个面饼，所以动作必须非常
快。食客们都围拢在小车旁，大人们有的一边刷着手机，一
边时不时瞟一眼烤冷面；而我们小学生却等得着急，眼睛都
紧紧盯着一个个即将出锅的烤冷面，艰难地咽着口水，生怕
错过了自己那份，都迫不及待地想把那简单的美味吃到嘴，
一碗小小的烤冷面就算是在学校辛苦学习一天后对自己的奖
赏。

美味的食物往往只需要最简单的烹饪方式。只见老板先在加



热的铁板上淋上一些油，当油有些冒烟了就迅速放上面饼。
为了使烤冷面吃起来更软糯，她还会掀起面饼的一角，用矿
泉水瓶在下面呲点水。当面饼被烤的冒出小泡儿的时候，在
上面打一个鸡蛋，待鸡蛋差不多成型，与面饼粘在一起后，
快速用毛刷刷上秘制的多味辣酱，然后给面饼翻面，当这一
面也烤的微黄冒泡儿，就撒上糖、醋、香菜、葱花、辣椒面、
孜然粉等调料。老板用小铲刀快速地将烤冷面切成小块儿，
放入小碗，插上一根竹签，一道美味绝伦的烤冷面就做好了。
当老板把烤冷面递到我面前时，我的内心迅速得到了极大的
满足。

微黄的面饼块裹着金灿灿的鸡蛋，上满涂满了红红的辣酱，
绿油油的香菜和葱花做点缀，看着就让人食欲大增。吸气狠
狠地闻一闻，一股烤冷面独特的香味迎面扑来，有点酸、有
点辣、又混合了香菜的清香，刺激着吃货的神经。迫不及待
地扎一小块儿放在嘴里，细细地嚼一嚼，裹着鸡蛋的面饼软
糯香滑，配上酱料的酸、舔、辣，还有葱花和香菜的锦上添
花，多种味道挑逗着我的味蕾，让我欲罢不能。烤冷面虽然
算不上是大餐，但却满足了我对小吃的全部想象。

烤冷面作为东北特色街边小吃，越来越受到老百姓的喜爱。
它没有华丽的包装，精致的摆盘和高档的食材，但却用物美
价廉的优势吸引着食客。它也是我最爱的家乡小吃，有着满
满的回忆。

家乡的特色面食日记篇三

我的家乡在佛山，这里有一座远近闻名的古建筑----南风古
灶。南风古灶是建于明代正德年间(1506--1521)是中国乃至
世界最久远、保存最好的，最古老的龙窑，被载入世界吉尼
斯记录。

你做陶瓷时，可要小心你的手了，那儿的转盘很粗糙的，一
不小心，可能就会划伤你的手哦!



南风古灶是我们佛山一颗璀璨的明珠。

我爱你啊!----南风古灶!

家乡的特色面食日记篇四

我的家乡一年四季景色宜人，不信你来瞧!

春天，小河上的冰化了，小河尽情的流淌，清澈的河水下还
有几条活泼机灵的小鱼，自由自在地游来游去。

夏天，石榴花开得非常鲜艳，几只调皮的小蜜蜂在上面采花
蜜呢!树上的知了热的叫个不停：“知了，知了。”许多人都
在郁郁葱葱的大树下盛凉呢!小鱼时而露出水面吹了个小泡
泡;时而在小河下游来游去，像是在寻找食物;时而又跃出水
面，好像在游泳馆里游泳呢!

秋天果实成熟了，一个个石榴熟得马上要掉下来似的，田地
里农民伯伯正在大丰收，一株株稻谷沉甸甸的，都弯着腰，
好像在向我们打招呼呢!

冬天，皑皑白雪把小河覆盖了，小溪上结了冰，调皮的孩子
在冰上滑雪，大雪给大地披上了一层厚厚的冬装，给大树披
上了一层洁白的棉袄，给我们制造了一个打雪仗，堆雪人的
游乐场。

我的家乡美吧!是不是一个美丽的地方!

家乡的特色面食日记篇五

家乡的特色小吃俗话说：民以食为天。

每个地方都有自己独特的地方特产。我的家乡漯河就有许多
著名的风味小吃，如，炸臭豆腐干的、麻辣烫、土豆粉、白



吉馍加腊汁肉、鸡蛋灌饼、串串香、酱爆鲜鱿鱼…数不胜数。
其中，我觉得最好吃的莫过于酱爆鲜鱿鱼了。

酱爆鲜鱿鱼色香味俱全，好吃至极。你瞧，那外皮上抹着有
些孜然味，又有些甜甜的酱，酱爆鱿鱼的味就出在这个酱上，
酱还是从很远的地方来的。

拿一串刚烤完的鲜鱿鱼，不等着放入嘴中，一股香味就直冒
进你的鼻孔。轻轻咬一口放进嘴里，满嘴的孜然味和甜甜的
酱味在嘴里飘来飘去，慢慢的变成一滴水，如同雾变成水滴
一样，滴进你的肚子里。鱿鱼肉咬一口后，细细地咀嚼，肉
特别有嚼劲儿。你如果吃了第一口，那么这种味道绝对会促
使你吃第二口。

酱爆鱿鱼的做法其实也很简单。就是把顾客要的鱿鱼放在烤
东西的铁板上，拿一个平平压一会儿后，刷上一层酱再压，
过一会再翻过来刷一层酱，就这样反复地做几次，即把鲜鱿
鱼烤熟了，又把酱的味道深深的融到了鱿鱼里了。

把烤好的鱿鱼放在一张馍上然后卷起来就可以吃了。鱿鱼的
类型也很多，又大串的小串的，也有整片的…朋友你想吃酱
爆鱿鱼么？如果想，就赶紧到我的家乡做客，我一定能让你
吃到美味的酱爆鲜鱿鱼！

家乡的特色面食日记篇六

大抵想起家乡时，只有那一片模糊的记忆，而这份记忆中，
只有那家乡的特色。我把特色归为了两个字：景与馐。

首先介绍景：我的家乡位于福建省福安的财洪村，从远处看，
通往财洪之路，像似蟒蛇横冲直撞。左邻河流据听村中传闻
说：这河吃人。自此不敢在河旁久留。从近处看，像极了一
副五颜六色的壁画，满山的茶林中，又有错落的松树，时常
有几只松鼠，把松树当作游乐园，上蹿下跳，“飞檐走壁”，



没一会儿“松树”生气了就“抓耳挠腮”把树上无辜的松
果“挠”了下来。每次去采完茶回家时，总会捡几个回去做
装饰品，玩具等等。通往茶林回家路上有许多杨梅树、茉莉
花，等到了雨后，杨梅从树上“逃脱”与大地融为一体，形
成天然的红毯，天上的太阳像似闪光灯，一旁又有茉莉花香
的加持，让人身临其境，仿佛在时装周走秀似的，一整天沉
迷在景中无法自拔，其乐无穷。

其次介绍为馐：机械面。制作过程极其繁琐不已，先从脚丝
面粉开始，搅完湿面粉之后放入面斗，经过我机器加工，一
条条湿面就出来后，通过半自助的流水线上架后之后取下把
湿面对折，再对折，还要螺旋几下，之后成了一匾匾面条，
放在太阳底下暴晒一天就干了，然后烧水起锅等水开的时间
可以先准备在碗中放入两勺生抽，一勺醋，一勺香油，适量
的盐、鸡精、胡椒粉、葱花。等水开后下入面条等三分钟出
锅，出锅前先在碗中加入两勺面汤最后，再将面条放入碗中，
即可食用。面条食用起来，唇齿留香，回味无穷。因制作过
程中无任何添加，让人吃得放心安全。

每次想起家乡特色时，总会即熟悉又陌生，在梦里又会难忘
家乡的味道。

家乡的特色面食日记篇七

下面先来介绍桥吧！我奶奶家对面有一条河，河上就架着一
座桥，名叫谢公桥。这谢公桥横跨在西小河上，两旁长着浓
密的植物，这是老桥的特点。这座桥也有悠久的历史了，从
我认事就看着它了，所以它也是如我的挚友一般。绍兴的'桥
也有很多，八字桥、鲤鱼桥、东双桥……桥多得说也说不完
了。

说到吃，我就已经有些迫不及待了，咱绍兴有的是，现在就
来给大家介绍几样。臭豆腐可是名声远扬的，它的特点是闻
起来臭吃起来香，如果没吃过的要赶紧来尝尝，口感外焦内



嫩，相当的好。臭豆腐卖的好还有一个故事，那就是慈禧太
后当年尝过臭豆腐后，写了一块匾给店主，从此臭豆腐的生
意也就越来越好了。还有一小吃想介绍一下，那就是茴香豆，
茴香豆这东西，价格便宜，普通人家都买得起。茴香豆很硬，
但吃点对牙齿会有好处。爷爷总是会在喝酒时拿点茴香豆嚼
一嚼，哎，就可惜爷爷不给我吃，口水都忍不住要留下来了
呀！

这就是我最爱的家乡绍兴，绍兴我爱你！

家乡的特色面食日记篇八

正月十五闹元宵，团团圆圆吃汤圆。妈妈告诉我：“今天是
盛大的元宵节，晚上还要去看精彩的闹元宵。”

吃过团圆饭，我们一家高高兴兴地出发了。真热闹啊！只见
大街上灯火辉煌，人山人海。一辆辆装扮成活灵活现的十二
生肖彩车缓缓开来。看，开在最前面的是玉兔彩车，车头上
用彩灯连成的“玉兔吉祥”格外耀眼，一双闪亮的眼睛一眨
一眨地，可爱的爪子对观看的人们拱手作揖。接着是老黄牛、
金鸡……震耳欲聋的鞭炮声和锣鼓声迎来了舞龙队。龙的'身
子随着锣鼓声有节奏的舞起来，一圈一圈的，真好看！

“嗖”的一声，一颗颗五彩的烟火腾空而起，闪闪发光如彩
色的流星在夜空中穿梭，如同一道道彩色的金环把天空变得
光彩夺目，真是太美了。我挥着烟棒欢快的走来走去，小烟
花像无数的萤火虫，一闪一闪地飞舞，把元宵之夜变得更加
美丽！

啊，家乡的元宵节充满了深厚的特色！

家乡的特色面食日记篇九

湖北省历史悠久，特产种类丰富，仅仅是有名的美食就有热



干面、面窝、精武鸭脖、武昌鱼、三鲜豆皮等等。其中，我
最喜欢吃的就是热干面了。

热干面是湖北早餐文化的代表，香味十足，食材丰富，无论
是本地人还是外地人，到了武汉，一定会尝一碗地道的热干
面，那味道真是让人赞不绝口。

一天早上，妈妈让我去买早餐，我高兴极了，兴高采烈的带
着钱去了刘奶奶开的.热干面馆。那里人很多，队伍都排成了
一条长龙。我等啊等，终于到了我。我说：“我要一碗热干
面。”刘奶奶听了，麻利地用大勺子烫了半碗熟面，放入了
调料。我带着找的零钱和热干面，开心地回家了。

回家后，我津津有味地吃起了热干面。看，热干面里有黄色
的面条、褐色的芝麻酱、绿油油的葱花、雪白的蒜、还有红
色的萝卜，五颜六色的真好看!我尝了一口，哇!一股香甜可
口的味道扑鼻而来。我的口里滑滑的，香香的，好吃极了。

朋友们，听到这里，是不是也想尝尝美味的热干面呢?快来我
的家乡——美丽的江城武汉吧


