
最新讲国语演讲稿(通用9篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。演
讲稿对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？
以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，希望对大
家能够有所帮助。

讲国语演讲稿篇一

大家好! 在新学期的开学升旗仪式上，首先请允许我向刚安
排到我们学校的新老师、新同学表示最热烈的欢迎!(鼓掌)。
过去的一学年，我们学校在全体师生的共同努力下，学校各
方面的工作稳步前进，教育教学方面取得了优异成绩，学校
的面貌焕然一新。

刚刚过去的这个暑假，虽然炎热，但确实令人感到愉快、难
忘而有意义。同学们在假期中合理的休息、愉快的活动、刻
苦的学习，努力做到暑假须知的要求;在老师和家长的帮助下，
大家踊跃开展丰富多彩的有益的活动;到外地开拓视野，增长
知识;还不断的学习课外书籍等等，这一切真让人感到高兴!

首先，要学会做人。同学们要按照小学生守则，学会关心他
人，互助友爱，文明礼貌，不讲臭话，争做一个德才兼备、
品学兼优的好学生。

第二，要学会学习。同学们在学习过程中，应该培养勤奋刻
苦的学习精神，课堂上专心听讲，认真完成老师布置的作业，
还应掌握好的学习方法，以求得事半功倍的学习效果。

第三，要拥有强健的体魄和良好的心理素质。掌握基本的生
活技能，培养健康的审美情趣，发展特长，为将来的发展打
下良好的基础。学习成绩达到“更高、更好、更上一层楼”。



第四，要团结友爱，遵纪守法。同学们要为遵守学校的规章
制度，要增强集体意识，培养团队精神，文明礼貌，团结互
助，争做学校的好学生。

讲国语演讲稿篇二

       上午好!

       地球的孩子有无数个，但是，地球母亲只有一个。
如果，我们没了母亲，我们还怎么生存?所以，我们要爱护我
们的家园。

一次次灾难的降临，地球母亲并没有把我们抛弃，可是，我
们却无知地伤害了她无数次，她在痛苦的呻吟，伤心的流
泪……同学们，救救咱们的家园吧!

大家应该立即行动起来，从小事做起，从现在做起，从自我
做起，从爱护校园环境做起，一片纸，我们捡起，一滴水，
我们节约，一堆垃圾，我们打扫，我们爱一棵苗，保一蛙，
种一棵草，栽一棵树，把保护环境作为自己应尽的义务，用
自己的实际行动保护环境，创建绿色校园。这样，在不久的
将来，再看我们的校园，我们人类的家园，必是绿的世界，
花的海洋。

我们能让这个悲剧重演吗?不，绝不。我们想让我们的家园变
成荒无人烟烟的草地吗?不，绝不。我们能让天和地的界限不
那么清晰吗?不，绝不。

总之，就是让我们好好地保护我们的家园——地球!

讲国语演讲稿篇三

大家上午好！



我演讲的题目是《共创文明校园》。

太阳褪去了夏天的火气时，我们随着秋天的脚步开始了新一
轮的努力。可是当你踏着光洁的地板走进教学楼的时候，你
是否会想起手拿拖把，辛苦擦地的同学们；当你在校园里与
朋友尽情嬉戏的时候，你是否会看见草坪前苦心栽培花草的
背影；当你在干净、整洁的校园里漫步徜徉的时候，你是否
能感觉到那位环卫爷爷的艰辛。

我们总是认为校园永远是纯洁、美丽的！那么，在这么美丽
的校园里，同学们，你们怎么可以漠视那尽情飞舞的果皮纸
屑玷污校园的风景，而不伸出双手送它们回家呢？你们怎么
忍心让洁白的墙壁，留下串串脚印，还发出幸灾乐祸的笑声
呢？你们怎么能让美丽的校园在香烟的烟雾里失魂落魄，怎
么能在你同窗好友的面前上演刀光剑影、插队哄抢呢？难道
你们没有察觉到师长眼神中那一丝担心、那一缕疲惫？同学
们，美丽的校园不仅仅只需要别人的付出，更需要你我的文
明举止呀！

文明是风，它可以吹拂每一位学子的心；文明是花，它能将
校园装扮得更加美丽。同学们，让我们站在新的起点上，在
明媚的阳光下宣誓：从小事做起，从身边做起，引领文明风
气、创建文明校园、争做文明学生！我相信通过我们的努力，
会再现“十中学子”的风华，会使我们的大家庭充满希望、
充满活力！

我的演讲到此结束，谢谢大家！

讲国语演讲稿篇四

秋天是一个充满诗情画意的季节。

傍晚，我漫步小区，走到一棵银杏树前，树叶像千万把小扇
子，扇走夏天的炎热，扇来秋天的凉爽。



忽然，一片银杏树叶慢慢地飘在我的眼前。

我走上前去，捡起落叶。

长长的叶柄细而柔软，叶面像半圆形，叶的边缘仿佛女孩子
的裙边。

用手抚摸光滑而柔软就像抚摸上等的绸缎，它散发着一股清
凉，我决心要把它好好的珍藏。

突然，一阵浓郁的花香迎面飘来，使人陶醉。

循着迷人的花香，我来到了桂花树前。

它矮小，笨拙。

许多叶子聚在一起，非常茂密，有一朵朵米色的桂花躲藏着。

一片椭圆、穿着坚硬盔甲的桂花，威风凛凛地守护着叶面，
像涂蜡了一样油亮。

在阳光的照耀下，叶子边缘有锯齿状的小刺，我用手轻轻点
了一下刺，非常扎手，真不愧是一位威武不屈的将军呀!

枫叶火红火红的，像熊熊燃烧的火焰。

它的形状像金鱼的尾巴，叶面仿佛是秋姑娘细细裁剪!梧桐树
叶有宽大的叶掌，叶脉清晰又如人的血管，中间有淡青色，
夹杂着金黄。

叶的边缘有些发枯，向上卷起，一阵风吹来，一些叶子慢慢
地飘落下来，像一群翩翩起舞的蝴蝶。



讲国语演讲稿篇五

大家好!

在高考中有位考生写过这样一段话：我曾经埋怨过，脚底发
黄的布鞋，踏不出青春的活力，直到我发觉霍金转动的轮椅，
嵌出深深的历史痕迹;我曾咒骂过，脸边黝黑的胎记，映不出
美丽的脸庞，直到我看见全身黝黑的黑人，露出甜甜的美丽
微笑…… 也许你曾抱怨过上帝是捉弄人的，他对你吝啬幸福，
却让痛苦折磨着你，日日夜夜，疲惫不堪，换来的只是滚烫
的泪珠。但苦尽甘来后，当你揭开那沉重的幕纱，你会看清，
上帝是公平的，磨难也是一种财富。 曾经有人做了一个试验。
他点清了一座山林中的红羊后，把山中的狼全部捕捉起来，
让红羊没有敌人。照理说，红羊应该是悠闲自得、快乐地生
活了，但事与愿违，红羊为了争夺一小片土地、甚至一棵青
草而搏斗，由原来一支整齐的队伍变为一盘散沙。经过搏斗
的红羊一只只疲惫不堪，过去那种矫健、奔跑如飞的红羊在
这座山林中再未曾出现过，而且，红羊的数量也在逐渐减少。
是什么原因呢?因为人们捕获了狼，红羊没有了给它们造成生
命威胁的动物，而自相残杀直至消亡，失去了危机，同时也
失去了生机。可见，在生态环境中，没有磨难就不会有生态
平衡的系统。

张海迪胸部以下失去知觉，但这些困难反而使她有了更为远
大的目标，学习掌握了德语、日语、英语。她为什么能取得
常人都不容易取得的成就呢?因为她在承受巨大挫折的同时，
也将挫折化为了动力，让挫折成为自己的奴隶，再一次战胜
了磨难。

人生如一块璞玉，这是上帝赐予你的财富，这块璞玉中有着
酸甜苦辣，也许痛苦过后便是幸福，这是上帝给予你的机遇。
只有自己努力来雕琢这块璞玉，才能使它成为完美无瑕的艺
术品。



讲国语演讲稿篇六

大家好！

这天，我想说说珍惜时间的问题，时间是最宝贵的东西，俗
话说得好：“一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴！”人生最
题就是如何让一寸光阴等于一寸生命。

但在现实生活中，浪费时间表随处可见，比如：上课时，不
认真听讲，让教师总管纪律，导致教师不能完成当天的教学
资料，既浪费了自我的时间，也浪费了教师和同学的时间;中
午在家，一边写作业还边看电视，玩些游戏，干一些不就应
干的事;有的同学迷恋电脑游戏，适当玩电脑游戏有益于我们
的智力，但迷恋电脑却会虚耗了超多宝贵的时间……。也许
大家都认为这些是小事情，可是时间就在这一点一滴中浪费
了。

这天，我想告诉大家一个真实的故事。鲁迅大家都明白，但
你们明白鲁迅成功的秘诀吗鲁迅成功的秘诀就是珍惜时间。
鲁迅十二岁在绍兴城读私熟的时候，父亲正患着重病，两个
弟弟年纪尚幼，鲁迅不仅仅经常上当铺，跑店，还得帮忙母
亲做家务;为了不影响学业，他务必作好精确的时间安排。此
后，鲁迅几乎每一天都在挤时间。他说过：“时间，就像海
绵里的水，只要你挤，总是有的。”鲁迅兴趣十分广泛，所
以时间对他来说，实在十分重要，他每一天都要工作到深夜
才肯罢休。在鲁迅的眼中，时间就如同生命。他曾说：“美
国人说，时间就是金钱。但我想：时间就是生命。”所以，
鲁迅最厌恶那些“成天东家跑跑，西家坐坐，说长道短”的
人。鲁迅正因珍惜时间而取得了成功，成为一代大文豪！

可见，珍惜时间多么重要。同学们，光阴似箭，日月如梭啊！
我真切地期望我们每个人都珍惜时间，成为时间的主人，当
我们长大后收获的不是“少壮不发奋，老大徒伤悲”的遗憾！
而是我成为祖国栋梁之材的骄傲与自豪！



多谢大家！

讲国语演讲稿篇七

大家好！

今天我演讲的题目是《可以贫穷，但不可以失去尊严》。

无论何时，最要紧的是尊严。懂得自己，尊重自己，哪怕你
处于困境中时，也不能因为困难而没有尊严的接受别人施舍。
有尊严的接受，不贪图不劳而获的钱财，不做卑躬屈膝的行
为，而是坦荡自如的接受属于自己的那份劳动成果才是人格
完善的人该做的。

可以贫穷，但不能失去尊严。只有从不奢望别人无偿的施舍，
通过辛勤劳动过的人才能得到自尊，这是做人的根本。

自尊是人的一种美德，是无价的，是人最珍贵尚的东西。因
此，我们可以贫穷，但我们不能失去做人的尊严。

朱自清宁可饿死也不要洋人的面粉，这是一种气节，也是维
护国家尊严的象征。

苏格拉底曾经说过：“一个人是否能够有所成就，只看他是
否具有自尊心与自信心两个条件就可以了。”是啊！如果一
个人连自尊都没有了，别人又会怎样看待他呢？他又能够如
何奋起直追，成就一番事业。

在此我要告诫大家的是，无论你今后的日子是富贵还是贫穷，
你都要保持做人的尊严，唯有你自己自信自尊才会得到别人
的尊敬，并且希望你们牢记住：你们把自己看成什么，你在
别人眼里就是什么。

我的演讲完毕，谢谢大家。



讲国语演讲稿篇八

大家上午好!今天我演讲的题目是《学宪法讲宪法》。

“国的家住在心里，家的国以和矗立。“我们的国家因为和
平，因为和谐，所以能够屹立在世界民族之林，我们作为一
位炎黄子孙，有责任去维护我们祖国的和谐，而作为一名中
学生，更应该去了解、去遵守我们国家的根本《宪法》。

x月x号是我国的全国法制宣传日，同时也是宪法宣传日。以
宪法实施日作为“全国法制宣传日“，就是要在全社会进一
步强化宪法意识，树立宪法观念。

宪法的意义在于它是国家的根本，这一特点决定了它的法律
地位高于普通法，具有最高法律地位和最高法律效力。宪法
是制定普通法律的依据，普通法律的内容都必须符合宪法的
规定。与宪法内容相抵触的法律无效。

面对车祸的原因：酒后驾车、疲劳驾车、超速等。这些法律
所禁止的行为，被无视而导致了悲剧的发生，有人抱
怨：“这禁止，那限制，没有了人身自由。“可是我们不难
发现不遵守宪法的背后等待我们的是什么。只有遵守宪法，
宪法才会保护我们。

我们作为中学生应该做到：刻苦学习，积极进取，提高素质，
全面发展;遵守《中学生日常行为规范》及学校的各项规章制
度;积极为学校和班级争光;尊敬老师，团结同学;听从父母教
育，尽力承担家务劳动，体谅父母;诚实守信、热爱劳动、爱
护公物、保护环境。真正做到宪法在我们的一言一行之中，
宪法更在我们的心中。

讲国语演讲稿篇九

首先，我要感谢老师的关心和爱护，感谢同学们的信任和支



持。作为班长，两年多来，我学习了不少知识，明白了许多
道理，也有不少的委屈，但更多地是和同学们在一起的一些
快乐的时光。

我这次竞选的职位是班长，我会更加努力的学习，当好老师
的小助手，当好同学们的好朋友，当好班长。希望大家能继
续支持我。谢谢。

我今天竞选的是“班级的元首”――班长。当然我有两点理
由。

第一个理由是我已经担任班长xx年了，在这xx年里，同学们
可能大多对我的感觉是十分严厉。有时候犯了错我就会毫不
留情的批评他们，但我希望大家能够知道我做的这一切都是
为我们xx班这个大家庭着想。

我希望我当上班长后能让六（x）班更加团结！

谢谢！


