
最新四年级三分钟演讲稿(实用5篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。好
的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演讲
稿接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，
我们一起来看一看吧。

四年级三分钟演讲稿篇一

有句名言说的好：“鸟欲高飞先振翅，人求上进先读书！”
因为这句名言让我有了读书的动力！

从我认字起开始阅读。从简单的诗歌、小故事到弟子规、一
千零一夜等，如今也有六年的时间了。我认为读书是一件美
好的事情。它让我从一个无知的小女孩懂得了很多道理。
在“弟子规”里让 我学会了孝敬父母，尊老爱幼、尊守诚信，
做一个健康、自信、积极向上的人。从“十万个为什么”这
本书里我终于知道了小白兔的眼睛为什么是红的。星星为什
么只有晚上才出来。人为什么会做梦… …揭开了我心中一直
以来的疑惑。

通过书让我知道了中国是由五十六个民族组成的大家庭。占
陆地面积约为960万平方公里，海洋面积约为300万平方公里。
其中陆地面积在世界上排名第三！汉族人口最多，约11、6亿
人，其他55个 民族共1亿人左右。所以才称他们为少数民族。
虽然都是中国人，但语言、服饰和喜好并不相同。各族有各
族语言和文字。还有一些不相同的传统节日……我最喜欢的
是傣族的泼水节了。泼水节是傣族最 隆重的节日，也是云南
少数民族中影响面最大，参加人数最多的节日。一般持 续3
至7天。第一天傣语叫“麦日”，与农历的除夕相似；第二天
傣语叫“恼日”（空日）；第三天是新年，叫“叭网玛”，
意为岁首，人们把这一天视为最美好， 最吉祥的日子。泼水



节是傣族的新年，相当于我国春节一样隆重。泼水节在傣历
六、七月，这天清晨，男女老少就穿上节日盛装，挑着清水，
先到佛寺赕佛、浴佛 ， 然后就开始互相泼水，互祝吉祥、
幸福、健康。人们一边翩翩起舞，一边呼喊，鼓锣之声响彻
云霄，祝福的水花到处飞溅，场面真是十分壮观。简直让我
大开眼界。 有种身临其境的感觉。简直太美好 了。

读书不仅让我增长了见识，也丰富了我的生活，书真是我一
生的好朋友。它伴随着我一起成长！

四年级三分钟演讲稿篇二

大家好！我是四年级六班的黄松博，今天我演讲的题目是—
《中国梦·少年梦》。百年前梁启超曾写下《少年中国说》，
“少年智则国智，少年富则国富，少年强则国强。”我们是
国家的希望、是民族的未来。我现在可以自豪地告诉大家，
我的中国梦-也是千百万中国少年的梦，那就是“为天地立心，
为生民立命，为中华之崛起而读书！”让我们在智慧的课堂
里，共同聆听通达未来的书声琅琅，共同期盼少年中国梦的
美丽绽放！

我骄傲，因为我是中国人！我自豪，因为我是中华民族的子
孙！

作为一名中国少年，我们应该继往开来，踏着先辈的足迹，
肩负起民族振兴、国家强盛的重任，努力实现13亿中国人的
伟大梦想。为此，我们应该成为一名品学兼优的少先队员，
勤奋向上，奋勇拼搏，为建设强大的祖国贡献自己的力量。
我们要胸怀祖国、志存高远，努力学习科学文化知识，提高
综合素质，积极迎接未来的挑战。

人们常说，“有志者，事竟成”，所以，人不能没有梦想。
而梦想从来不是天上的白云，他是一粒根植于泥土的种子，
需要辛勤浇灌与耕耘，才能够结出丰硕的果实。我立志，长



大后要当一名科学家，用自己的智慧研制出世界领先水平的
宇宙飞船，让中国的航天员乘着它遨游在奇妙的太空，探索
宇宙的奥秘，让祖国因为有我而骄傲！

因为有梦，我们的未来才更加多姿多彩；因为有梦，我们才
拥有前进的勇气和必胜的信心；因为有梦，我们才能够实现
祖国伟大复兴的宏伟蓝图！今天，我们不再是温室的花朵，
已经能够在风吹雨打中学会成长；明天，我们将会蜕变成自
由翱翔的雄鹰，挺起祖国的脊梁，放射出闪耀世界的光芒！

雄关漫道真如铁，是对梦想的追求；而今迈步从头越，是对
梦想的执着！来吧，同学们！让我们在中国梦的引领下，为
了美好的明天，为了光荣的使命，奋勇向前！空谈误国，实
干兴邦！乳虎啸谷、百兽震惶。我号召，为了中华之崛起，
中国少年，请拿出你们的豪情，展现你们的风采吧！我的演
讲到此结束。

谢谢大家！

四年级三分钟演讲稿篇三

大家好!我是五(4)班的杨蔚然。今天我演讲的题目是——学
会关爱，心怀感恩。

鲜花感恩雨露，因为雨露滋润他们成长;苍鹰感恩天空，因为
让它飞翔;高山感恩大地，因为大地让它挺拔;而我，感恩许
许多多关爱我的人。

我感恩父母，因为父母给予了我生命，让我来这个绚丽的世
界;是父母精心呵护，让我健康成长。

我感恩我的老师，因为老师的启蒙、关爱、鼓励，为我打开
通向知识的大门，让我懂得人生的哲理，使我从一个无知的
幼童成长为有理想有文化的少年。



我感恩我的班集体，他就像一个温暖的大家庭，是我生活的
动力和快乐的源泉。

我们每天都沐浴着来自四面八方的关爱，我们每天都享受着
关爱的温暖。关爱如带来生机的春风，如滋润万物的春雨，
带给我们快乐与希望。

关爱是生命中最美好的事情，感恩是世界上最美好的情感。
我将以我的爱心，去关爱每一个人，去帮助有需要的人。

同学们，如果世界是一间小屋，那么关爱就是小屋中的一扇
窗;如果世界是一艘船，那么感恩就是大海上的一盏明灯。被
关爱是一种幸福的享受，关爱他人，感恩他人更是一种美好
的品德。让我们“学会关爱，心怀感恩”吧，那样我们的世
界将会变得更加美好!

四年级三分钟演讲稿篇四

大家好！绽放着喜庆的笑脸，伴随着春天的脚步，新的学期
开始了。我衷心的祝愿：老师们工作顺利，身体健康，同学
们茁壮成长，学习进步！

新的学期，新的开始，孕育着新的希望，相信每一位同学都
能以自己的勤奋与智慧书写新学年的满意答卷。在新的学年
里，希望同学们以振兴中华为己任，自觉负起历史的责任，
做一个对国家、对民族、对自己负责的人，做一个有爱心、
善心、孝心，做一个关心父母、关爱他人的人，做一个诚实
守信、遵纪守法的人。

数学家华罗庚说：聪明出于勤奋，天才在于积累。我们要认
真听讲，积极发言，勇于提问，勤于思考。同学们，让我们
以新学期为起点，认真地学习，踏实地走好每一步，以崭新
的面貌迎接每一个崭新的开始。



谢谢大家！

四年级三分钟演讲稿篇五

各位老师同学大家好，我演讲的题目是《我的梦，中国梦》。

时光如梭，总是转着向前。那时间的转轴，飞一般的回拔，
我回到那个振奋人心的年代。——五四运动，以万千学子为
主力军，为保国家，拒绝签字，呐喊到底。学生们高举拳头，
是要砸碎束缚中华民族臂膀的枷锁!一切只为一个完整强盛的
中国。我听见了，学生们坚定如磐石的信念之声，在布满伤
痕的神州大地上空久久回荡。

这是中国的脊梁，这是誓与中国共存亡的梦想之花。

时间转轴还在以顺时针跳跃。我站在被雨打湿的街头，一场
新雨刚刚抚平伤痛的皱褶，遍地都有新迹象急不可待欲破土
冲天。1935年12月9日，继五四运动后又一次声势浩大的爱国
主义学生运动。抬眼望去，一张张与我同龄的学生们充满青
春与激昂的面孔;侧耳倾听，一声声略带稚气却铿锵有力的呐
喊。游行的队伍，表明全国人民坚决抗日的决心;挥舞的旗帜，
指引抗日潮水涌动的方向;如火如荼的“一二·九”，推动抗
日统一战线的最终形成。正如梁启超先生诗中所作的那
样：“一雨纵横亘二洲，浪淘天地入东流。却余人物淘难尽，
又挟风雷作远游。”一切只为一个团结统一的中国。我看见
了，同学们那炽热的理想，在华北大地盛开如花树，火红似
鲜血。那就是一片丹心染红的心系中国的梦想之花，历史的.
车轮，旋转着飞驰，但那碾不去的，是峥嵘岁月里，创建新
中国的壮志凌云。

往事越千年，魏武挥鞭，东临碣石有遗篇，萧瑟秋风今又是，
换了人间。我睁开双眼，发现那些记忆原来只是我梦徊往事，
但那真实如再现的场景决不仅仅是梦境的浮光掠影，是滴在
历史碑上的血，是真正的以躯干与梦想铺成的民族觉醒，中



国复兴之路!重若苦海的灾难已悄然远去，但漫漫修远的长路
仍在铺展，我、与千千万万个如我一般的当代中学生，还要
在梦想与践行中上下求索。我看见：天灾时积极募捐的我们;
积极参与时事论坛讨论的我们;奥运会、亚运会、上海世博会
上面带微笑、身着志愿者服装的我们;……是90后的我们，俯
身书海畅想未来，也是90后的我们，思维敏捷开拓创新。一
切只为更加和谐美好的中国。我们的梦想是那么的多样那么
的多彩，但请记住：为国出力是新时代我们不变的坚守，梦
想的彼岸之花也必然在破茧化蝶的那一刻为我们怒放!

为了那一天，我们会实现，属于你的、我的、我们的梦想;为
了那一天，我们必将全力以赴去实现属于你的、我的、我们
共同的中国梦!


