
最新定目标班会教案 新学期新目标班
会(模板5篇)

作为一名默默奉献的教育工作者，通常需要用到教案来辅助
教学，借助教案可以让教学工作更科学化。那么我们该如何
写一篇较为完美的教案呢？下面我帮大家找寻并整理了一些
优秀的教案范文，我们一起来了解一下吧。

定目标班会教案篇一

新学期、新打算

道德规范教育遵纪守法教育

1、新学期新的要求，统一思想，统一认识。

2、强化常规管理

3、重申遵纪守法的重要性。

1、活动准备

(1)、部分同学准备发言材料，总结初中学习生活的得与失

(2)、新学期计划

2、活动实施

(1)班长主持会议(开场白)

回望着身后我们共同留下的那串印记，不由得让我们的脑海
中泛起一阵微波，在那倾注了我们太多欢乐，太多泪水的日
子里，我们渡过了美好的初中时光。在新的学期里，我呼唤



所有的班委及团员能尽自己最大的努力来维持班级的气氛，
我坚信同学们会把最新的气象展现出来，在新的学期里，我
坚信我们初一年(1)班会做的更好，让我们共同努力，共同改
变，共同完善我们的这个集体吧，力争让我班的明天，有一
个更大的飞跃!

(2)同学代表发言，总结初中学习生活的得与失，并谈谈新学
期的打算

学生a：时光飞逝，转眼间初中已经过去了，在过去的一年里，
我学到了很多知识，不论是优点，还是不足，都始终伴随着
我成长，有很大的进步，也取得了比较优异的成绩，我认为
优异的成绩是与老师的辛苦和我的努付出分不开的，但我也
有不足的地方，那就是有的时候上课走神，因此听课效率不
高，但在今后，我会改正这个缺点。这学期我会更加努力，
争取再创佳绩。

学生b：在初中升学考试中，与我平时的成绩相比自已取得了
一定的进步。名次也有提升。但在不同的学科上，我还存在
着各种各样的问题。对于英语这一学科，我感到有难度的地
方是完型填空方面。对于句子的结构以及词性不太了解，以
至于在这一大题方面丢了许多分。另外在写作方面，我总忽
视时态问题，对于动词的变形不太在意，因此，失分很多。
在新学期，我应该对这两方面进行大量的专项练习，来提高
我的英语成绩。

学生c：时间飞逝，初一已经结束了，初一生活让我取得了十
分喜人的进步。在学习方面，中考成绩是最好的见证，比过
去的成绩有很大的提高。在班务管理方面，我希望我们共同
做到以下方面：上课不说话，按时完成作业，不与同学发生
矛，不乱扔废纸，课间多议论学习，多向老师提问，多积极
做值日，多主动帮老师做事。

本学期是初二的第一学期，我们要迎接高中的考验，我在本



学期的计划是：保持科学的学习方法，多提问、多思考、另
外应多做练习，在练习的基础上归纳总结。

学生d：初一的生活已经结束了，紧张的新学期即将开始。我
还存在着许多不足的地方，例如上课不能够专心听讲，经常
走神，等到想起来学习时，已经来不及了。回到家里，只是
满足于写完作用，所以导致最终考试的失败。究其原因，是
对基础知识掌握不扎实，练习太少，对公式不熟悉无法灵活
运用。这些缺点都是可以避免的，新学期，我们需要面对很
大的压力，但我一定会尽我最大努力，在学习与生活中表现
我最好的一面!

(3)班主任总结，提出要求和希望：

同学们，你们现在又在同一起跑线上，龟兔赛跑的故事大家
早已知道，有些同学虽然速度不快，但是要他能坚持不懈，
就一定能获得最后的胜利。有些同学速度较快，但如果他不
珍惜时间，跑跑停停，仍会落后。希望大家抓住新的机遇，
迎接新的挑战，振奋精神，全力以赴，跑出自己最好的水平。

结束语(班长)：

这是一节有意义的班会，许多同学都说了自己新学期的打算
并订了适合自己的计划，在这同时，我也感到了时间的紧迫，
若不能珍惜时间，将会被社会抛弃，丧失自己的未来，在老
师的总结中，能听出她对我们满怀信心并相信我们能战胜自
己，战胜懒惰，同学的话，让我充满自信，如果我能够从现
在开始，为理想冲刺，我想我也可以朝自己的目标航行，老
师这样的信任我们，鼓励我们，我们又有什么理由退缩，认
输呢?我知道，人生有许多的战场需要我们去竞争，我会坚持
到底，虽然我知道在航行的路途中会有风浪，雷雨需要面对，
但是只要想到风雨过后，便是彩虹，就有前进的动力。



定目标班会教案篇二

1、充分认识安全工作的重要意义。

2、关于小学开学安全教育教案：在学习和生活中注意人身安
全，饮食安全，交通安全等。

3、进行预防灾害，防“溺水教育的教育。

一、导入：新的学期又开始了，我们将一起开始快乐而有紧
张的学习生活，在开学之初，我们首先要提的就是安全，因
为不论是国家还是家庭，都希望你们安全的生活和学习。

二、小学生应注意安全的地方：

1、学生讨论。作为小学生，我们应从哪些方面注意安全?

2、集体归纳。

(2)交通安全，在公路上不追逐打闹，自觉遵守交通规则，交
叉路口要注意行人车辆，骑自行车宁慢勿快，上、下坡要下
车，通过公路要做到一停二看三通过。

(3)饮食安全，不饮生水，不吃不卫生的食品，不吃有病的鸡
肉、猪肉等，饭前便后要洗手，不吃霉变或过期食品。

定目标班会教案篇三

现今阶段，是一个十分关键的时期。有很多同学在目前可能
心神不定，情绪低落，不能全身主地投入学习。那我就如何
保持一颗平和的心，饱满情绪谈谈。

我们可能对现在这生活有点厌烦，在学习中时不时地遇到麻
烦，同时一些生活锁事也困扰着我们。那我们也用不着紧张



害怕，我们把自己的情感的精力转移到有益的活动中去，适
可而止的运动不可少，将不良情绪导往比较有用的方向，使
其得到宣泄释放，善于采用这种积极的方式，就能像贝多芬
说的一样：“通过苦难，走向欢乐。”

也许，有时候你会想着放弃，这时，你应该想想为自己日夜
操劳的父母，想想为我们默默付出的各位老师，他们用自己
爱的方式为我们加油，他们都不曾放弃我们，对于我们自己
就更不应该放弃了。

人对了，世界就对了，不要去想着曾经的失败，更不要害怕
眼前的挑战。人生不售返程车票，不为自己留下遗憾，便是
最大的成功！

今天的一个小时相当于昨天的两个小时，相当于明天的四个
小时，八个小时，甚至是一整天，甚至是相当于自己以后人
生道路上的一年、两年。

只要努力就有成功的机会，只要怀揣着梦想就会有美丽的绽
放。在这里，我想送给大家一句话：朝晖不会落进昏睡者的
瞳仁，追求美，才能得到美。

谢谢大家！

多努力一次

定目标班会教案篇四

一、班会策划

新的一个学期的学习生活已经开始，新的初二生活似乎让我
们更感到一种紧张、一种压力。面对这新的学期，我们每一
个人都应有一个新的开始。所以，开学第一天，我就让孩子
们明确这初二的重要性，总结梳理初一一年以来的好的做法



与不足，在这一年当中取长补短，定下自己新的计划，追求
新的目标。

在一个新学期的开始，定下新的学习计划对约束力和自制力
还较差的孩子来说是比较重要的，当然定的这个计划不能太
过空洞，不能是一些不具体不实际的东西，其实作为一名学
生，上课认真听讲，下课认真复习，认真完成老师布置的作
业，这都是一个学生理所当然应该具备的，所以在让学生定
计划的时候，我说一定不要是一些套话，一定不能是一些空
洞无物的东西，而要符合自己实际，适合自己的需要。毕竟
计划是为自己而定的，是为自己成绩的提升，习惯的养成，
能力的培养而定下的。定下新的实际可行的计划固然重要，
但计划之后的行动更弥足珍贵，因此我要求学生必须按照自
己的实际去定，考虑到自己是否能做到，而不是只是为了应
付任务，只是为了空发一顿感叹。

有计划就要有目标，而“跳一跳能够得到”的目标才是真正
切实可行的目标，倘若计划定的过低的话对自己就缺乏了一
种约束力和推进力，不费吹灰之力就做到了，也就没有什么
进步可言了；如果定的过高就会因与目标的距离过远而产生
一种畏惧的心理，也就会与现实中的目标距离愈来愈远。

看着孩子们定的计划，还是以一些空话为主，诸如上课认真
听讲，下课认真复习，认真完成作业之类的计划比比皆是，
当然这些计划都是好的'，但却太空洞，也没有实际可言。我
笑着对孩子们说，让你们结合自己的实际定计划，你们却定
了一些废话。的确，这些东西本就是一个学生所应具备的，
况且没有实际操作性，缺乏具体针对性。从中也看以看出，
其实许多孩子还缺乏一种有效的学习方法，所以在让他们定
计划的时候，就无法去结合自己的实际，也可能是自己对自
己的学习情况认识的不透。所以，在以后的教育教学过程当
中，还应重点引导孩子们正确审视自己的学习，然后结合自
己的实际情况制定一些切实可行的学习计划，寻找符合自己
实际情况的学习方法。尽管如此，我还是发现了有些同学的



计划比较切合实际的，也希望在计划的引领下，认真践行这
些计划，做到言行一致。

二、目标收集

老师批改后再认真纠错才更有利于提高自己的成绩；老师下
发的学案、试卷都要保存完整，这样才会给自己复习时减少
很多收拾学案的时间，增加复习的宝贵时间。（于慧慧）

每次考试只追前一名。（郭育含）

不要死记硬背，而要学会理解再去背诵。（曹春燕）

针对自己的弱科，要自己找时间加紧学习，中午吃饭完后回
到教室复习，睡前再回忆一天学习的知识。英语难度比上学
期增加了很多，一天把10个单词记在一张纸条上，背一背。

（郭金栋）

积极向学习好的同学学习，积极回答问题，提高课堂效率。
（田雪娇）

利用中午午休前的时间，除极特殊的情况都要回到教室学习；
尽量多参加课外活动；成绩向下浮动不能超过1个等级。（吕
金凤）

抽空认真练字，充分利用课间学习，午饭后回教室学习，建
立笔记本、纠错本，及时向老师请教。（王腾龙）

要认准目标再行动；掌握好课堂时间和效率，即使课后再怎
么努力，也不及课堂上认真听讲；预习很重要，只有提前预
习了，做起卷子来才能得心应手，既要有速度又要有质量。
（王璇）

认真书写，关心班集体，牢固掌握基础知识。（徐超）



每天的作业尽量抽课下的时间做，课上认真听讲，积极发言，
先在小组里做到积极发表自己的看法；积极学习好同学的学
习方法和学习习惯；利用自我完善时间整理和巩固白天学的
知识；在宿舍里一有时间就背一些需要背的知识，要做到快
人一步。超越目标：b1（薛淳清）

每天的作业在课间就解决它，自我完善完全用于复习当天的
知识；下课抽空复习趁热打铁，把时间用在最有效的地方；
回家后把学的东西大体理一理，想想学了些什么；整理本小
本子放在兜里，有空就拿出来翻翻；每个星期把学过的东西
进行一小总结。等级目标：a2超越对象：王鹏程格言：做最好
的自己。（徐秋童）

抄一份课程表贴在桌子下方，每天到自我完善时看一下，回
想该节课老师在课堂上讲的知识；看到今天上的课，从第一
节开始，重新把老师上课讲的重要的知识点记一下，不太重
要的大略看一遍。（李晓晓）

每次考试给自己定一个小小的目标，督促我前进。（王玉梅）

时刻保持自己的书橱、桌凳以及桌面的整洁，便于查找学习
资料；每科的学案按序号拍好，用夹子夹好，便于日后复习；
每天晚上睡觉的时候反思自己的一天，早上起来立刻完成昨
天未完善之事。（刘浩）

在小组内积极交流学习，充分利用小组内同学给的建议，在
自己学好的同时要多帮助需要帮助的同学。（邱志勇）

三、班会总结

希望在新的学期，每一名同学都能制定出真正适合自己的学
习计划，并能锲而不舍地坚持下去，相信在合理的计划的引
领下，在坚定不移的努力下，一定能实现自己的目标和理想。



定目标班会教案篇五

一、主题词：

“新学期，新气象，新目标，新打算”。

二、班会活动宗旨：

在新学期来临之际，根据我班学生的特点，借助各种带有情
感特色的活动，使学生能够很好的计划打算自己的新学期，
明确自己新学期的任务，确定自己新学期所要达到的目标，
把握自己努力的方向。寄希望通过本次主题班会活动，使学
生对新学期有一个很好的规划。

三、策划：

xx班班长

四、具体安排思路：

(1)主持人宣布主题班会开始;

(4)新学期寄语;

(5)主持人至结尾词宣布班会结束。

主题班会课堂实录：

主持人：尊敬的老师，亲爱的同学们：大家上午好!

主持人：又是一个新的学期，又迎来了新的起点。的8月，是
我们14班。

新的开始，也是我们每一个人的新起跑线，在新学期里，我



们应该以一个全新的面貌来面对，新学期，新气象，新目标，
新打算。在新的学期里，我呼唤所有的班委及团员能尽自己
最大的努力来维持班级的气氛，我坚信同学们会把最新的气
象展现出来，在新的学期里，我坚信我们班会做的更好，让
我们共同努力，共同改变，共同完善我们的这个集体吧，力
争让我班的明天，有一个更大的飞跃!

主持人：对于上一个学期，我们充满无限的怀念与感激。怀
念我们的学习与生活，感激我们的父母，老师和同学。对于
新的学期，一个全新的起点，我们每个人都会有一种期
盼——那就是!新学期我们要更加精彩!

主持人：新学期!要有新气象!

主持人：金秋八月，带着几多新奇，带着几多梦想，迎来了
这个新的学期。

主持人：新学期我们要以全新的面貌来迎接;

新学期我们要以饱满的激情来迎接;

新学期我们要以满腔的自信来迎接;

新学期我们要以充沛的活力来迎接;

在新学期里，我们要——加倍努力!

主持人：新学期!必须要有新目标!

主持人：我们要定好目标，执着信念，永不言败，一起因目
标而努力，一起因梦想而精彩，踏踏实实的一步一步走下去。
我们应该从现在做起，从点点滴滴做起，一步一脚印踏实的
朝着宏伟的目标迈进。

主持人：著名的查士德斐尔爵士曾说过“目标的坚定是性格



中最必要的力量源泉之一，也是成功的利器之一。没有它，
天才也会在矛盾无定的迷径中，徒劳无功。”

主持人：在这个新学期里，每个同学都应该制定一个详细的
计划和奋斗目标，这个计划要根据自己的实际情况，制定的
计划要尽可能长远，尽可能切合实际，在自己的能力限度内，
能够在一学期内达到的。

主持人：有了目标，我们就能跟着它指引的方向，不断努力;
有了目标，我们就能有无穷的`动力，奋勇直前;有了目标，
我们就能在新学期里，做的精彩!

主持人：相信同学们已经已经有了自己的小打算，下面就请
大家用几分钟对自己新学期做出规划。

(同学们自由思考10分钟)

主持人：新学期!还得有新打算!

主持人：有了目标之后，我们还要有打算，“说到一定要做
到”在制定好自己新学期的目标后，我们要坚定不移的实施，
为信念努力，决不放弃。下面就请同学们在纸上写好自己新
学期的新打算。

(同学们在纸上交流)

主持人：在新学期里，我希望我们大家能够做到;

第一、树立信心：我能行。每个人都有存在的价值;

第二、创立一种学风：认真，勤奋，刻苦，求实;

第三、建立一个目标，志存高远，终能成功;

第四、培养一种习惯：自觉。



主持人：新学期，新气象，新目标，新打算。

主持人：莫泊桑说过“人生活在希望之中，一个希望破灭或
实现了，就会有新的希望产生。”新学期就是新的期盼，新
的希望，新的征程，新的收获，新的起点，新的面貌，大家
一起努力前行!我们会做的更好!让我们憧憬更美好的明天，
让我们再一次踏上征途!

主持人：这是一节有意义的班会，许多同学都说了自己新学
期的打算并订了适合自己的计划，在这同时，我也感到了时
间的紧迫，若不能珍惜时间，将会被社会抛弃，丧失自己的
未来，在老师的总结中，能听出她对我们满怀信心并相信我
们能战胜自己，战胜懒惰，同学的话，让我充满自信，如果
我能够从现在开始，为理想冲刺，我想我也可以朝自己的目
标航行，老师这样的信任我们，鼓励我们，我们又有什么理
由退缩，认输呢?我知道，人生有许多的“战场”需要我们去
竞争，我会坚持到底，虽然我知道在航行的路途中会有风浪，
雷雨需要面对，但是只要想到“风雨过后，便是彩虹”，就
有前进的动力。同学们，现在就开始为理想奋斗吧!

主持人：感谢各位老师，本次主题班会到此结束!


