
2023年职业奋斗演讲稿(模板5篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。大
家想知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？下面是小编为
大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

职业奋斗演讲稿篇一

尊敬的各位领导，各位长辈，各位同事：你们好！很高兴今
天我能站在这里，参加这次演讲活动。

哲学家萨特曾经说过，世界上有两样东西是亘古不变的，一
是高悬在我们头顶上的日月星辰，一是深藏在每个人心底的
高贵信仰！

xxxx看似简单的112个字，却是对新时期社会道德建设的基本
要求的高度概括与浓缩！它涵盖了如何对待祖国、人民、科
学、劳动、团结、诚信、法纪、奋斗等当今社会生活的主要
问题，具有重要的社会实践和指导意义！

礼仪的缺失，道德的缺失，人文精神的缺失，正直的缺失，
诚信的缺失，为官廉正的缺失等等。并不是说我们的社会一
无是处，但是的'确有越来越多反响。

因为在我们身边有很多东西值得让我们去思考：“笑荣不笑
耻”、“笑廉不笑贫”的现象俯拾即是，如过你坚持原则，
照章办事，就有人笑你“死脑筋”；如果你廉洁自律，洁身
自好，就有人笑你是“大傻瓜”；如果你不为美色所动，就
有人笑你“身体有毛病”；如果你为他人办点事,就有人笑
你“想往上爬”…其实有时候我们大可不必理会这些，因为
我们与他们的目标不一样，从某种成度上说，他已不可能成
为你的竞争对手了！



我来自农村，从小便体会到了父母的艰辛，生活的不易！是
父母用自己的言行教会了我艰苦奋斗！

现在我大学毕业了，虽然没有混得很好，但我开始学会严以
律己，戒骄戒躁，多想想自己有没有失去信仰？自己付出了
多少？当遇到困难时，我不再去埋怨，而是开始多方位的寻
求方法去解决。俗话说：“时间让人成长，岁月让人成熟”。
在成长的路上多吃点苦又算的了什么呢？在任何一个地方，
很多有梦想的人不也正在默默耕酝着吗？因此成功的路上不
要觉得孤单！

同时，艰苦奋斗不只是一句口号,需要我们在繁华喧嚣中耐得
往寂寞，能在烦躁，纸醉金迷中守住一个执着、宁静的自我！
转而多去思考，多去解决问题，在探索中失败，在失败中前
进！

一个人需要艰苦奋斗，团体也是如此.试想：若没有一代代湘
鄂情人艰苦卓绝地的奋斗，湘鄂情又怎能如此辉煌呢？孝敬
父母和艰苦奋斗不是两个对立面，而是相辅相成的，常回家
看看是孝敬父母,你艰苦奋斗也是在孝敬父毋，望子成龙、望
女成凤是每位家长的殷切期望！因此我呼吁：孝敬父母，从
艰苦奋斗开始，把xxxx融入到个人价值实现中去！你的明天
不是梦，湘鄂情明天更辉煌！

谢谢大家！！！

职业奋斗演讲稿篇二

大家好！

同学们，当你走在干净整洁的道路上时，你是否会想起辛勤
劳作的清洁工阿姨呢？当你舒舒服服的坐在公共汽车里时，
你会想到忙忙碌碌的司机叔叔吗？当你在餐厅里享受美味的
时候，你会想到正在厨房了汗流浃背的厨师叔叔吗？他们正



在为社会默默的做着贡献。这些看似很微不足道的贡献，却
是我们不可缺少的。我今天演讲的题目就是：学会感恩。

感恩是人最朴实、最真诚的一种情感，也是一种高尚的价值
观和人生观的体现。我们应该学会感恩，去感谢那些为社会
做出贡献的人们，给他人一份温暖，给他人一份快乐。能够
给别人带来快乐的人，同样也是很伟大的，大家就会更加喜
欢你，尊重你。给别人带来痛苦的人，是遭人唾弃和厌恶的，
没人会愿意接近他，跟他做朋友。

有同学会问：“那我们该如何感恩别人呢？”其实很简单。
比如，你去面包房买早餐，对卖早餐的叔叔阿姨说一声”谢谢
“，一个温柔的微笑，就能给别人带来快乐与成就感，从而
感恩别人。再比如，走在路上、吃着零食的时候，把包装袋
随手扔进垃圾桶，就是对清洁工们的一种感恩。这是很容易
做到的小事，却能给别人带来快乐，是一件多么有意义的事
情！

同学们，感谢别人，从小事做起。让我们一起行动起来吧！

职业奋斗演讲稿篇三

在警营中，有这样一群人，青春依旧飞扬，无时无刻，不忘
初心，用奋斗，在警营中，续写别样的青春。青春写下了她
们的召唤，青春编织着她们的诺言。奋斗的青春，不一样的
她们，让魅力绽放警营。她们如同夜空中的点点繁星，不与
日月争辉，却默默传递着光和热，把自己的青春全部奉献给
了自己钟爱的事业，她们用忠诚维护法律的尊严，用无私践
行从警的誓言，用敬业铸就社会的和谐，用激情书写无悔的
青春。她们就是我们的女警。我作为她们中的一员，我无比
骄傲，无比自豪。

远的不说，今天我就说说自己的从警经历。从警十一年，我
先后在户籍民警、110接警员、办案民警等岗位上工作，每个



岗位都有着其特殊性，这就要求我不能只停留在自身所具备
的素质层面，而是要不断学习自己不懂的知识领域。初入警
队时，被安排在户籍窗口，曾因为和群众解释户口政策遭遇
谩骂时哭过，也曾因服务群众得到肯定及好评内心雀跃过；
走上110接警岗位，接听的电话早已上万，其中不仅只是处理
警情，还有受理群众求助、群众投诉等。每一个电话我们都
需要做出分析研判，并进行妥善的处理。工作中会因为复杂
的警情得以处理而长长的松一口气，也会因为群众的求助得
到解决而欣然一笑。再到办案岗位，从协办第一起案件一直
追在办案能手后面问每一个办案程序，到自己主办案件，身
上多了一份从容。

经常听同事说，家中父母已老，孩子还小，无论工作如何称
职，总觉得欠家人太多的陪伴，时常把最坏的情绪给了最亲
的人。听到这样的话，感同身受。于丈夫，我不够体贴。之
前和丈夫两地分居，因为工作的特殊性，我们两个聚少离多，
当时丈夫希望我随军，我没有同意，因为心中有一份坚持。
一双儿女出生后，丈夫实在不忍心我过于辛苦才决定放弃自
己的事业转业回家，内心深处对他多了一份歉疚。于父母，
我不够孝顺，年过半百的他们还在替我操心。因为我的双胞
胎儿女年幼，我没办法在工作的同时照顾好他们，父母为了
不让我分心，全权为我照顾一双儿女。于儿女，我不够称职。
不能时时陪在她们身边，曾经在她们几个月的时候通宵加班，
甚至在她们生病时丢下她们参加晋督培训，一去就是十几天。
每次我下班回家，远远的透过玻璃看见一对小身影，在看到
我的那一刻，她们是欢喜的，我知道她们也希望成长的过程
中像其他小朋友一样有妈妈更多的陪伴，此刻我心里酸酸
的……一路走来，褪去了当初的青涩，经历过心酸，却多了
一份从容，多了一份担当，我从未后悔，依旧怀揣梦想。

和影视作品中的女警相比，现实中的我们生活少了一层神秘
的光环，我们周而复始地从事着单调而枯燥的工作。也许，
我们中的少数人曾参与过和犯罪分子短兵相接的较量，更多
的时候，我们或在三尺窗口倾情为民服务，或在基层一线默



默奉献，或在内勤岗位甘为他人做嫁衣。年复一年，日复一
日，踏踏实实、兢兢业业，不标榜、不出境、不闻名，付出
着自己所能付出的一切，几十年如一日默默无闻鲜为人知。

如今三十而立的我们没有青春的青涩，却有了属于我们的成
熟和历练；而立的我们依旧风华正茂，回望奋斗时光的每一
刻，青春无恙。无奋斗，不青春！遇见青春，遇见奋斗的魅
力，遇见不一样的自己。奋斗的青春最美丽，青春因奋斗而
永不落幕。

职业奋斗演讲稿篇四

大家上午好!

又是一岁一回秋月圆，又是师生相聚共欢颜，经过了一个漫
长而充实的假期，我们又一次相聚在了熟悉的校园里，很荣
幸能够在这样一个特殊的日子里，站在国旗下进行本学期的
第一次演讲。迎来了新的一学期，我们马上也将迎来祖国母
亲66岁的生日，首先让我们一起为这位饱经沧桑而又洋溢着
青春活力的祖国母亲祝福祈祷，我们的中国古老而伟大，我
们的中国壮丽而永生!蔡伦纸上写着她的智慧，指南针上旋转
着她的方向，刀光剑影下她一次次回归和平。精神劫难中又
一次次的积薪自焚，重获新生。为了祖国的成长，无数人前
赴后继，呕心沥血，国家的富强又有多少人燃尽了自己的生
命和青春。置身历史，我们溶入其中，分享着那过去的兴奋
与悲痛，放眼未来，我们会发现面前的道路更加的遥远、更
加的艰难。新的学习生活即将到来，某某初中迎来了她的又
一批骄子。在这里，我很荣幸的代表某某初中的全体同学
向xx级的新生表示最热烈的欢迎。能够升入某某初中这样一
个有着五十年历史的学校是我们的福气;有一大批优秀的老师
教导我们是我们的运气。xx级的学妹学弟们，从现在开始，你
们和我们一样都有了一个新的名字，那就是某某初中人。

我们是闫庄初中的骄傲，我们的每一步成长都写在某某初中



校史的史册上，真诚的希望每一个高xx级的学弟学妹都能秉
承某某初中的校训，从做人开始，用汗水、泪水耕耘你们美
好的未来，相信你们绝不会让某某初中这一圣洁的名字蒙羞。
迎接你们的则将是人生重大的考验，我们都将拭目以待，相
信你们一定不会辜负家长的厚望、亲人的叮嘱、老师的培育
和自己的誓言。成功一定属于你们!你们一定能够成功!相信
你们会为某某初中本已辉煌的成绩再添上浓浓的一笔。同学
们，我们正处在一个千帆竞发，百舸争流、群英辈出的时代，
铭记住什么叫作“而今迈步从头越”，什么叫作“吃得苦中
苦，方为人上人”。

让我们在遍布甲骨文的钟鼎上，读祖国童年的灵性;在弥漫烽
烟的长城上，读祖国青春的豪放;在缀满诗歌与科学的大地上，
读祖国壮年的成熟。让我们把最高尚的品德，最优异的成绩
献给祖国母亲，将中华儿女的豪气与龙的传人的胆魄融于青
春，献出自己的智慧和爱。让我们在五星红旗下庄严宣誓：
我们努力奋斗，为了美丽的祖国我们将竭尽全力，为了祖国
美丽的永生，我们将奋斗终生。

职业奋斗演讲稿篇五

大家晚上好！

我叫，很高兴今天可以站在这里和大家一起讨论青春这个话
题，下面我为大家演讲的题目是《拼搏，让青春无悔》。

青春是人生一道洒满阳光的风景，是一首用热情和智慧唱响
的赞歌。

人世间有许多东西失去了还可以得到，惟有青春一去不复返，
所谓“人生易老”，所谓“如白驹之过隙”，所谓“高堂明
镜悲白发，朝如青丝暮成雪”，说的就是它。

青春也是一种感觉，这种感觉，有时是平平淡淡中的一种温



馨的享受，有时是一份静静的逍遥，有时是一份思念的遐想，
有时是一个甜甜的无边无际的憧憬。于是，诗情画意的梦，
天真纯洁的幻想，无忧无虑的日子，便汇集成一个灿烂的青
春季节。

也许平淡无奇的世界使你感到孤寂和落寞，周而复始的生活
节拍让你倍感烦躁和无聊。但蓦然之间，你发现在天蓝风轻
的春光中，一切都像是透明的，而感到一种超然的力量在心
底滋生；也许你为时光的悄然流逝而感到无助与无奈，可当
你沉浸于茫茫书海，真实而丰富地度过青春的每一分钟，你
就会觉得青春原来是那般美好！

我非常欣赏《烈火青春》里面的这段话：让青春烈火燃烧永
恒，让生命闪电划过天边，用所有热情换回时间，让年轻的
梦没有终点！我认为，青春就应该燃烧，发出亮光才能体现
生命的价值。

曾子曰：“士不可以不弘毅，任重而道远。”作为青年人，
一个国家、一个民族的希望所在，心中无不闪烁着梦想，那
么现在就是我们努力实现梦想的时候。纵使艰难险阻，也要
努力前行；追求卓越，释放青春能量，点燃青春梦想。

年轻的朋友，让我们高举爱国旗帜，继承前人开创的事业，
在改革开放的强国富民之路上高歌猛进；让我们的青春之火，
在二十一世纪的挑战中闪光；让我们的拳拳爱国之心，在共
创祖国辉煌的征程中闪耀夺目的光彩；让我们用拼搏向梦想
靠近，实现梦想让青春无悔！

我的演讲到此结束，谢谢大家！


