
最新国旗下的演讲 国旗下演讲稿(大全8
篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，
大家一起来看看吧。

国旗下的演讲篇一

敬爱的老师们、亲爱的同学们：

大家好！

我叫阮奕诺，我很高兴可以站在这里演讲。今天，我演讲的
题目是《祖国在我心中》。每当听到这首歌：“起来，不愿
做努力的人们，把我们的血肉，筑城新的长城，中华民族到
了……”我就想起了祖国。

我爱祖国，爱她多姿多彩的山河。我看到过规模庞大、气势
恢宏的故宫，深红的宫墙是历史的色彩，一朝又一朝的皇帝
在这宫墙内创造了一个个辉煌的时代，青灰色的地砖像一位
说故事的老者，细细诉说着斑驳的明清的故事，深蓝色瓦，
一层又一层的保护着……我去到过树多水好的桂林，那汩汩
河水流向远方，还有古桥，如一位德高望重的老人，在这涧
水上站了几百年，岁月悠悠、波光明灭、泡沫聚散，唯有它
依然如旧；我看到过气势雄浑、远近闻名的黄山，让我印象
最深刻的是猴子望海……我欣赏过首都北京中的万里长城，
它可是多少人的心血在里面啊！长城上的黑灰色的城墙像一
个勇士一样，保卫了山峦河流，那城墙上的小洞，它为战士
们挡了多少炮弹……我们的祖国中，那么多名胜古迹，我们
要为她自豪！



我爱祖国，爱她新潮的时代，过去我们一直都不知道地球长
什么样，天有多大……这类深奥的问题，之前我们都猜测不
出来的，但是现在我们可以用一些可以探索宇宙的工具，比
如庞大的人造飞船，它让我们看到了美丽，一望无际的宇宙；
比如我们的神舟，它把我们带到了美丽的月亮上……这样一
个又一个的新科技，带我们去探索了这个宇宙和世界，也让
我们生活更加方便。我们的祖国是有着许多科技，我们要努
力创造出更多！

我爱祖国，爱她英勇牺牲，有着辉煌故事的英雄好汉，比如
林则徐，黄继光，邱少云……我就来举例一二吧！同学们，
你们应该对林则徐格外熟悉吧！林则徐有很多英勇的故事，
不过令我印象最深的还是“虎门销烟”。故事发生在1839年6
月，林则徐下令在虎门海滩当众销毁鸦片，至6月25日结束，
共历时23天，销毁鸦片1987箱和2119袋，总重量2376254斤。
还有在战斗中壮烈牺牲的黄继光，那是发生在1952年的朝鲜
战场，黄继光为了不让同胞们受伤，用胸膛堵住了敌人的枪
口，壮烈牺牲了。祖国的英雄好汉是多么强大，多么勇敢，
我们要向他们学习！

当然，祖国的美还有很多很多，说也说不尽，那么在这祖国
生日的时候，我想说:“祖国！我爱你！”

谢谢大家，我的演讲结束了！

国旗下的演讲篇二

提起老师你能想到的是什么，是上课是不注意听讲时的目光，
是不完成作业时的批评，还是犯错误时教导。可能同学们首
先想到的都是我们有错误时老师的话语让我们记忆犹新。

所以我们时常跟老师站在对立面，有时候甚至我们把我们的
爸爸妈妈，爷爷奶奶都拉来，加入战争。



同学们，你们都忘了吧，在学校里面生病了，你首先想到的
是谁?在学校里我们摔倒了，被大同学欺负了，你先想到了
谁?遇到我们不会做的题，你先想到了谁，上学忘记带午饭的
钱了，先想到了谁?是谁给你发烧时量的体温，是谁带你去医
务室看医生，是谁在你正确的回答出问题时，给你最美丽的
微笑。

同学们，这个人就是老师，是我们每天都看到的，就在我们
身边陪着我们的老师，我们这么在乎老师，想让她关心我们，
想让她重视我们，想让她高兴，让她开心。这么重要的一个
人，我们怎么能不感恩老师，我们怎么能去伤害她。

老师的爱，叫做师生情。这种情是人世间最严肃的情。当我
犯错误而受到惩罚时教导我的是老师；当我遇到一道难解的
题而汗流浃背的时候，为我细心讲解的是老师。一个赞扬的
眼神，使我万分开心；一句温暖的问候，使我感受到父母的
亲情。

鲜花感恩雨露，因为雨露滋润它成长；苍鹰感恩长空，因为
长空让它飞翔；我要感恩我的老师。哪怕是曾经对我们讲过
了严厉的批评， 因为只有老师才是我们成长道路给我们最大
的无私帮助的人。

同学们，纵使再多的话语，也道不尽我们对老师的一片敬佩
之情，也说不尽我们对老师的爱，就让我们用爱和具体的行
动来感谢老师的培育，因为老师是我们心中最可亲，最可敬
的人!

国旗下的演讲篇三

尊敬的各位领导、老师、亲爱的同学们：

大家好！我演讲的题目是《考试来了，你们准备好了吗？》。



同学们，现在又进入期未紧张的复习阶段了，有的同学或许
正为自己学习成绩不理想而苦恼，或许正为即将到来的期末
考试而紧张，怎样才能使自己的头脑更聪明呢？据说有一个
叫小机灵的小朋友，遇见了一个智慧大师，问：“大师，怎
样使我明天比今天更聪明呢？”智慧大师说：“给头脑充电，
明天你就会更聪明！”可是怎样充电呢？大师说了：一要多
运动。二要增加营养。三要注意休息。四要手脑并用。所以
说你要更更聪明的话，一定不要忘记给大脑充电，不要忘记
运动、营养、休息呀！

期末考试马上就要到了，你们准备好了吗？其实考试对于我
们并不陌生，经历了考试，我们有了千般经验和教训；经历
了考试，我们获得了更多的知识。

期末检测是对自己一学期学习情况的一次检验。我们作为新
世纪的一代，更应该树立为中华崛起而读书的目标，明确历
史赋予我们神圣的职责，为了达到一目标，我们要一步一个
脚印地向前迈进，认真做好期末考试的复习，在掌握基本知
识的基础上温故知新，拾遗补缺，注意复习方法，提高学习
效率，争取取得优异成绩。

同学们，让我们抓住每分每秒，为期末考试，学习、学习、
再学习，考出优异的成绩，向老师和家长汇报，我的演讲结
束了，谢谢大家！

国旗下的演讲篇四

弹指阖眸间，时间飞逝。期中考试在不经意间又已来临。

事如流水，逝去无痕。上一次的月考，精彩也好，暗淡也罢，
都已被时间埋没成历史。现在，期中考试迫在眉睫，骄傲是
昨日，悔恨已成往事，我们必须调整好心态，以昂扬的斗志
迎接期中!



人生，短短几万天。在这几万天里，又有多少次期中考?现在
不好好把握，更待何时!“少年休笑白头翁，花开能有几时红。
”现在不懂得把握仅有的复习时间，待成绩公布之时，便埋
怨老天的不公，暗羡他人的成功，甚至不甘愤恨至咬牙切齿，
倒不如从现在开始，抓紧每分每秒，认真复习。即便失败了，
至少你努力过，至少你了无怨恨。与其注定失败，倒不如努
力一搏。

一如吉鸿昌所说：“路是脚踏出来的，历史是人写出来的，
人的每一步行动都在书 写自己的历史。”我们在期中考的成
绩如何，决定于我们的行动。只是空有雄心壮志，而不付诸
行动，只能活在非现实里，无法取得好成绩。只是盲目地去
做、去复习，而没有确定的目标，到头来只会遍体鳞伤，而
无法成功。所以，我们必须明确自己的目标，并向着这个目
标为期中考作充分的准备，合理地安排自己的复习时间。

学习如何咖啡，初尝时总带有苦涩的滋味，但若你尝到最后，
便是无法诠释的香甜。或许期中前的复习会苦，但只要你坚
持了，努力了，一定会尝到沉淀在苦咖啡最下面的香甜。

“醉后方知酒浓，失去才觉可贵”、“花开堪折直须折，莫
待无花空折枝”，或许我们还稚嫩，但我们总有梦，一个关
于这次期中考的梦。为了这个梦，我们必须作好复习计划，
抓紧有限的时间，迎接期中，实现自己的梦!

国旗下的演讲篇五

敬爱的老师，亲爱的同学们，大家早上好！

今天国旗下讲话的内容是《文明课间活动》

课间是同学们消除学习疲劳，让大脑得到休息，活跃身心的
时间。有益的课间活动可以让同学得到很好的调节，而良好
的课间纪律又会给整个校园带来活跃而轻松的气氛，所以课



间活动也是学校一道亮丽的风景线。

然而看到有些班级的课间活动情况，却有些让老师担心。有
些同学一下课就相互推拉打闹，上厕所时，总是要跑着去，
有些人还私自进入器械区攀爬。看着我们的小朋友脸上洋溢
着兴奋快乐，可是老师心里是多么的担心啊！如果你一不小
心，从楼梯上摔下，或被撞倒、压坏，后果都难以预料。为
了让我们的学校有丰富多彩、文明安全的课间十分钟，作为
大队长，在这里向全体同学发出如下倡议，希望大家能认真
遵守：

1、课间活动要适量、轻松、愉快，不能累得满头大汗；活动
时要守纪律，不打人、骂人，不要大声喧哗、奔跑、追逐；
不做危险性游戏，不在容易发生危险的、不适宜活动的场地
游戏。

2.养成课间休息的好习惯，在下课时认真做好课前准备工作，
不在上课后才忙着准备。

3.打开门窗，保持室内空气流通；不要在教室内追跑打闹。

同学们，课间文明游戏和玩耍，既能避免同学间不必要的冲
突和摩擦，而且有意义的玩耍游戏，还能开发我们的智力，
增进伙伴间的团结。同时大队部从本周开始，组织全校44名
志愿者，对大家的课间活动进行监督、管理，在"小刺猬"和"
小浪花"广播台及时地进行通报批评，希望每个同学课间活动
要文明，开开心心消除疲劳。

国旗下的演讲篇六

敬爱的老师们、亲爱的同学们：

大家早上好！



我今天国旗下讲话题目是：让绿色铺满大地。

3月12日，是一个呼唤人们爱护环境的特别日子——植树节。

我们中华民族自古就有"爱树、育树"的传统。爱白杨的挺拔，
爱垂柳的柔美。爱松树不屈的风骨。除了这种精神的寄托外，
人们更看重它的实用价值。有了树，才会有和谐美丽的大自
然;有了树，才有清爽、新鲜的空气;有了树，才会有高楼、
房屋和铁路。

树，它不仅能防风固沙，保持水土，还能美化环境，是城市
的忠诚卫士，它用特有的颜色为城市披上绿色的新装。这个
忠诚的卫士，为了美化城市，还真做了不少的"工作"呢!比如
绿树进行光合作用，提供人类呼吸所需的氧气。它还是吸收
氮气、二氧化碳等天然净化物，并且具有调节空气温度、湿
度，吸粉尘、降噪音等功能。所有这些，都使人们高度重视
绿树的作用。于是才有了这一年一度的绿色节日——植树节。

孩子们，在植树节到来的时候，你们也要积极行动起来，争
做绿化宣传员、环保小卫士。在此，给大家提几点要求：

1、人人参加护绿活动，在校内保护花草，给花坛里的小花浇
一点水，给操场上的小树松一松土，一起来美化绿化我们的
校园。在公园里，在大街上、在你们居住的小区里，也要爱
护树木、多走几步，不穿越绿化带，不践踏绿地。不在树木
上乱刻乱画。

2、人人参加美化校园活动。各班要自己建立绿化角，把自己
种的小草、养的小花带来，一起来美化教室。同时也要好好
养护自己带来的绿色植物，让我们的教室也一直充满生机。

3、我们学校有很多树木，长得很茂盛。建议孩子们以班为单
位，去认养几棵属于你们的"班级树"。常常去给它们浇浇水，
拔拔草，看看它们有没有长小虫子。咱们来比赛一下看哪些



班级的树木长得最好最漂亮。

绿色是生命，绿色是希望，绿色是动力，绿色是安慰，绿色
是欢乐！从今天起，爱每一片绿叶，爱每一棵小草，爱每一
朵鲜花。保护环境，绿化校园，让绿色生命激活我们热爱的
生活，让我们争做绿色校园的建设者。

国旗下的演讲篇七

古人云：“无羞恶之心，非人也。”所以，明是非、知荣辱、
辩美丑，乃人之所以为人的重要标准。清代思想家龚自珍说：
“士皆知耻，则国家永无耻矣；士不知耻，为国之大耻。”
可见，个体的荣辱、耻感，不只是人性的标志，还关乎民族
和国家。因此，小至个人，大至整个民族、国家和社会，树
立正确的荣辱观，都是十分重要的。

作为学生，我们应该怎样落实？有的同学认为“荣辱”二字
离自己很远，是大人的事，是社会上的事。其实不然，荣辱
就在我们身边。

看看我们的校园，就在我们的身旁，每天都有着各种各样的
道德细节：亲爱的老师们悉心教导、倾囊相授；有的同学自
觉帮助生病或受伤的同学买饭；有的同学在教师节自制一张
小小的卡片献给辛勤的老师；见到师长一句真诚的问候，校
运会的志愿者同学……“小事情”维系“大荣辱”，正是这
些同学的实际行动，用这些点滴的小事，唤醒了我们心中的
道德意识、崇高意识。因此我要说，这些诚心敬重并坚守着
基本道德的同学，是把荣辱观真正树立在心中的最可爱的人。

因此，我想向同学们说，不要以为“荣辱”二字那么遥远，
它就在我们身边，关键是我们的如何践行。当你拧紧正在滴
水的水龙头，就是道德。当你把饮料盒放进垃圾箱里，就是
道德。当你在升旗时肃穆庄严，就是道德。当你爱护校园的
一草一木，就是道德。午休晚休时，不说小话影响他人休息，



是道德。记着走后关上课室和宿舍的灯不浪费资源，也是道
德……道德很难吗？道德很容易；道德很容易吗？道德很难！

“人必其自爱也,而后人爱诸；人必其自敬也,而后人敬
诸。”我们只有严格要求自己，努力去做好应该做的事情，
从我做起，从小事做起，学会尊重自己，尊重他人，懂得什
么是正确的，什么是错误的，提高分辨是非、区分善恶的能
力，重树自己的形象，净化自己的心灵，培养自己的优良品
质。

作为新世纪的学生，我们应该鄙视那种自私自利、荣辱不分
的猥琐品格，鄙视心胸狭窄、目光如豆的卑下品格。在抱负
上，胸怀祖国，愤发图强。在生活中，牢记荣辱，和睦相处。
成为一个能担当明天重任的有责任感的学生！

国旗下的演讲篇八

各位领导，各位老师，同学们：

大家早上好！

今天早上我们学校是开学之后第一次举行升旗仪式，同时本
学期也是我第一次站在国旗下做这个演讲，心中有无限的激
动，很是紧张，但更多的是开心，那么接下来就开始进行我
的演讲。我今天在国旗下要演讲的题目是《热爱祖国》。

同学们，开学近一个月了，马上就要迎来祖国的生日——国
庆节，面对国庆节的到来，我们不免要说到一个话题“热爱
祖国”，祖国是我们的家，是我们强大的后盾，我们作为祖
国的花朵，更加要去保护祖国，热爱祖国，做一个爱国之人。
现在的我们虽然是学生，看似不能为祖国做什么，但我们可
以努力学习，用学习到的知识在长大之后为祖国的强大贡献
我们的力量。当然一个人的力量很小，但是我们大家团结起
来，我相信就一定可以把我们的祖国建设的更加强大。



祖国自成立以来，就一直在不断的变得强大，那我们也要变
得强大，毕竟“少年强，则国强”，我们现在虽然只是个小
学生，但是我们却是祖国新一代坚实的力量。我们是少年，
是祖国未来建设的强大力量，所以我们从现在起，要勤奋刻
苦的学习，用知识武装自己。爱国，就要用知识的力量去保
家卫国。热爱祖国，用理论建立起一堵坚硬的墙护国。现在
的国家是经历了无数的风雨才有现在的发展，我们要珍惜现
在的生活，不要辜负国家对我们的期盼。

热爱祖国，是我们的义务和责任，身为中国人，必爱国、护
国。祖国给我们美好的生活，我们也要去回馈祖国。所以同
学们，我们应当从今时起，就努力的去读书，读书让我们积
累无数的知识，学到很多有用的东西，将来这些知识都会是
我们建设祖国的基础。我们应该要有“国家兴亡，匹夫有
责”的使命感，国家保护我们不受挫，让我们有如今安逸的
生活，那我们就要努力为这个国家做我们自己的贡献，不管
大小，至少要有爱国的心。

生为中国人，是一种骄傲，是一种荣誉，我很荣幸自己可以
成为祖国的一员，所以我会努力的学习，让自己变强，长大
之后报答足够的培育之恩。相信大家都有这样的感受，所以
大家一起努力起来吧。拥抱祖国，热爱祖国，期盼足够更加
繁荣昌盛。

谢谢大家！


