
2023年团结的演讲稿(优质6篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。我
们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？下面我帮大
家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了
解一下吧。

团结的演讲稿篇一

大家好！我演讲的题目是：“团结－奉献－和谐”。

大家知道，构建和谐社会是新时期我国现代化建设的内在要
求，是全国各族人民的共同愿望，建设一个和谐的社会，需
要方方面面的努力，而各级党政机关应该为构建和谐社会提
供精神和物质的支撑，应当以机关的和谐促进社会的和谐。

那么，机关的和谐体现在哪里呢？这些天来，我通过学习，
才真正清楚了，通俗点说，是指机关内部的关系、机关与外
部的关系都应当充分体现人与人之间的和睦相处；还有部门
与部门之间的相互配合、个人与单位之间的相互依存、单位
与外部环境的融洽等等，总之，政通人和、依法行政是建设
和谐机关的重要保证和基本要求。我的理解：营造和谐，团
结为先。

明白了这一点，我想，作为综合科办公室的一个普通职员，
为构建和谐机关应该怎样做呢？大家知道，综合科，顾名思
义，工作包罗万象，琐碎而烦杂，官话叫为人民服务，家常
话就是动嘴儿跑腿儿的差使，日复一日，平凡的我，重复地
做着这些平凡的事，没有惊天地，不能泣鬼神，奉献微乎其
微，价值更为渺小，但我常常想起儿时听过的一个故事：古
代有个国王在临终的时候把他的10个儿子叫到床前，给他们
一人发一支筷子，然后让他们折断，结果十个儿子很容易就



折断了，国王又把10支筷子绑在一起，再让他们折断，可
是10个儿子谁也没有折断，国王就语重心长地说：一个人再
能干，力量还是很弱小，如果10个人团结起来，就像这捆绑
在一起的筷子一样，力量就变得强大起来，别人就不容易打
败你们了。这个故事深入浅出地说明了一个道理：团结就是
力量，团结才能体现更大的价值，我一个人的能力有限，但
若和大家同心协力，精诚合作，集体的力量就不可估量了，
正如人们常说的：“众人拾柴火焰高”、“人心齐，泰山
移”、“蚂蚁搬泰山”等等，这些格言无不说明了团结的重
要性，突出了一种团队精神，同时也说明了组合成强大力量
的每个元素的重要性。就像一台机器的螺丝钉一样，单独看
它，很渺小，但所有的`螺丝钉配合起来就可以让机器创造出
巨大的财富，创造出人间奇迹。这就叫和谐，和谐是一种至
高境界，在人间，在宇宙，万事万物都需要和谐。

朋友们，任何一个部门的工作都有明确的分工，但也必须合
作；有竞争，更需要团结；那种“各人只扫门前雪，莫管他
人瓦上霜”的狭隘和自私，将永远是我们的大敌；由于我们
平常 “工作见面多、思想见面少”，时间久了，在一些涉及
自身利益的问题上难免存在矛盾，处理问题难免会出现一些
认识上的差异，这就需要我们多一点信任少一点猜忌；多一
点关爱少一点冷漠；多一点沟通少一点误解；多一点谦让少
一点计较；让我们努力学会容人、容事、容纳不同意见，努
力做到大事讲原则、小事讲风格，我们必须清醒地认识到，
不管自己是什么材质的“筷子”，离开了集体永远是弱小的，
一个人的奉献是微不足道的，有道是独木不成林，要客观地
认识到个人和集体的关系，每个人都不能一味夸大个人的作
用，当然也不能贬低自己，就像一个人的五官一样，缺一不
可，大家各司其职，各尽其责，但如果它们没有一种默契、
没有一种配合，互相闹意见，争功邀赏，一下子找不到自己
的位置了，试想一下，我们将会变成一个怎样的怪物呢？所
以，我们必须识大体、顾大局，不搞个人突出，弘扬团队精
神，只有团结和统一，才能构成和谐。



亲爱的朋友们，让我们脚踏实地地为构建和谐机关尽一份自
己的努力吧！

团结的演讲稿篇二

大家好！我们是来自克州三小三年级的学生。我叫白克江，
柯族，今年9岁了；我叫孜拉来，维吾尔民族，今年八岁半。
我们都是炎黄子孙，我们都有一颗中国心。我们演讲的题目叫
《反对xx—xx，维护祖国统一》。

维：56个民族共同奋斗创造了中华民族的光辉历史和璀璨文
明。团结统一是我国的一项基本的民族政策。地区的稳定事
关祖国边防巩固，社会长治久安。

汉：少数民族的发展事关建设有中国特色的社会主义事业的
成败。没有少数民族的发展，就不可能有中华民族的振兴。

柯：中华民族这个大家庭，各族人民就如同亲姐妹，各民族
互相合作、互相支持，就能共同发展、共同繁荣。

维：在学校里，我们尊敬老师、团结同学；放学后，我们与
汉族柯族小朋友一起做游戏。不会做的作业向各族小朋友请
教，我们的汉语进步得很快。

柯：在我生病时，汉族老师给我打电话问候我，维族同学给
我送来香甜的葡萄，心里像冬天的太阳般温暖。

汉：老师教导我们“三个离不开思想”。我知道少数民族离
不开汉族，汉族离不开少数民族，各个少数民族互相离不开。
如果没有各个民族的共同努力，就没有电力、水利矿产资源
的开发利用；如果没有维族，就不会有美丽的阿德莱斯，香
喷喷烤羊肉；如果离开了柯族就缺少了肥美的牛羊肉，美味
的奶疙瘩。



团结的演讲稿篇三

大家好!

这天我演讲的题目是《团结协作，共创未来》!

伟大的文学家列夫。托尔斯泰说过：“个人离开社会不可能
得到幸福，正如植物离开土地而被抛弃到荒漠里不可能生存
一样。”著名哲学家叔本华也曾说过：“单个的人是软弱无
力的，就像漂流的鲁宾逊一样，只有同别人在一齐，他才能
完成许多事业”。还有好多的名人都对团结这个词作出不一
样的解释，应对这些名人名言，我们又怎能忽视团结协作的
重要性。

那么，我们到底就应怎样做到团结协作呢?首先，我们需要做
到一个字――仁。“仁”又是什么呢?有人将“仁”分解
成“人”和“二”，这便解释了“仁”由人而来，只有人与
人之间互相关心爱护，才能称得上拥有一颗仁爱之心。但是，
那里的“仁”，并不是指朋友之间的义气，也不是说不论黑
白的帮忙或是支持，而是与同事之间的相互协助，当同事遇
到困难时，我们要伸出援助之手，当同事彷徨时，我们要给
予正确的分析，我们需要时刻树立仁爱的思想。

此时此刻，我斗胆发表我的愚见，首先，我们要建立和谐的
信赖关联，营造良好的人际氛围。有心理学家以前做过这样
的分析：如果我们能与同事、领导构成和谐的信赖关联，我
们相处的气氛就会融洽，那么就会构成相互尊重、相互明白
的工作氛围，也会打造出友好宽松的工作环境。再者，我们
要用心参加各种群众活动，增强团结协作精神。正因参加群
众活动，不但能够增强我们的团结协作意识，还能够凝聚群
众的力量。除此之外，我们还要营造你追我赶，力争上游的
工作氛围，要充分的信任同事和周围的人。竞争是持续团队
锐气的必要条件，是促使我们在学习上更刻苦、工作上更发
奋、作风上更顽强，从而加快完善自我的步伐。信任别人本



身就是一种美德，在与同事相处的时候，必须要给予充分的
信任，同事的一句话，有时可使你跳出原来框架的束缚而变
得豁然开朗，从而使问题迎刃而解。

同心山成玉，协力土变金。开创未来，需要一种克难攻坚的
精神，更需要一种团结协作的合力。任何一个单位，如果是
组织涣散、人心浮动，人人自行其是、群众一盘散沙，那又
何来生机与活力?何谈干事与创业?何有形象与成绩?那么同志
们，让我们从此刻开始，为推动单位的业绩而团结友善，为
开创自己完美的未来而奋力拼搏吧!

我的演讲完了，谢谢大家!

团结的演讲稿篇四

大家好！

今天，我们下午又走上了赛场——足球场。今天，我们对战
的是六年级四班，我心里非常忐忑不安，因为毕竟六年级四
班的运动队员都不是吃素的。

要开始了，上半场我方先派出五位选手，分别是汪新博、李
子壮、边高枫、邓诗语、宋丽雪。好了话不多说，开始了，
首先，由我方先发球，我方的前锋是汪新博和李子壮，后卫
是邓诗语和宋丽雪，守门员是边高枫，球发完之后，场上一
片混乱，我们队的汪新博先拿到了球，汪新博在绿茵场上狂
奔，猛地像只狮子；快的像只豹子；我方的啦啦队，巨给力，
那口号喊的，整齐，有旋律，好像要把天给喊塌似的，接着，
我们继续回到比赛中，似乎我们队在场上有了明显的优势，
接着，汪新博带球就往敌方的球门冲，果然，我万分期待的
第一分，拿到了，场上响彻云霄。

之后，六年级四班明显有了一丝恐慌，果然，这一球给了六
年级四班一个巨大的打击，六年级四班很是吃不消，接着六



年级四班发球，六年级四班发起了猛攻，我们队员无所畏惧
地守着，接下来不可思议的事情发生了，对方后卫拿到球，
居然猛地一脚，球进了，顿时双方陷入了僵局。之后，上半
场结束，休息之后，下半场开始了，我们队员精神抖擞地上
场了，球场两边的啦啦队，都在给自己队，加油打气，经过
几次的进攻都被对方守门员挡住了，对方发起多次进攻，始
终也被我们守门员边高枫多次拒之门外。

时间不多了，我们队主动发起了进攻，经过几次进攻的失败，
我们队员有了经验，汪新博和李子壮进行了完美的配合，汪
新博带球，发起进攻，汪新博猛地一脚，球进了，我们兴奋
不已，时间只剩三分钟了，我方继续进攻，结果，球又进了！
我们啦啦队兴奋地尖叫起来，我心想：无敌是多么多么寂寞，
无敌是多么多么空虚。

天空飘来七个字“六七必赢不是事。”时间已进入了赛点，
我们继续进攻，就在汪新博又准备射门时，结果裁判吹了口
哨，宣布比赛结束，六七班胜利，我们全部站起来，欢呼起
来，结束后，我们开心地一蹦三尺高。最终比赛以3：1，完
胜六年级四。

通过这场比赛，我的启发是：场上不要埋怨，要互相鼓励，
这才是比赛的真正意义，也知道了团结就能胜利！

团结的演讲稿篇五

你们好！

我们是来自克州三小三年级的学生。我叫白克江，柯族，今
年9岁了；我叫孜拉来，维族，今年八岁半。我们都是炎黄子
孙，我们都有一颗中国心。我们演讲的题目叫《反对xxxx，维
护祖国统一》。

维：56个民族共同奋斗创造了中华民族的光辉历史和璀璨文



明。团结统一是我国的一项基本的民族政策。地区的稳定事
关祖国边防巩固，社会长治久安。

汉：少数民族的发展事关建设有中国特色的社会主义事业的
成败。没有少数民族的发展，就不可能有中华民族的振兴。

柯：中华民族这个大家庭，各族人民就如同亲姐妹，各民族
互相合作、互相支持，就能共同发展、共同繁荣。

维：在学校里，我们尊敬老师、团结同学；放学后，我们与
汉族柯族小朋友一起做游戏。不会做的作业向各族小朋友请
教，我们的汉语进步得很快。

柯：在我生病时，汉族老师给我打电话问候我，维族同学给
我送来香甜的葡萄，心里像冬天的太阳般温暖。

汉：老师教导我们“三个离不开思想”。我知道少数民族离
不开汉族，汉族离不开少数民族，各个少数民族互相离不开。
如果没有各个民族的共同努力，就没有电力、水利矿产资源
的开发利用；如果没有维族，就不会有美丽的阿德莱斯，香
喷喷烤羊肉；如果离开了柯族就缺少了肥美的牛羊肉，美味
的奶疙瘩。

三人：新疆自古以来就是祖国不可分割的一部分。我们爱祖
国，我们爱新疆。我们青少年是祖国的未来，我们从小就树
立起维护祖国统一和民族团结的神圣使命。我们是炎黄子孙，
我们是一家人，我们谁也离不开谁。

团结的演讲稿篇六

我很小的时候看过一幅画《两驴吃草》画的是两头驴，被一
根绳拴住了，它们的两边各有一堆草。它们反向走各去吃自
己这边的`草，可是绳子不够长，两头驴吃不到各自方向的那
堆草。



妈妈还说，一个人曲折漫长的生命之路上，少不了遇到坎坷，
这时就需要和别人团结协作才能渡过难关吃到你眼前的“青
草”。

一个和尚挑水喝，二个和尚抬水喝，三个和尚没水喝。

一只蚂蚁来搬米，搬来搬去搬不起，两只蚂蚁来搬米，身体
晃来又晃去，三只蚂蚁来搬米，轻轻抬着进洞里。

这两首童谣，讲了两种截然不同的结果。“三个和尚”之所以
“没水喝”，是因为不负责任，互相推诿；“三只蚂蚁来搬
米”之所以能“轻轻抬着进洞里”，就是学会合作，团结力
量大的结果。 同学们我们都要做小蚂蚁不怕累不怕苦，遇事
不斤斤计较，学会互相合作，大家团结起来使我们班成为万
全道小学最团结最棒的班级体！


