
演讲稿视频惊艳(实用5篇)
演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。那么演讲稿该怎么写？想必这让大
家都很苦恼吧。那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才
比较好，我们一起来看一看吧。

演讲稿视频惊艳篇一

我今天讲话的题目是《你努力的样子最美》。

亲爱的同学们，你是否会记得，课堂上你踊跃举手发言，轻
松自如，那是你努力绽放的青春。你是否会记得，自习课上
笔尖摩擦纸面的轻响，连绵不绝，那是你努力不停止的声音；
你是否会记得，每一份作业上都是老师对你的满满肯定和期
待，那是你努力收获的成果；你是会否记得，课间你带着问
题请教老师或同伴，那是你孜孜不倦，刨根问底的精神；你
是否会记得，绿茵场上活泼跳跃的身影，鲜明亮丽，那是努
力拼搏的奔腾；你看，每一次你认真努力的样子，都深深地
留在你的记忆里。只要一想起，就会浑身都充满了能量。

同学们，挡住你学习热情的从来都不是时间、地点、天气、
某些人，而是只有你自己。在期中考试即将来临时，即使我
们以前不曾努力，也没有关系。现在的努力不是给以前的遗
憾找借口，不是掩饰自己的慌张与尴尬，而是趁着亡羊补牢
的机会，好好地思考自己努力目标在哪里，自己努力的脚步
在哪里。

在努力学习生活过程中，自己克服了各种困难、枯燥，不断
的去坚持努力，在这个过程中，那个有毅力的自己散发迷人
的魅力，整个状态都是积极、向上的。



最后，我希望我们xx的同学每天都是精神抖擞进入教室，拿
起书来朗朗诵读，回答问题洪亮清晰，探究思考聚精会神，
练习作业高效准确，质疑答辩对抗激烈，自习时间专心致志，
课间调节兴高采烈，晚间学习能量满满，一天都是灿烂，浑
身都是充满活力的。

让我们一道用信念支撑生活，用行动塑造明天，用激情点燃
未来。"想学"是个由头，"会学"是个工具，而"坚持学"则是
滴水穿石的根本，同学们一定要发扬"不到长城非好汉"的霸
气、大气、勇气，去追求属于我们自己的荣耀。在xx我们一
起遇见最美的你！

谢谢大家！

演讲稿视频惊艳篇二

大家好！

命运如同海风——吹着青春的舟飘摇的曲折的渡过了时间的
海。

近来觉得，同学们之间的聊天“理想”一词多了。我曾听过
一句话：只有青春才会拥有梦想。或许，青春已经在向我们
招手了吧。

在我眼中，青春似乎很早就有了“问苍茫大地，谁主沉浮”
的烙印了，就好像我们都是那指点江山之人。仿佛没有一次
意气风发，就不是青春；仿佛没有一段血气方刚，就不是少
年。

或许，青春会陪伴着我们，走过那漫长的岁月吧。我们注定
要与他同行，亦带着对他的回忆而离去，好长好长一段路，
但愿，还能如自己曾经所说，还有一颗没被污染的心吧。这
或许只是一场小小赌注，可大多数人似乎都会输，因为到最



后，我们都迷失了自己的初心。

人生，其实可以很短，就像从日出到日落，就像从繁星满天
到月落乌啼。我们所遇见的每一次花开，到最后，其实都成
为了纷纷凋零的落叶。我们的初心在短短的生命中，就不会
担心在更为匆匆的脚步中不得不丢弃吗？可我们所背的包袱
却日渐沉重了：这是真的，就好像我们总觉得，有越来越多
的东西已舍不得一样。不为别的，我们拾取太多原本所不屑
一顾的东西。青春在这种时候，或许便慢慢地死去了吧，因
为他不想在一个与自己格格不入的环境中苟且偷生。可是，
他不怨，也不恨，用感恩的目光去看待任何一次相遇。

谢谢。

演讲稿视频惊艳篇三

(一)进一步加强重点区域、重点人群和火源管理。

各镇办、各有关部门要把握清明等重点时段、突出文武山等
重点部位、管住重点人群，因险设防、因险施策，要充分发
挥护林员、网格员作用，切实做好野外林区火源管控工作，
确保在关键时刻、关键部位封住山、看住人、管住火，确保
不发生大的森林火灾。特别是清明节期间，区森林(草原)防
灭火指挥部办公室要牵头，组织相关镇办和民政、市场监管、
交警等部门继续设卡检查，严防死守，禁止一切野外用火，
坚决把火种堵在山下、禁在林外。对痴、聋、傻、哑、精神
病人、儿童等特殊群体，由镇办、村组全面落实好监管责任，
严防玩火、弄火引发森林火灾。同时，坚持疏堵结合、监管
并举、有序引导的原则，由区林业局牵头，各镇办负责，进
一步明确生态护林员任务，加大林区巡护工作力度，对文武
山等重点部位实行重点看管，做到火情早发现、早报告、早
扑救。

(二)持续强化宣传引导。



区森林(草原)防灭火指挥部办公室、各镇办要大力宣传《森
林法》和《森林防火条例》等法律法规和森林防灭火知识常
识，加大对森林火灾肇事者责任人的曝光力度。要普及防火
扑火知识，通过在重点林区设置固定警示宣传牌、出动宣传
车、悬挂宣传横幅、播放公益广告、发送宣传短信、微信、
抖音、广播等进行形式多样、内容丰富、多层次、多角度的
宣传。要突出清明祭祀重点时段，加强典型事故案例警示教
育，倡导文明祭祀、绿色祭祀，增强公众的责任自觉，共同
维护森林安全。区教体局要稳定和扩大学校教育阵地，在中
小学校开设森林防火知识讲座，印发致学生家长公开信等宣
传单和宣传手册，形成家校互动。各村、社区要及时召开村
组、社区干部大会进行宣传动员，讲解防火、灭火相关知识，
营造人人关注森林防火的良好氛围，形成群防群治的工作格
局。

(三)全面加强救援队伍建设和应急物资储备。

目前，我区基层镇办仍一定程度存在重防轻扑的现象，基层
扑火力量及基础设施还满足不了扑救工作的需要，一旦发生
较大森林火灾很难及时有效控制，必须尽快补齐短板。由区
森林(草原)防灭火指挥部办公室牵头，各镇办负责，要切实
做好扑救火灾的各项应急准备，制定切实可行的森林防火预
案，落实扑火物资，建立扑火队伍。本着“宁可备而不用，
不可用而无备”的原则，及时补充和储备扑火物资，检修各
种扑火机具和通讯设备。针对扑火专业力量和物资储备不足
等问题，要摸清资源底数，深挖现有潜能，加快整合现有应
急救援队伍，定期组织开展森林防火演练，强化安全扑火和
自救方法培训，提高扑救人员的业务素质，打造一批较为专
业的森林防火队伍，确保发生火灾时能够拉得出、扑得灭、
不伤亡。

(四)坚持科学合理开展森林火灾扑救。

各镇办、各有关部门要立即组织开展深入细致的火险隐患排



查，对排查出的火险隐患点要限期整改并挂牌督办，坚决把
火灾隐患消灭在萌芽，做到防患于未然。一旦发生森林火灾，
区森林(草原)防灭火指挥部办公室、各镇办要分级负责、协
同配合，及时启动应急预案，果断进行处置，做到“就地、
就近、就快”。火情发生后，各级防火指挥部责任领导要在
第一时间赶赴火场一线，及时组织扑火力量进行扑救。要建
立健全专业化指挥制度，明确界定行政指挥与专业指挥的职
责分工，把灭火策略、行动部署、力量调配等工作交给专业
的人来干。要牢固树立以人为本、科学扑救的思想，熟练掌
握安全扑火的基本战术、火场组织指挥要领，防止盲目指挥、
盲目扑火引发人员伤亡。扑救森林火灾要坚持以扑火应急队
伍为主，其它扑救力量配合。这里再强调下，必须严格执
行“三先四不打”的铁律。即：火情不明先侦察，气象不利
先等待，地形不利先规避。未经训练的非专业人员不打火，
高温大风等不利气象条件不打火，可视度差的夜间等不利时
段不打火，悬崖陡坡、沟深谷窄等不利地形不打火，坚决防
止扑救不当，造成人员伤亡。特别是严禁组织妇女、中小学
生和老弱病残人员参加火场一线扑火，防止村民无组织上山
扑火，坚决杜绝因盲目扑救引发的群死群伤事件。

(五)切实抓好清明节期间的森林防灭火工作。

4月5日是清明节，也就是下周星期二，本周陆续就会有人上
山祭祀，刚才新城办已作安排，我完全同意。一是要周密安
排部署，区应急管理局统筹，区林业局牵头，区民政局、发
改局、公安分局、交警大队、市场监管局配合，新城办、吉
河镇要履行属地管理责任，提前进行部署。二是要总结经验
教训，充分考虑安全、疫情防控等因素，提前分流人员，有
序开展监测登记。三是要倡导文明祭祀，严禁焚香、烧纸，
及时设卡检查，卡点周边可设立文明祭祀用品销售点，现场
提供菊花等文明祭祀用品。特别是当前疫情形势严峻，要倡
导网络祭祀、低碳祭祀，引导树立文明新风尚。



演讲稿视频惊艳篇四

大家好！

如果我是一棵小树，那么书就是灿烂的阳光，它照耀着我；
如果我是一条小鱼，那么书就是清清的溪流，它滋润着我；
如果我是一只小鸟，那么书就是碧蓝的天空，它支撑着我！

我爱读书。因为书中有丰富的知识，有精彩的故事，有大自
然的奥秘，有生活中的趣事，还有做人的道理。

打开书本，我就像是在知识的海洋里遨游，它让我更自信，
使我更聪明。书是知识的宝库，开阔了我的视野，丰富了我
的生活；书，是人类的阶梯，帮助我不断提高，不断进步；
书，是快乐的源泉，带给我幸福，带给我满足。

一本让人受益的好书，也许就是一次生命的拓展。书，让世
界简单的人变得丰富；书，让世界喧嚣的人返璞归真。万般
皆下品，惟有读书高。同学们，多读书吧。让书的醇香飘满
我们的四周，让读书的快乐伴随我们一生。

谢谢。

演讲稿视频惊艳篇五

大家好！

有一种美，令人惊艳令人回味令人追求，这是一种可以吸引
目光的美，它——光彩夺目。

有一种美，飘逸在浮云上深埋在古垒下，这是一种可以吸引
灵魂的美，它——深藏不露。

有一种美，给生命带来激情给生活带来温馨，和谐之美——



无时无刻与我们现在，只是没有人留意，而我却在无意中有
所发现。

和谐之美在于宽容。和谐之美在于宽容。拥有宽容才会有和
谐。因为宽容是人类情感的种子，她能在人类心灵这片静土
上扎根发芽，在爱的呵护下茁壮成长。

和谐之美在于诚信。诚信是奠基石，是和谐美的结晶。诚信
好比一枝玫瑰，在花园中她最美，美得妍艳欲滴，美得热人
心潮。百花丛中她最美，美的无瑕、美的高尚。有了诚信，
和谐之美足以体现！愿你拥有诚信之花，送给身边和每人一
朵，让人间多一缕馨香。

朋友，若想演奏和谐的旋律，我劝你再携一颗友善的心，来
面对鸟语花香的自然。对每一朵花，保你拥有一个花香四溢
的春天；对每一只鸟友善，保你拥有一个燕歌莺啼的清晨；
对每一条鱼友善，保你拥有一个自由欢畅的童年；只要你对
每一棵树、每一滴水、每一株草友善，保你拥有一个天蓝草
绿水清树茂的世界；只要你对每一个人友善，保你朋友如柔
云新亲情如细雨，让你拥有快乐的天堂。我坚信，只要你对
一切真心善待，世上的一切将会更和谐。

和谐之美亦在于平凡生活的宠辱不惊，看庭前花开花落；去
留无意，任天上云卷云舒。愿你为自己寻觅一个桃花源，去
发现和谐之美的所在。

谢谢大家！


