
最新带手机被抓的保证书(优秀7篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？接
下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起
来看一看吧。

带手机被抓的保证书篇一

尊敬的老师：

今天，我怀着愧疚给您写下这份保证书，以向您表示我上课
玩手机的不良行为，深刻认识改正错误的决心！

我以后上课注意听讲记好笔记，下课钻研问题的'勤奋精神。
上课不搞小动作，不玩弄手机。平时对这类事情认识不深。
导致这类事情发生，在写这份保证书的同时，我真正觉悟到
自己的错误。再次，我这种行为还在学校同学间造成了及其
坏的影响，破坏了学校的形象。同学之间本应该互相学习，
互相促进，而我这种表现，给同学们带了一个坏头，不利于
学校和院系的学风建设。老师是非常的关心我们，爱护我们，
所以我今后要听老师的话，充分领会理解老师对我们的要求，
并保证不会在有类似的事情发生。

望老师给我改过自新的机会。老师是希望我们成为社会的栋
梁，通过这件事情我深刻的感受到老师对我们那种恨铁不成
钢的心情，使我心理感到非常的愧疚，我太感谢老师对我的
这次深刻的教育。

我真诚地接受批评，我保证以后上课不搞小动作。不玩手机，
认真上课！恳请老师相信我能够记取教训、改正错误。

您的学生：



年 月 日

带手机被抓的保证书篇二

尊敬的老师：

今天，我怀着愧疚的心给您写下这份保证书，以向您表示我
对上课玩手机的不良行为，深刻认识改正错误的决心!

我以后上课注意听讲记好笔记，下课钻研问题的勤奋精神。
上课不搞小动作，不玩弄手机。平时对这类事情认识不深。
导致这类事情发生，在写这份保证书的同时，我真正觉悟到
自己的错误。再次，我这种行为还在学校同学间造成了及其
坏的影响，破坏了学校的形象。同学之间本应该互相学习，
互相促进，而我这种表现，给同学们带了一个坏头，不利于
学校和院系的学风建设老师是非常的关心我们，爱护我们，
所以我今后要听老师的话，充分领会理解老师对我们的要求，
并保证不会在有类似的事情发生。望老师给我改过自新的机
会。老师是希望我们成为社会的栋梁，通过这件事情我深刻
的感受到老师对我们那种恨铁不成钢的心情，使我心理感到
非常的愧疚，我太感谢老师对我的这次深刻的教育。

我真诚地接受批评，我保证以后上课不搞小动作。不玩弄手
机，认真上课!恳请老师相信我能够记取教训、改正错误。

20xx年x月x日

带手机被抓的保证书篇三

尊敬的老师：

今天，我怀着愧疚给您写下这份保证书，以向您表示我上课
玩手机的不良行为，深刻认识改正错误的决心！



我以后上课注意听讲记好笔记，下课钻研问题的勤奋精神。
上课不搞小动作，不玩弄手机。平时对这类事情认识不深。
导致这类事情发生，在写这份保证书的同时，我真正觉悟到
自己的错误。再次，我这种行为还在学校同学间造成了及其
坏的影响，破坏了学校的形象。同学之间本应该互相学习，
互相促进，而我这种表现，给同学们带了一个坏头，不利于
学校和院系的学风建设。老师是非常的关心我们，爱护我们，
所以我今后要听老师的话，充分领会理解老师对我们的要求，
并保证不会在有类似的事情发生。

望老师给我改过自新的机会。老师是希望我们成为社会的栋
梁，通过这件事情我深刻的感受到老师对我们那种恨铁不成
钢的心情，使我心理感到非常的愧疚，我太感谢老师对我的
这次深刻的教育。

我真诚地接受批评，我保证以后上课不搞小动作。不玩手机，
认真上课！恳请老师相信我能够记取教训、改正错误。

您的学生：

年 月 日

带手机被抓的保证书篇四

二十一世纪，经济和科技高速发展，手机实现了平民化，在
现在这个信息交流异常便捷的时代，手机无疑是交流媒介中
的主力军。手机为我们搭起了与亲人、朋友交流的桥梁，每
日学习完后，听一首动听的音乐，看一段精美的视频，不仅
缓解了我们的疲劳，而且使我们的`身心得到极大的放松。然
而，在课堂上，有些人控制不住手机的诱惑，在课堂上看视
频、聊天，既浪费了美好的大学学习时光，又影响了他人正
常的学习。

二、活动目的



在课堂上玩手机既荒废了自己的学业，又影响了他人正常的
学习。为了让大家清楚明白的认识到上课玩手机手机的危害，
珍惜美好的大学时光，树立远大志向，促进学风建设，计算
机与信息学院团委学生会即将开展以“亲近书本远离手机”
为主题活动。

三、活动时间:20xx年4月（具体时间待定）

四、活动主题：亲近书本远离手机

五、主办单位：计算机与信息学院团委学生会

六、参与对象：计算机与信息学院团委学生会全体本科生

七、活动前期准备

1、宣传部制作活动宣传板2张，在欣苑公寓门口宣传展示；

2、学习部制作海报，张贴到欣苑公寓的每一栋楼；

3、组织部通知各班班长、团支书开一次以“亲近书本远离手
机”主题班会；

5、新闻部开通此次活动的微博；

八、活动流程

三峡大学计算机与信息学院团委学生会青年志愿者服务队

1.在展板宣传期间，主题班会完毕后的第二天中午和下午
（星期五、六、日除外）在欣苑广场前，进行在”严自律课
堂拒绝手机倡学风理想回归课堂”条幅上签名活动。（志愿
者服务队负责）

2.期间由体育部和女生部负责随即对现场签名同学进行大致



的统计和随即的调查。查看活动在学生中的反响。

3.活动结束一周后，外联部与老师进行面对面沟通，了解学
生课堂的听课情况和手机使用情况，并由各系抽查几名学习
委员，进行了解。

4.新闻部在活动中进行多角度、全方位的拍照；

九、活动后期安排

1、由我院学生会秘书处负责整理活动的相关材料并存档，宣
传部以及新闻部负责对此次活动的后期报道。

2、整理相关资料，并对此次活动进行总结。

带手机被抓的保证书篇五

您好！我怀着无比沉痛的心情，郑重地向您道歉！

马上就要进入期末考试了，我竟然还在寝室玩手机，幸好老
师及时发现问题，采取果断措施没收了我的`手机，并把我从
游戏中拉回学习的正道。

请老师归还被没收手机，我保证不会再用手机玩游戏，也不
再因手机耽搁学习。

请老师监督我。

保证人：xxx

xxxx年xx月xx日



带手机被抓的保证书篇六

尊敬的老师：

今天，我怀着愧疚给您写下这份保证书，以向您表示我偷手
机的不良行为，深刻认识改正错误的决心！发生这一切的一
切，只能怪自我自己，要是我的意志坚定，就不会发生这后
来所有的事情，但从今天开始我又懂得了一个人的意志在于
坚定，一个人的`成功在于坚定的意志。

恳请老师相信我能够记取教训、改正错误。

您的学生xxx

x月xx日

带手机被抓的保证书篇七

尊敬的老师，亲爱的同学：

你们好！

前几天我犯了一个很严重的错误，对此我进行了深刻的反思，
我深刻的认识到上课玩手机这种行为不止性质恶劣，还对周
围造成了很不好的影响。

上课玩手机是对老师的`不尊重，老师在上面讲课，我却沉迷
娱乐，辜负了老师对我的殷殷教诲。我知道，老师很生气，
教育批评我都是对的，这是对我的关心，良药苦口利于病。
如果老师一味的纵容我，那我想后果是很严重的，我有可能
走上堕落的道路，这于我的成长是不利的，谢谢老师，关键
时候拉我一把。

其次，上课玩手机是对自己的不负责任。我把精力都放手机



上，不好好专心听课实在不对。毕竟我们还是学生，我们的
任务是学习。学习最好的时间就是上课好好听，可是我一时
大意，放纵了自己。

虽然认识到自己的错误，但是光说是不行的，我决定用实际
行动证明改错的决心，所以我决定从以下几个方面行动：上
课坚决不玩手机，专心致志听课，真正做到两耳不闻窗外事，
一心只读圣贤书，高中阶段是人生的基础阶段，是确定一个
人正确的世界观，人生观的关键时期，我决定利用这次事情，
时时警醒自己，鞭策自己。我必须时时提醒自己，伟大的事
情等着我，我必须对自己的人生负责，对社会负责，增强自
己的控制力，不断自我约束。做好课堂上应作的每件事，遵
守课堂纪律，这才不辜负老师和同学们对我的期望。

保证人：xxx

xxxx年xx月xx日


