
最新美丽东莞演讲稿秒 美丽家乡演讲
稿(汇总6篇)

演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。我们如何才能写得一篇优质的演讲
稿呢？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范
文，我们一起来了解一下吧。

美丽东莞演讲稿秒篇一

大家好!我是大兴沟镇中心小学四年三班的岳雨晨。今天我为
大家演讲的题目是《美丽的家乡》。

巍巍长白山，滔滔松江水，莽莽黑土地，浓浓关东情。我们
的家乡吉林省就坐落在这壮美的山水间。东北虎，梅花鹿，
丹顶鹤在这里栖息繁衍。人参，貂皮，鹿茸从这里走向世界。
风光秀丽的景观像一颗颗璀璨的明珠，把家乡点缀得更加绚
丽多彩。

千里冰封，万里雪飘的吉林大地，尽显北国风光的雄壮之美。
长白山以雄伟壮观的自然景观，神奇迷人的传说，珍奇丰厚
的物产而闻名于世。2xx年被评为中国十大名山之一。巍巍长
白山是我们家乡的骄傲。

吉林雾凇同桂林山水，云南石林，长江三峡一起被誉为“中
国四大自然奇观”。每到雾凇出现的时候，松花江畔银松雪
柳，玉树琼花，置身其中，仿佛进入了童话世界，令人流连
忘返。

如今，我们可爱的家乡，已踏上平稳快速的时代列车，迎着
新世纪的晨光驰骋在中华大地上。让我们一同感受家乡跳动
的脉搏，跟随她匆匆的步履。暖房子工程惠及千家万户，营



养餐走进校园，让我们感受到了党和国家对我们少年儿童的
关爱。

伴随着春夏秋冬的更替，我们的家乡也在悄然发生着巨变。
在延边朝鲜族自治州成立xx周年到来之际，让我衷心地祝愿
我们的祖国，祝愿我们的家乡，越来越美丽，越来越富强。

谢谢大家!

说起我的家乡——古县， 不少人的脑海里或许还残留着当年
的印 象：低矮而混乱的民房，拥挤而肮脏的街道，杂乱无章
沿街摆放的小 摊小贩，还有垃圾遍地、蝇虫乱飞的菜市
场……是的，如果时光倒流 十几年， 古县城确实破旧不堪，
可是现在大家有目共睹的一个事实却 是： 如今的古县城正
在经历着日新月异的变化。

如果你出差或者旅游 到我的家乡， 你一定会为眼前的古县
大声喝彩的： 整齐有序的多层建 筑，宽阔洁净的商贸大街，
美丽优雅的相如公园，鳞次栉比的超级市 场，还有一处处居
民锻炼、休闲的社区广场。每当夜幕降临，花灯初 上的古县
城更是流光溢彩、满目辉煌。一盏盏五颜六色的霓虹灯，一
棵棵高大美丽的棕榈树， 构成了一幅优美的图画。

人们生活在这样的 环境中，自然心旷神怡，其乐融融，让家
乡人们自豪的是，古县城还 被评为全省“文明创建十佳县
城”之一。

面对眼前美丽的古县， 我的内心情不自禁地在呼喊： 我可
爱的家 乡，我愿为你快快成长，即使成不了支撑你的栋梁，
也要作一株美丽 的花草，为你增色添光。改革开放2年来，
家乡发生了翻天覆地的 变化，在古县县委、县政府“爱我古
县，树我形象，建我家乡”的响 亮口号下，家乡人民用聪明
才智，勤劳的双手和敢于拼搏的精神，使 古老的县城焕发了
青春，一个“文明、诚信、平安、温馨”的古县展 现在我们



面前， 以其独具魅力的精神风貌赢得了人们的广泛赞誉。

可是， 你们有没有想过， 家乡今天崭新的面貌是咱们父辈
用勤劳和智慧开创的，我们是否能躺在这个成就上维持现状，
坐享幸福呢?当然不能! 那么，为了家乡更美好，作为古县的
一名小学生我们又应该怎样做呢?首先，我们要从现在起自觉
培养勤劳的品质。古代思想家韩愈说过：“业精于勤，荒于
嬉。”业就是事业。如果我们一味贪图享受，丢弃了勤劳的
品质，家乡的建设事业，还能继续发展吗?正如克雷洛夫说的
那样：“才能一旦被懒惰支配，它就一无可为。”同学们，
把家乡建设得更美好，并不容易，只有踏踏实实地依靠勤劳
才有希望。其次，我们要从现在开始，努力学习科学文化知
识。以前，由于科学文化知识的落后，在建设家乡的道路上，
人们付出了沉重的代价。是先进的理论，是科学技术推进了
家乡建设得飞速发展。当今世界科学技术是第一生产力，国
与国的竞争是综合国力的竞争，是科学技术的发展，要想家
乡得到发展，就必须从小努力掌握先进的科学技术知识!同学
们，把家乡建设得更美好，应该成为我们古县新一代的奋斗
目标和光荣责任。

从现在开始，从点滴小事做起，为家乡各项事业的发展作贡
献。在社会实践中锻炼体魄、增长才干，磨炼意志。我们要
自觉用《小学生守则》、《日常行为规范》来规范自己的言
行，塑造自己的人格品质，争做文明、守纪、奋发、向上的
古县新一代，用实际行动，投入到家乡的建设中去。同学们，
我们有全心全意为人民谋福利的中国共产党的领导，有一代
代勤劳勇敢的家乡人民的不懈努力，家乡古县就一定会有更
加美好的明天!

美丽东莞演讲稿秒篇二

大家早上好，有阳光的早晨，有笑脸的校园，在我们每个人
看来，都是美丽的。开学典礼上，我们共同约定用“美丽的
规则”约束和规范我们的行为，积极争创美丽校园。



美丽校园之中，每一名师生的行为、行动也必然是美丽的，
要创建美丽校园，需要我们每个人恪守“美丽的规则”。

“入校有序”要求我们有序进入学校，遵守学校秩序。在进
入校门之前，调整好队伍，整理好衣服、文具与领巾，调整
好心态，做好快乐学习的准备。这就是“入校有序”。

“进楼守静”要求我们进入教学楼时，能够保持安静。教学
楼是师生学习的地方，每一栋教学楼里都有几百名师
生。“进楼守静”要求我们心中有敬畏，心中有他人。只有
心中有敬畏，心中有他人的人才不会忘乎所以，才不会大喊
大叫。只有每一个人都做到了“进楼守静”，我们才可能在
教学楼里享受属于自己的安静的学习环境。静能生慧，安静
的环境更有利于我们思考、成长。

“入班安坐”要求我们每一位同学进入班级后，能够安静坐
下。班级是我们共同的家，是知识的殿堂。进入班级，要先
学会安静坐下。弟子规中学习准备归纳为“房室清、墙壁净、
几案洁、笔砚正”，要想在学习上有个良好的开端，先要学
会进到班级后能够自觉安静地坐下来，安静坐下是积极学习
的开始。

“站定始言”要求我们学会从容，学会先思考、先站定再言
说。像一棵松树那样，牢牢站定了才开始说话。认真的想清
楚了，才开始说话。这样的人才可信、可敬、可靠。“站定
始言”就是要让我们成为可信、可敬、可靠的人。

16字校园层面的“美丽的规则”是我们全体师生的共同约定。
恪守美丽的规则，才会让我们的学校更美丽。

让我们携起手来，共创美丽校园。



美丽东莞演讲稿秒篇三

梦想这个词，对于我们，既熟悉又陌生!

梦想像路口的指向标，有了梦想，路人才能找对方向;梦想像
埋在地下的种子，有了梦想，植物才能开花结果;梦想像航海
中的明灯，有了梦想，航船才能到达终点;梦想像蚕吐出来的
丝，有了梦想，细丝才能织出美丽的布;梦想像田里撒的肥料，
有了梦想，小树才能茁壮成长!

梦想是踏入社会的目标，它会在你的心底默默地支持着你，
鼓舞着你，激励着你……我的梦想有很多，因为我相信“梦
想越多，生存的道路也越多，成功的几率越大”当梦想变成
泡沫时，你不用太过伤心，因为梦想与现实距离大一点并不
可怕，可怕的是丧失寻找梦想的勇气，所以，多一个梦想很
有必要。

小时候，我有很多梦想，但随着时间的推移，他们消失了一
些，但还有许多依然保存在我的心底。

现在，我又有了一些新的念头。我想当一名知名演员，过衣
食无忧，轻松快乐的生活，我很佩服，也很喜欢一些演员，
我感觉当演员充满了乐趣，我向往快乐的生活。我想当一名
高级白领，在工作时充满威严，让父母也感觉很威风，我感
觉当白领很有尊严，我向往高贵的生活。我想当一名企业家，
创办一家跨国公司，在度假中也能收获利润，我感觉当企业
家会很富裕，我向往富有的生活。

有梦想的人生定会精彩!

美丽东莞演讲稿秒篇四

大家好!



优美和谐的自然环境，必然为我们带来身心的愉悦和无限的
乐趣。“明月松间照，清泉石上流”，让我们感受清
幽。“大漠孤烟直，长河落日圆”，让我们触摸壮丽。我们
感叹“飞流直下三千尺”的人工瀑布，展现了人类的智慧和
自然的壮丽……可是当我们发现河流不再清亮，天空不再蔚
蓝，春天失去了鸟语花香，明媚的阳光在浓烟滚滚中迷失了
方向……我们失落的灵魂深处不得不涌动起对人类社会发展
和珍惜自然资源的深深思索。

1、节约资源、减少污染。从点滴做起，节约利用资源。不使
用或者少使用一次性饭盒、筷子等消费品，不浪费纸张，不
浪费水电，随手关灯关紧水龙头，节约能源，做到资源的可
持续利用。

2、绿色消费、环保选择。使用环保电池，减少洗涤剂中的化
学物质对水的污染，认准绿色食品标志，选购环保食品。

3、讲究卫生、保护环境。制止乱贴乱画、乱停乱放等不文明
行为。不乱扔垃圾，正确处理好废弃物，对生活垃圾进行分
类处理。

4、保护自然、万物共存。“地球只有一个”，让我们共同珍
惜，共同维护。让我们的家园再呈现昔日的碧水青山，鸟语
花香。那么，让我们携起手来，共同来美化我们的家园!地球
是我家，美化靠大家!保护环境，就是保护我们自己!善待地
球，就是善待我们人类!

同学们，什么是低碳生活?低碳生活是指生活作息时所耗用能
量要减少，从而减低碳，特别是二氧化碳的排放。我们每个
人都是地球的主人，积极实践低碳生活，从节电、节气、节
水、合理利用和回收等点滴开始，做保护地球的卫士是每个
人的责任。如把没有用完的本子整合起来。让小手帕成为校
园时尚。保护地球人人有责，节能减排势在必行。



亲爱的同学们，“低碳生活”其实不难做到，低碳生活其实
离我们并不遥远，只要每个人注意生活中的一些细节，就可
以大大减少二氧化碳的排放量。让我们一起走进低碳新环境，
开始环保新生活，共创绿色校园吧!

(1)在食堂吃饭要爱惜粮食，不随便丢弃剩菜剩饭，倡导“光
盘”行动，做到舌尖礼貌。

(2)聚餐反对讲排场、摆阔气、搞攀比，以节俭为荣、以浪费
为耻，弘扬勤俭节俭的传统美德，树立爱粮节粮的新风尚。

(3)进取监督身边的亲人和朋友，及时制止浪费粮食的现象。

5、节俭用品

(1)提倡双面打印，减少纸张消耗。尽量使用电子邮件、手机
信息、微信等方式传递信息。

(2)开会时请尽量自带水杯，倡导使用钢笔、圆珠笔等可多次
使用的办公用品。

(3)减少使用餐巾纸、纸杯、一次性筷子、塑料袋、塑料盒等，
促进垃圾分类回收，减少一次性用品使用。

一份倡议，一个承诺，一种职责。尊敬的教师们、亲爱的同
学们，让我们全体师生立刻行动起来，从此刻做起，从身边
做起。培养人人讲低碳、人人会节电的良好意识，为努力建
设绿色低碳学校，为创造我们美丽的学校添砖加瓦!

美丽东莞演讲稿秒篇五

大家好!

我是301班的学生xx，今天我演讲的题目是《美丽的校园》。



我有一个美丽的校园，校园里不仅有艳丽的花朵、茂盛的小
草、和青翠的树木，还有同学们活泼的身影。

春天来了，各种各样的花儿竞相开放，争奇斗艳，就连小草
也不甘示弱，它削尖脑袋，使劲地往上钻，柳树也抽出了嫩
嫩的小芽。"隆、隆、隆"，雷公公用力地敲起大鼓来，一场
春雨欢快地下了起来，这让娇柔的小花有些胆怯。

夏天来了，小花开得艳丽极了，小草长得更壮实了，树木也
长得葱葱茏茏，就连可爱的同学们也长高了。漂亮的蝴蝶在
花丛中翩翩起舞，而勤劳的小蜜蜂也在花丛中忙碌地采着花
蜜。

秋天来了，大树爷爷身上的叶子一片一片地往下飘落，我们
可以利用这些千姿百态、颜色不一的落叶来做剪贴画。小草
和花儿都渐渐地枯萎了，慢慢地变成土黄色的了。

冬天来了，雪花漫天飞舞，操场上再也看不到小花、小草的
身影了，操场好像披上了一件洁白的外衣。只有坚强的樟树
伯伯顶住了严寒，同学们也加上了厚厚的羽绒服，下课嬉戏
的时候才感觉到身上暖烘烘的。

美丽的校园不仅给我们带来了无穷的知识，也让我们感受到
了快乐和幸福!

美丽东莞演讲稿秒篇六

大家好，今天我为大家演讲的题目是《奋斗决定人生》。

没有人一生下来就会说话、会走路，这些东西都是靠后天的
努力和学习，所以只要你肯上进、肯奋斗，一样能闯出一片
属于你自己的天空。因此成功是奋斗的结果，而奋斗则是成
功的必经之路。



诚然，谁都无法否认，也不会否认，人们努力奋斗就是为了
有一天能够收获成功，在自己人生的书页上写出辉煌的一笔。
但是在我看来，在奋斗的过程中，我们所尝试到的不论是成
功还是多次的失败，同样是很有意义的。成功的喜悦我们难
以用语言来表达，但是奋斗的过程却更加值得我们去回味。

的确，当今的社会是一个充满挑战，洋溢奋斗的社会，它需
要人们靠竞争来支撑，就如同“适者生存，弱者淘汰”那般
残酷，因此人生，需要奋斗作伴。一个人最重要的，不是天
才，也不是苦难，而是奋斗。人生就是一个奋斗的过程，我
们每个人都为了一个立下的理想和目标，而努力奋斗着!人生，
就得握紧拳头去奋斗，去拼搏那一份属于你自己的未来。

相信大家对香港著名的房地产业巨子霍英东先生都不陌生，
可谁又知道，霍英东先生能有今天的成就是由“价值七角
钱”的苦力一步一步的做起来的呢?童年时期的贫寒和成年之
后生活的坎坷和煎熬，磨炼了他的毅力，也培养了他自强不
息、勇于奋斗的精神，正是奋斗让他走向成功。

而英国的物理学家史蒂芬?霍金，著有《时间简史》等书，被
人们称为“当今世界上继爱因斯坦之后最杰出的理论物理学
家”。霍金在1963年被确诊为肌肉萎缩症，当时医生认为他
只能活两年的时间，但是他却一直支持到现在，并取得了卓
越的成就，获得学术界与大众一致的.敬重，在这段期间，他
始终坚持物理学研究，就算丧失了说话能力，仍然依靠机器
继续工作。他坚持奋斗，刻苦钻研，所带给人们的不仅仅是
科学的智慧，还有人类最可贵的奋斗精神。

还有我们所熟悉的俄国著名的化学家门捷列夫，他一生从事
化学研究，勤奋不息。他一天也没有停止过学习，到了晚年，
还时常生病，视力衰退到半盲，双手颤抖到不能写字，但是
仍然编写自传，整理自己的著作。门捷列夫就是以不断奋斗
的精神，发现了元素周期律，并发表了500多篇科学著作，通
过奋斗达到了自己的目标。



努力奋斗，甚至于他们所走的路比成功者还要更加艰辛，可
是成功却总是与他们无缘，或者还没有获得成功。这时，我
们可以说这是个“失败者”吗?答案当然是否定的，他们同样
是成功者，因为他们在奋斗的过程中已经体现了自身所拥有
的价值，所以他们同样应该拥有鲜花和掌声。

有些人跌倒了一次便从此一蹶不振，也不再坚持奋斗下去，
那么这样的人必然是一个与成功无缘的人。一个真正的成功
者总是敢于挑战自我、不断进取的人。他们成功后反而会不
断探索更高的目标，并为此付出更大的努力，唯有这样的奋
斗才是有价值的。现今，我们应该将每个阶段的自己取得的
成绩都看作是再次前进的起点，并将每一次的失败看作成功
的垫脚石，在永不停息的奋斗中不断完善自我，超越自我。

人生苦短，赢在拼搏，赢在奋斗，历史需要英雄的悲壮，历
史才记载得更加刻骨铭心。无数的明天就这样过去，我们有
理想，有抱负，有坚持，时间虽然过去，但许多的记忆依然
会隽永在我们心里。相对与永恒，我们都很清楚，人之一生
不过一瞬，眨眼一睁一闭，而太多的人就在人生的短暂中放
弃迷失了自我。也许我们的明天越来越少，但是在数不胜数
的今天里，我们能活出众多个精彩的自己，因为我们为自己
拼搏过，为了成功、为了理想而奋斗，脚踏实地的迈开脚步，
无论是在宽广的大道还是在泥泞的小路，让旅途中留下你最
坚实的脚印，在沿途洒满你辛勤的汗水。智慧和汗水洒满旅
途，美丽和成就写在身后。

纵观历史长廊，所有的成功者都决非是一帆风顺的，可是他
们无一例外的为着自己的理想和事业，顽强拼搏，奋斗不息。
伟人们在失败和艰难中，永不屈服，立志奋斗，最终才达到
成功的彼岸。

我们是需要成功，可是失败也是我们所不可避免的，为此在
面对成功和失败时，我们能做的只有不断地奋斗，因为奋斗
才是我们生命中永恒的财富和不变的主题!



因此请大家不要将遗憾留下，抓紧时间去奋斗吧!

我的演讲到此结束，谢谢大家!


