
钢铁是怎样炼成的读后心得(优秀7篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？以下是小编为大家收集的优
秀范文，欢迎大家分享阅读。

钢铁是怎样炼成的读后心得篇一

这本小说使人读完后觉得荡气回肠，因为这一本书是英雄的
颂歌，它描述了以俄国十月革命战争为背景，来讲述一个传
奇人物——保尔柯察金。

这是一个感人的故事，我的心好象在水里扔下了一块大石头，
久久不能平静。我佩服保尔柯察金那种百折不挠的精神。

保尔很坚强，在疾风暴雪建设工地时，他迎难而上;在双目失
明，疾病缠身的情况下，面对常人难以忍受的劳动强度和饥
寒，他没有倒下呀!遇到种种困难，他总是勇敢地面对各种困
难，这就是保尔的品质。

这种品质值得我们学习!但有人会说，我们都是普通人，可没
有保尔这么高尚的`精神。无论是谁，都会遇到许多困难，有
学习上的，也有生活上的。这个时候，我们同样需要保尔精
神来勉励自己。

想到保尔，再看看自己，突然觉得自己是多么渺小。我们应
像保尔一样。遇到困难决不放弃。回想往事：考试考砸了，
不是像保尔立刻崛起，而是灰心丧气，准备回家挨打。保尔
真坚强!

钢是在烈火里燃烧、高度冷却中炼成的，因此它很坚固。啊，
保尔柯察金!你的精神，你的意志，你的品格，你的……都让
我深受震撼。你让我热血沸腾冲向终点!



钢铁是怎样炼成的读后心得篇二

这本名著里，塑造了许许多多形形色色，性格各异的人物，
而我最喜欢的莫过于小说主人公——保尔·柯察金。

人应该怎样的活着才有意义?保尔·柯察金用自己的实际行动
做出了完美的回答今年暑假，我有幸阅读了著名作家的保
尔·柯察金著作《钢铁是怎样炼成的》。让我饱食了一顿丰
盛的精神大餐。它成为了我最喜欢的课外阅读物之一。

这本名著里，塑造了许许多多形形色色，性格各异的人物，
而我最喜欢的莫过于小说主人公——保尔·柯察金。

人应该怎样的活着才有意义?保尔·柯察金用自己的实际行动
做出了完美的回答。在我们平时生活中，周围残疾的人有很
多，但是又有多少人凭着自己坚强的意志重新“站”起来了
呢?然而，保尔·柯察金，这样一个因为不幸而残疾的人，虽
然自己身体行动不便，但是他用自己顽强的毅力克服了，他
在残疾后毫不灰心，更加刻苦学习，努力工作，并且开始了
文学创作。但是厄运又一次不幸的降临在他的头上，双目失
明对于已经瘫痪的他来说，无疑又是当头一棒!可是他却毅然
拿起笔来，摸索着，坚持写作，每写一字，他都需要付出常
人根本无法想象的艰辛劳动。他终于成功地写出了小说《在
艰苦暴风里诞生》的前几章。读到这儿时，我的心早已经被
深深的震撼了，保尔·柯察金那坚毅的脸庞，仿佛就在我的
眼前。保尔·柯察金这样一个普通的战士，竟有如此钢铁般
的坚强意志，这是什么力量在鼓舞着他呢?我想就是那最伟大，
最壮丽的共产主义事业在召唤他一次又一次的创造奇迹吧!这
是他顽强地与疾病作斗争的动力。

保尔·柯察金，这样一位可敬可佩的共产主义战士，您为我
树立了榜样。《钢铁是怎样炼成的》这本书让我收益匪浅。
我将把它放在床头，从中汲取更大的精神力。在我们平时生
活中，周围残疾的人有很多，但是又有多少人凭着自己坚强



的意志重新“站”起来了呢?然而，保尔·柯察金，这样一个
因为不幸而残疾的人，虽然自己身体行动不便，但是他用自
己顽强的毅力克服了，他在残疾后毫不灰心，更加刻苦学习，
努力工作，并且开始了文学创作。但是厄运又一次不幸的降
临在他的头上，双目失明对于已经瘫痪的他来说，无疑又是
当头一棒!可是他却毅然拿起笔来，摸索着，坚持写作，每写
一字，他都需要付出常人根本无法想象的艰辛劳动。他终于
成功地写出了小说《在艰苦暴风里诞生》的前几章。读到这
儿时，我的心早已经被深深的震撼了，保尔·柯察金那坚毅
的脸庞，仿佛就在我的眼前。保尔·柯察金这样一个普通的
战士，竟有如此钢铁般的坚强意志，这是什么力量在鼓舞着
他呢?我想就是那最伟大，最壮丽的共产主义事业在召唤他一
次又一次的创造奇迹吧!这是他顽强地与疾病作斗争的动力。

保尔·柯察金，这样一位可敬可佩的共产主义战士，您为我
树立了榜样。《钢铁是怎样炼成的》这本书让我收益匪浅。
我将把它放在床头，从中汲取更大的精神力。

钢铁是怎样炼成的读后心得篇三

在寒假期间，我有幸拜读了前苏联作家奥斯特洛夫斯基所著的
《钢铁是怎样炼成的》。

《钢铁是怎样炼成的》塑造了一个英雄人物的形象，他的名
字叫保尔-柯察金。他从小就是一个正直、顽强的人。他热爱
生活，真诚待人，他有强烈的求知欲望和追求真理的渴望。
然而，在后来艰苦卓绝的人生道路上，他受到各种严酷的人
生考验，但他在一些老革命家的帮助下，克服种种困难，找
到了属于他的人生道路。虽然他全身瘫痪，双目失明，但这
并不能成为他退却的理由，他坚持写作，终于写出了一本大
受赞赏的书，成为一个作家，一个对人民有用的人。

毅力给予了保尔-柯察金走下去的`理由，毅力给予了他无穷
的力量。而我们生活在这幸福的年代，过着衣来伸手，饭来



张口的生活，困难来临时我们就只会退缩，就会选择逃避，
但在看过这本书后，我明白了，毅力是成功之本，是一种韧
劲，是一种积累，正所谓“人有悲欢离合，月有阴晴圆缺”，
人生里没有一步登天和一帆风顺。毅力需要坚持，也需要毅
然决然的决断。我们在学习过程中，也要有顽强的毅力去面
对学习中遇到的各种困难和挫折，持之以恒，这样才能获得
成功。所以，坚强的毅力是通向成功的捷径。成功者前进的
每一步也许是细小的，但他一直前进着，永不停滞，积之一
年，十年，几十年，那就十分惊人，十分可贵了。忽冷、忽
热、忽松、忽紧，说不上毅力。如果“三天打渔，两天晒
网”，其毅力何在？所以我们一定要坚持，坚持，再坚持！

和保尔相比，我在生活和在学习中遇到的困难实在是微不足
道的，因而更没有理由唉声叹气，裹足不前。不论未来的人
生道路上是布满鲜花还是荆棘，我都会以坚强的毅力去面对
一切。

不因虚度年华而悔恨，也不因碌碌无为而羞耻。

钢铁是怎样炼成的读后心得篇四

《钢铁是怎样炼成的》这本书，可以说是家喻户晓。前苏联
作家尼古拉·奥斯特洛夫斯基将自己一生的经历融于这部长
篇小说中，使得它的存在彰显着动人的人性光辉。

毫不夸张地说，这是一篇闪烁着英雄主义光芒的长篇小说，
亦是一首令人敬佩的关于生命的赞歌！

曾经有无数个黑夜，在我濒临绝望，感到无所适从，下一步
就要认命地掉入深渊的时候，是《钢铁是怎样炼成的》这本
书一次次拯救了我，将我从黑暗的边缘拽起来，坚定不移地
告诉我：奋斗，再多的苦痛都会过去的。

书籍的主人公保尔·柯察金本是一个踏实又满腔热血的青年，



在当时社会的影响下，心智尚未发育成熟的他却能始终坚守
初心，保持一份淳朴与善良，这是十分难能可贵的。

哪怕后来，他因为上前线，救出自己在乎的人而受到了无数
的挫折，甚至是在身体出现巨大问题，半身瘫痪，几近失明
的状态下，都不曾放弃希望。从一个满怀抱负的热血青年变
成一个自理都成困难的病人，保尔的内心经过巨大的落差，
他不是没有想过放弃。在初次写作的时候，他也对自己
说“如果这次还不成功，我就没有什么值得眷念的理由
了。”可是最终，他成功了。最终。他写成的书《暴风雨里
所诞生的》，融入了他的勇敢的经历与无畏的执着。

而在这份成功的背后，凝聚了保尔柯察金多少次的涅槃重生，
多少艰难的革命历程与不顾一切的奋斗！保尔身上值得我们
学习的品质有很多很多：他的顽强不屈，他的惊人毅力，他
的善良热忱，所有这些都使得他的人生散发耀眼的光辉！

保尔是不幸的，可同时他又是幸运的。因为在经历那么多的
痛苦挫折后，生活也终于对他展开笑颜，与他握手言和。前
提是他始终不曾放弃生的希望与信念。

每次读到这本书，我的脑海中都不由得浮现贝多芬的这句
话“我要扼住命运的咽喉！”短短九个字，不正是顽强的保
尔一生最真实的写照吗？名人之所以伟大，不在于他们的才
华与奉献，而在于他们用自己的力量让自己的生命变得光芒
万丈！

“人生最宝贵的是生命。一个人的生命应当这样度过：当他
回忆往事的时候，他不会因虚度年华而悔恨，也不致因碌碌
无为而羞愧。”《钢铁是怎样炼成的》中这段话，更是引起
无数人的共鸣，古往今来，激励了一代代人去追逐、去奋斗。

而我初次读到这句话也不由得泪湿眼眶，它使我明白了生命
的真正意义——为着自己心中的梦去拼搏，哪怕结局并不十



分美好，可只要付出过，我们的生命就会因此闪耀光辉。

《钢铁是怎样炼成的》是一颗明珠，它的出现激励了无数的
人。去阅读它吧，相信你会有不凡的感受。

钢铁是怎样炼成的读后心得篇五

自从我读了《钢铁是怎样炼成的》这本书，我就对书中的主
人公保尔油然而生出敬意。

这本书让我领悟到：一个人的毅力对他的一生是有很大影响
力的。

保尔从小不是被母亲责骂，就是被神父冤打。但他相信，只
要有足够的毅力，一样可以很好地生活下去，并立志要从军。
长大以后，他实现了他的从军梦，成为了一名伟大的军人。
从军期间，他凭借自己的毅力和老一辈的栽培和教育，全方
面刻苦学习和严格要求自己，终于锻炼成具有崇高理想，坚
毅的意志和刚强性格的革命战士。他把自己和人类的解放连
在一起，义不容辞地去追寻幸福，为人类的解放做斗争，尽
自己最大的能力使世界和平！

毅力是成功之本，是一种坚持，是一种积累；毅力是无穷的
力量，是一种锲而不舍的精神。有了毅力，人们就不会向困
难和挫折低头，而会更坚强地去面对。

毅力也需要坚持，在坚持的.同时也需要毅然断然的决断。有
毅力的人面对考验能无所畏惧。

看了《钢铁是怎样炼成的》，让我懂得了：我们现在的美好
生活来之不易，要倍加珍惜，更要成为一个有坚强毅力，无
所畏惧的强者。
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钢铁是怎样炼成的读后心得篇六

今年暑假，我阅读了著名作家的奥斯特洛夫斯基的著作《钢
铁是怎样炼成的》。它成为了我最喜欢的`课外读物之一。

这本名著里，塑造了许多性格各异的人物，而我最喜欢的就
是小说主人公——保尔·柯察金。在我们的生活中，有很多
残疾的人，但有多少人拥有坚强的意志呢？而保尔·柯察金
虽行动不便，但是在残疾后毫不灰心，更加努力工作，开始
了文学创作。但是他却又双目失明。但他却仍坚持写作，终
于成功地写出了小说《在艰苦暴风里诞生》的前几章。保
尔·柯察金这样一个普通战士，却有如此坚强的坚强意志。

《钢铁是怎样炼成的》这本书让我收益非浅。我将从中汲取
更大的精神力。保尔·柯察金，这样一位伟大的共产主义战
士，您为我树立了榜样。

钢铁是怎样炼成的读后心得篇七

《钢铁是怎样炼成的》这部小说的最大成就，就是成功地塑
造了保尔·柯察金这个在布尔什维克党的培养下，在革命烽
火和艰苦环境中锻炼出来的共产主义新人的典型形象。他以



爱憎分明的阶级立场、崇高的道德风貌、高昂的革命激情、
奇迹般的生命活力和钢铁般的坚强意志，谱写着把一切献给
党和人民的壮丽诗篇。保尔是一个自觉的、无私的革命战士，
他总是把党和祖国的利益放在第一位。在那血与火的战争年
代，保尔和父兄们一起驰骋疆场，为保卫苏维埃政权，同外
国武装干涉者和白匪军浴血奋战，表现了甘愿为革命事业不
怕牺牲的献身精神。保尔又是一个于平凡中见伟大的英雄人
物。在他的履历表中，没有什么惊天动地的伟大业绩，他总
是从最平凡的小事做起。面对疾病的沉重打击，他也曾产生
过自杀的念头，而且就是在他与病魔抗争的英雄主义激情中，
他包含有“左派”幼稚病的危险。保尔后来也终于认识到他
不爱惜身体的行为不能称之为英雄行为，而是一种任性和不
负责任的表现。因此，保尔是伟大的，也是平凡的，他是在
革命的烈火中逐渐历炼成熟起来的钢铁战士，是一个有血有
肉的、让人感到亲切的榜样式人物。

当然，作品还塑造了很多各异的人物形象。朱赫来一共产党
员，一个坚强的红军战士，勇敢、机智，善于领导和组织群
众，他在革命斗争中很好地团结了广大的工人和教育了无数
的青年，保尔-柯察金就是深受他的教育和培养而成长起来的。
阿尔杰姆一他是保尔，柯察金的哥哥，一个火车司机，他具
有工人阶级的高贵品质，和敌人进行了不懈的斗争，他是朱
赫来最好的助手。冬妮婭一一她是林务官的女儿，也是保
尔·柯察金少年时代的恋人，他曾把《牛虻》这部小说介绍
给保尔·柯察金看。这部书对他的思想起了一定的启发。她
是在偶然的相遇里认识保尔·柯察金的，由于他的倔强和热
情，她由不自觉地喜欢他而爱他。但由于阶级出身的关系，
她没有和当时许多的青年一样去参加保卫苏维埃政权的伟大
斗争。

本书是一部闪烁着崇高的理想光芒、洋溢着炽热的革命激情
的长篇小说。作品是以作者生活史为原型写成的，但又并非
作者本人的自传，而是经过艺术加工提炼、典型化的文学珍
品。作者在塑造主要人物时，用内心独白、书信、格言警句



等揭示人物内心的全部复杂性及其成长过程，保尔的性格的
形成与发展，决定了作品的结构与情节，而情节的发展又是
建立在主人公生活的逐次描写上。小说通过主人公保尔“柯
察金在革命斗争中成长的历程，真实而艺术地反映了从十月
革命、国内战斗到恢复国民经济各个时期的苏联社会特点和
时代气氛，热情歌颂了为祖国而战的苏联年轻一代，展示了
他们的成长历程和精神风貌。

这部小说是影响历史的百部经典之一，是生活的教科书，对
青年影响之深是世界文学史上独一无二的。保尔关于人生意
义的许多哲理性思考已成为人们耳熟能详的人生箴言，特别
是他那段名言“人最宝贵的东西是生命，生命对于我们只有
一次。人的一生应当这样度过：当他回首往事时他不因虚度
年华而悔恨，也不因碌碌无为而羞愧。这样在他临死的时候
就能够说：我已把我整个的生命和全部精力都献给世界上最
壮丽的事业一为人类的解放而斗争。”早已成为千百万青年
人的座右铭和树立自己人生观、世界观和价值观的坐标。保
尔这一形象超越时空，超越国界，产生了世界性的影响，震
动着数代人的心弦，很快成为全世界进步青年学习的榜样。
保尔精神成了时代的一面旗帜，被一代代传承着。


