
2023年大学生文明修身活动策划书(优
质5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下
面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我
们一起来看一看吧。

大学生文明修身活动策划书篇一

一、活动目的：

通过开展此活动，把大学生精神文明创建活动、公民道德教
育活动、学风建设等各项工作结合并贯穿起来，分阶段、分
层次，由浅入深地开展教育、引导工作，使学生自觉树立良
好形象，提高综合素质，改善学风、系风，逐步在全系形
成“人人讲文明、处处现文明”的人文环境，进一步推进我
院素质教育和精神文明建设工作，营造素质教育的软环境，
引导和激励我系学生奋发有为，自觉成才，成为我国现代建
设事业合格的接班人。

二、活动背景：

本活动的思想来源于船建论坛的第三期讲座。在当今社会，
很多同学无法找到理想的工作并不是因为知识的问题，更多
的因素在于素质。这一因素使得很多的工作同我们刚毕业得
大学生失之交臂。因此在此举行本次得文明修身活动。

三、活动主题：

“文明修身·诠释文明·诚信敬业·彰显自我”



四、活动对象：

浙江海洋学院的全体学生

五、活动过程：

1、创文明典范

（一）、文明活动典范（班级、系主题活动）

（二）、星级宿舍典范

（三）、文明课堂典范（学习积极性高、到课率达98%以上、
晚自习纪律好）

2、基础文明修养

重点培养学生的社会公德意识和环境保护意识，使学生做到
行为美、语言美、心灵美。

1）遵守社会公德，养成文明高雅的个人品质和行为规范；

2）培养良好学风，引导学生将主要精力投入到学习中来；

3）正视异性—交往，建立正确的爱情观；

4）强化心理素质，正确处理日常生活中遇到的各种危机、困
难；

3、爱校、爱国、爱民意识的培养

重点培养学生的爱校、爱家意识、集体主义感，使学生把文
明修身活动与热爱学校、

1）关心母校发展，加强爱校意识；



2）激发民族自信心、自豪感和爱国热情；

3）感恩教育

六、具体实施过程

第一阶段：动员宣传

1）分别以条幅、海报、宣传板、网络等形式进行大规模宣传。

宣传标语：

“厚德端行、文明修身”；

“健言、健行、健心”；

“树文明新风，塑文明形象，做文明大学生，建文明校园”

“外树形象，内化素质。”

2）动员大会：

开展文明修身工程倡议大会；

3）以“文明修身”为主题开展班级学习、主题班会。

第二阶段：

以系别为单位围绕“文明修身”内容开展各种形式的讨论会。

讨论提纲：

（1）如何看待考试作弊现象？

（2）如何在课堂上尊重老师的劳动？



（3）如何看待大学校园里的乱涂、乱画、乱扔现象，及日常
生活中如何树立环保意识？

（4）你眼里的课堂不文明行为有哪些？

（5）我们应该如何处理同学间的竞争与合作的关系？

（6）大学生应该遵守的网络道德规范有哪些？

（7）当一些需要你参加的公益活动和你本人的具体利益有所
冲突时，你如何处理呢？

（8）大学生应该如何对待爱情？

（9）学院的发展（如教学水平评估）与学生个人发展的关系？

第三阶段：总结与展示阶段：

我院对大学生文明修身工程进行总结，评选推荐在文明修身
工程中表现优秀、突出的集体和个人。各班级、各系根据活
动的开展情况，评选出“班级文明使者”、“系文明使者”
若干，并在院内进行大规模的表彰、展示与宣传。

大学生文明修身活动策划书篇二

通过开展此活动，把大学生精神文明创建活动、公民道德教
育活动、学风建设等各项工作结合并贯穿起来，分阶段、分
层次，由浅入深地开展教育、引导工作，使学生自觉树立良
好形象，提高综合素质，改善学风、系风，逐步在全系形
成“人人讲文明、处处现文明”的人文环境，进一步推进我
院素质教育和精神文明建设工作，营造素质教育的软环境，
引导和激励我系学生奋发有为，自觉成才，成为我国现代建
设事业合格的接班人。



本活动的思想来源于船建论坛的第三期讲座。在当今社会，
很多同学无法找到理想的工作并不是因为知识的问题，更多
的因素在于素质。这一因素使得很多的工作同我们刚毕业得
大学生失之交臂。因此在此举行本次得文明修身活动。

“文明修身·诠释文明·诚信敬业·彰显自我”

浙江海洋学院的全体学生

1、创文明典范

（一）、文明活动典范（班级、系主题活动）

（二）、星级宿舍典范

（三）、文明课堂典范（学习积极性高、到课率达98%以上、
晚自习纪律好）

2、基础文明修养

重点培养学生的社会公德意识和环境保护意识，使学生做到
行为美、语言美、心灵美。

1）遵守社会公德，养成文明高雅的个人品质和行为规范；

2）培养良好学风，引导学生将主要精力投入到学习中来；

3）正视异性—交往，建立正确的爱情观；

4）强化心理素质，正确处理日常生活中遇到的各种危机、困
难；

3、爱校、爱国、爱民意识的培养

重点培养学生的爱校、爱家意识、集体主义感，使学生把文



明修身活动与热爱学校、

1）关心母校发展，加强爱校意识；

2）激发民族自信心、自豪感和爱国热情；

3）感恩教育

第一阶段：动员宣传

1）分别以条幅、海报、宣传板、网络等形式进行大规模宣传。

宣传标语：

“厚德端行、文明修身”；

“健言、健行、健心”；

“树文明新风，塑文明形象，做文明大学生，建文明校园”

“外树形象，内化素质。”

2）动员大会：

开展文明修身工程倡议大会；

3）以“文明修身”为主题开展班级学习、主题班会。

第二阶段：

以系别为单位围绕“文明修身”内容开展各种形式的讨论会。

讨论提纲：

（1）如何看待考试作弊现象？



（2）如何在课堂上尊重老师的劳动？

（3）如何看待大学校园里的乱涂、乱画、乱扔现象，及日常
生活中如何树立环保意识？

（4）你眼里的课堂不文明行为有哪些？

（5）我们应该如何处理同学间的竞争与合作的关系？

（6）大学生应该遵守的网络道德规范有哪些？

（7）当一些需要你参加的公益活动和你本人的具体利益有所
冲突时，你如何处理呢？

（8）大学生应该如何对待爱情？

（9）学院的发展（如教学水平评估）与学生个人发展的关系？

第三阶段：总结与展示阶段：

我院对大学生文明修身工程进行总结，评选推荐在文明修身
工程中表现优秀、突出的集体和个人。各班级、各系根据活
动的开展情况，评选出“班级文明使者”、“系文明使者”
若干，并在院内进行大规模的表彰、展示与宣传。

大学生文明修身活动策划书篇三

为了提高院教学质量，贯彻落实院办学宗旨和加快院内涵发
展步伐，提高院育人质量，优良的学风是关键。结合班的实
际情况，将在我班策划并组织召开以修身正己文明自律为主
题的讨论会。

通过此次讨论会，达到振奋我班学生的精神面貌，端正学生
学习态度的目的，并且找出各班的薄弱环节，提出针对性建



议，建立良好学风，班风。

通过此次讨论会，将使我班学生明确学习目的，帮助学生树
立热爱学习，终身学习的观念，使我班学风得到进一步好转，
为我班成为优秀班集体作好充分准备。让每一个同学参与进
来，讨论大学生应该如何文明修怎样做一个合格的社会人。
把文明意识融入到生活的点滴小事之中去。

4402

徐丹丹、周礼军

27人

美术学2班团支部

“修身正己文明自律”主题研讨活动

通过展板、海报进行宣传。

平顶山学院团委贺书记，艺术设计学院党总支书记吴鸿昌老
师以及美术学二班全体学生。

讨论会大体流程：

（一）会议主持介绍讨论会的基本情况和目的，让同学们能
够更好的明白此次活动的重要性。

（二）由“修身正己，文明自律”优胜班级09级美术学二班
对关于本班在修身正己，文明自律建设方面做的努力进行介
绍和讲解。

（三）参与讨论的同学自由对修身正己，文明自律建设提出
良好的建议，更有针对性的`去整顿自身的行为。



（四）对讨论会作出总结，找出其中的薄弱环节，提出整改
措施，使班形成优良学风，班风。

大学生文明修身活动策划书篇四

校自律委员会

历史地理与旅游学院xx级（3）班

面对在全校范围内开展的大学生文明修身活动， 我班积极响
应号召，在全班开展文明修身活动， 以此引起所有学生的关
注， 提高同学们的自我修身意识，争 做一名真正意义上的
文明大学生。

通过开展此活动，使学生自觉树立良好形象，提高综合素质，
改善学风、班风，逐步在全班形成“人人讲文明、处处现文
明”的人文环境，进一步推进我院素质教育和精神文明建设
工作，营造素质教育的软环境，引导和激励同学们奋发有为，
自觉成才，成为我国现代建设事业合格的接班人。

“文明修身·诠释文明·彰显自我”

历史地理与旅游学院xx级地理科学（3）班全体同学

4月中旬

（待定）

1.4月10日下午6：00，在综合楼103。班长主持召开“文明修
身”主题班会。

2.首先由团支书金俊昊向全班学生传达：校自律委员会组织
召开的全体督查员和战地记者会议精神。



3.副班长罗慧芳向同学们阐述文明修身的重要性和必要性。

4.班长丁玉斌对文明修身活动向全班同学做全面的工作部署。

1.4月14日下午4:30进行“历史地理知识竞赛”活动，地点暂
时待定。

2.先组织学生及嘉宾入场。

3.吐鲁那一跳开场舞蹈。

4.主持人向观众介绍参赛代表队及到场嘉宾。

5.主持人宣布比赛开始。

6.竞赛第一轮进行必答题。

7. 竞赛第二轮进行抢答题。

8. 中场进行观众互动。

9. 竞赛第三轮进行风险题。

10.主持人宣布比赛结果。

11.请到场嘉宾及督查人员对获胜代表队颁奖。

1.4月21日，地点待定

2.辩论赛主题：“读大学对青年人就业的利弊”

3. 辩论赛开始，宣布辩题

4. 介绍参赛代表队及所持立场，介绍参赛队员



5. 介绍评委及点评嘉宾

6. 辩论比赛过程：开篇立论、攻辩、自由辩论、观众提问、
结辩

7.评委及嘉宾评议

8.宣布比赛结果，辩论赛结束

1.班会有班长丁玉斌主持召开。

2.请督察员对我班第一周文明修身活动具体的开展情况进行
发言

3.请班级2到3名学生谈谈参加文明修身活动的深切体会。

4.班长丁玉斌对前期班级文明修身活动进行总结和部署文明
修身后期具体工作。

5.请校自律委员会代表总结发言。

1.要求10史（2）班和10史（3）班每班排8名女生2名男生组
成代表队参加比赛。每班出一名学生担任本班拉拉队队长，
请校自律委员会一名成员当裁判员。比赛现场秩序有本班责
任督察员负责。

2.4月23日下午4:30在校风雨棚进行正式比赛。比赛实行三局
两胜的原则。

3.注意事项：比赛开始参赛双方用力拉，当拉过红线以裁判
员哨声为准。输的一方且不可松绳，以免造成对方队员受伤。

4.裁判员宣布比赛结果，并向胜利的一方颁发奖品。

1.4月24日下午4:30。地点待定



2.班会有团支书金俊昊主持召开。

3.请督察员对我班第一周文明修身活动具体的开展情况进行
发言，

4.请班级3到5名学生谈谈参加文明修身活动的收获。

5.请校自律委员会代表总结发言。

大学生文明修身活动策划书篇五

为了提高院教学质量，贯彻落实院办学宗旨和加快院内涵发
展步伐，提高院育人质量，优良的学风是关键。结合班的实
际情况，将在我班策划并组织召开以修身正己文明自律为主
题的讨论会。

二、目标公众

通过此次讨论会，达到振奋我班学生的精神面貌，端正学生
学习态度的目的，并且找出各班的薄弱环节，提出针对性建
议，建立良好学风，班风。

活动目的

通过此次讨论会，将使我班学生明确学习目的，帮助学生树
立热爱学习，终身学习的观念，使我班学风得到进一步好转，
为我班成为优秀班集体作好充分准备。让每一个同学参与进
来，讨论大学生应该如何文明修怎样做一个合格的社会人。
把文明意识融入到生活的点滴小事之中去。

三、活动内容

活动时间：



活动地点：

4402

活动主持人：

徐丹丹、周礼军

活动参加人数：

27人

活动主办单位：

美术学2班团支部

活动主题：

“修身正己文明自律”主题研讨活动

四、活动宣传

通过展板、海报进行宣传。

五、活动参加人员

平顶山学院团委贺书记，艺术设计学院党总支书记吴鸿昌老
师以及美术学二班全体学生。

六、活动流程

讨论会大体流程：

（一）会议主持介绍讨论会的基本情况和目的，让同学们能
够更好的明白此次活动的重要性。



（二）由“修身正己，文明自律”优胜班级09级美术学二班
对关于本班在修身正己，文明自律建设方面做的努力进行介
绍和讲解。

（三）参与讨论的同学自由对修身正己，文明自律建设提出
良好的建议，更有针对性的去整顿自身的行为。

（四）对讨论会作出总结，找出其中的薄弱环节，提出整改
措施，使班形成优良学风，班风。
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